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Notas aclaratorias

La canasta basica familiar de alimentos, segun la definicion internacional del Instituto de Nutricién de Centroamérica y Panama
(INCAP), consiste en un conjunto de productos basicos de la dieta usual de la poblacién, en cantidades suficientes para
satisfacer las necesidades energéticas de todo individuo promedio. Procura reflejar los gustos y preferencias alimenticios de
los hogares.

En la conformacion de las estructuras de las canastas de este informe se utilizé informacién de la Encuesta de Ingresos y
Gastos de 2007 - 2008 y el Censo de Poblacion y Vivienda de 2010 del Instituto Nacional de Estadistica y Censo (INEC) de la
Contraloria General de la Republica. La metodologia utilizada es la recomendada por el INCAP y en las diferentes etapas de
conformacion de las canastas particip6 personal técnico de distintas instituciones del gobierno.

Para establecer los requerimientos cal6ricos minimos se tomaron en cuenta las necesidades energéticas de la poblacién: por
sexo, edad, habitos de consumo y actividades econémicas. En la seleccién de los alimentos, se utilizaron los tres criterios
propuestos por el INCAP: universalidad, aporte energético y participacion porcentual en el gasto. También se aplicaron las
proporciones recomendadas por la Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO) y la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), estas son: proteinas (10-15%), grasas (10-30%), carbohidratos (55-75%) y azUcares
(menos del 10%).

Algunas caracteristicas a destacar en ambas canastas se detallan a continuacion:

» Promedio de ’Ir_lgesta medla, Cantidad de
Region personas minima, en calorias alimentos
por hogar por persona al dia
Distritos de Panama y San MIQUENITO ..........ccoiiiiiiiiiiiiiiiiieiiice e 35 2,338.6 59
Resto urbano del pais (distritos de Colén, La Chorrera, Arraijan, Penonomé, 3.6 2326.8 50
Aguadulce, Chitré, Las Tablas, Santiago, David y Changuinola).................. ’ e

En ambas canastas, los alimentos se distribuyen en 10 grupos: Cereales, Carnes, Grasas, AzUcares, Lacteos, Miscelaneos,
Vegetales y Verduras, Leguminosas, Frutas y Huevo.

ElI INEC suministra mensualmente al Ministerio de Economia y Finanzas (MEF) los precios minoristas de los alimentos para el
calculo del costo caldrico de las canastas, obtenidos en los distintos tipos de establecimientos, segun la presentacion del
producto y especificaciones fijadas para tal fin. Es asi que, para el célculo se dispone de los precios del mes corriente, por lo
regular, en las Ultimas semanas del mes siguiente. Es importante indicar que, segun el INEC, ante la situacion de pandemia
por COVID-19 desde el mes marzo, la recoleccion de precios fue compleja. En marzo se logro la captura del 41% de los
precios en los distritos de Panama y San Miguelito y 82% en el Resto urbano del pais, lo que incidié también en la fecha de
entrega de los datos.

En referencia a lo anterior, entre los precios suministrados por el INEC y aquellos relacionados con los productos bajo la medida
temporal de precio maximo de venta al por menor, establecidos inicialmente en el Decreto Ejecutivo No0.165, de 1 de julio de
2014 (prorrogado cada seis meses, sin que varien los productos), puede haber diferencias, ya que no son necesariamente los
mismos. En dicho decreto se indica que es el establecimiento comercial el que tiene la obligacion de ofrecer para la venta al
por menor, al menos una marca al precio maximo establecido.

El andlisis de las variaciones del costo caldrico de los diferentes productos de la canasta se realiza con la ultima informacion
disponible, en algunos casos, de meses previos.

Es pertinente tener en cuenta, que la metodologia del INEC de recoleccion de los precios de los productos de la canasta que
calcula el MEF se diferencia de la que utiliza la Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia
(ACODECO), puesto que esta investiga los precios mas bajos de productos similares en supermercados y comercios de ruta
(minisuper y abarroterias) y calcula el costo de la canasta para cada tipo de establecimiento.

Salvo que se exprese lo contrario, las comparaciones de este reporte son con respecto al mes anterior. Debido al redondeo
del computador, la suma o variacion puede no coincidir con la cifra presentada.

Signos convencionales que se emplean con mayor frecuencia en la publicacion:

. Para separar decimales.

, Para la separacion de millares, millones, etcétera.
Dato no aplicable al grupo o categoria.
Informacién no disponible.

- Cantidad nula o cero.

0.0 Cuando la cantidad es menor a la mitad de la unidad o fraccién decimal adoptada para la
0.00 expresion del dato.

B/. Balboa.

USD$ Délar de Estados Unidos (United States Dollar).

C.uU. Cada uno.

Kg Kilogramo.

Gr Gramo.

Lt Litro.

Pag Paquete.

Sem Semestre.




. Resumen: Costo calorico de las canastas basicas familiares de

Para los distritos de
Panama y San Miguelito, el
costo caldrico de la canasta
basica familiar de alimentos
en el mes de octubre fue de
B/.317.12, B/.1.03 o 0.33%

mas con relacion al mes
previo, segunda alza
consecutiva. El incremento

en los costos de produccion,
uno de ellos el combustible,
esta afectando el costo de los
productos alimenticios.

El costo calérico disminuyo
en 4 grupos de alimentos:
Miscelaneos, Grasas, Legu-
minosas y Lacteos; en tanto,
6 se encarecieron: Huevos,
Azlcar, Vegetales y verduras,
Carnes, Cereales y Frutas.

De los 59 productos que
conforman esta cesta, el

alimentos en Octubre de 2021

Gréfica No. 1.

Costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos de los distritos de
Panama y San Miguelito: Octubre a diciembre de 2020
y Enero a octubre de 2021
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costo caldrico disminuyé en 24, lo que representd B/.0.98 menos, sobresalié la carne para sopa; mientras que en
32 se increment6 B/.2.01, el alza mas importante se dio en la lechuga americana. En 3 productos no hubo cambio.

Cantidad de productos: 50
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Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos del Resto urbano
del pais: Octubre a diciembre de 2020 y Enero a octubre de 2021

288.58
289.92

Ago Sep Oct

El costo calérico de la
canasta en el Resto urbano
del pais fue por B/.291.09,
B/.1.17 o 0.40% adicional al
del mes previo; sexto
aumento consecutivo.

En 3 grupos de alimentos el
costo caldrico disminuyo:
Grasas, Miscelaneos y Lac-
teos. Los 7 restantes subie-
ron: Huevos, Azucar, Legumi-
nosas, Vegetales y verduras,
Frutas, Carnes y Cereales.

50 alimentos integran esta
cesta. En 16 de ellos el costo
calérico disminuyd, lo que
significo B/.0.92 menos; la
carne para sopa fue la que
mas bajo. En tanto, en 33
productos hubo incrementos
por B/.2.09, incidi6 mas el
huevo de gallina. Solo 1
producto mantuvo su precio

inalterable. La diferencia entre las alzas y bajas resultaron en el incremento en el costo de este mes.

Coinciden entre ambas canastas 49 productos, de los cuales en 10 el costo calérico fue menor, destacaron: carne
para sopa y salsa de tomate. Por el contrario, 23 subieron, entre ellos: lechuga americana y fiame; mientras que

en 16 productos el comportamiento fue desigual.

Entre estos Ultimos estan: macarrones, abaratdndose en




Panama y San Miguelito, pero con aumento en el Resto Urbano; otros fueron: lenteja, naranja, té, sopa
deshidratada.

Diagrama No. 1
Alimentos comunes en las dos canastas basicas alimentarias, segin comportamiento del
costo caldrico mensual: Octubre de 2021

10 Rebajas
»Carne para sopa, salsa de tomate, soda, ajo, aceite vegetal nacional, papas, jamon,
leche evaporada, pasta de tomate y queso blanco.
“ 49
*Lechuga americana, fiame, huevos de gallina, corvina blanca, tomate nacional, prOdUth’S
muslo de pollo, azicar morena, pechuga de pollo, aji dulce o picoloro, mayonesa, en comun
crema de maiz, puerco liso, poroto colorado, jugo de naranja, babilla, pollo entero sin
plumas, leche fresca pasteurizada, zanahoria, queso amarillo, salchicha, tuna en
agua, guineo y pan de micha.
16 Distinto¥
*Macarrones, lenteja, naranja, té, sopa deshidratada, café molido nacional, tortillas
empacadas, cebolla, manzana, margarina, sal, pan de molde, codito, arroz nacional
de primera clase, yuca y platano.
¥ Se refiere a que, en cualquier producto sefialado, si bien su costo caldrico aumenta, disminuye o se mantiene sin cambio
en la canasta de una regién, en la otra, ocurre lo contrario.
Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
En ambas canastas basicas familiares de
alimentos, la volatilidad entre los meses de N ~ Cuadro No. 1. o -
enero y octubre de 2021, se comport6 Volatilidad del costo calérico de las canastas basicas familiares de

desigual a la del afio 2020. Tanto a nivel total alimentos, segun grupos de alimentos: Enero a octubre de 2020 y 2021

como entre los grupos de alimentos. (En porcentaje)

Asi, en Panama y San Miguelito la
variabilidad del costo disminuyé en 137.8 Distritos de Panama y

San Miguelito
puntos porcentuales (pp) respecto a 2020 Crurses de AlimEics g

(709.8%). En 6 de los 10 grupos de alimentos
Carnes (111.5 pp menos), Cereales (56.7 pp)

Resto urbano del pais

y L&cteos (18.2 pp); por el contrario, subié méas Total 709.80 572.03 457.71 749.88
en Grasas (26.6 pp) y Huevos (3.0 pp mas). Carnes 199 67 88.22 73.51 99.05
Mantuvieron un comportamiento  mas Cereales 7292 15.49 3.46 0.23
constante: Leguminosas y Azlcar, aunque Vegetales y verduras 58.02 56.48 74.99 127.94
con un leve aumento (0.48 y 1.5 pp mas, en Leguminosas 1.88 2.36 7.27 9.97
orden). Frutas 15.75 1.67 6.14 1.54
En el Resto urbano del pais, la volatilidad fue fézgtse?s 212(2) 22:(2)3 gig 21:22
superior en 292.2 pp. Solo los grupos de Huevos 031 331 0.30 3.06
alimentos de Lacteos y Frutas disminuyeron Az(car 0.07 1.52 0.06 2.18
(4.6 pp cada uno); el resto aumenté su Miscelaneos 15.18 1.11 1.52 4.18

variabilidad, principalmente: Vegetales vy
verduras (52.9 pp), Carnes (25.5 pp) y Grasas Nota: Corresponde a la varianza estadistica expresada en porcentaje.

(18.0 pp). El resto de los grupos aumentd | fyente: Ministerio de Economia y Finanzas.
entre 5.8y 2.1 pp.




El comportamiento del costo calérico de las canastas fue influenciado por una serie de factores, entre ellos:

La disponibilidad del producto (oferta), segun su tiempo de cosecha.

El clima, que incide en la produccion y cosecha agricola. El mes de septiembre es uno de los mas lluviosos
en el Pacifico y octubre, se caracteriza por fuertes aguaceros con tormentas eléctricas y fuertes vientos
del Pacifico o del Suroeste y los Alisios del Noreste, cuya méaxima intensidad se registra en los primeros
dias del mes, segun la Empresa de Transmision Eléctrica, S.A. (ETESA).

Los costos de produccion:

o De julio a octubre, el precio del combustible ha mostrado los niveles mas altos en el afio. En julio, el
precio del litro de gasolina de 95 octanos, superé los B/.0.90 por litro, mientras que la de 91 lleg6 a
B/.0.88 y el diésel a B/.0.77. En octubre aumentaron a B/.0.94, B/.0.92 y B/.0.82, en orden. Es un
insumo imprescindible para la produccién y movilizacion de los productos.

o Losinsumos agropecuarios, como fertilizantes, abonos, entre otros, en los Gltimos meses han reportado
encarecimiento. Los aumentos en los fletes maritimos, ante problemas logisticos, influyeron en los
costos de importacion de productos intermedios y finales. Segun productores nacionales, por ejemplo,
el costo de importacion de plaguicidas procedentes de China, a fines de 2020 costaba entre B/.3 mil y
B/.5 mil y a octubre de 2021, llegaba a mas de B/.14 mil.

Gréfica No. 3.
Precio maximo promedio de los combustibles liquidos en las estaciones de servicio en las ciudades
de Panamay Coldn, segun mes: Afios 2020 y 2021
(En balboas por litro)

1.0
® Gasolina de 95 octanos Gasolina de 91 octanos Diésel

0.9

0.8 1 ‘ 1
0.7 - "
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qrni iy
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ct Nov Dic Ene eb Mar br May Jun Jul go Sep Oct
2020 2021

m Gasolina de 95 octanos 0.64 062 064 070 076 083 085 087 087 092 092 091 094

Gasolina de 91 octanos 0.62 061 063 068 075 081 083 084 084 088 089 089 092
Diésel 051 052 056 061 066 070 070 072 072 077 076 077 0.82

Fuente: Secretaria Nacional de Energia.

Ante los factores que estan alterando el costo cal6rico de la canasta y los efectos adversos provocados por la
pandemia; que impacto la salud y el nivel de ingresos de la poblacion, el Gobierno Nacional, a través del Plan
Panama Solidario sigue brindando apoyo a los hogares. Al mes de octubre de 2021, se han entregado 10,463,982
bolsas solidarias de alimentos y 3,400,179 bonos fisicos, mientras que, 1,370,317 personas recibieron el vale
digital, el cual significé6 un desembolso de B/.1,440.7 millones.

Por otro lado, se han efectuado otras acciones lideradas por el Ministerio de Desarrollo Agropecuario (MIDA) y el
Instituto de Mercadeo Agropecuario (IMA), dirigidas primordialmente, a apoyar a los pequefios productores y la
disponibilidad de productos a la poblacién. Entre las que se mencionan:

Distribucién de sementales a ganaderos de todo el pais, como también pasto mejorado y kits del programa
AgroVida.

Capacitacién a personal del MIDA vy otros técnicos del Comité Nacional de Semilla, para el monitoreo de
plagas, uso de semillas de calidad y control de malezas, con lo cual se busca ofrecer productos de calidad.
Entrega de B/.329,450 a 19 micros, pequefios y medianos productores (al 0% de interés), en la provincia
de Los Santos, a través del Programa Panaméa Agro Solidario, para garantizar el abastecimiento de
algunos alimentos de primera necesidad y la continuidad de la actividad agricola y pecuaria.

Pago de B/.4,290,528.97 en la provincia de Los Santos, correspondiente a rubros agricolas, pecuarios.
También se ha pagado B/.666,447.54 en concepto de indemnizaciones por medio del Seguro
Agropecuario (ISA).

Entrega de 1,500 alevines de tilapia a estudiantes, pescadores y acuicultores por parte de la Autoridad de
Recursos Acuaticos de Panama (ARAP).

Instalacion de una comisién de alto nivel para analizar el incremento en los insumos agricolas.



[I. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los
distritos de Panama y San Miguelito

En el mes de octubre, la canasta basica familiar de los distritos de Panama y San Miguelito, tuvo un costo cal6rico
de B/.317.12. Aument6 B/.1.03 0 0.33% con respecto al mes de septiembre. En estos 10 meses, las variaciones
mensuales del costo totalizaron B/.4.75; en 2020, sumé B/.3.75.

Gréfica No. 4
Costo calérico mensual de la canasta basica familiar de alimentos de los distritos de Panama
y San Miguelito: Enero a octubre de 2021
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m Costo (Balboas) 313.75 312.19 311.26 310.95 309.16 312.11 313.85 313.57 316.08 317.12
Var. absoluta (Balboas) 1.34 (1.56) (0.93) (0.32) (1.78) 2.94 1.75 (0.28) 251 1.03
Var. porcentual 0.43 (0.50) (30.0) (0.10) (0.57) 0.95 0.56 (0.09) 0.80 0.33

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Los grupos de alimentos que registraron disminucion fueron: Miscelaneos, Grasas, Leguminosas y Lacteos, con
variaciones en el costo de entre 0.01% y 0.43%. Se dieron aumentos en los 6 grupos adicionales: Huevos, Azlcar,
Vegetales y verduras, Carnes, Cereales y Frutas, con variaciones que fluctuaron entre 0.24% y 5.6%.

Gréfica No. 5.
Costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos de los distritos de Panama y San Miguelito y su
variacion con respecto al mes de septiembre, segun grupos de alimentos: Octubre de 2021
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neos nosas
verduras
m Costo (Balboas) 101.07 55.34 47.14 38.19 27.53 19.93 10.51 9.78 3.90 3.73
Var. absoluta (Balboas)  0.38 0.17 (0.00) (0.16) 0.36 0.05 (0.04) (0.00) 0.21 0.07
Var. porcentual 0.38 0.30 (0.01) (0.43) 1.34 0.24 (0.38) (0.02) 5.62 2.05

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.



Grupos con bajas en el costo caldrico

*Miscelaneos, con bajas en 6 productos de los 9 que la integran, destacando salsa de tomate;
» Grasas, con disminucion en aceite vegetal;

*Leguminosas, por la lenteja;

L acteos, por la leche en polvo, la leche evaporada y el queso blanco.

Grupos con alzas en el costo calérico

*Huevos (de gallina);

*AzGcar (morena);

*Vegetales y verduras, principalmente por lechuga americana, fiame y tomate nacional;
» Carnes, aumentando mas la corvina blanca, el muslo de pollo y la pechuga de pollo;

* Cereales, especialmente por las hojuelas de maiz y la crema de maiz;

*Frutas, en especial la pifia.

Son 59 alimentos los que componen esta canasta. De éstos, en 24 hubo bajas; en 32 se registraron alzas, mientras
gue en 3 no se dieron cambios. Ante la combinacién de productos con alzas, que totalizaron B/.2.01 y de aquellos
con bajas, que sumaron B/.0.98, el costo caldrico de esta cesta se encarecid B/.1.03 este mes.

Cuadro No. 2.
Productos de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito, de acuerdo con
el comportamiento de su costo cal6rico: Octubre de 2021

Carne para sopa Café molido nacional Lechuga americana Poroto colorado Mortadela
Salsa de tomate Pasta de tomate Name Jugo de naranja Platano
Repollo Tortillas empacadas Huevos de gallina Babilla Yuca
Macarrones Cebolla Corvina blanca Pollo entero sin plumas
Carne molida de primera  Manzana Tomate nacional Sardina
Lenteja Queso blanco Muslo de pollo Leens ffesca
pasteurizada
Naranja Margarina Hojuelas de maiz Zanahoria
Soda Frijoles chiricanos Pifia Pan de molde
Ajo AzUcar morena Queso amarillo
Aceite vegetal nacional Pechuga de pollo Codito
Té Aji dulce o picoloro Pulpa negra
Sopa deshidratada Mayonesa Salchicha
Papas Sal Tuna en agua
Leche en polvo Crema de maiz Guineo
Jamon Puerco liso Pan de micha
Leche evaporada Bistec de cinta S:gg MEGIERE 212 R

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
Alimentos que se abarataron
Entre los 24 alimentos que redujeron su costo, sobresaliendo: carne para sopa, salsa de tomate, repollo,

macarrones y carne molida de primera, con oscilaciones entre 1.5% y 6.2%. Estos 5 alimentos significaron el
72.7% del total de bajas. En los 19 alimentos restantes, estas variaciones estuvieron entre 0.002% y 0.72%.



Cuadro No. 3.
Costo caldrico y variacion de los alimentos con mayores bajas respecto al mes de septiembre,
en los distritos de Panama y San Miguelito: Octubre de 2021
Costo

Unidad d EETES
rr:ec?idae calorico
(En balboas) | En balboas | En porcentaje

Grupos y productos

Carnes -res

Carne para sopa Kilogramo 5.19 0.34 6.19

Carne molida de primera Kilogramo 5.18 0.08 1.53
Miscelaneos

Salsa de tomate Kilogramo 5.55 0.17 3.04
Vegetales y verduras

Repollo Kilogramo 1.97 0.05 2.65
Cereales

Macarrones Kilogramo 3.29 0.06 1.80

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Algunas anotaciones sobre los productos con las mayores disminuciones en el costo caldrico son:

Carnepara . Estos dos tipos de carnes se abarataron en B/.0.34 o 6.2% y B/.0.08 o 1.5%,

sopay carne respectivamente.
molida

* Los precios suministrados por el INEC, mostraron que la carne molida de primera oscilo
entre B/.4.16 y B/.4.74 el kg y en la carne para sopa, el precio estuvo entre B/.3.54 y B/.6.27
el kg, ligeramente por debajo del precio observado el mes de septiembre cuando fue de
B/.3.99 y B/.6.27.

+ El sacrificio de ganado vacuno en octubre fue de 30,293 cabezas, 1,850 mas que en
septiembre, segun el INEC, lo que permite mayor oferta.

+ Bajo en B/.0.17 0 3.0% el costo caldrico.

- Una mayor oferta de tomate (insumo de produccién), pudo permitir este abaratamiento, al

Salsa de encontrarse en temporada de alta cosecha, segun el IMA. Se produce especialmente en

tomate Chiriqui, Los Santos y Coclé.

e W, « En Mercados Nacionales de la Cadena de Frio, S. A. - Merca Panama, todas las variedades
i o de tomate disminuyeron su precio: la caja de 6.8 kg de 3x3 y 4x4, bajé B/.0.73 0 6.0% y
B/.1.17 o0 10.6% respectivamente; en tanto que, la caja de 6.4 kg de perita se redujo B/.1.76
0 15.5%.

» El kg de la salsa de tomate, en sobre, lata chica y grande se obtuvo entre B/.3.98 y B/.7.32
en promedio, menor a lo encontrado el mes anterior (B/.4.41 y B/.7.32).

* Registré una rebaja en el costo, por B/.0.05 0 2.6%.

» Los consumidores adquirieron el kg de repollo verde, en los locales visitados por INEC,
entre B/.1.41 y B/.3.30. El precio promedio de la caja de 27.2 kg fue B/.26.64 en Merca
Panama.

* Segun el calendario de cosecha del IMA, en octubre se encuentra en temporada de alta
cosecha.
+ En B/.0.06 0 1.8% bajo el costo caldrico.

» Dependiendo de la marca de esta pasta, los consumidores pagaron entre B/.1.34 y B/.2.09
por el kg, un poco menos que lo pagado el mes anterior B/.1.48 y B/.2.09.
« El costo medio de importacion de la tonelada de pastas alimenticias fue de USD$1,080.97,

23.4% menos que el registrado en septiembre (USD$1,411.05), segun estadisticas del
INEC.




Alimentos que se encarecieron

Fueron 32 productos los que incrementaron su costo calérico (totalizando B/.2.01). Entre los 5 principales se
cuentan: lechuga americana, fiame, huevos de gallina, corvina blanca y tomate, con variaciones en el costo de
entre 3.6% y 7.3%, que representaron el 42.7% del total de aumentos. En el resto de los productos (27) las alzas
no superaron el 3.0%.

Cuadro No. 4.
Costo caldrico y variacion de los alimentos con mayores incrementos respecto al mes de septiembre,
en los distritos de Panama y San Miguelito: Octubre de 2021

En balboas En porcentaje

Unidad de
medida

Costo caldrico
(En balboas)

Grupos y productos

Vegetales y verduras

Lechuga americana Kilogramo 3.08 0.21 7.25

Name Kilogramo 1.76 0.10 5.77

Tomate nacional Kilogramo 2.49 0.09 3.55
Huevos

Huevos de gallina Docena 3.90 0.21 5.62
Carnes — pescado

Corvina blanca Kilogramo 6.56 0.26 4.15

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

De los 5 alimentos que presentaron las alzas mas acentuadas, se indican algunos detalles:

Lechuga
americana

Huevos de
gallina

Corvina
Blanca

El costo calorico subié B/.0.21 o 7.3%.
Este producto entré en temporada baja de cosecha, segun el IMA.

El kilogramo se pudo comprar entre B/.2.20 y B/.4.45, por arriba de lo registrado en septiembre
(B/.1.75 y B/.4.45), segun el INEC.

En los centros de manejo post cosecha de la Cadena de Frio (Volcan, Cerro Punta y Dolega),
ingresaron 91,384 kg de lechuga.

En Merca Panama, la caja de 18.1 kg se ofert6 a B/.29.15 en promedio, siendo mas costosa en
las tres primeras semanas del mes (se pag6 a B/.35.91).
Fue B/.0.10 0 5.8% mas costoso.

En los centros de manejo post cosecha de la Cadena de Frio ingresaron 6,097 kg de fiame, 3.3%
menos.

Basados en datos del IMA, si bien entre mayo y agosto se encuentra en temporada de muy baja o
nula cosecha, en septiembre y octubre es de baja de cosecha, lo que incide en su oferta.

El kilogramo de Aiame diamante se pudo adquirir entre B/.0.88 y B/.1.76; en septiembre el rango de
precio pagado fue de B/.0.84 y B/.1.32.

En Merca Panam@, el saco de 45.4 kg de fiame diamante en las tres primeras semanas de octubre
se obtuvo a un mayor precio (B/.28.62) que el promedio mensual (B/.26.87).
Se encarecio en B/.0.21 0 5.6%.

La unidad de huevo de gallina mediano se adquirié6 entre B/.0.15 y B/.0.18, en los comercios
monitoreados por el INEC.

El precio del saco de 45.4 kg de maiz en grano en Merca Panam4, insumo importante en las
produccion avicola, aument6 10.4% este mes.

Su incremento fue de B/.0.26 0 4.2%.
El encarecimiento del combustible, es uno de los factores que afecta su precio al consumidor.
El precio por kilogramo estuvo entre B/.6.06 y B/.9.37, segun el INEC.

Como referencia, en octubre el registro de especies marinas de la Autoridad Maritima de Panama,
en los puertos adyacentes a los distritos de Panama y San Miguelito fue de 326,801 kg.



Tomate @ * Costo B/.0.09 0 3.6% mas.
Los consumidores pagaron entre B/.1.74 y B/.3.52 por el kg.

En los centros de manejo post cosecha de la Cadena de Frio, se contabilizaron 144,844 kg de
tomate. Esta hortaliza se cultiva y cosecha durante todo el afio, principalmente en Chiriqui, Los
Santos y Coclé.




[1l. Costo calorico de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto
urbano del pais

El costo caldrico de la canasta béasica de alimentos fue de B/.291.09 para los distritos del Resto urbano del pais.
Hubo un aumento de B/.1.17 0 0.40% con respecto al mes anterior, resultado de las bajas por B/.0.92 y las alzas
en B/.2.09, entre los productos que la conforman (50). De enero a octubre, las variaciones mensuales totalizaron
B/.6.15; un afo antes fue B/.0.97.

Gréfica No. 6
Costo caldrico mensual de la canasta basica familiar de alimentos del Resto urbano del pais:
Enero a octubre de 2021
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Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct
m Costo (Balboas) 286.41 284.91 284.18 283.22 283.35 285.28 287.15 288.58 289.92 291.09
Var. Absoluta (Baboas) 1.47  (1.50) (0.73) (0.96) 0.13 1.92 1.87 1.43 1.34 1.17
Var. Porcentual 0.52 (0.52) (0.26) (0.34) 0.05 0.68 0.66 0.50 0.46 0.40

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

El costo calérico disminuy6 en 3 de los 10 grupos de alimentos: Grasas (0.68%), Miscelaneos (0.20%) y Lacteos
(0.04%); en los demas el costo aumento, principalmente en: Huevos (5.4%), Azucar (3.0%) y Leguminosas (1.6%).

Gréfica No. 7.
Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos del Resto urbano del pais y variacion con
respecto al mes de septiembre, segiin grupos de alimentos: Octubre de 2021
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H Costo (Balboas) 92.43 49.85 42.18 32.60 30.59 11.74 11.73 10.75 5.87 3.35
Var. absoluta (Balboas)  0.27 0.11 0.30 (0.07) (0.01) 0.18 (0.08) 0.07 0.30 0.10
Var. porcentual 0.29 0.23 0.72 (0.20) (0.04) 1.57 (0.68) 0.64 5.37 3.03

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.



Grupos con bajas en el costo cal6rico

» Grasas, resalto el aceite vegetal nacional;
*Miscelaneos, principalmente por salsa de tomate, sal y pasta de tomate;
*Lacteos, por la leche evaporada.

Grupos con alzas en el costo cal6rico

*Huevos (de gallina);

*Azlcar (morena);

*Leguminosas, en especial por la lenteja;

*Vegetales y verduras, por ilame, lechuga americana y tomate;
*Frutas, por la naranja;

» Carnes, mayormente por muslo y pechuga de pollo;

* Cereales, por las tortillas empacadas y los macarrones.

Dentro de esta cesta, conformada por 50 alimentos, hubo 16 rubros con bajas en el costo calérico, 33 con alzas y
1 se mantuvo sin cambios.

Cuadro No. 5.
Productos de la canasta béasica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais, de acuerdo con el
comportamiento de su costo calérico: Octubre de 2021

Carne para sopa Papas Huevos de gallina Margarina Babilla Manzana
Ajo Soda Name Corvina blanca Té

Salsa de tomate Queso blanco Lenteja Aji dulce o picoloro  Puerco liso

Jamoén Pan de molde Naranja Zanahoria Queso amarillo

Arroz nacional de
primera clase

Aceite vegetal . Pollo entero sin
Lechuga americana  Mayonesa

Platano Azlcar morena Jugo de naranja Guineo

nacional plumas

Yuca Tomate nacional Macarrones Café molido nacional
Sal Pechuga de pollo Cebolla Sopa deshidratada
Leche evaporada Muslo de pollo Tuna en agua Poroto colorado
Pasta de tomate Tortillas empacadas Crema de maiz Chorizo

Codito Salchicha Pan de micha LEBIE IrESE

pasteurizada

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
Alimentos que se abarataron

En los alimentos que experimentaron bajas en el costo calorico (16), las variaciones fluctuaron entre 0.04% y 3.9%.
Los abaratamientos destacaron en: carnes para sopa, ajo, salsa de tomate, jamén y platano; estos reflejaron el
75.9% del total de disminuciones (B/.0.92).

Cuadro No. 6.
Costo caldrico y variacion de los alimentos con mayores bajas respecto al mes de septiembre,
en el Resto urbano del pais: Octubre de 2021

Incrementos
Unidad de ot

Grupos y productos . caldrico
medida .
(En balboas) | En balboas | En porcentaje

Carnes
Carnes para sopa Kilogramo 8.69 0.35 3.90



Incrementos

Grupos y productos medida calérico

Jamon Kilogramo 6.06 0.09 1.47
Vegetales y verduras

Ajo Kilogramo 1.62 0.06 3.71

Platano Unidad 6.82 0.10 1.43
Miscelaneos

Salsa de tomate Kilogramo 4.36 0.09 2.05

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

La carne para sopa disminuy6 su costo caldrico en 3.9%, posiblemente ante mayor oferta (el sacrificio de ganado
vacuno aumenté en 1,850 cabezas mas). El kilogramo se obtuvo entre B/.3.20 y B/.6.05 en los comercios
investigados por INEC. La salsa de tomate, bajé 2.1%; por este producto se pago entre B/.3.82 y B/.7.93 el kg.

En cuanto

al ajo, el jamon y el platano, se anotan algunas observaciones:

* En B/.0.06 0 3.7% bajo su costo caldrico.

« En los establecimientos visitados por el INEC, el precio del kilogramo vari6 entre B/.2.53
‘ y B/.6.06, ligeramente menor a los del mes previo (B/.2.66 y B/.6.06).

« Elsaco de 10.0 kg se adquiri6 a B/.18.25 0 1.8% menos que en septiembre.

« El costo medio de importacion fue de USD$2,115.26 la tonelada en octubre. En
septiembre, se redujo 23.6%, lo que pudo permitir los menores precios reportados en
octubre. El 99.9% provino de China.

» Este embutido redujo su costo en B/.0.09 o0 0.1.5%.

Jamon
« El precio del jamén cocido vari6 entre B/.3.30 y B/.15.49 el kg.
- % * Un insumo de produccién, como lo es la carne de cerdo, experimenté una mayor oferta
N en octubre. El sacrificio de ganado porcino, medido en cabezas, subié 3.0%, lo que pudo
favorecer un menor precio al consumidor.
. + EnB/.0.10 0 1.4% disminuyé su costo caldrico, ante mayor oferta.
Platano

W

Frio, 7,594 kg mas que el mes anterior.
« El precio medio de la unidad de platano verde mediano fue de B/.0.32.
* Se produce principalmente en Bocas del Toro, Darién y Chiriqui.

% » Ingresaron cerca de 26,620 kg a los centros de manejo post cosecha de la Cadena de

Alimentos que se encarecieron

En 33 productos el costo caldrico aumento; las variaciones sumaron B/.2.09, concentrdndose en los siguientes:
huevos de gallina, fiame, lenteja, naranja y azicar morena, con variaciones entre 3.0% y 5.4%. En el resto de los

productos,

las alzas fueron menores a 3.0%.

Cuadro No. 7.
Costo caldrico y variacion de los alimentos con mayores incrementos respecto
al mes de septiembre, en el Resto urbano del pais: Octubre de 2021

. Costo Bajas
Unidad de o
Grupos y productos . caldrico
medida !
(En balboas) | Enbalboas | En porcentaje

Huevos

Huevos de gallina Docena 5.87 0.30 5.37
Vegetales y verduras

Name Kilogramo 2.59 0.12 4.69

Leguminosa



. Costo Bajas
Umg;%ge caldrico
(En balboas) | En balboas | En porcentaje

Grupos y productos

Lenteja Kilogramo 4.66 0.18 3.97
Frutas

Naranja Unidad 1.85 0.06 3.52
Azlcar

Azlcar morena Kilogramo 3.35 0.10 3.03

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Los huevos de gallinas subieron su costo en 5.4%. En los negocios visitados en el interior del pais se pudo obtener
entre B/.0.13 y B/.0.19 la unidad. Elfiame se encarecio 4.7% y los consumidores obtuvieron el kg de este tubérculo
entre B/.0.75 y B/.1.87, mayor a lo reportado en septiembre (B/.0.77 y B/.1.10).

Para los demas productos que reportaron las mayores variaciones porcentuales, se considera lo siguiente:

Esta leguminosa se encareci6 B/.0.18 0 4.0%.

» Los compradores pudieron adquirir el kg entre B/.1.41 y B/.3.22, segun el INEC.

« En el mes de octubre, el costo medio de importacion de la lenteja fue de USD$1,070.66 la
tonelada, superior al del mes anterior cuando fue de USD$844.93 o 26.7% mas. Este
proviene mayoritariamente (99.5%) de Canada.

»  Subi6 en B/.0.06 0 3.5% su costo calérico.

Naranja » El precio por unidad, en los comercios visitados por el INEC, estuvo entre B/.0.10 y B/.0.15.
- En Merca Panama, el precio del ciento de naranja fue de B/.6.08. En la primera semana

’ ' , del mes reporté un precio superior (B/.6.67) que posteriormente bajo (B/.5.67).

L ~" « En los centros de manejo post cosecha de la Cadena de Frio ingresaron 2,238 kg, 49.1%

menos que el mes anterior, pudiendo incidir en el costo.
Azucar » El costo calérico aumenté en B/.0.10 o 3.0%.
morena - En los establecimientos comerciales investigados, el kg de este producto se adquirié entre
B/.1.09 y B/.1.88.

Z .§ « Segun datos del INEC, la produccion de azucar disminuy6 11.1% en 2021.



Productos

CARNES

CARNE DE RES

Babilla

Bistec de cinta

Carne molida de primera
Carne para sopa

Pulpa negra

CARNE DE CERDO
Puerco liso
POLLO

Muslo
Pechuga
Pollo entero sin plumas

PESCADO

Corvina blanca
Sardina
Tuna en agua

CARNES
PREPARADAS

Jamén
Mortadela
Salchicha

CEREALES

Arroz nacional de
primera clase
Codito

Crema de maiz
Hojuelas de maiz
Macarrones

Pan de micha
Pan de molde

Tortillas empacadas

VEGETALES Y
VERDURAS

Aji dulce o picoloro
Ajo

Cebolla

Lechuga americana
Name

Papas

Platano

Repollo

Tomate nacional
Yuca

Zanahoria

Unidad
de
medida
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ANEXOS

Anexo No. 1. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito, segun
grupos de alimentos y productos: Octubre a diciembre de 2020 y Enero a octubre de 2021

(En balboas)

Oct
98.45( 98.13| 98.50| 99.26 | 98.65| 98.57 | 98.41 | 99.22 | 99.35| 100.36 | 100.15 | 100.69 | 101.07
31.22( 30.63| 31.01| 30.96| 30.74| 30.84| 30.98| 30.76| 30.78| 31.06| 31.15| 31.20| 30.88
7.34 7.25 7.23 7.18 7.21 7.20 7.17 7.01 7.15 7.14 7.16 7.17 7.21
5.57 5.40 5.50 5.56 5.37 5.50 5.58 5.27 5.52 5.55 5.52 5.48 5.53
5.58 5.26 5.26 5.27 5.27 5.26 5.04 5.29 5.01 5.26 5.26 5.26 5.18
5.35 5.09 5.29 5.29 5.36 5.05 5.34 5.47 5.51 5.26 5.42 5.53 5.19
7.38 7.63 7.72 7.67 7.53 7.82 7.84 7.71 7.59 7.84 7.80 7.76 7.77
6.38 6.30 6.20 6.40 6.45 6.47 6.35 6.45 6.39 6.37 6.34 6.32 6.38
6.38 6.30 6.20 6.40 6.45 6.47 6.35 6.45 6.39 6.37 6.34 6.32 6.38
27.73 | 27.72| 27.90| 28.12| 28.03| 27.81| 27.62| 28.42| 28.86| 29.52| 29.29 | 29.29| 29.67
7.18 7.01 7.18 7.18 7.21 7.17 7.11 7.17 7.19 7.36 7.13 7.12 7.34
3.04 2.99 2.98 3.00 3.02 3.00 2.94 2.95 3.01 2.99 3.01 3.02 3.08
1752 | 17.72| 17.75| 1794 | 17.80| 17.63| 17.57| 18.30| 18.66| 19.18| 19.15| 19.14| 19.25
1458 | 14.68| 14.69| 15.10| 14.90| 14.68| 14.48 | 14.62| 14.47| 14.43| 14.37| 1465| 14.92
6.11 5.96 6.01 6.30 6.22 6.43 6.47 6.24 6.22 6.23 5.96 6.29 6.56
2.36 2.36 2.34 2.33 2.34 2.35 2.32 2.32 2.31 2.33 2.32 2.32 2.33
6.11 6.36 6.35 6.47 6.34 5.90 5.69 6.06 5.94 5.87 6.08 6.04 6.04
18.54| 18.79| 18.69| 18.68 | 18.52 | 18.77 | 18.97 | 18.97 18.84 | 18.98 | 19.00| 19.23| 19.21
6.47 6.45 6.47 6.45 6.30 6.44 6.60 6.61 6.55 6.64 6.54 6.67 6.65
6.77 6.77 6.77 6.76 6.76 6.83 6.87 6.87 6.81 6.86 6.91 6.98 6.98
5.30 5.57 5.46 5.47 5.47 5.50 5.50 5.49 5.48 5.48 5.55 5.58 5.58
55.47 | 54.55| 54.58| 55.35| 54.98| 55.09| 55.13| 53.96| 54.97 | 54.87 | 54.97| 55.17| 55.34
1581 | 15.81| 15.80| 15.80| 15.79| 15.78| 15.79| 15.77| 15.76 | 15.77| 15.70| 15.70| 15.70
3.62 3.54 3.57 3.55 3.54 3.56 3.57 3.57 3.59 3.57 3.56 3.53 3.54
2.49 2.49 2.51 2.51 2.53 2.52 2.52 2.50 2.49 2.44 2.51 2.49 2.51
7.34 7.11 6.63 7.04 7.12 7.08 6.94 6.32 6.92 6.99 6.68 6.57 6.74
3.19 3.07 3.11 3.14 3.11 3.11 3.23 3.26 3.20 3.07 3.26 3.35 3.29
9.94 9.91 9.99 | 10.10| 10.09 9.88 9.87 9.85 9.85 9.85 9.90| 10.04| 10.05
10.75| 10.27| 10.66| 10.84| 10.50| 10.87| 10.94| 10.36| 10.82| 10.86| 10.99 | 11.12| 11.14
2.33 2.36 2.30 2.37 2.31 2.29 2.27 2.32 2.34 2.30 2.38 2.38 2.37
26.32 27.75| 28.44| 28.23 | 27.47 | 26.17 | 25.89 | 26.04 | 26.72 | 27.04| 26.46| 27.16| 27.53
2.26 2.37 2.55 2.53 2.37 2.31 2.12 2.15 2.16 2.30 2.23 2.38 2.43
0.75 0.71 0.74 0.74 0.65 0.67 0.65 0.72 0.70 0.89 0.82 0.84 0.83
1.58 1.75 1.69 1.70 1.74 1.65 1.59 1.53 1.62 1.62 1.61 1.60 1.60
2.79 3.15 3.78 3.04 2.85 2.57 2.73 2.80 3.18 3.11 2.75 2.87 3.08
1.73 1.63 1.70 1.72 1.61 1.56 1.80 1.66 1.66 1.62 1.51 1.66 1.76
3.19 3.36 3.28 3.39 3.34 3.41 3.46 3.43 3.36 3.42 3.37 3.36 3.35
6.16 6.16 6.16 6.31 6.24 5.89 5.63 5.60 5.79 5.60 5.99 5.99 5.99
1.93 2.08 2.02 2.09 2.12 2.07 2.10 1.98 2.13 2.19 2.02 2.03 1.97
2.10 2.41 2.51 2.61 2.42 2.13 2.06 2.28 2.35 2.45 2.30 2.40 2.49
2.33 2.34 2.20 2.27 2.34 2.27 2.16 2.37 2.25 2.20 2.27 2.36 2.36
1.50 1.80 1.81 1.83 1.80 1.63 1.59 1.52 151 1.65 1.59 1.66 1.66




Anexo No. 1. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito, segun
grupos de alimentos y productos: Octubre a diciembre de 2020 y Enero a octubre de 2021 (Continuacion)

Productos

LEGUMINOSAS

Frijoles
chiricanos
Lenteja

Poroto colorado

FRUTAS

Guineo
Manzana
Naranja
Pifia
GRASAS

Aceite vegetal
Margarina

LACTEOS

Leche en polvo
Leche evaporada
Leche fresca
pasteurizada
Queso amarillo
Queso blanco

HUEVOS

Huevos de gallina
AZUCAR

Azlcar morena
MISCELANEOS

Café molido
nacional

Jugo de naranja
Mayonesa
Pasta de tomate
Sal

Salsa de tomate
Soda

Sopa
deshidratada
Té

Costo total
mensual de
alimentos por
hogar

Kg
Unidad
Kg
Kg

Lt
Kg

Kg
Kg

Lt

Kg
Kg

Docena

Kg

(En balboas)

9.48| 942| 936 937 67 98 981 75 77| 974 76 78| 978
349| 351| 348 342 349| 376, 360 353 359| 355 354 354 354

330| 326| 323 330 333 332| 329 330| 329 328 320 330| 328

270| 265| 265 266 28| 291| 291| 291 289 292| 293 294 297

19.75| 19.91| 19.94| 1098| 19.98| 19.99| 19.88| 19.80| 19.85| 19.92| 1955 19.88| 19.93
673| 673| 667 667 667| 672| 671 673 677| 675| 669| 665 6.65

750| 750| 750 750 750 750 750 734 750 750| 728 7.50| 7.50

266| 282 268 272| 273| 270, 272| 265| 267| 261| 255 275 274

285| 285| 308 308 308 308 295 308 291| 306 303 297 304

901 899| 970 970 939 966 999 886 9.88 1013| 10.39 | 10.55| 10.51

715| 71s| 781 777 7.42| 769 800 690 7.90 815| 840 854| 850

18| 184| 189 193| 196| 197 199| 1.97| 198, 198 1.99| 201| 201

4650 | 46.73| 4672 46.65| 47.03| 46.88| 46.99| 46.67| 46.76| 47.00| 47.04| 47.15| 47.14
10.86| 10.96| 10.94| 1093| 10.92| 10.91| 1085| 10.66| 1070| 10.83| 10.82| 10.91| 10.87
411| “411| 410 410| 411| 411| 413| 412| 413 418| 425| 424| 423

903 903 906

895| 891| 889 890 894 890 901 897 900 905

11.76| 11.88| 11.84| 11.85| 1212| 12.05| 1207| 11.97| 11.98| 11.98| 11.96| 11.96| 11.98
10.83| 10.88| 10.95| 10.86| 10.96| 10.91| 1094| 10.95| 1095| 1095  11.00| 11.01| 11.01
338| 347| 345 347 345| 340 333 341 332 337 351 369 3.90

338| 347| 345| 347| 345| 340| 333| 341| 332| 337 351 369| 3.90

344| 347| 343 345 345| 339| 346| 337| 339 338| 353 366| 3.73

344| 347| 343 345 345| 339 346| 337 3.39| 338| 353 366| 3.73

38.64| 3861| 3829 3830 3811 3812| 3807 3807 3809 38.04| 3822 3835| 38.19
1214| 1214| 1207| 1206| 1210 1220 1226| 1226| 1220| 1219 1239 1235| 12.32
6.40| 634| 625 603 575 556 539 565 568 554| 537 525 529

319| 335| 316 335 329| 341| 340| 335 321 336| 338 337 343

379| 376| 374 376 381| 382 383 378 394| 396 394 395 394

033| 032| 033 033 033 033 033 033 033 033 033 033 033

553| 552| 552 553 557 559 562 556 551 547| 557 572| 555

313| 309| 312 311 311| 307| 306| 303 308 303| 304, 312| 310

228| 226| 226 229| 231| 229| 231| 223 230| 231 234 240 239

185| 184| 185 185 185 186 188 188 186| 1.86| 186| 1.85| 1.84

310.44 | 311.04 | 312.41 | 313.75| 312.19 | 311.26 | 310.95 | 309.16 | 312.11 | 313.85| 313.57 | 316.08 | 317.12

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.



Anexo No. 2. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais, segun grupos de
alimentos y productos: Octubre a diciembre de 2020 y Enero a octubre de 2021

(En balboas)

Productos

CARNES

CARNE DE RES

Babilla
Carne para sopa

CARNE DE CERDO
Puerco liso
POLLO

Muslo
Pechuga
Pollo entero sin plumas

PESCADO

Corvina blanca
Tuna en agua

CARNES PREPARADAS

Chorizo
Jamoén
Salchicha

CEREALES

Arroz nacional de primera
clase

Codito

Crema de maiz

Macarrones

Pan de micha

Pan de molde

Tortillas empacadas

VEGETALES Y VERDURAS

Aji dulce o picoloro
Ajo

Cebolla

Lechuga americana
Name

Papas

Platano

Tomate nacional
Yuca

Zanahoria

89.37 | 89.65| 90.01 | 90.35| 90.40| 90.25| 89.56| 89.79| 90.21 | 90.39 | 91.66| 92.16| 92.43
25.11 | 24.92 | 24.99| 24.98| 25.05| 25.06| 25.05| 25.01| 25.08| 24.99 | 25.07 | 25.35| 25.05
16.36 | 16.31| 16.31| 16.31| 16.39| 16.40| 16.40| 16.26| 16.29| 16.29| 16.27| 16.31| 16.36
8.76| 861| 867| 867| 867| 866| 865| 875 879| 870 880 9.04| 8.69
8.84| 874| 879| 889| 8.84| 893| 865| 887 891| 884 893 896 8.98
8.84| 874| 879 889 884 893 865 887| 891| 884 893 996 8.98
23.03 | 23.19| 23.19| 23.45| 23.63| 23.20| 22.94| 23.34| 23.79| 24.04| 24.44| 24.60| 25.03
9.00| 9.11| 9.07| 918, 931 901 892 895| 9.04| 910 939| 949 9.72
6.74| 681| 682| 687| 691| 685| 676| 6.85 695 7.04| 7.06| 7.08| 7.27
7.29| 727| 730| 739| 741| 7.33| 725| 755, 7.80| 7.90| 7.99| 8.03| 8.03
10.12 | 10.14| 10.33| 10.31| 10.47 | 10.57| 10.40| 10.31| 10.16| 10.06 | 10.37 | 10.32| 10.39
443| 443| 467| 465| 477 491| 478| 460 459| 458| 466 4.66| 471
569| 571| 566| 566| 570| 566| 561| 570 557| 548| 570 566| 5.68
22.26 | 22.66| 22.71| 22.72| 22.40| 22.50| 22.53| 22.26| 22.28| 22.47 | 22.84| 22.94| 22.98
658| 6.91| 692| 6.89| 6.90| 690| 691| 691 7.00| 7.12| 7.16| 7.20| 7.20
6.23| 6.23| 623| 6.19| 599| 6.12| 6.18| 611, 6.07| 6.12| 614 6.15| 6.06
945| 952| 956| 963| 951| 948| 944| 924| 921| 923 954 959| 9.72
49.05| 49.13| 49.17 | 49.01| 49.00| 49.05| 49.20| 49.24 | 49.33 | 49.30 | 49.61| 49.73| 49.85
17.64 | 17.68| 17.74| 17.66| 17.67| 17.68| 17.72| 17.68| 17.68| 17.68| 17.63| 17.70| 17.69
350| 3.47| 346| 346 345 347 351| 3.49| 349| 348| 350| 3.50| 3.49
2.79| 281| 283| 280 281| 281| 275 276| 276| 273| 273| 273 274
3.23| 324| 322| 324 323 323 329 330| 332| 330| 3.38| 336 3.38
9.34| 934| 934| 929| 929| 9.29| 933| 934 937| 937 967 958 961
8.29| 831| 830| 827 830| 830| 830 835| 837 841| 839| 854 854
425| 4.28| 428| 429| 425 428| 430| 431 436| 434 430 433 4.40
40.27 | 42.65| 43.22 | 43.99| 42.45| 40.94| 40.16| 40.20 | 41.72| 42.20| 41.56| 41.88| 42.18
271| 2.73| 282| 296| 278| 279| 269| 270 270| 291| 275 274| 277
1.35| 1.31| 1.38| 1.34| 129 135| 1.26| 1.29| 137| 1.66| 1.71| 1.68| 1.62
3.20| 342| 338| 347| 338| 333| 320| 306 313| 315 3.17| 3.18| 3.20
510| 565| 6.02| 6.04 553 500 492| 485| 597| 574 537| 554 570
262| 262| 263| 257| 256| 247| 249| 249| 250| 247| 245| 247| 259
573| 6.00| 593| 6.01| 599| 6.05| 605| 6.03| 6.09| 606 591 595 5093
6.97| 7.01| 703| 7.02| 691| 684| 68| 667 678 668 6.88 692 6.82
530| 570| 591| 6.43| 600 539| 523| 574, 579| 597 579 584| 6.01
3.38| 346| 341| 341| 338| 332| 336| 3.36| 337| 338 3.36| 341| 3.38
3.90| 477| 470| 474| 462| 439| 415| 4.02| 4.03| 416| 414 414| 417




Anexo No. 2. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais, segun grupos de
alimentos y productos: Octubre a diciembre de 2020 y Enero a octubre de 2021 (Continuacion)

(En balboas)

Productos

LEGUMINOSAS

Lenteja
Poroto colorado

FRUTAS

Guineo
Manzana
Naranja

GRASAS

Aceite vegetal
Margarina

LACTEOS

Leche evaporada
Leche fresca
pasteurizada
Queso amarillo
Queso blanco

HUEVOS

Huevos de gallina
AZUCAR

Azlicar morena
MISCELANEOS

Café molido nacional
Jugo de naranja
Mayonesa

Pasta de tomate

Sal

Salsa de tomate
Soda

Sopa deshidratada
Té

Costo total mensual
de alimentos por
hogar

Kg
Unidad
Unidad

Lt
Kg

Kg

Lt

Kg
Kg

Docena

Kg

10.64 10.69 10.62 | 10.75| 10.98| 11.21| 11.44| 1156 | 1151 | 11.56| 11.63| 1156 11.74
4.44 4.47 4.43 4.46 4.49 4.49 4.51 4.55 4.52 4.49 4.52 4.49 4.66
6.20 6.23 6.19 6.29 6.49 6.72 6.94 7.01 6.99 7.07 7.10 7.07 7.08

10.96 10.61 10.62| 10.86| 10.66| 10.79| 10.92| 10.69| 10.78| 11.05| 10.86| 10.68| 10.75
4.09 4.12 4.11 4.10 4.11 4.11 4.11 4.09 4.11 4.15 4.14 4.13 4.14
4.53 4.60 4.61 4.61 4.66 4.66 4.70 4.73 4.74 4.72 4.71 4.76 4.76
2.34 1.89 1.90 2.16 1.89 2.02 2.12 1.88 1.93 2.19 2.01 1.79 1.85

10.69 10.76 10.67 | 10.77| 10.67| 10.79| 10.86| 10.86| 10.84| 11.27| 11.76| 11.81| 11.73
8.87 8.92 8.83 8.93 8.83 8.94 8.99 8.98 8.92 9.34 9.83 9.86 9.75
1.82 1.84 1.84 1.84 1.84 1.85 1.87 1.88 191 1.93 1.93 1.96 1.98

30.20 30.24 30.17| 30.26 | 30.34| 30.37| 30.33| 30.31| 30.29| 30.49| 30.45| 30.60| 30.59
5.28 5.26 5.26 5.27 5.26 5.28 5.26 5.25 5.28 5.31 5.33 5.42 5.40

11.26 11.19 11.19 | 1122 | 11.23| 11.24| 11.19| 11.20| 11.19| 11.30| 11.27| 11.30| 11.30
8.82 8.90 8.88 8.92 8.99 8.98 8.99 8.96 8.95 8.98 8.95 8.97 8.98
4.84 4.88 4.84 4.84 4.86 4.88 4.90 4.89 4.88 4.90 4.89 4.91 4.91
5.36 5.42 5.45 5.42 5.39 5.42 5.33 5.36 5.27 531 5.48 5.57 5.87
5.36 5.42 5.45 5.42 5.39 5.42 5.33 5.36 5.27 531 5.48 5.57 5.87
3.00 2.97 2.98 2.98 2.94 2.92 2.93 2.94 2.96 3.04 3.08 3.25 3.35
3.00 2.97 2.98 2.98 2.94 2.92 2.93 2.94 2.96 3.04 3.08 3.25 3.35

32.15 32.07 32.04| 32.03| 32.09| 3245| 32.47| 32.40| 32.36| 32.53| 32.50| 32.67 | 32.60

12.08 11.98 12.03| 11.92| 12.02| 12.29| 12.28| 1222 | 1221 | 1221| 12.20| 12.19| 12.20
2.49 2.48 2.50 2.49 2.50 2.45 2.46 2.48 2.50 2.50 2.46 2.45 2.46
2.54 2.62 2.48 2459 2.52 2.63 2.65 2.65 2.52 2.65 2.67 2.65 2.67
3.66 3.64 3.65 3.66 3.68 3.67 3.68 3.67 3.72 3.74 3.74 3.76 3.75
0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.33 0.32
4.33 4.33 4.33 4.33 4.33 4.32 4.34 4.35 4.32 4.33 4.36 4.45 4.36
3.25 3.22 3.24 3.24 3.23 3.24 3.22 3.22 3.21 3.23 3.17 3.22 3.21
2.52 251 2.52 2.52 2.53 2.53 2.53 2.48 2.56 2.56 2.58 2.63 2.63
0.96 0.96 0.96 0.96 0.97 0.98 0.99 1.00 1.00 0.99 0.99 0.99 0.99

281.70 | 284.19 | 284.94 | 286.41 | 284.91 | 284.18 | 283.22 | 283.35 | 285.28 | 287.15 | 288.58 | 289.92 | 291.09

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.



Anexo No. 3. Variaciones con respecto al mes anterior, en el costo cal6rico de la canasta béasica familiar de
alimentos del distrito de Panama y San Miguelito y del Resto urbano del pais, segun alimentos: Octubre de 2021

Variaciones (En balboas)

Numero de
productos

Productos Distritos de
EENEINERASEN]
Miguelito

Resto urbano
del pais

comunes y no
comunes

Productos comunes a ambas canastas

Con disminuciones (10 productos)
Carne Para SOPA@ ......ceevvveeeveeerererererereeererenens 0.34 0.35
Salsa de tomate .......cccceeveeeeiiiiee i, 0.17 0.09
Aceite vegetal nacional ...............ccccceeeeeen. 0.04 0.11
JAMON . 0.02 0.09
[0 F- TR 0.02 0.00
Leche evaporada ..........cccceevvvieeiiieeenninnennnn 0.01 0.02
Papas. ..o 0.01 0.01
Pasta de tomate..........cccceeeiiiiiiiiiieee s 0.01 0.01
AJO it 0.00 0.06
Queso blanCo.......c.cceeviiiiiiiiiee e, 0.00 0.00
Con aumentos (23 productos)
Corvina blanca........ccccceeveeeeiniiiie e, 0.26 0.06
Muslo de pollo.......cceeeeviieeeiiii e 0.21 0.23
Lechuga americana .........ccccccvvevvieeeiinneenne 0.21 0.16
Huevos de gallina .........ccccevviiieiiinceiiiiene 0.21 0.30
Pollo entero sin plumas..........ccccovvvveeineeenne 0.10 0.01
NAME 1. 0.10 0.12
Tomate nacional .........ccccceveeveiiiieeeiniieeens 0.09 0.16
AZUCAr MOTENA......eeeeiiiieeeiiiieeiiieeeaniieee s 0.07 0.10
PUerco liSO ......ccvevviiieiiieee e 0.06 0.02
Pechuga de pollo.........cceeeeeiiiiiiiieneeeeeeins 0.06 0.19
MaYONESA ....eveviiieiiiiiiiieee e 0.05 0.02
Babilla........cccooiieeiiiie e 0.04 0.05
Aji dulce 0 PICOIOr0.......ccceiriiiiiieriiciee e 0.04 0.03
49 JUQO de NAranja ......ccccvvveriveeeiiiieee e 0.03 0.01
Leche fresca pasteurizada...........ccccccvveeeen. 0.03 0.00
Crema de MaizZ .....coocvvveiiieeeeiiee e 0.03 0.01
Poroto colorado............ccceeeviiieiiiiieciieen 0.02 0.00
Queso amarillo...........ccccuvveeeeeieiiiiiiiieeeee, 0.02 0.01
Salchicha .....ooeivvieiiiic 0.01 0.13
ZanNahoria.......ccuuveeeieeiiiieee e 0.00 0.03
TUNA €N AGUA.....evveeeeeeiiiiriecee e 0.00 0.02
Pan de micha.........occuiiieiiiiiiii e 0.00 0.03
GUINEO .eiiieeeeiiiiiee et seeea e 0.00 0.01
Con tendencias inversas (16 productos)
MaCAIMTONES .....oeviiiiiiiiiieee e 0.06 0.02
Café molido nacional...........cc.cccceeeviiieennnen. 0.03 0.01
LeNtEJa.....uveeeiiiiee e 0.02 0.18
NAIANJA ....veeeeiiiiee e 0.02 0.06
Sopa deshidratada...........ccccoovvveeiiiiiicnnnen. 0.01 0.00
LI TSRO 0.01 0.00
Tortillas empacadas...........ccceevvveeeiiiieennne 0.00 0.08
ManNzana .........ccccoeviiiiiiiii e 0.00 -
Cebolla.......c.coveiiiiii 0.00 0.01
Margarina........cocveeeeeeiiieee e 0.00 0.03
Pande molde..........cccuuvieiiiiiiniiiiice 0.02 0.01
Arroz nacional de primera clase.................. 0.00 0.01
Sl 0.00 0.00
COIt0. vt 0.00 0.01
PIAtaN0.......cooviiiiiiiie e - 0.10
YUCB ..ttt a e e - 0.03




Anexo No. 3. Variaciones con respecto al mes anterior, en el costo calérico de la canasta basica familiar de
alimentos del distrito de Panama y San Miguelito y del Resto urbano del pais, segun alimentos: Octubre de 2021
(Continuacion)

Variaciones (En balboas)
Numero de productos

comunes y no Productos Distritos de
comunes EEUEIERASED
Miguelito

Resto urbano
del pais

Productos no comunes a ambas canastas

De la canasta de los distritos de Panama y San Miguelito (4 disminuyeron, 5 aumentaron y 1 no vario)

Carne molida de primera 0.08
Repollo 0.05
Leche en polvo 0.04
Frijoles chiricanos 0.00
Mortadela -

10 Hojuelas de maiz 0.18
Pifia 0.07
Bistec de cinta 0.05
Sardina 0.01
Pulpa negra 0.01

De la canasta del Resto urbano del pais (1 aumento)
1 CROMZO .o | . | 0.00

Nota: Los valores sombreados en azul indican disminucion; en blanco las alzas y en amarillo, sin cambio. El
comportamiento de las variaciones en el costo calérico de los productos toma en cuenta todos los decimales.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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