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Notas aclaratorias

La canasta basica familiar de alimentos, segun la definicidn internacional del Instituto de Nutricién de Centroamérica y Panama
(INCAP), consiste en un conjunto de productos basicos de la dieta usual de la poblacién, en cantidades suficientes para
satisfacer las necesidades energéticas de todo individuo promedio. Procura reflejar los gustos y preferencias alimenticios de
los hogares.

En la conformacion de las estructuras de las canastas de este informe se utiliz6 informacion de la Encuesta de Ingresos y
Gastos de 2007 - 2008 y el Censo de Poblacion y Vivienda de 2010 del Instituto Nacional de Estadistica y Censo (INEC) de la
Contraloria General de la Republica. La metodologia utilizada es la recomendada por el INCAP y en las diferentes etapas de
conformacion de las canastas particip6 personal técnico de distintas instituciones del gobierno.

Para establecer los requerimientos cal6ricos minimos se tomaron en cuenta las necesidades energéticas de la poblacién: por
sexo, edad, habitos de consumo y actividades econémicas. En la seleccién de los alimentos, se utilizaron los tres criterios
propuestos por el INCAP: universalidad, aporte energético y participacion porcentual en el gasto. También se aplicaron las
proporciones recomendadas por la Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO) y la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), estas son: proteinas (10-15%), grasas (10-30%), carbohidratos (55-75%) y azUcares
(menos del 10%).

Algunas caracteristicas a destacar en ambas canastas se detallan a continuacion:

» Promedio de ’Ir_lgesta medla, Cantidad de
Region personas minima, en calorias alimentos
por hogar por persona al dia
Distritos de Panama y San MIQUENITO ..........ccoiiiiiiiiiiiiiiiiieiiice e 35 2,338.6 59
Resto urbano del pais (distritos de Colén, La Chorrera, Arraijan, Penonomé, 3.6 2326.8 50
Aguadulce, Chitré, Las Tablas, Santiago, David y Changuinola)................... ’ e

En ambas canastas, los alimentos se distribuyen en 10 grupos: Cereales, Carnes, Grasas, AzUcares, Lacteos, Miscelaneos,
Vegetales y Verduras, Leguminosas, Frutas y Huevo.

ElI INEC suministra mensualmente al Ministerio de Economia y Finanzas (MEF) los precios minoristas de los alimentos para el
calculo del costo caldrico de las canastas, obtenidos en los distintos tipos de establecimientos, segun la presentacion del
producto y especificaciones fijadas para tal fin. Es asi que, para el calculo se dispone de los precios del mes corriente, por lo
regular, en las Ultimas semanas del mes siguiente. Es importante indicar que, segun el INEC, ante la situacion de pandemia
por COVID-19 desde el mes marzo, la recoleccion de precios fue compleja. En marzo se logro la captura del 41% de los
precios en los distritos de Panama y San Miguelito y 82% en el Resto urbano del pais, lo que incidié también en la fecha de
entrega de los datos.

En referencia a lo anterior, entre los precios suministrados por el INEC y aquellos relacionados con los productos bajo la medida
temporal de precio maximo de venta al por menor, establecidos inicialmente en el Decreto Ejecutivo No.165, de 1 de julio de
2014 (prorrogado cada seis meses, sin que varien los productos), puede haber diferencias, ya que no son necesariamente los
mismos. En dicho decreto se indica que es el establecimiento comercial el que tiene la obligacion de ofrecer para la venta al
por menor, al menos una marca al precio maximo establecido.

El andlisis de las variaciones del costo calérico de los diferentes productos de la canasta se realiza con la Gltima informacion
disponible, en algunos casos, de meses previos.

Es pertinente tener en cuenta, que la metodologia del INEC de recoleccion de los precios de los productos de la canasta que
calcula el MEF se diferencia de la que utiliza la Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia
(ACODECO), puesto que esta investiga los precios mas bajos de productos similares en supermercados y comercios de ruta
(minisuper y abarroterias) y calcula el costo de la canasta para cada tipo de establecimiento.

Salvo que se exprese lo contrario, las comparaciones de este reporte son con respecto al mes anterior. Debido al redondeo
del computador, la suma o variacion puede no coincidir con la cifra presentada.

Signos convencionales que se emplean con mayor frecuencia en la publicacion:

. Para separar decimales.

, Para la separacion de millares, millones, etcétera.
Dato no aplicable al grupo o categoria.
Informacién no disponible.

- Cantidad nula o cero.

0.0 Cuando la cantidad es menor a la mitad de la unidad o fraccién decimal adoptada para la
0.00 expresion del dato.

B/. Balboa.

USD$ Délar de Estados Unidos (United States Dollar).

C.uU. Cada uno.

Kg Kilogramo.

Gr Gramo.

Lt Litro.

Pag Paquete.

Sem Semestre.







l. Resumen: Costo caldrico de las canastas basicas familiares de
alimentos en Septiembre de 2021

En septiembre, en B/.316.08 se
calculo el costo caldrico de la
canasta basica familiar de
alimentos para los distritos de
Panama y San Miguelito,
incrementdndose B/.2.51 o
0.80% comparado con agosto;
alza relacionada principalmente
a menor oferta de algunos
productos, como fiame 'y
corvina, mayores costos de
importacion, entre otros. En

igual periodo de 2020 su
variacion fue por B/.0.89 o
0.29%.

El costo cal6rico subi6 en los 10
grupos de alimentos. El alza fue
mayor en: Huevos, Azlucar y
Vegetales y verduras. Menos
aumento registraron los Lac-
teos y las Leguminosas.

En 21 alimentos de los 59 que la
integran, el costo cal6rico se

Gréfica No. 1.
Costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos de los distritos de
Panama y San Miguelito: Septiembre a diciembre de 2020 y Enero a
septiembre de 2021

(En balboas)

Cantidad de productos: 59
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Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

redujo (B/.0.62 menos), en 3 no varié y en 35 se encarecid (B/.3.14 mas), significando un mayor costo total.

Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos del Resto urbano del
pais: Septiembre a diciembre de 2020 y Enero a septiembre de 2021

Cantidad de productos: 50
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Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

En la cesta del Resto
urbano del pais, el costo
caldrico totalizd B/.289.92,
B/.1.34 0 0.46% méas. En
referencia a igual mes de
2020, el comportamiento fue
lo contrario, al reducirse
B/.0.27 0 1.2%.

Gréfica No. 2.

(En balboas)

Entre sus 10 grupos de

alimentos, 8 se encare-

- o @ @ cieron. Sus alzas totalizaron
SHYSES R S B/.1.59. Fueron mas cos-

Y Bl B § N K tosos: Azlcar, Huevos, Ve-

N R K getales y verduras, Carnes,
Miscelaneos, Lacteos, Gra-

e e sas y Cereales. Por su par-
Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep te, Frutas y Leguminosas se
2021 abarataron (B/.0.26), pero

no lograron compensar los
incrementos.

De 50 productos, 17 se

adquirieron a un menor costo cal6rico (B/.0.55) y 33 se incrementaron (B/.1.89).

Entre los productos comunes en ambas canastas, 8 concordaron con bajas en el costo, entre ellos: jugo de naranja,
crema de maiz y tuna en agua; 22 coincidieron con alza, principalmente: fiame, huevos de gallina y tomate
nacional; y en 19 la variacion fue contraria, por ejemplo: cebolla, puerco liso y tortillas empacadas.



Diagrama No. 1.
Alimentos comunes en las dos canastas basicas alimentarias, segiin comportamiento del
costo caldrico mensual: Septiembre de 2021

. *Jugo de naranja, crema de maiz, tuna en agua, codito,
8 Rebajas guineo, té, café molido nacional y mayonesa.

«Name, huevos de gallina, tomate nacional, lechuga

americana, yuca, azicar morena, manzana, soda, salsa 49
de tomate, sopa deshidratada, carne para sopa, jamén, productos
22 Aumentos aceite vegetal nacional, margarina, pan de molde, en comun

pechuga de pollo, salchicha, pasta de tomate, babilla,

queso blanco, leche fresca pasteurizada y arroz
' nacional de primera clase.

*Cebolla, puerco liso, tortillas empacadas, sal, leche
evaporada, papas, muslo de pollo, pollo entero sin
plumas, platano, queso amarillo, naranja, aji dulce o
picoloro, corvina blanca, zanahoria, macarrones, ajo, pan
de micha, poroto colorado y lenteja.

Y Se refiere a que, en cualquier producto sefialado, si bien su costo calérico aumenta, disminuye o se mantiene sin cambio
en la canasta de una region, en la otra, ocurre lo contrario.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

La volatilidad registrada en el costo

caldrico de la canasta basica familiar de Cuadro No. 1.

alimentos de Panama y San Miguelito, Volatilidad del costo cal6rico de las canastas basicas familiares de
hasta septiembre de 2021 (408.8%), fue alimentos, segun grupos de alimentos:

inferior a la de 2020 (686.2%), al ser mas Enero a septiembre de 2020 y 2021

estable el costo calérico de Carnes (con
84.3 puntos porcentuales —pp- menos),
Cereales (45.0 pp menos), Lacteos (21.1
pp menos), Miscelaneos (15.8 pp menos) Grupos de

y Frutas (14.2 pp menos). El grupo de alimentos
Azucar ha sido el mas estable, con una 2020 2021 2020

volatilidad menor a 1.0%.

(En porcentaje)

Total 686.15 408.81 504.47 539.24

EnelR rban | pais, la variabili
estjvo E;[OS%S?ZO/S dselsz?:riz,rz Ig :furﬂgg carnes 152,51 68.16 68.67 7080
o . ! Cereales 60.65 15.68 2.74 6.68
en similar periodo de 2020 (504.5%). El | yegetales y verduras 4751 57.59 60.22 141.08
grupo de Vegetales y verduras fue el de Leguminosas 1.42 2.63 6.78 9.55
mayor variacion (de 60.2% en 2020 paso Frutas 16.02 1.84 6.01 1.68
a 141.1% en 2021), con 80.9 pp mas, le Grasas 1.67 26.51 3.89 19.25
sigu6 el de Grasas con 15.4 pp mas. El Lacteos 24.18 3.09 6.22 1.25
grupo con mayor estabilidad en su costo | 'Huevos 0.27 132 0.29 0.85
fue el de Huevos (con 0.85%). Azlcar 0.08 0.83 0.07 112
Miscelaneos 17.06 1.24 1.65 4.20

En el comportamiento del costo calérico
de los diversos productos que conforman Nota: Corresponde a la varianza estadistica expresada en porcentaje.
estas canastas, inciden diversos factores, | £ ente: Ministerio de Economia y Finanzas.

tanto internos como externos, algunos
impactando al alza y en otros a la baja. A
continuacion se indican algunos de ellos:

e Clima, segun boletin de la Empresa de Transmision Eléctrica, S. A. (ETESA), septiembre es uno de los
meses mas lluviosos en la vertiente del Pacifico, produciéndose gran cantidad de lluvia en pocos dias,
todo lo cual impacta en la produccién y cosecha de productos agricolas.



Temporalidad de las cosechas, ya que dependiendo del mes o periodo, se produce una mayor o menor
cosecha de productos. Por ejemplo, el fiame desde mayo hasta principios de septiembre se encuentra en
temporada de baja o nula cosecha, segln el calendario agricola del Instituto de Mercadeo Agropecuario
(IMA), lo que reduce su oferta.

Es importante sefialar, que la oferta de productos alimenticios, como arroz y maiz fue mayor en el afio
agricola 2020-2021, lo que favorece su oferta y precios. Segun datos del INEC, se logré una cosecha de
8,127,400 quintales de arroz (en cascara), 3.8% mas que en el afio agricola anterior (7,832,000) y
2,708,500 quintales de maiz (en grano seco), 1.7% mas.

Pandemia por COVID-19, con afectaciones en casi todos los sectores y actividades econémicas, al incidir
en la oferta y demanda de bienes y servicios, no solo a nivel nacional sino internacional, lo que ha alterado
el precio de productos finales, asi como de insumos de produccion.

Costo de produccién, mayormente por el combustible que ha experimentado alzas casi seguidas en su
precio. En septiembre, la Organizacién de Paises Exportadores de Petréleo (OPEP), decidié6 mantener
su politica de produccién de petréleo, pese a que la administracion estadounidense le solicité estimular la
produccion para contrarrestar el aumento de los precios de la gasolina, ya que puede ser una riesgo para
la recuperacién econémica mundial. Por otra parte, los costos de importacion se han visto afectados por
la crisis de contenedores, lo que ha encarecido los fletes.

Grafica No. 3

Precio maximo promedio de los combustibles liquidos en las estaciones de servicio en las ciudades de

Panama y Colén, segun mes: Afios 2020 y 2021
(En balboas por litro)

0.9 H Gasolina de 95 octanos Gasolina de 91 octanos Diésel
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Fuente: Elaborado con datos de la Secretaria Nacional de Energia.

Como apoyo a las familias del pais, desde marzo de 2020 se ha venido ejecutando el Plan Panama Solidario, con
el cual se procura mantener la seguridad alimentaria de la poblacion, afectada por la pandemia por COVID-19. Al
respecto, hasta el mes de septiembre se distribuyeron 10,226,277 bolsas de alimentos equivales a B/.282.4
millones, 3,400,179 bonos fisicos y cerca de 1,370,277 personas han sido beneficiadas con el vale digital, mediante
el cual se ha desembolsado B/.1,368.9 millones.

A su vez, el Ministerio de Desarrollo Agropecuario (MIDA), ha venido implementando una serie de acciones para
apoyar al productor nacional, lo que procura ademas, que los consumidores puedan abatecerse de los productos
alimenticios al contar con una oferta mayor y/o estable de los mismos y que los precios no se vean afectados.
Algunas acciones implementadas en septiembre son:

Distribucién de 15 sementales en Panama y 15 en Los Santos como parte de la iniciativa “Un mejor
Semental”. En Los Santos, también entregaron 10 bolsas de semilla de pasto mejorado a pequefios
productores, como apoyo para el mejoramiento nutricional del ganado.

Entrega de 5 modulos de pollos de engorde, insumos y equipos para complementar las huertas familiares
en la provincia de Coldn, lo que permitira la produccion de alimentos para el consumo familiar y algunos
excedentes para la venta local. Forma parte del programa familias sostenibles que impulsa la Fundacion
Puertas Abiertas en Alianza con el MIDA .



Entrega de 10,500 pollitos, alimentos e insumos a 420 familias que forman parte del Plan Colmena en la
region coclesana, para crear proyectos sostenibles a beneficio de su seguridad alimentaria; una alianza
entre el MIDA y el Ministerio de Desarrollo Social (MIDES).

Realizacion de censo (en septiembre) de porcinocultores y transportistas, para conocer cifras reales y
actualizadas de la poblacion porcina en Panama, para posteriormente iniciar un proceso de trazabilidad
porcina, que beneficiaria su oferta.

Implementacién de un sistema de vigilancia de la sequia, basandose en imagines satelitales, para
monitorear pastos y cultivos agricolas. Se capacitd a personal del MIDA.

Capacitaciones a productores de café de la provincia de Chiriqui, orientadas esencialmente a una
produccion de mayor calidad.



Il. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los
distritos de Panama y San Miguelito

En septiembre, el costo caldrico de la canasta de los distritos de Panama y San Miguelito fue de B/.316.08, B/.2.51
0 0.80% més que el mes previo. Las variaciones del costo total sumaron B/.3.68 de enero a septiembre, un tanto
superior al que se experimento en igual periodo de 2020 (B/.3.56); en estos 9 meses, el costo se ha abaratado en
5 meses (B/.4.87) y encarecido en 4 (B/.8.55).

Gréfica No. 4.
Costo caldérico mensual de la canasta basica familiar de alimentos de los distritos de Panama
y San Miguelito: Enero a septiembre de 2021

317
315
313
311
309
307 I
305
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep
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Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Los 10 grupos de alimentos reflejaron aumento en su costo calérico; el menor incremento se produjo en Lacteos
(0.22%) y Leguminosas (0.26%), y el mayor lo registré6 Huevos (5.2%) y Azucar (3.7%).

Gréafica No. 5.
Costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos de los distritos de Panama y San Miguelito y su
variacion con respecto al mes de agosto, segun grupos de alimentos: Septiembre de 2021
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Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.



Grupos con alzas en el costo caldrico

*Huevos (de gallina);

*Azlcar (morena);

*Vegetales y verduras, primordialmente por filame y aji dulce o picoloro;
* Frutas, por la naranja y manzana;

* Grasas, tanto por aceite vegetal como por margarina;

» Carnes, mayormente por la corvina blanca y carne para sopa;

* Cereales, encareciéndose mas los macarrones y el pan de micha;
*Miscelaneos, con mayor incremento en soda y salsa de tomate;
*Leguminosas, ante alza en el costo del poroto colorado;

*Lacteos, costando mas la leche en polvo y el queso blanco.

Con base en sus componentes (59), en 21 alimentos (35.6%) el costo caldrico bajo (por B/.0.62), en 35 (59.3%)
aumenté (por B/.3.14) y en 3 (5.1%) se mantuvo inalterable.

Cuadro No. 2.
Productos de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito, de acuerdo con
el comportamiento de su costo caldrico: Septiembre de 2021

Jugo de naranja  Café molido nacional Name Macarrones Pechuga de pollo  Queso amarillo
" . . . Carne molida de
Pifia Tortillas empacadas Naranja Salsa de tomate Salchicha primera
Hojuelas de maiz Mayonesa Aji dulce o picoloro  Sopa deshidratada Poroto colorado Platano
Crema de maiz Sal Corvina blanca Ajo Pasta de tomate
Tuna en agua Sardina Huevos de gallina Carne para sopa Lenteja
Cadito Leche evaporada Tomate nacional Jamon Repollo
Bistec de cinta Papas Zanahoria MESIE EgRE Babilla
nacional

Guineo Muslo de pollo Lechuga americana  Pan de micha Queso blanco
Té Pollo entero sin Yuca Margarina Leche frgsca

plumas pasterurizada
Pulpa negra Azlcar morena Pan de molde Frijoles chiricanos

Arroz nacional de

Cebolla Manzana Mortadela primera
Puerco liso Soda Leche en polvo

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Alimentos que se abarataron

En 21 productos -de 59 en esta cesta-, bajo el costo calérico este mes, con variaciones que oscilaron entre 0.05%
y 2.2%. Los productos que mas redujeron su costo fueron: jugo de naranja, pifia, hojuelas de maiz, crema de maiz
y tuna en agua, representando el 58.1% del total de bajas (B/.0.62).



Cuadro No. 3.

Costo caldrico y variacion de los alimentos con mayores bajas respecto al mes de agosto,

en los distritos de Panamd y San Miguelito: Septiembre de 2021

cal6rico

Grupos y productos ;
medida | (en balboas) | En balboas | En porcentaje

Miscelaneos

Jugo de naranja Litro 5.25 0.12 2.17
Frutas

Pifia Kilogramo 2.97 0.06 2.09
Cereales

Hojuelas de maiz Kilogramo 6.57 0.12 1.72

Crema de miz Kilogramo 2.49 0.02 0.80
Carnes - pescado

Tuna en agua Kilogramo 6.04 0.05 0.78

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

En referencia a las principales bajas, algunos aspectos a continuacion:

Jugo de
naranja

Hojuelas de
maiz

B N

y \4.‘ 4

Crema de maiz

Tuna en agua

El costo caldrico se redujo B/.0.12 0 2.2%.

Un insumo de este producto, la naranja, se encontraba en temporada de alta cosecha. Las
mayores zonas productoras se encuentran en Chiriqui, Coclé y Veraguas.

El ciento de naranja de jugo disminuy6 B/.0.51 0 6.8%; su costo promedio fue de B/.6.80 en
Mercados Nacionales de la Cadena de Frio, S. A. - Merca Panama. En el centro de manejo
post cosecha de Dolega, se registraron 4,391.2 kg, 2,592.3 kg mas que en el mes previo.
El precio més bajo del litro de jugo de naranja fue de B/.1.18 y el mas alto B/.1.69, segun el
INEC.

Esta fruta fue méas econémica en B/.0.06 o 2.1%, por mayor oferta.

El calendario agricola del Instituto de Mercadeo Agropecuario (IMA), muestra temporada
de alta cosecha a lo largo del afio y la produccién nacional se centra en las provincias de
Panama y Chiriqui.

En los comercios visitados por el INEC, el precio pagado por el consumidor fluctué entre
B/.0.85 y B/.0.99 el kg, menor al registrado en agosto, que estuvo entre B/.0.89 y B/.1.05
el kg.

Bajo su costo calérico en B/.0.12 0 1.7%.

El costo medio de importacién de las hojuelas, conos, copos y anélogos, de maiz, tratados
por inflado o tostado fue de USD$3,371.67 la tonelada, superior al de mes pasado
(B/.2,963.46), pero el procendente de Estados Unidos, que representd el 82.4% de lo
importado, costo menos (4.4%). Por su parte, en el mes de agosto el costo medio se
abaraté (18.2%), lo que también pudo influir en la baja reflejada en septiembre, al ser un
producto de caducidad mas larga que otros rubros alimenticios.

Los consumidores pagaron entre B/.7.90 y B/.10.43 por el kg de hojuelas de maiz sin
azulcar, segun el INEC.

Disminuyé B/.0.02 o0 0.80% su costo caldrico.

El kg de crema de maiz se comercializé entre B/.2.09 y B/.6.25.

Como referencia, en Merca Panama, el precio del saco de 45.4 kg de maiz pilado, se
adquirié a un precio de B/.33.41, materia utilizada en la preparacion de este producto.

Fue mas econémico en B/.0.05 0 0.78%.

Se compro a precios entre B/.6.47 y B/.12.32 el kg, de acuerdo con el INEC. Este producto
viene en diversas presentaciones y marcas, por lo que su precio varia.

El costo medio de importacion de la tuna en agua fue de USD$3,954.30 la tonelada, 12.9%
menos del costo medio ofrecido el mes anterior (USD$4,540.70 la tonelada).



Alimentos que se encarecieron

Las variaciones de los 35 productos que experimentaron alzas en su costo calérico sumaron B/.3.14; estuvieron

entre 0.02% y 10.2%.

Los principales incrementos recayeron en los siguientes alimentos: fiame, naranja, aji dulce

o picoloro, corvina y huevos de gallina. Sus aumentos (B/.1.03) representaron el 32.7% del total de alzas.

Cuadro No. 4.

Costo caldrico y variacion de los alimentos con mayores incrementos respecto al
mes de agosto, en los distritos de Panama y San Miguelito: Septiembre de 2021

Incrementos

Unidad de Costo caldrico

ity i (2 EalEles medida (En balboas) .
En balboas | En porcentaje

Vegetales y verduras

Name Kilogramo 1.66 0.15 10.20

Aji dulce o picoloro Kilogramo 2.38 0.16 7.12
Frutas

Naranja Unidad 2.75 0.20 7.93
Carnes - pescado

Corvina blanca Kilogramo 6.29 0.33 5.53
Huevos

Huevos de gallina Docena 3.69 0.18 5.17

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Sobre los 5 rubros que resultaron mas costosos, se afladen algunos aspectos:

Name

Naranja
Aji dulce o ¢
picoloro .

Huevos de .
gallina

Incrementé en B/.0.15 0 10.2% su costo caldrico.

Se produce principalmente en las provincias de Herrera, Darién y Chiriqui. Viene de temporada
baja 0 nula de cosecha (mayo-agosto), lo reduce su oferta.

Los consumidores pagaron entre B/.0.84 y B/.1.32 por el kg de fiame diamante. En Merca
Panama4 el precio medio del saco de 45.4 kg se pag6 en B/.30.34, B/.6.07 0 25.0% mas.

El costo caldrico subi6 B/.0.20 o 7.9%. Es el quinto aumento registrado en lo que va del afio,
aunque se encontraba en temporada de cosecha.

Aumentos en el precio del combustible pudo incidir en el precio de esta fruta.

El precio mas bajo del kg de naranja de jugo fue de B/.0.81 y el mas alto B/.0.99, en los locales
visitados por el INEC.

El costo calorico se incrementd B/.0.16 o 7.1%.

Se produce en Los Santos, Chiriqui, Herrera y Panama Este.

Las tres variedades de aji dulce comercializadas en Merca Panama, subieron su precio. El
saco de 11.3 kg del aji dulce chico lo hizo en B/.2.71, para un precio final de B/.12.05, mientras
gue el grande de tierras altas de Chiriqui subi6 B/.2.75, quedando en B/.15.65 y el grande de
tierras bajas, en B/.2.53 para costar B/.13.53, segun el IMA.

En los establecimientos investigados por el INEC, el precio del kg oscil6 entre B/.1.57 y B/.5.51.

Registré un alza de B/.0.33 0 5.5% en su costo.
Segun los precios recolectados por el INEC, el kg se adquirié entre B/.6.06 y B/.9.37.

Estadisticas de la Autoridad Maritima de Panama indican que el desembarque de especies
marinas en los puertos cercanos a la ciudad de Panama y San Miguelito fue de 461,891.9 kg,
62.9% menos que en agosto, lo que incide en la oferta y su precio.

Su costo aumento B/.0.18 0 5.2%, tercero de forma continua.

La unidad se compré a precios entre B/.0.15 y B/.0.18, superior al registrado el mes previo
(B/.0.14 y B/.0.16).

El precio del quintal de maiz en grano, insumo utilizado en la produccion avicola, aumenté
6.0% segun registros en Merca Panama4, lo que pudo afectar el costo de este alimento.



1.  Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en el
Resto urbano del pais

En la cesta para los distritos del Resto urbano del pais se calculé un costo calérico de B/.289.92, B/.1.34 0 0.46%
mas, quinta alza en forma continua. En lo que va del afio, se han dado seis aumentos (B/.8.17) y tres
disminuciones (B/.3.18), que han totalizado B/.4.98.

Gréfica No. 6.
Costo calérico mensual de la canasta basica familiar de alimentos del Resto urbano
del pais: Enero a septiembre de 2021
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Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

El costo caldrico fue menor en 2 de los 10 grupos de alimentos que la componen (sumé B/.0.26). Se abartaron
Frutas (1.7%) y Leguminosas (0.59%), contrario a los 8 grupos restantes que experimentaron alzas (B/.1.59),
primordialmente: Azucar (5.6%) y Huevos (1.8%).

Gréfica No. 7.
Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos del Resto urbano del pais y variacion con
respecto al mes de agosto, segun grupos de alimentos: Septiembre de 2021
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Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.



'Grupos con bajas en el costo caldrico |

*Frutas, por el menor costo de la naranja y el guineo;
*Leguminosas, por la disminucion de sus dos componentes: lenteja y poroto colorado.

srupos con alzas en el costo calérico

*Azlcar (morena);
*Huevos (de gallina);
*Vegetales y verduras, con encarecimiento en 7 de sus 10 rubros, entre ellos lechuga americana y yuca;
« Carnes, incrementandose mas el costo de la carne para sopa y muslo de pollo;
*Miscelaneos, en mayor medida por la salsa de tomate y sopa deshidratada;
*L&cteos, alza en sus 4 productos, principalmente la leche evaporada;
»Grasas, por sus dos componentes, margarina y aceite vegetal;
Cereales, en especial por el pan de molde.
Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

De acuerdo con los 50 productos de esta cesta, en 17 hubo bajas en el costo calérico que sumaron B/.0.55,
mientras que 33 reflejaron alzas, que totalizaron B/.1.89, resultando B/.1.34 més en el costo caldrico total.

Cuadro No. 5.
Productos de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais, de acuerdo con el
comportamiento de su costo caldrico: Septiembre de 2021

Naranja Aji dulce o picoloro
Ajo Crema de maiz
Pan de micha Zanahoria

Azucar morena
Lechuga americana

Muslo de pollo Sal
Manzana Pechuga de pollo
Tomate nacional

Carne para sopa

Pollo entero sin plumas
Arroz nacional de primera

Lenteja Corvina blanca Salsa de tomate Name clase

Mayonesa Codito Sopa deshidratada Papas Puerco liso

Tuna en agua Café molido nacional Huevos de gallina Pasta de tomate Cebolla

Macarrones Pan de molde Platano Babilla

Poroto colorado Leche evaporada Chorizo Aceite vegetal nacional

Leche fresca

Jugo de naranja Margarina Tortillas empacadas

pasteurizada
Guineo Soda Salchicha Jamon
Té Yuca Queso blanco Queso amarillo

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Alimentos que se abarataron

En 17 alimentos hubo reduccién en el costo calérico, que oscilaron entre 0.09% y 10.9%. Las disminuciones mas
importantes, se ubicaron en: naranja, ajo, pan de micha, lenteja y mayonesa; estos 5 productos concentraron el
71.9% del total de rebajas (B/.0.55).

Cuadro No. 6.
Costo calérico y variacion de los alimentos con mayores bajas respecto al mes de agosto,
en el Resto urbano del pais: Septiembre de 2021

Unidad de o)
Grupos y productos . caldrico
medida !
(En balboas) | En balboas | En porcentaje
Frutas
Naranja Unidad 1.79 0.22 10.87

Vegetales y verduras
Ajo Kilogramo 1.68 0.03 1.81



Grupos y productos Urr:gg%ge caldrico
Cereales
Pan de micha Kilogramo 9.58 0.09 0.91
Leguminosas
Lenteja Kilogramo 4.49 0.04 0.84
Miscelaneos
Mayonesa Kilogramo 2.65 0.02 0.83

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

En referencia a las mayores bajas en el costo calérico, se indica lo siguiente:

Naranja .
4
Ajo 5
1"\‘ o
) -

Pan de micha | .

-1

Lenteja

Disminuyé en B/.0.22 0 10.9% su costo caldrico.

El precio por unidad estuvo entre B/.0.10 y B/.0.15 en los comercios visitados por el INEC.
Se encuentra en temporada alta de cosecha; proviene principalmente de las provincias de
Chiriqui, Coclé y Veraguas.

En el centro de manejo post cosecha de Dolega, de la Cadena de Frio, ingresaron 2,592 kg
mas que el mes pasado.

Bajo B/.0.03 0 1.8% el costo caldrico.

El precio del ajo blanco fluctué entre B/.2.66 y B/.6.06 el kg, segin el INEC. Mientras que
la caja de 10.0 kg se ofrecio en Merca Panama a B/.18.58, B/.2.95 o0 13.7% menos que en
agosto.

El costo medio de importacion del ajo fue de USD$1,313.99 la tonelada, 23.6% menos que
el mes previo. El 99.9% proviene de China. Su precio se redujo por mayor oferta, dada una
gran cosecha y reduccion en la demanda.

El costo calorico descendi6 0.09 o 0.91%.
Los consumidores pudieron comprarlo entre B/.2.01 y B/.5.00 el kg.

La harina de trigo, material usado en su elaboracién, en el mes de septiembre, registré un
costo medio de importacion de USD$1,294.19 la tonelada, USD$683.02 menos que en
agosto. Lo adquirido provino principalmente de: Turquia (31.4%), Estados Unidos (30.1%)
y Costa Rica (26.1%).

Abarat6 su costo B/.0.04 0 0.84%.

Los compradores adquirieron el kg pagando entre B/.1.41 y B/.2.64, de acuerdo con datos
del INEC.

El costo medio de importacion de la tonelada de lenteja fue de USD$844.93 en septiembre,

inferior en 3.6% al del mes anterior. El 99.8% provino de Canadé, mayor exportador mundial
de esta leguminosa.

Redujo su costo calérico en B/.0.02 0 0.83%.

El precio varia en funcién de la marca, de alli que en los establecimientos del Resto urbano
de pais, el kg se adquirié entre B/.4.63 y B/.13.00.

Comparado con el mes anterior, el costo medio de importacion aumentd 4.0%. Sin
embargo, casi la mitad de lo importado provino de Estados Unidos (48.1%), el cual bajo
9.2% en su costo, al pasar de USD$2,791.22 en agosto a USD$2,535.45 en septiembre.



Alimentos que se encarecieron

Los 33 productos que aumentaron, en B/.1.89, representan el 66.0% del total de rubros de esta cesta (50). Las
alzas fluctuaron entre 0.18% y 5.6%. En 5 alimentos recayo el 38.1% del total de aumentos. Estos fueron: azlcar
morena, lechuga americana, carne para sopa, salsa de tomate y sopa deshidratada.

Cuadro No. 7.

Costo caldrico y variacion de los alimentos con mayores incrementos respecto
al mes de agosto, en el Resto urbano del pais: Septiembre de 2021

Grupos y productos

Incrementos

cal6rico

medida

Azlcar

Azlcar morena Kilogramo 3.25 0.17 5.63
Vegetales y verduras

Lechuga americana Kilogramo 5.54 0.17 3.07
Carne - res

Carne para sopa Kilogramo 9.04 0.24 2.73
Miscelaneos

Salsa de tomate Kilogramo 4.45 0.09 2.12

Sopa deshidratada Kilogramo 2.63 0.05 1.90

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

En relacidn con estos 5 productos se sefialan algunos datos:

Azlcar morena

Lechuga americana | .

Carne para sopa

Reportd un aumento de B/.0.17 0 5.6% en su costo caldrico.

El periodo de siembra de este producto se da en los meses de junio y julio y la zafra en
los meses de enero a abril. La cosecha de este afio fue de 137,439 toneladas, unas
17,146 u 11.1% menos que la reportada en 2020.

El kg de azucar turbinada se adquirio entre B/.1.09 y B/.1.88 en los comercios, de acuerdo
con el INEC.

A nivel internacional, seguin la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion
y la Agricultura (FAO), el indice de precios del azdcar alcanz6 121.2 puntos, 0.60 puntos
0 0.58% mas que en agosto; baja asociada por la preocupacion de una reduccion de la
produccion del principal exportador mundial de azucar, Brasil, que se vio afectado por
condiciones climaticas adversas (sequia y heladas). También incidieron las expectativas
en torno a las existencias destinadas a la produccion de etanol.

Su costo fue mayor en B/.0.17 o0 3.1%.

En los comercios recorridos por el INEC se obtuvo el kg entre B/.1.63 y B/.4.96.

En Merca Panama4, se adquirié la caja de 18.1 kg a B/.36.14 en promedio, més alto que
el precio promedio monitoreado el mes anterior (B/.21.71).

En los centros de manejo post cosecha (Volcan, Cerro Punta y Dolega) de la Cadena de
Frio, ingresaron 58,335 kg de lechuga, 3,000 o 4.9% menos que el mes previo (61,334
kg), lo que probablemente influy6é en el mayor costo.

Reflejo un alza de B/.0.24 0 2.7% en su costo.
Los precios oscilaron entre B/.3.20 y B/.6.05 el kg, en los locales comerciales del interior
del pais.

Los principales indicadores mensuales del INEC, reportaron el sacrificio de 28,443
cabezas de ganado vacuno, 1,994 o0 6.6% menos que en agosto, lo que pudo contribuir al
alza en el costo.



Salsa de tomate

Sopa deshidratada

Incremento su costo caldrico en B/.0.09 0 2.1%.

El precio medio de las salsa de tomate estuvo entre B/.3.82 y B/.7.93 el kg, entre los
comerciantes visitados por el INEC.

El tomate, principal ingrediente para su elaboracién, se cultiva todo el afio segun el
calendario del IMA y se produce en las provincias de Chiriqui, Los Santos y Coclé.

En Merca Panama, todas las variedades de tomate aumentaron su precio en septiembre:
el 3x3 y 4x4 (caja de 6.8 kg) se adquirieron en B/.12.13 (B/.1.64 mas) y B/.11.03 (B/.1.80
mas), respectivamente. En tanto, el perita (caja de 6.4 kg) de tierras bajas de Chirqui se
pago a B/.11.36, unos B/.2.34 mas respecto a agosto.

Registro un alza de B/.0.05 0 1.9% en su costo.

Los consumidores la adquirieron a un precio que estuvo entre B/.7.83 y B/.13.16 el kg en
los comercios visitados.

En agosto, la mayor parte de la importacién de sopas de pollo con fideos y potajes,
deshidratados, acondicionados para la venta al por menor, provino de Guatemala (79.3%)
a un costo medio de USD$2,198.33 la tonelada, 6.2% mas que el mes previo, lo que pudo
influir en el mayor costo en septiembre.



Anexo No. 1. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito,

ANEXOS

segun grupos de alimentos y productos: Septiembre a diciembre de 2020 y Enero a septiembre de 2021
(En balboas)

Productos

CARNES

CARNE DE RES

Babilla

Bistec de cinta

Carne molida de primera
Carne para sopa

Pulpa negra

CARNE DE CERDO
Puerco liso
POLLO

Muslo
Pechuga
Pollo entero sin plumas

PESCADO

Corvina blanca
Sardina
Tuna en agua

CARNES
PREPARADAS

Jamén
Mortadela
Salchicha

CEREALES

Arroz nacional de
primera clase
Codito

Crema de maiz
Hojuelas de maiz
Macarrones

Pan de micha
Pan de molde

Tortillas empacadas

VEGETALES Y
VERDURAS

Aji dulce o picoloro
Ajo

Cebolla

Lechuga americana
Name

Papas

Platano

Repollo

Tomate nacional
Yuca

Zanahoria

Unidad
de
medida

Pag. 10
unidades

2020
Sep Oct Nov Dic
97.40 | 98.45| 98.13| 98.50| 99.26 | 98.65| 98.57 | 98.41 | 99.22 | 99.35| 100.36 | 100.15 | 100.69
30.64 | 31.22| 30.63| 31.01| 30.96| 30.74| 30.84| 30.98| 30.76 | 30.78 | 31.06| 31.15| 31.20
7.22 7.34 7.25 7.23 7.18 7.21 7.20 7.17 7.01 7.15 7.14 7.16 7.7
5.49 5.57 5.40 5.50 5.56 5.37 5.50 5.58 5.27 5.52 5.55 5.52 5.48
4.77 5.58 5.26 5.26 5.27 5.27 5.26 5.04 5.29 5.01 5.26 5.26 5.26
5.35 5.35 5.09 5.29 5.29 5.36 5.05 5.34 5.47 5.51 5.26 5.42 5.53
7.82 7.38 7.63 7.72 7.67 7.53 7.82 7.84 7.71 7.59 7.84 7.80 7.76
6.42 6.38 6.30 6.20 6.40 6.45 6.47 6.35 6.45 6.39 6.37 6.34 6.32
6.42 6.38 6.30 6.20 6.40 6.45 6.47 6.35 6.45 6.39 6.37 6.34 6.32
2758 | 27.73| 27.72| 2790 | 28.12| 28.03| 27.81 | 27.62| 28.42| 28.86 29.52 29.29 29.29
7.04 7.18 7.01 7.18 7.18 7.21 7.17 7.11 7.17 7.19 7.36 7.13 7.12
3.07 3.04 2.99 2.98 3.00 3.02 3.00 2.94 2.95 3.01 2.99 3.01 3.02
17.48 | 1752 | 17.72| 17.75| 17.94| 17.80| 17.63| 17.57| 18.30| 18.66| 19.18| 19.15| 19.14
13.92 | 1458 | 14.68| 14.69| 15.10| 14.90| 14.68 | 14.48 | 14.62 | 14.47 14.43 14.37 14.65
5.66 6.11 5.96 6.01 6.30 6.22 6.43 6.47 6.24 6.22 6.23 5.96 6.29
2.34 2.36 2.36 2.34 2.33 2.34 2.35 2.32 2.32 2.31 2.33 2.32 2.32
5.92 6.11 6.36 6.35 6.47 6.34 5.90 5.69 6.06 5.94 5.87 6.08 6.04
18.83 | 18.54| 18.79| 18.69| 18.68 | 18.52 | 18.77 | 18.97 | 18.97| 18.84| 18.98| 19.00| 19.23
6.49 6.47 6.45 6.47 6.45 6.30 6.44 6.60 6.61 6.55 6.64 6.54 6.67
6.81 6.77 6.77 6.77 6.76 6.76 6.83 6.87 6.87 6.81 6.86 6.91 6.98
5.53 5.30 5.57 5.46 5.47 5.47 5.50 5.50 5.49 5.48 5.48 5.55 5.58
55.02 | 55.47 | 54.55| 54.58 | 55.35| 54.98 | 55.09 | 55.13 | 53.96 | 54.97 | 54.87 | 54.97| 55.17
15.78| 15.81| 15.81| 15.80| 15.80| 15.79| 15.78| 15.79| 15.77| 15.76 | 15.77 | 15.70 15.70
3.60 3.62 3.54 3.57 3.55 3.54 3.56 3.57 3.57 3.59 3.57 3.56 3.53
2.46 2.49 2.49 2.51 2.51 2.53 2.52 2.52 2.50 2.49 2.44 2.51 2.49
7.00 7.34 7.11 6.63 7.04 7.12 7.08 6.94 6.32 6.92 6.99 6.68 6.57
3.22 3.19 3.07 3.11 3.14 3.11 3.11 3.23 3.26 3.20 3.07 3.26 3.35
9.93 9.94 9.91 9.99 | 10.10| 10.09 9.88 9.87 9.85 9.85 9.85 9.90| 10.04
10.67 | 10.75| 10.27| 10.66| 10.84 | 10.50| 10.87 | 10.94| 10.36| 10.82| 10.86| 10.99 | 11.12
2.37 2.33 2.36 2.30 2.37 2.31 2.29 2.27 2.32 2.34 2.30 2.38 2.38
26.91 | 26.32| 27.75| 28.44 | 28.23 | 27.47 | 26.17 | 25.89 | 26.04 | 26.72| 27.04| 26.46| 27.16
2.25 2.26 2.37 2.55 2.53 2.37 2.31 2.12 2.15 2.16 2.30 2.23 2.38
0.74 0.75 0.71 0.74 0.74 0.65 0.67 0.65 0.72 0.70 0.89 0.82 0.84
1.62 1.58 1.75 1.69 1.70 1.74 1.65 1.59 1.53 1.62 1.62 1.61 1.60
2.63 2.79 3.15 3.78 3.04 2.85 2.57 2.73 2.80 3.18 3.11 2.75 2.87
1.66 1.73 1.63 1.70 1.72 1.61 1.56 1.80 1.66 1.66 1.62 1.51 1.66
3.33 3.19 3.36 3.28 3.39 3.34 3.41 3.46 3.43 3.36 3.42 3.37 3.36
6.42 6.16 6.16 6.16 6.31 6.24 5.89 5.63 5.60 5.79 5.60 5.99 5.99
2.04 1.93 2.08 2.02 2.09 2.12 2.07 2.10 1.98 2.13 2.19 2.02 2.03
2.20 2.10 2.41 2.51 2.61 2.42 2.13 2.06 2.28 2.35 2.45 2.30 2.40
2.44 2.33 2.34 2.20 2.27 2.34 2.27 2.16 2.37 2.25 2.20 2.27 2.36
1.58 1.50 1.80 1.81 1.83 1.80 1.63 1.59 1.52 1.51 1.65 1.59 1.66




Anexo No. 1. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito, seguin

grupos de alimentos y productos: Septiembre a diciembre de 2020 y Enero a septiembre de 2021 (Continuacion)

Productos

LEGUMINOSAS

Frijoles
chiricanos
Lenteja

Poroto colorado

FRUTAS

Guineo
Manzana
Naranja
Pifia
GRASAS

Aceite vegetal
Margarina

LACTEOS

Leche en polvo
Leche evaporada
Leche fresca
pasteurizada
Queso amarillo
Queso blanco

HUEVOS

Huevos de gallina
AZUCAR

Azlcar morena
MISCELANEOS

Café molido
nacional

Jugo de naranja
Mayonesa
Pasta de tomate
Sal

Salsa de tomate
Soda

Sopa
deshidratada
Té

Costo total
mensual de
alimentos por
hogar

Unidad

de
medida

Kg
Unidad
Kg
Kg

Lt
Kg

Kg
Kg

Lt

Kg
Kg

Docena

Kg

(En balboas)

9.40 9.48 9.42 9.36 9.37 9.67 9.98 .81 75 A7 9.74 .76 .78
3.46 3.49 3.51 3.48 3.42 3.49 3.76 3.60 3.53 3.59 3.55 3.54 3.54
3.26 3.30 3.26 3.23 3.30 3.33 3.32 3.29 3.30 3.29 3.28 3.29 3.30
2.68 2.70 2.65 2.65 2.66 2.86 291 291 291 2.89 2.92 2.93 2.94
19.73| 19.75| 19.91| 19.94 19.98 | 19.98| 19.99| 19.88| 19.80 19.85| 19.92| 19.55 19.88
6.71 6.73 6.73 6.67 6.67 6.67 6.72 6.71 6.73 6.77 6.75 6.69 6.65
7.48 7.50 7.50 7.50 7.50 7.50 7.50 7.50 7.34 7.50 7.50 7.28 7.50
2.62 2.66 2.82 2.68 2.72 2.73 2.70 2.72 2.65 2.67 2.61 2.55 2.75
291 2.85 2.85 3.08 3.08 3.08 3.08 2.95 3.08 291 3.06 3.03 2.97
9.07 9.01 8.99 9.70 9.70 0. 9.66 9.99 8.86 9.88| 10.13| 10.39 10.55
7.15 7.15 7.15 7.81 7.77 7.42 7.69 8.00 6.90 7.90 8.15 8.40 8.54
1.92 1.86 1.84 1.89 1.93 1.96 1.97 1.99 1.97 1.98 1.98 1.99 2.01
46.77| 46.50| 46.73| 46.72| 46.65| 47.03| 46.88| 46.99| 46.67 46.76 | 47.00 | 47.04 47.15
10.98| 10.86| 10.96| 10.94 10.93| 10.92| 10.91| 10.85| 10.66 10.70 | 10.83| 10.82 10.91
4.14 4.11 4.11 4.10 4.10 4.11 4.11 4.13 4.12 4.13 4.18 4.25 4.24
9.00 8.95 8.91 8.89 8.90 8.94 8.90 9.01 8.97 9.00 9.05 9.03 9.03
11.83| 11.76| 11.88| 11.84 11.85| 12.12| 12.05| 12.07| 11.97 11.98| 11.98| 11.96 11.96
10.83| 10.83| 10.88| 10.95 10.86| 10.96| 10.91| 10.94| 10.95 10.95| 10.95| 11.00 11.01
3.50 3.38 3.47 3.45 3.47 3.45 3.40 3.33 3.41 3.32 3.37 3.51 3.69
3.50 3.38 3.47 3.45 3.47 3.45 3.40 3.33 3.41 3.32 3.37 3.51 3.69
3.47 3.44 3.47 3.43 3.45 3.45 3.39 3.46 3.37 3.39 3.38 3.53 3.66
3.47 3.44 3.47 3.43 3.45 3.45 3.39 3.46 3.37 3.39 3.38 3.53 3.66
38.96 | 38.64| 38.61( 38.29 38.30 | 38.11| 38.12| 38.07| 38.07 38.09 | 38.04| 38.22 38.35
1222 | 12.14| 12.14| 12.07 12.06 | 12.10| 12.20| 12.26| 12.26 1220 | 12.19| 12.39 12.35
6.47 6.40 6.34 6.25 6.03 5.75 5.56 5.39 5.65 5.68 5.54 5.37 5.25
3.30 3.19 3.35 3.16 3.35 3.29 3.41 3.40 3.35 3.21 3.36 3.38 3.37
3.76 3.79 3.76 3.74 3.76 3.81 3.82 3.83 3.78 3.94 3.96 3.94 3.95
0.33 0.33 0.32 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33
5.56 5.53 5.52 5.52 5.53 5.57 5.59 5.62 5.56 5.51 5.47 5.57 5.72
3.13 3.13 3.09 3.12 3.11 3.11 3.07 3.06 3.03 3.08 3.03 3.04 3.12
231 2.28 2.26 2.26 2.29 231 2.29 231 2.23 2.30 231 2.34 2.40
1.86 1.85 1.84 1.85 1.85 1.85 1.86 1.88 1.88 1.86 1.86 1.86 1.85
31024 | 31044 | 311.04 | 31241 ( 313.75| 312,19 | 311.26 | 310.95 | 309.16 | 312.11 | 313.85| 313.57 | 316.08

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.



Anexo No. 2. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais, segun
grupos de alimentos y productos: Septiembre a diciembre de 2020 y Enero a septiembre de 2021

(En balboas)

Productos

CARNES 89.67 | 89.37 | 89.65| 90.01| 90.35| 90.40 | 90.25| 89.56 | 89.79 | 90.21 | 90.39 | 91.66| 92.16

CARNE DE RES 25.07 | 25.11| 24.92 | 24.99 | 24.98 | 25.05| 25.06| 25.05| 25.01| 25.08 | 24.99 | 25.07 | 25.35
Babilla Kg 16.34 | 16.36| 16.31| 16.31 | 16.31| 16.39 | 16.40| 16.40 | 16.26| 16.29 | 16.29 | 16.27 | 16.31
Carne para sopa Kg 8.74| 8.76 8.61| 8.67| 8.67 8.67 8.66 8.65| 8.75 8.79 8.70 8.80 9.04

CARNE DE CERDO 8.89 8.84| 8.74| 8.79| 8.89 8.84 | 8.93 8.65| 8.87 8.91 8.84 8.93 8.96
Puerco liso Kg 8.89 8.84| 874| 879| 8.89 8.84| 8.93 8.65| 8.87 8.91 8.84 8.93 8.96

POLLO 22.96 | 23.03| 23.19| 23.19| 23.45| 23.63| 23.20| 22.94| 23.34| 23.79| 24.04| 24.44| 24.60
Muslo Kg 9.03 9.00| 9.11| 9.07| 9.18 9.31 9.01 8.92 8.95 9.04 9.10 9.39 9.49
Pechuga Kg 6.79 6.74| 6.81| 6.82| 6.87 6.91 6.85 6.76 | 6.85 6.95 7.04 7.06 7.08
Pollo entero sin plumas Kg 7.15 7.29 727 7.30| 7.39 7.41 7.33 7.25| 7.55 7.80 7.90 7.99 8.03

PESCADO 10.07 ( 10.12| 10.14 | 10.33 | 10.31| 10.47| 10.57| 10.40 | 10.31| 10.16 | 10.06 | 10.37 | 10.32
Corvina blanca Kg 439| 4.43| 443 4.67| 4.65 477| 491 | 478| 4.60 4.59 4.58 4.66 4.66
Tuna en agua Kg 5.68 5.69 571| 5.66| 5.66 5.70 5.66 5.61| 5.70 5.57 5.48 5.70 5.66

CARNES PREPARADAS 22.67 | 22.26| 22.66 | 22.71 | 22.72 | 22.40 | 22.50 | 22.53 | 22.26 | 22.28 | 22.47 | 22.84 | 22.94
Chorizo Kg 6.95| 6.58| 6.91| 6.92| 6.89 6.90 6.90 6.91| 6.91 7.00 7.12 7.16 7.20
Jamén Kg 6.22 6.23 6.23| 6.23| 6.19 5.99 6.12 6.18| 6.11 6.07 6.12 6.14 6.15
Salchicha Kg 950| 9.45| 952| 956| 9.63 9.51 9.48 9.44 | 9.24 9.21 9.23 9.54 9.59
CEREALES 48.94 ( 49.05| 49.13 | 49.17 | 49.01 | 49.00 | 49.05| 49.20 | 49.24 | 49.33| 49.30| 49.61| 49.73

Aroz nacional de primera| o | 1765| 17.64| 17.68| 17.74 | 17.66| 17.67| 17.68| 17.72| 17.68| 17.68| 17.68| 17.63| 17.70

clase

Codito Kg 350| 350| 347| 3.46| 3.46 345| 347| 351| 349 3.49 3.48 3.50 3.50
Crema de maiz Kg 279| 279| 281| 283| 280 281| 281| 275| 276 2.76 2.73 2.73 2.73
Macarrones Kg 3.24| 323| 324| 322| 324 3.23| 323| 329| 330 3.32 3.30 3.38 3.36
Pan de micha Kg 9.27| 9.34| 9.34| 9.34| 9.29 9.29| 9.29| 9.33| 934 9.37 9.37 9.67 9.58
Pan de molde Kg 821| 829| 831| 830| 827 830| 830| 830| 835 8.37 8.41 8.39 8.54

Pag. 10
Tortillas empacadas unida- 428 | 425 4.28| 4.28| 4.29 425| 4.28| 430 431 4.36 434 | 430 4.33
des

VEGETALES Y VERDURAS 41.07 | 40.27 | 42.65| 43.22| 43.99 | 42.45| 40.94 | 40.16 | 40.20| 41.72 | 42.20| 41.56| 41.88
Aji dulce o picoloro Kg 277 271| 273| 2.82| 296 278| 279| 269| 270 2.70 291 2.75 2.74
Ajo Kg 1.35 1.35 1.31 1.38| 1.34 1.29 1.35 1.26 1.29 1.37 1.66 1.71 1.68
Cebolla Kg 327| 320| 342| 3.38| 347 3.38| 333| 320, 3.06 3.13 3.15 3.17 3.18
Lechuga americana Kg 5.14| 5.10| 5.65| 6.02| 6.04 553| 5.00| 4.92| 485 5.97 5.74 5.37 5.54
Name Kg 262| 262| 262| 263| 257 256 | 247| 249| 249 2.50 247 2.45 2.47
Papas Kg 586| 5.73| 6.00| 5.93| 6.01 599| 6.05| 6.05| 6.03 6.09 6.06 5.91 5.95
Platano Unidad 701| 697| 7.01| 7.03| 7.02 691| 6.84| 6.80| 6.67 6.78 6.68 6.88 6.92
Tomate nacional Kg 5.58 5.30 5.70| 5.91| 6.43 6.00 5.39 5.23 5.74 5.79 5.97 5.79 5.84
Yuca Kg 342| 338| 346| 341| 341 338| 332| 336| 3.36 3.37 3.38 3.36 341

Zanahoria Kg 4.05 3.90 4.77 470 4.74 4.62 4.39 4.15 4.02 4.03 4.16 4.14 4.14




Anexo No. 2. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais, segun grupos de

alimentos y productos: Septiembre a diciembre de 2020 y Enero a septiembre de 2021 (Continuacién)

Productos

LEGUMINOSAS

Lenteja
Poroto colorado

FRUTAS

Guineo
Manzana
Naranja

GRASAS

Aceite vegetal
Margarina

LACTEOS

Leche evaporada
Leche fresca
pasteurizada
Queso amarillo
Queso blanco

HUEVOS

Huevos de gallina
AZUCAR

Azlicar morena
MISCELANEOS

Café molido nacional
Jugo de naranja
Mayonesa

Pasta de tomate

Sal

Salsa de tomate
Soda

Sopa deshidratada
Té

Costo total mensual
de alimentos por
hogar

Kg
Unidad
Unidad

Lt
Kg

Kg

Lt

Kg
Kg

Docena

Kg

(En balboas)

10.69 | 10.64| 10.69| 10.62| 10.75| 1098 | 11.21| 11.44 | 1156| 11.51| 11.56| 11.63| 11.56
447 | 4.44| 447 4.43 4.46 4.49 4.49 451| 455 452 | 449| 452 4.49
6.22| 6.20| 6.23 6.19 6.29 6.49 6.72 6.94| 7.01 6.99 7.07 7.10 7.07
10.95| 10.96| 10.61| 10.62| 10.86| 10.66| 10.79| 10.92 | 10.69| 10.78| 11.05| 10.86| 10.68
4.08| 4.09| 412 411 4.10 4.11 4.11 411 4.09 411| 415| 4.14| 413
459 | 453| 4.60 4.61 4.61 4.66 4.66 470| 473 474 472 471 4.76
229| 234| 1.89 1.90 2.16 1.89 2.02 2.12 1.88 1.93 2.19 2.01 1.79
10.69 | 10.69| 10.76| 10.67| 10.77| 10.67| 10.79| 10.86| 10.86| 10.84| 11.27 | 11.76| 11.81
8.87| 8.87| 892 8.83 8.93 8.83 894 | 8.99 8.98 8.92 9.34 9.83 9.86
1.82| 1.82| 1.84 1.84 1.84 1.84 1.85 1.87 1.88 1.91 1.93 1.93 1.96
30.33| 30.20| 30.24| 30.17| 30.26| 30.34| 30.37| 30.33| 30.31| 30.29| 30.49| 30.45| 30.60
527| 5.28| b5.26 5.26 5.27 5.26 5.28 5.26 5.25 5.28 5.31 5.33 5.42
11.35| 11.26| 11.19| 11.19| 11.22| 11.23| 11.24| 11.19| 11.20 | 11.19 11.30| 11.27| 11.30
8.86| 8.82| 890 8.88 8.92 8.99 8.98 8.99 8.96 8.95 8.98 8.95 8.97
485| 4.84| 488 4.84 4.84 4.86 4.88 490 4.89 488| 4.90| 4.89 491
548| 5.36| 5.42 5.45 5.42 5.39 5.42 5.33 5.36 5.27 5.31 5.48 5.57
548 | 5.36| 5.42 5.45 5.42 5.39 5.42 5.33 5.36 5.27 5.31 5.48 557
297 | 3.00| 297 2.98 2.98 2.94 2.92 2.93 2.94 2.96 3.04 3.08 3.25
297| 3.00| 297 2.98 2.98 2.94 2.92 2.93 2.94 2.96 3.04 3.08 3.25
32.17 | 32.15| 32.07| 32.04| 32.03| 32.09| 32.45| 32.47| 32.40| 32.36| 32.53| 32.50| 32.67
12.08| 12.08| 11.98| 12.03| 11.92| 12.02| 12.29| 1228 | 1222| 12.21| 1221| 1220| 12.19
252| 249| 2.48 2.50 2.49 2.50 2.45 2.46 2.48 2.50 2.50 2.46 2.45
258| 254| 262 2.48 2.59 2.52 2.63 2.65 2.65 2.52 2.65 2.67 2.65
363| 3.66| 3.64 3.65 3.66 3.68 3.67 3.68 3.67 3.72 3.74 3.74 3.76
0.32| 0.32| 032 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32| 0.32 0.33
434 433| 433 4.33 4.33 4.33 4.32 434| 435 432| 433| 436 4.45
322| 3.25| 322 3.24 3.24 3.23 324| 3.22 3.22 3.21 3.23 3.17 3.22
251| 252| 251 2.52 2.52 2.53 2.53 2.53 2.48 2.56 2.56 2.58 2.63
096| 0.96| 0.96 0.96 0.96 0.97 0.98 0.99 1.00 1.00 099 | 0.99 0.99
282.95 | 281.70 | 284.19 | 284.94 | 286.41 | 284.91 | 284.18 | 283.22 | 283.35 | 285.28 | 287.15 | 288.58 | 289.92

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.



Anexo No. 3. Variaciones con respecto al mes anterior, en el costo cal6rico de la canasta béasica familiar de
alimentos del distrito de Panama y San Miguelito y del Resto urbano del pais, segun alimentos:
Septiembre de 2021

Variaciones (En balboas)

Numero de
productos

Productos Distritos de
EENEINERASEN]
Miguelito

Resto urbano
del pais

comunes y no
comunes

Productos comunes a ambas canastas

Con disminuciones (8 productos)
Jugo de naranja ........cccceccuvveeeeeesiiiiiiieeeee 0.12 0.01
TUNA €N AQUA.....uuueeinininininininiiininenineneniaenenes 0.05 0.05
Café molido nacional...........cccccceeeviiieennnen. 0.04 0.01
GUINEO .ot 0.04 0.01
[0 To {1 (o TR 0.03 0.00
Crema de MaizZ ....cccccvveeviiieeeiiee e 0.02 0.01
LI TSSO 0.01 0.00
MaYONESa ....uvviiiiiiiiiiiiiee s 0.01 0.02
Con aumentos (22 productos)
Manzana .........ccooo 0.23 0.04
Huevos de gallina .........cccccoovviiiiieneeecininins 0.18 0.10
NEME ..o 0.15 0.02
Salsade tomate.......cccceevieeeeiiiieeeniieeee, 0.15 0.09
Aceite vegetal nacional .............cccceevveeennnes 0.14 0.02
JAMON ..o 0.13 0.01
AZUCAr MOIENA......eeieiiiieeeiiireeiiiieeeanieeennnes 0.13 0.17
Pande molde..........cccvveeiiieiiiiiiiiieee e 0.13 0.15
Lechuga americana .........cccccvvevnieeeiinneenn. 0.12 0.17
Carne para SOP@ ......ceeveveeveeeeeereeererereeeeeeenens 0.11 0.24
Tomate nacional .........ccccoeeeeeeiiiieeeiniiieeeee 0.10 0.05
YUCE . ceteeiieeeeeeiiie ettt 0.09 0.05
SOA8. .. 0.09 0.05
Sopa deshidratada...........cccccovcvveeiniiiicnnnen. 0.06 0.05
Margarina........ceeeereeeeiiiiee e 0.03 0.03
49 Salchicha ... 0.03 0.04
Pechuga de pollo .........ccoveeviiiiiiiiieiee 0.02 0.03
Pasta de tomate...........cccceeeviiieiiiieee e 0.02 0.02
Queso blanco..........ccooevviiieiii e 0.01 0.02
Babilla........coooiuiiiiiei e 0.01 0.04
Leche fresca pasteurizada...........cccceevveee.. 0.00 0.03
Arroz nacional de primera.........cccccoeecveennes 0.00 0.06
Con tendencias inversas (19 productos)
PUEICO lISO ..evviieiieeiie e 0.02 0.03
Pollo entero sin plumas...........cccoecvvveiinnenne 0.01 0.03
Tortillas empacadas...........ccceeviveeeiiiieennns 0.01 0.02
Leche evaporada ..........cccceevvviveiiineeiinieennn 0.01 0.09
Cebolla......c.eeveiiiiii 0.01 0.01
Muslo de pollo.......cceeeviieeiiiiieeee e 0.01 0.10
Papas.......cccuiiiiii e 0.00 0.04
Sl 0.00 0.00
Queso amarillo........ccccveviieeeiiiicc e, - 0.02
PIAtaN0.......cooiiiiiiiii e - 0.04
Corvina blanca.........ccocevvveeeiniiie i, 0.33 0.01
Naranja .....cccoveveeeeeiiiieee e 0.20 0.22
Aji dulce 0 picolOro.........ccovveveeiiiieeciiieeee 0.16 0.01
Pandemicha.................cccoo 0.15 0.09
Macarrones........ccccceeeeei 0.09 0.01
Zanahoria...........c.evvveieieiiieieieieiiieieieieeeieeeeens 0.07 0.01
AJO it 0.02 0.03
LeNnteja....ccciviiieee e 0.01 0.04
Poroto colorado...........cccveeeviiiiiiiiiieciiien 0.01 0.03




Anexo No. 3. Variaciones con respecto al mes anterior, en el costo cal6rico de la canasta béasica familiar de
alimentos del distrito de Panama y San Miguelito y del Resto urbano del pais, segun alimentos:
Septiembre de 2021 (Continuacién)

Variaciones (En balboas)

Numero de productos
comunes y no Productos Distritos de
comunes EEUEIERASED
Miguelito

Resto urbano
del pais

Productos no comunes a ambas canastas

De la canasta de los distritos de Panama y San Miguelito (5 disminuyeron, 4 aumentaron y 1 sin

cambio)
Hojuelas de maiz.........cccoccvveveeeeeeinins 0.12
Pifla ..coeiiiieeee e 0.06
Bistec de cinta .........ccccoeeviiiiiiiiieeenis 0.04
Pulpa negra 0.03
10 SardiNa.....ccveeeeeeeiiee e 0.01
Leche en polVO .......coevvviiriiieeiiieeee 0.09
Mortadela.........ooooveeiniiiiiiieeeee 0.07
RePOIO ..o, 0.00
Frijoles chiricanos...........ccoceveeeeiiinins 0.00
Carne molida de primera..................... -
De la canasta del Resto urbano del pais (1 aumento)
1 CROMZO .o ’ . ‘ 0.04

Nota: Los valores sombreados en azul indican disminucion; en blanco las alzas y en amarillo, sin cambio. El
comportamiento de las variaciones en el costo calérico de los productos toma en cuenta todos los decimales.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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