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Notas aclaratorias

La canasta basica familiar de alimentos, segun la definicidn internacional del Instituto de Nutricién de Centroamérica y Panama
(INCAP), consiste en un conjunto de productos basicos de la dieta usual de la poblacién, en cantidades suficientes para
satisfacer las necesidades energéticas de todo individuo promedio. Procura reflejar los gustos y preferencias alimenticios de
los hogares.

En la conformacion de las estructuras de las canastas de este informe se utilizé informacion de la Encuesta de Ingresos y
Gastos de 2007 - 2008 y el Censo de Poblacion y Vivienda de 2010 del Instituto Nacional de Estadistica y Censo (INEC) de la
Contraloria General de la Republica. La metodologia utilizada es la recomendada por el INCAP y en las diferentes etapas de
conformacion de las canastas particip6 personal técnico de distintas instituciones del gobierno.

Para establecer los requerimientos cal6ricos minimos se tomaron en cuenta las necesidades energéticas de la poblacién: por
sexo, edad, habitos de consumo y actividades econémicas. En la seleccién de los alimentos, se utilizaron los tres criterios
propuestos por el INCAP: universalidad, aporte energético y participacion porcentual en el gasto. También se aplicaron las
proporciones recomendadas por la Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO) y la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), estas son: proteinas (10-15%), grasas (10-30%), carbohidratos (55-75%) y azUcares
(menos del 10%).

Algunas caracteristicas a destacar en ambas canastas se detallan a continuacion:

» Promedio de ’Ir_lgesta medla, Cantidad de
Region personas minima, en calorias alimentos
por hogar por persona al dia
Distritos de Panama y San MIQUENITO ..........ccoiiiiiiiiiiiiiiiiieiiice e 35 2,338.6 59
Resto urbano del pais (distritos de Colén, La Chorrera, Arraijan, Penonomé, 3.6 2326.8 50
Aguadulce, Chitré, Las Tablas, Santiago, David y Changuinola)................... ’ e

En ambas canastas, los alimentos se distribuyen en 10 grupos: Cereales, Carnes, Grasas, Azlcares, Lacteos, Miscelaneos,
Vegetales y Verduras, Leguminosas, Frutas y Huevo.

ElI INEC suministra mensualmente al Ministerio de Economia y Finanzas (MEF) los precios minoristas de los alimentos para el
calculo del costo caldrico de las canastas, obtenidos en los distintos tipos de establecimientos, segun la presentacion del
producto y especificaciones fijadas para tal fin. Es asi que, para el calculo se dispone de los precios del mes corriente, por lo
regular, en las Ultimas semanas del mes siguiente. Es importante indicar que, segun el INEC, ante la situacion de pandemia
por COVID-19 desde el mes marzo, la recoleccion de precios fue compleja. En marzo se logro la captura del 41% de los
precios en los distritos de Panama y San Miguelito y 82% en el Resto urbano del pais, lo que incidio6 también en la fecha de
entrega de los datos.

En referencia a lo anterior, entre los precios suministrados por el INEC y aquellos relacionados con los productos bajo la medida
temporal de precio maximo de venta al por menor, establecidos inicialmente en el Decreto Ejecutivo No0.165, de 1 de julio de
2014 (prorrogado cada seis meses, sin que varien los productos), puede haber diferencias, ya que no son necesariamente los
mismos. En dicho decreto se indica que es el establecimiento comercial el que tiene la obligacion de ofrecer para la venta al
por menor, al menos una marca al precio maximo establecido.

El andlisis de las variaciones del costo calérico de los diferentes productos de la canasta se realiza con la Gltima informacion
disponible, en algunos casos, de meses previos.

Es pertinente tener en cuenta, que la metodologia del INEC de recoleccion de los precios de los productos de la canasta que
calcula el MEF se diferencia de la que utiliza la Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia
(ACODECO), puesto que esta investiga los precios mas bajos de productos similares en supermercados y comercios de ruta
(minisuper y abarroterias) y calcula el costo de la canasta para cada tipo de establecimiento.

Salvo que se exprese lo contrario, las comparaciones de este reporte son con respecto al mes anterior. Debido al redondeo
del computador, la suma o variacion puede no coincidir con la cifra presentada.

Signos convencionales que se emplean con mayor frecuencia en la publicacion:

. Para separar decimales.

, Para la separacion de millares, millones, etcétera.
Dato no aplicable al grupo o categoria.
Informacién no disponible.

- Cantidad nula o cero.

0.0 Cuando la cantidad es menor a la mitad de la unidad o fraccién decimal adoptada para la
0.00 expresion del dato.

B/. Balboa.

USD$ Délar de Estados Unidos (United States Dollar).

C.uU. Cada uno.

Kg Kilogramo.

Gr Gramo.

Lt Litro.

Pag Paquete.

Sem Semestre.




l. Resumen: Costo caldrico de las canastas basicas familiares de

En julio, el costo caldrico de la
canasta basica familiar de
alimentos fue de B/.313.85, para
los distritos de Panama y San
Miguelito, B/.1.75 o 0.56% mas
con respecto al mes de junio;
segundo aumento en forma
consecutiva en el afio.

En 4 grupos de alimentos, el
costo calérico fue menor:
Azlcar, Leguminosas, Cereales
y Miscelaneos; los otros 7,
costaron mas: Grasas, Huevos,
Vegetales y verduras, Carnes,
Lacteos y Frutas.

De los 59 productos que la
integran, en 28 el costo cal6rico
bajo, totalizando B/.1.37; en 30,
subié, sumando B/.3.12 y 1 no
registré variacion.

alimentos en Julio de 2021

Gréfica No. 1.
Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos de los distritos de
Panama y San Miguelito: Julio a diciembre de 2020 y Enero a julio de 2021

(En balboas)

Cantidad de productos: 59

311.26
309.16

Sep Oct
2020

Mar

May Jun

Jul

Dic Feb

Abr
2021

Jul  Ago Nov Ene

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Cantidad de productos: 50

Gréfica No. 2.
Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos del Resto
urbano del pais: Julio a diciembre de 2020 y Enero a julio de 2021

(En balboas)
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Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

El costo caldrico de la cesta del
Resto urbano del pais fue por
B/.287.15, B/.1.87 o 0.66% mas
gue en junio; tercer aumento en
forma continua.

El grupo de Cereales bajo6 B/.0.03;
en tanto que, en los 9 restantes el
costo fue mayor: Grasas, Azlcar,
Frutas, Vegetales y verduras,
Huevos, Lacteos, Miscelaneos,
Leguminosas y Carnes.

En 21 de los 50 alimentos que la
componen, el costo fue menor; en
28 fue mayor y en 1, se mantuvo
inalterable. Las bajas sumaron
B/.0.79 y las alzas B/.2.66, con lo
cual el costo total subi6 B/.1.87.

De los 49 productos que
coinciden en ambas cestas, en 14
el costo caldrico disminuyd, entre

286.41
284.91
284.18

283.22
283.35
285.28

Ene Feb Mar Abr May Jun

2021

ellos: carne para sopa,

macarrones y platano; en 15 aumentd, principalmente: ajo, zanahoria y aji dulce o picoloro; mientras que en 20, el
comportamiento fue opuesto, especialmente: yuca, naranja y soda.




Diagrama No. 1.
Alimentos comunes en las dos canastas basicas alimentarias, segiin comportamiento del
costo caldrico mensual: Julio de 2021

14 Rebajas

» Carne para sopa, macarrones, platano, fiame, jugo de naranja, lechuga americana, crema
de maiz, tortilas empacadas, tuna en agua, codito, puerco liso, lenteja, café molido
nacional y babilla.

49
productos

15 Aumentos

en comuln

* Ajo, zanahoria, aji dulce o picoloro, mayonesa, tomate nacional, aceite vegetal nacional,
pollo entero sin plumas, muslo de pollo, huevos de gallina, jamdn, leche evaporada, poroto
colorado, leche fresca pasteurizada, pasta de tomate y pan de molde.

20 DistintoY/

*Yuca, naranja, soda, pechuga de pollo, salsa de tomate, guineo, azlcar morena,
margarina, queso amarillo, cebolla, salchicha, queso blanco, pan de micha, papas, sopa
deshidratada, sal, corvina blanca, arroz nacional de primera, té y manzana.

Y Se refiere a que, en cualquier producto sefialado, si bien su costo calérico aumenta, disminuye o se mantiene sin cambio
en la canasta de una region, en la otra, ocurre lo contrario.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Entre enero y julio de 2021, el costo

calérico de las canasta bésicas Cuadro No. 1.

familiares de alimento ha sido mas Volatilidad del costo cal6rico de las canastas basicas familiares de
estable que hace un afio. alimentos, segun grupos de alimentos: Enero a julio de 2020 y 2021
En Panama y San Miguelito, la (En porcentaje)

volatilidad del costo calérico fue de

269.8%, inferior en 365.7 puntos Distritos de Panamay | oo bon o dal P
porcentuales (pp) a la de 2020 San Miguelito

(635.4%). Varid menos, con respecto Grupos de alimentos
pp menos) y Cereales (39.5 pp) y subié

mas el de Vegetales y verduras (17.9 Total 635.44 269.76 379.58
pp més). Fueron mas estable los

, Carnes 126.72 44.53 29.07 10.79

grt)‘?os de Huevos y 'zzucar 002ppy | Cereales 59.33 19.87 1.55 2.00
:07 pp mas, en su orden). Vegetales y verduras 54.80 72.66 69.26 187.17
La variabilidad del costo para el Resto | 'Leguminosas 0.54 3.45 3.41 10.29
urbano fue de 219.9%, un poco mas grr‘i:::s 13'%? 13'33 g'gg é'gg

= o . . . .

estable que el afio pasado (379.6%). El LACIE0S 25 60 254 201 059
grupo de Vegetales y verduras fue el e 0.32 0.34 0.33 0.31
que mas vario, de 69.3% en 2020 paso Azicar 0.06 0.14 0.06 0.15
a 187.2% en 2021, 2.7 veces mas; Miscelaneos 18.36 0.75 1.39 3.77

contrario al de AzUcar, que varido menos
(de 0.33% en 2020 pas6 a 0.31% en Nota: Corresponde a la varianza estadistica expresada en porcentaje.

2021). Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Diversos factores han incidido en el comportamiento del costo calérico de los productos de las canastas, entre
ellos:

+ Latemporalidad de las cosechas, que influye en la disponibilidad de productos agropecuarios.

« Las afectaciones climaticas, particularmente las ocurridas a fines de 2020, que impactaron en las siembras
y se hicieron sentir en el costo de algunos alimentos hasta inicio de 2021, especialmente agricolas. Por
ejemplo: aji dulce o picoloro, tomate nacional y zanahoria.

En julio, segun boletin de la Empresa de Transmision Electrica, S. A., (ETESA), el Huracan Elsa produjo
lluvias significativas sobre la provincia de Bocas del Toro y en la regibn montafiosa de la provincia de
Coclé, que afectaron la siembra y cosecha de productos.

e El alza en el precio del combustible, que desde fines de 2020 registra subidas continuas, alcanzando
valores mas altos (en sus tres tipos) en el mes de julio, comparado con los meses anteriores.

* Variaciones al alza en el precio de algunos bienes importados (ya sea para su utilizacion como insumo de
produccién o bien final), como el ajo y aceite vegetal.

* Aumento de los fletes por parte de las navieras. Segun informacién de medios, esto causara aumento en
los precios de bienes y servicios, no solo en Panama sino en todo el mundo.

- La pandemia por COVID-19, que provoco afectaciones econémicas y sociales, principalmente en 2020,
no obstante, en 2021, al implementarse el programa masivo de vacunacion, se observa una disminucion
en los casos, lo que ha permitido mayor movilidad de la poblacion y demanda de bienes y servicios.

Gréafica No. 3.
Precio maximo promedio de los combustibles liquidos en las estaciones de servicio en las ciudades
de Panamé y Colén, segun mes: Afios 2020 y 2021

(En balboas por litro)

1.0 . . L
® Gasolina de 95 octanos ® Gasolina de 91 octanos ' Diésel

0.9

0.8

0.7
0.6
0.5 I
0.4

Jul Ago Sep Oct Nov Dic Ene Feb Mar Abr May Jun
2020 2021
E Gasolina de 95 octanos 0.637 0.642 0.649 0.642 0.622 0.642 0.701 0.761 0.830 0.850 0.868 0.889
Gasolina de 91 octanos 0.620 0.629 0.632 0.624 0.609 0.628 0.684 0.746 0.814 0.830 0.842 0.858
Diésel 0.525 0.542 0.523 0.510 0.519 0.559 0.607 0.656 0.704 0.697 0.720 0.754

Fuente: Elaborado con datos de la Secretaria Nacional de Energia.

En el pais, la seguridad alimentaria de las familias, en especial las mas vulnerables, se ha mantenido como
prioridad, tras méas de un afio de pandemia provocada por el COVID-19. Esta se ha dado principalmente mediante
el Plan Panamé Solidario, creado en marzo de 2020.

En referencia, hasta julio de 2021, se han entregado 9,722,567 bolsas solidarias de alimentos (con un compromiso
superior a los B/.259 millones), 3,400,179 bonos fisicos y 1,370,205 personas recibieron el vale digital, el cual
representd un desembolso de B/.1,215,808,980.
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Junto a lo anterior, en julio se realizaron otras acciones, a través del Ministerio de Desarrollo Agropecuario (MIDA)
y el Instituto de Mercadeo Agropecuario (IMA), dirigidas a apoyar a los pequefios productores, entre las que se
indican las siguientes:

Compra para el Plan Panama Solidario de:

o Mas de 3,400 quintales de frijoles (rojo y blanco) a la nueva asociacién de productores de arroz de
Chiriqui.

o Productos avicolas, carnicos y agricolas, favoreciendo a productores, asociaciones, molinos y
proveedores de insumos por B/.91,120,911.39.

o Arroz por B/.6,021,186.48, beneficiando a 234 productores que se dedican al cultivo de este alimento.

o Productos agropecuarios por B/.218,012.79, a unos 103 pequefios productores de la regién santefia.

Donacién de 130 machos de raza lechera y de alta genética para el mejoramiento lechero e incentivar la
produccion nacional, a través del Programa un Mejor Semental.

Entrega de 24,362 semillas de platanos a 123 pequefios productores de 13 comunidades del cordén
fronterizo y el distrito de Changuinola, que sufrieron pérdidas a causa de las altas precipitaciones de
lluvias, registradas en el pasado mes de abril.

Entrega de 12,500 kilos de semillas de pasto mejorado para favorecer a 700 pequefios productores de
ganado de todo el pais.

Ayuda a unos 1,750 productores con el programa Fideicomiso para la Competitividad Agropecuaria. Este
programa autoriza beneficios para el desarrollo de actividades en rubros agricolas y brinda asistencia
técnica.

Entrega de kits de herramientas con insumos productivos, distribuidos entre 2,093 familias, valorado en
B/.109,373.00.

Incremento de B/.2.00 en el subsidio (de B/.7.50 a B/.9.50) que otorga el Estado al precio del quintal de
arroz, segun acuerdo entre el MIDA y dirigentes de gremios arroceros. Con esta accion se busca
mantener la sostenibilidad del cultivo y apoyar a los productores afectados por los incrementos de los
precios internacionales a consecuencia de la pandemia.

Inauguracién de una oficina interinstitucional para fortalecer seguridad y vigilancia de los alimentos en
Merca Panama, contribuyendo a generar fuentes de empleo y manteniendo la inocuidad de los alimentos.

12



Il. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los
distritos de Panama y San Miguelito

El costo caldrico de la canasta béasica familiar de alimentos de los distritos de Panama y San Miguelito se ubicé en
B/.313.85 en julio, B/.1.75 0 0.56% mas que en junio (B/.312.11), siendo la segunda alza consecutiva, pero menor
a la registrada el mes pasado (B/.2.94). Las bajas registradas en el costo calérico de enero a julio (B/.4.59) no
compensaron las alzas (B/.6.04), registrandose en el periodo un aumento de B/.1.45; en 2020 fue de B/.3.14.

Gréfica No. 4.
Costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos de los distritos de Panama y San Miguelito y su
variacion con respecto al mes de junio, segun grupos de alimentos: Julio de 2021

100.36
Costo total
B/.313.85 54.87
47.00
38.04
27.04
9.74
. =
S — — I
. . Vegeta- .
Carnes Cereales Lacteos Miscela- lesy Frutas Grasas Legumi- Azicar  Huevos
neos nosas
verduras
H Costo (Balboas) 100.36 54.87 47.00 38.04 27.04 19.92 10.13 9.74 3.38 3.37
Var absoluta (Balboas)  1.01 (0.10) 0.23 (0.05) 0.32 0.07 0.25 (0.03) (0.01) 0.05
Var porcentual 1.02 (0.19) 0.50 (0.12) 1.20 0.36 2.52 (0.26) (0.32) 1.48

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

El costo caldrico bajé B/.0.19 en 4 de los 10 grupos que la componen. Estos fueron: Azlcar, Leguminosas,
Cereales y Miscelaneos; sus variaciones oscilaron entre B/.0.01 y B/.0.10. Los otros 6 aumentaron B/.1.94, en

especial las Carnes (B/.1.01 mas).

Grupos con bajas en

el costo caldrico
Grupos con alzas en

el costo caldrico

»Grasas, con alza en aceite vegetal;

*Azlcar (morena); *Huevos (de gallina);

*Leguminosas, sobresaliendo los frijoles chiricanos y *Vegetales y verduras, con mayor costo en ajo y
la lenteja; zanahoria;

*Cereales, principalmente por macarrones y crema «Carnes, por la carne molida y la pulpa negra.

de maiz; +Lacteos, por el aumento en las tres variedades de
*Misceldneos, mayormente por jugo de naranja y leche (en polvo, evaporada y fresca pasteurizada);
soda. «Frutas, por la pifia.

Por productos, 28 de los 59 que la conforman, abarataron su costo, sumando B/.1.37; 30 se encarecieron,
totalizando B/.3.12 y 1 se mantuvo sin variacion (manzana), lo que resulté en un aumento de B/.1.75 en el costo

total.
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Cuadro No. 2.

Productos de la canasta béasica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito, de acuerdo con
el comportamiento de su costo caldrico: Julio de 2021

Bajas (28) Alzas (30) Sin cambio (1)

Carne para sopa Salsa de tomate Ajo

Macarrones Puerco liso Zanahoria

Platano Guineo Aji dulce o picoloro
Name Azlcar morena Pifia

Yuca Lenteja Carne molida de primera
Jugo de naranja Café molido nacional ~Mayonesa

Lechuga americana Babilla Tomate nacional
Naranja Margarina Pulpa negra

Crema de maiz Queso amarillo Aceite vegetal nacional
Tortillas empacadas Cebolla Repollo

Soda Salchicha Pollo entero sin plumas

Tuna en agua
Frijoles chiricanos

Queso blanco
Pan de micha

Pechuga de pollo
Codito

Muslo de pollo
Papas

Huevos de gallina

Jamoén

Leche en polvo Manzana
Leche evaporada
Sardina

Hojuelas de maiz
Poroto colorado
Mortadela

Leche fresca
pasteurizada
Bistec de cinta
Pasta de tomate
Pan de molde
Sopa deshidratada
Sal

Corvina blanca
Arroz nacional de
primera

Té

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Alimentos que se abarataron

Los 28 productos con bajas en el costo calérico totalizaron B/.1.37. Sus reducciones estuvieron entre B/.0.0002 y
B/.0.25; las mayores correspondieron a: carne para sopa, macarranes, platano, fiame y yuca, 49.6% del total de
reducciones. En los productos restantes, los descensos fluctuaron entre 2.4% y 0.002%.

Cuadro No. 3.

Costo caldrico y variacion de los alimentos con mayores bajas respecto al mes de junio,
en los distritos de Panama y San Miguelito: Julio de 2021

Grupos y productos

Carne -res

Carne para sopa
Cereales

Macarrones
Vegetales y verduras

Fjlétano
Name
Yuca

Costo
calérico
(En balboas)

Unidad de
medida

Kilogramo 5.26
Kilogramo 3.07
Unidad 5.60
Kilogramo 1.62
Kilogramo 2.20

SNEES En porcentaje

0.25 4.54
0.13 4.04
0.20 3.42
0.04 2.65
0.06 2.58

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

De los rubros con los mayores abaratamientos se sefialan algunos aspectos:

Carne para °
sopa .

el INEC.
w L]

El costo fue inferior en B/.0.25 0 4.5%.
Entre B/.3.97 y B/.6.27 pagaron los consumidores por el kg de este corte de carne, segun

El sacrificio de ganado vacuno fue de 30,205 cabezas en julio, 387 mas, segun los

principales indicadores mensuales de la Industria manufacturera.
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Macarrones

Se redujo en B/.0.13 o 4.0%, observandose mas bajas (B/.0.22) que alzas (B/.0.18) de
enero a julio.

En el mercado existen diversas marcas y precios de este producto. Segun informacion del
INEC, los consumidores pagaron entre B/.1.43 y B/.2.09 por el kg de esta pasta.

La importacion de harina de trigo o morcajo (insumo utilizado en la produccién de panes,
pastas, entre otros), fue de 197,206 kg, 50.7% mas que la reportada el mes anterior. El
costo medio de importacién fue de USD$2,358.05 la tonelada, levemente inferior (0.01%)
al del mes previo. El 88.4% provino de Estados Unidos.

En B/.0.20 o 3.4% bajé su costo caldrico.

Su produccién se concentra en Bocas del Toro, Darién y Chiriqui y se encuentra en
temporada de alta cosecha, de acuerdo con el IMA.

Ingresaron cerca de 13,035 kg a los centros de manejo post cosecha de la Cadena de Frio,
910.5 kg mas que el mes anterior, permitiendo mayor oferta e incidiendo en un menor
costo.

Los consumidores pagaron entre B/.0.25 y B/.0.50 por la unidad de platano verde mediano,
en los establecimientos entrevistados por el INEC.

El costo calorico disminuyé B/.0.04 o 2.6%.
Se cultiva en las provincias de Herrera, Darién y Chiriqui.
Los consumidores pagaron entre B/.0.62 y B/.1.32 en los locales visitados por el INEC.

El costo fue inferior en B/.0.06 0 2.6%.

Entre B/.0.55 y B/.0.88 pagaron los consumidores por el kg de este tubérculo.

Se produce en las provincias de Chiriqui, Darién y Herrera y se encuentra en temporada de
baja cosecha.

En los centros de manejo post cosecha de la Cadena de Frio, se contabilizaron 15,815 kg,
4,297 kg o 37.3% mas que el mes previo (11,519 kg), significando una mayor oferta,
favoreciendo al consumidor.

Alimentos que se encarecieron

Con mayor costo resultaron 30 de los 59 productos de esta cesta, totalizando B/.3.12. Sus variaciones estuvieron
entre 0.05% y 27.4%. Sobresalieron: ajo, zanahoria, aji dulce o picoloro, pifia y carne molida de primera,
representando B/.0.88 0 28.1% del total de aumentos.

Cuadro No. 4.

Costo caldrico y variacion de los alimentos con mayores incrementos respecto al

Grupos y productos

mes de junio, en los distritos de Panamé y San Miguelito: Julio de 2021

)
Costo calorico
(En balboas) .
SNEIES En porcentaje

Unidad de

medida

Vegetales y verduras

Ajo Kilogramo 0.89 0.19 27.40

Zanahoria Kilogramo 1.65 0.14 8.95

Aji dulce o picoloro Kilogramo 2.30 0.14 6.70
Frutas

Pifia Kilogramo 3.06 0.15 5.23
Carnes -res

Carne molida de primera  Kilogramo 5.26 0.25 5.06

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

De los alimentos con mayor costo se menciona:
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Ajo

Zanahoria

.‘7)1
hé'l ;‘Ag

Ajidulce o
picoloro

Carne molida
de primera

! _‘ :),.
&
.

_ - A

En B/.0.19 0 27.4% aumento el costo de esta hortaliza.

Por el kg de ajo blanco se pago entre B/.2.99 y B/.4.55, segun el INEC.

En Merca Panam4, la caja de 10.0 kg se ofrecié a un precio promedio de B/.35.49, B/.9.11 o
34.6% mas.

Segun datos del INEC, el costo medio de importaciéon del ajo fue de USD$1,472.05 la
tonelada, superior al del mes previo (USD$1,185.21), por mayor demanda. Este provino de
China. Al respecto, con base en informacién de medios internacionales, la produccion de ajo
en China para el periodo 2020-2021 disminuira (8.0%) ante reduccion del area de siembra
(3.6%), menor productividad por hectarea de ajo planteado y aumento en los costos de
produccion (como el de mano de obra), lo que afecta su precio.

Costo B/.0.14 0 9.0% méas que el mes anterior.

En los comercios, la poblacion pago entre B/.1.10 y B/.2.75 por el kg.

La caja de 22.7 kg se ofrecio, en Merca Panam@, a un precio promedio de B/.19.13, B/.2.93 o
18.1% mas.

A los centros de manejo post cosecha de la Cadena de Frio ingresaron 163,082 kg en julio,
81,686 kg menos que el mes previo (244,768 kg), lo que se traduce en menor oferta, afectando
al consumidor.

Mostré un alza de B/.0.14 0 6.7% en su costo.

Proviene de las provincias de Los Santos, Chiriqui, Herrera y Panam@ Este y se encuentra en
temporada baja de cosecha.

El precio del kg oscil6 entre B/.1.30 y B/.3.95.

De acuerdo con datos de la Cadena de Frio, se registraron 35,467 kg de aji en los centros de
manejo post cosecha.

Se encareci6 en B/.0.15 o0 5.2%; el mes anterior disminuy6 5.6%.

El precio de la pifia mediana en los establecimientos, oscilo entre B/.0.90 y B/.1.05 el kg,
segun el INEC. Retomando los precios promedios registrados a inicio de afio.

En Merca Panama, la docena de pifia, en sus tres variedades, se compré a un precio mayor
en julio: la grande se adquiri6 en B/.13.94, al pagarse B/.2.22 mas que el mes pasado; la
mediana en B/.8.42, B/.1.11 mas y la chica en B/.4.51, B/.0.91 mas.

Es una fruta que forma parte de las exportaciones de productos no tradiciones del pais. En
julio se exportaron 1,100 toneladas, 104 toneladas mas que en junio.

Este alimento, del grupo carnico, aumenté su costo en B/.0.25 0 5.1%.

El precio por kg varié entre B/.4.72 y B/.4.74, segun el INEC.

En julio se sacrificaron 30,205 cabezas de ganado vacuno.

La produccién se ha ido ajustando ante las afectaciones por la crisis sanitaria y econémica.
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[ll.  Costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos en el
Resto urbano del pais
La cesta para los distritos del Resto urbano del pais cost6 B/.287.15, B/.1.87 0 0.66% mas que en junio, cuarto

aumento en lo que va del afio y tercero de forma continua. De enero a julio, han sido méas los aumentos (B/.5.40),
gue las disminuciones (B/.1.12), totalizando B/.2.21, pero menor al de similar periodo de 2020 (B/.2.99).

Gréfica No. 5.

Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos del Resto urbano del pais y variacion con
respecto al mes de junio, segln grupos de alimentos: Julio de 2021

90.39

Costo total
B/.287.15

49.30

42.20
3253 3049

11.05

531 3.04
[

1156 1957

Vegeta-

Carnes Cereales lesy Miscela- Lacteos Legumi- Grasas Frutas Huevos = Azlcar
neos nosas
verduras
B Costo (Balboas) 90.39 49.30 42.20 32.53 30.49 11.56 11.27 11.05 5.31 3.04
Var absoluta (Balboas)  0.18 (0.03) 0.47 0.17 0.20 0.06 0.43 0.27 0.04 0.08
Var porcentual 0.20 (0.06) 1.13 0.53 0.66 0.49 3.98 2.53 0.78 2.64

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

El costo cal6rico fue mayor en 9 de los 10 grupos de alimentos que la componen, con un incremento total de
B/.1.90, sus variaciones fluctuaron entre 4.0% y 0.20%. Solo disminuy0 el grupo de Cereales (B/.0.03).

Grupos con bajas en
el costo caldrico

Grupos con alzas en
el costo calérico

*Grasas, por ambos rubros, aceite vegetal y margarina;

*Cereales, 5 productos de los 7 que lo integran, *AzUcar (morena);

disminuyeron su costo, principalmente crema de «Frutas, con alza en la naranja y el guineo:

maiz, macarrones y tortillas empacadas.
*Vegetales y verduras, 6 de los 10 rubros que la
conforman aumentaron, mayormente el ajo y aji dulce
0 picoloro;

*Huevos (de gallina);

*LAacteos, ante aumento de sus 4 componentes, en
especial la leche fresca pasteurizada;

*Misceldneos, con mayor encarecimiento en
mayonesa;

*Leguminosas, por el poroto colorado;

*Carnes, por el chorizo y el pollo entero sin plumas.
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En total fueron 21 alimentos, entre los 50 que contiene esta cesta, los que disminuyeron su costo caldrico,
totalizando B/.0.79; mientras que 1 no varié (pan de micha) y en los 28 restantes, se observo encarecimiento por
B/.2.66.

Cuadro No. 5.
Productos de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais, de acuerdo con el
comportamiento de su costo caldrico: Julio de 2021

Lechuga americana Macarrones Ajo Poroto colorado Pasta de tomate Pan de micha
Tuna en agua Tortillas empacadas  Naranja Ledie ffesca Queso blanco
pasteurizada
Platano Corvina blanca Aji dulce o picoloro Guineo Yuca
Name Codito Mayonesa Jamon Queso amarillo
Crema de maiz Jugo de naranja ':;;':;;’F gl Margarina Salsa de tomate
Carne para sopa Sopa deshidratada Zanahoria Huevos de gallina  Salchicha
. Arroz nacional de .
Té primera Tomate nacional Cebolla
Puerco liso Babilla Azlcar morena Muslo de pollo
Manzana Sal Chorizo Leche evaporada
Papas Café molido nacional Pl EmiETD ST Pan de molde
plumas
Lenteja Pechuga de pollo  Soda

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Alimentos que se abarataron

La poblacion pudo adquirir 21 productos a menor costo calérico, entre ellos: lechuga americana, tuna en agua,
platano, iame y crema de maiz. Sus variaciones representaron el 59.5% del total de bajas (B/.0.79).

Cuadro No. 6.
Costo calérico y variacion de los alimentos con mayores bajas respecto al mes de junio,
en el Resto urbano del pais: Julio de 2021

EEES

calérico

Grupos y productos .
medida :
(En balboas) | En balboas | En porcentaje

Vegetales y verduras

Lechuga americana Kilogramo 5.74 0.23 3.81

Platano Unidad 6.68 0.10 1.53

Name Kilogramo 2.47 0.03 1.01
Carnes - pescado

Tuna en agua Kilogramo 5.48 0.09 1.55
Cereales

Crema de maiz Kilogramo 2.73 0.03 1.01

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

El platano redujo su costo en B/.0.10 o 1.5% y los consumidores compraron la unidad entre B/.0.15 y B/.0.49. En
tanto, el fiame disminuy6 B/.0.03 o 1.0%; en los comercios del interior se pudo adquirir entre B/.0.75 y B/.1.10 el

kg.
Sobre los otros 3 productos, se menciona lo siguiente:
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« El costo calorico disminuyé B/.0.23 o0 3.8%, por mayor disponibilidad del producto.
Lechuga - Entre B/.1.65 y B/.4.96, se adquiri6 el kg de este vegetal, en los comercios visitados por
americana el INEC.
» Se cosecha en Chiriqui y se halla en temporada de baja cosecha, segun el IMA.
« Enlos centros de manejo post cosecha (Volcan, Cerro Punta y Dolega) de la Cadena de
Frio, ingresaron 82,026 kg de lechuga, 25,397 kg mas.
« Como referencia, en Merca Panama, la caja de 18.1 kg se ofert6 a B/.16.93 en promedio,
B/.13.96 0 45.2% menos.

* Bajé B/.0.09 0 1.6%, quinta disminucién en lo que va del afo.

* En los comercios visitados su precio estuvo entre B/.7.06 y B/.11.27 el kg. Los
consumidores pueden comprar este producto, bajo diversas marcas, tamafios y precios
en el mercado nacional.

« Se importaron 317,544 kg de atun, 265,817 kg mas que en junio. El costo medio de
importacion fue de USD$4,457.81 la tonelada, mayor en USD$495.61 al del mes previo.
De lo importado el 53.8% provino de Tailandia y presenté un menor costo medio, al pasar
de USD$4,877.76 en junio a USD$4,420.40, lo que pudo incidir en su rebaja este mes.

* Sucosto se redujo en B/.0.03 0 1.0%. Cuarta baja en el afio y segunda en forma continua.

» Los consumidores pagaron entre B/.1.83 y B/.7.50 por el kg de crema de maiz en sobre y
Crema de bolsa plastica. Vale sefialar que en el mercado existen diversas marcas y precios de este
maiz producto.

r j « Uno de sus insumos de produccion se redujo. En Merca Panama, el saco de maiz pilado
B

Tuna en agua

se vendio a un precio promedio de B/.33.46, B/.0.54 0 1.5% menos.

._’-_",;- « Segun informe de la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la
L - J Agricultura (FAO), para el mes de julio, el indice de precios de los cereales fue 3.0%
menor que en junio, por una caida de 6.0% en los precios internacionales del maiz,
asociada con mejores rendimientos proyectados en Argentina y mejores perspectivas de
produccion en Estados Unidos.

Alimentos que se encarecieron
Las alzas estuvieron en 28 alimentos, totalizando B/.2.66, con variaciones que fluctuaron entre 0.18% y 21.4%. El
49.6% del encarecimiento correspondid a: ajo, naranja, aji dulce o picoloro, mayonesa y aceite vegetal nacional.

Cuadro No. 7.
Costo caldrico y variacion de los alimentos con mayores incrementos respecto
al mes de junio, en el Resto urbano del pais: Julio de 2021

Grupos y productos Aldac 6 caldrico
medida .
(En balboas) | En balboas | En porcentaje

Vegetales y verduras

Ajo Kilogramo 1.66 0.29 21.38

Aji dulce o picoloro Kilogramo 2.91 0.21 7.92
Frutas

Naranja Unidad 2.19 0.26 13.45
Miscelaneos

Mayonesa Kilogramo 2.65 0.14 5.53
Grasas

Aceite vegetal nacional Kilogramo 9.34 0.42 4.66

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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El ajo aumento su costo en 21.4%, ante mayor costo de importacion y los consumidores lo adquirieron pagando
entre B/.2.68 y B/.5.51 el kg y el aji dulce o picoloro, aument6 7.9% y se pago a un precio que fluctuo entre B/.1.27
y B/.4.07 el kg, segun el INEC.

En cuanto a los otros 3 alimentos se sefiala lo siguiente:

Naranja

Mayonesa

ed

Aceite vegetal

Su costo caldrico subié B/.0.26 0 13.5%, posiblemente por menor oferta.

El IMA reporta que se produce en las provincias de Chiriqui, Coclé y Veraguas y se
encuentra en temporada baja de cosecha.

El precio promedio del ciento de naranja estuvo en B/.12.00, en Merca Panama. Segun el
INEC, los consumidores pagaron entre B/.0.08 y B/.0.15 por la unidad de naranja.

Encarecid su costo en B/.0.14 0 5.5%.

En los establecimientos, el kg se adquirié entre B/.4.63 y B/.13.00, variando su precio en
funcién de la marca.

Comparado con el mes anterior, el costo medio de importacion aumenté 13.1%, al pasar
de USD$2,352.26 en junio a USD$2,660.37 en julio. El 45.4% provino de Estados Unidos,
segun datos del INEC.

El aumento fue de B/.0.42 o 4.7%, siendo la mayor alza en los cuatro meses que se
registraron incrementos en lo que va del afio.

El precio del litro oscilé entre B/.1.81 y B/.3.00.

El costo medio de importacion de la tonelada de aceite de soja fue de USD$1,632.94,
aumentando USD$39.50 o 2.5%; el de palma costé USD$1,080.55, USD$182.52 o0 20.3%
mas, de acuerdo con las importaciones mensuales del INEC.

20



segun grupos de alimentos y productos: Julio a diciembre de 2020 y Enero a julio de 2021

ANEXOS

Anexo No. 1. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito,

(En balboas)

Unidad 2020
Productos de
medida gy Ago Sep Oct Nov

CARNES 96.23 | 97.10| 97.40| 98.45| 98.13| 98.50 | 99.26 | 98.65| 98.57  98.41 99.22 | 99.35| 100.36

CARNE DE RES 30.43 | 30.91| 30.64| 31.22| 30.63| 31.01| 30.96  30.74| 30.84 30.98 30.76| 30.78| 31.06
Babilla Kg 724| 727| 722| 734| 725| 723 718| 721 720| 7a7| 701| 715| 7.14
Bistec de cinta Kg 555| 547| 549| 557| 540| 550| 556| 537 550| 558 527 552| 555
Came molida de primera|  Kg 465| 512| 477| 558| 526| 526| 527 527| 526| 504, 529| 501 526
Carne para sopa Kg 517| 525| 535| 535| 509| 529| 529| 536 505| 534 547 551| 526
Pulpa negra Kg 781| 780| 782| 738| 763| 772 767| 753 782| 784| 7.71| 759| 7.84

CARNE DE CERDO 6.28| 6.35| 6.42| 6.38| 6.30| 620 640 645 6.47| 635 645 6.39| 6.37
Puerco liso Kg 6.28| 635| 6.42| 638 630| 620 640| 645 647| 635 645 639| 637

POLLO 26.58 | 26.84| 27.58| 27.73| 27.72| 27.90| 28.12 | 28.03| 27.81| 27.62| 28.42| 28.86| 29.52
Muslo Kg 710| 7.10| 7.04| 7a8| 701| 718| 7a8| 721 717| 711 717 7.19| 7.36
Pechuga Kg 297| 294| 307| 304| 299| 298| 300| 302 300| 294 295 301| 299
Pollo entero sin plumas Kg 16.51| 16.80| 17.48| 17.52| 17.72| 17.75| 17.94| 17.80| 17.63| 17.57| 1830| 18.66| 19.18

PESCADO 14.34| 1422 | 13.92| 1458| 14.68| 14.69| 15.10| 14.90| 14.68| 1448 | 14.62| 1447 14.43
Corvina blanca Kg 6.00| 604| 566| 611 596| 601| 630 622 643| 647 624 622| 6.23
Sardina Kg 236| 235| 234| 236| 236| 234| 233| 234| 235| 232| 232| 231| 233
Tuna en agua Kg 589| 583| 592| 6.11| 636| 635 647 634 590| 569 6.06| 594| 587

CARNES

D REPARADAS 18.60| 18.78| 18.83| 18.54| 18.79| 18.69 | 18.68 | 18.52 | 18.77| 18.97 | 18.97| 18.84| 18.98
Jamén Kg 6.34| 6.43| 6.49| 6.47| 645| 647 645| 630 644| 660 661 655| 6.64
Mortadela Kg 6.79| 681| 681| 6.77| 677| 677| 676| 676 683| 687 687 68| 6.86
Salchicha Kg 547| 554| 553| 530| 557| 546| 547| 547 550| 550 549 548| 548
CEREALES 5471 | 53.44| 55.02| 55.47 | 54.55| 54.58 | 55.35| 54.98 | 55.09 | 55.13| 53.96| 54.97 | 54.87
szeaagl';’;‘:' Bl Kg 15.77| 15.78| 15.78| 15.81| 15.81| 15.80| 15.80| 15.79| 15.78| 1579 1577 | 1576| 15.77
Codito Kg 353| 356| 3.60| 3.62| 354| 357| 355| 354| 356| 357| 357| 359| 357
Crema de maiz Kg 245| 245| 246| 249| 249| 251| 251| 253 252| 252| 250| 249| 244
Hojuelas de maiz Kg 6.92| 593| 7.00| 7.34| 711| 663| 704 712 7.08| 694 632 692| 6.99
Macarrones Kg 3.08| 314| 322| 319| 307| 311| 314| 311| 311| 323| 326| 320| 307
Pan de micha Kg 994| 994| 993| 994| 991| 999| 1010| 1009 9.88| 987 9585 985| 9.85
Pan de molde Kg 10.64| 10.27| 10.67| 10.75| 10.27| 1066 | 10.84| 10.50| 10.87| 10.94 | 10.36| 10.82| 10.86
Tortillas empacadas ui?(;]é. dlgs 238| 236| 237| 233| 236| 230| 237| 231 229| 227 232| 234 230
VEGETALES Y
VERDURAS 28.19 | 27.66| 26.91| 26.32| 27.75| 28.44 | 28.23 | 27.47 | 26.17| 25.89 | 26.04| 26.72| 27.04
Aji dulce o picoloro Kg 2.39 2.35 2.25 2.26 2.37 2.55 2.53 2.37 2.31 2.12 2.15 2.16 2.30
Ajo Kg 080| 074| 074| o075| 071| 074| 074 065 067 065 072 070| 089
Cebolla Kg 167| 164| 162| 158| 175| 169 1.70| 1.74| 165| 159, 153| 1.62| 1.62
Lechuga americana Kg 317| 297| 263| 279| 315| 378| 304| 285 257| 273 280 318| 311
Name Kg 177| 172| 1e6| 173| 163| 170| 172| 161 156| 1.80| 1.66| 166| 1.62
Papas Kg 345| 345| 333| 319| 336| 328 339 334 341| 346 343 336| 342
Platano Unidad 6.39| 629| 6.42| 6.16| 6.16| 6.16| 631| 624 58| 563 560 579| 560
Repollo Kg 2.03| 214| 204| 193| 208| 202| 209| 212| 207| 210 198 213| 219
Tomate nacional Kg 244 244| 220| 210| 241| 251| 261| 242 213| 206| 228 235| 245
Yuca Kg 242| 227| 244| 233| 234| 220| 227| 234| 227| 216| 237| 225| 220
Zanahoria Kg 166| 166| 158| 150| 18| 181| 1.83| 1.8 163| 159| 152, 151| 1.65
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Anexo No. 1. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito, segun
grupos de alimentos y productos: Julio a diciembre de 2020 y Enero a julio de 2021 (Continuacién)

Productos

LEGUMINOSAS

Frijoles
chiricanos
Lenteja

Poroto colorado

FRUTAS

Guineo
Manzana
Naranja
Pifia
GRASAS

Aceite vegetal
Margarina

LACTEOS

Leche en polvo
Leche evaporada
Leche fresca
pasteurizada
Queso amarillo
Queso blanco

HUEVOS

Huevos de gallina
AZUCAR

Azlcar morena
MISCELANEOS

Café molido
nacional

Jugo de naranja
Mayonesa
Pasta de tomate
Sal

Salsa de tomate
Soda

Sopa
deshidratada
Té

Costo total
mensual de
alimentos por
hogar

Kg
Unidad
Kg
Kg

Lt
Kg

Kg
Kg

Lt

Kg
Kg

Docena

Kg

(En balboas)

931| 942| 940| 948| 942| 936| o937 967 998 981 975 977| 974
344| 346 346 349 351 348 ., | 349 376 360 353 350 355
327| 332| 326| 330| 326| 323 330 333 332| 320 330 329 328
250| 263| 268| 270| 265| 265 266| 286 291| 291| 291| 289| 292
19.75| 19.90| 1973| 19.75| 19.91| 19.94| 19.98 19.98| 10.09| 19.88| 19.80 19.85 | 19.92
668| 666| 671 673| 673| 667 667 667 672| 671 673| 677| 6.75
750| 761| 748| 750| 750| 750 750 750 750| 750| 734 7.50| 7.50
266| 266| 262| 266| 28| 268 272| 273 270| 272| 265| 267| 261
291| 297| 291| 28| 28| 308| 308| 308 308 295 308 291| 306
906| 908| 907| 901| 899 970| o970| 939| 966 999 886| 988 1013
715| 7as| 7as| 71s| 71s| 781 777| 742 769| s800| 690 7.90/| 815
191| 192| 192| 186| 184| 189 193 196| 197 199| 197 198  1.98
4670 | 46.90| 46.77| 4650| 46.73| 4672 | 46.65| 47.03| 46.88| 46.99| 46.67| 46.76| 47.00
11.02| 11.01| 1098| 10.86| 10.96| 10.94| 1093 1092| 1091| 1085 | 10.66 1070| 10.83
415| 414| 414| 411| 411| 410| 410| 411| 411| 413| 412| 413| 418
89s| 897| o900| 895| s891| 88| 890 89| 890 901 897] 9.00] 905
11.89| 11.96| 11.83| 11.76| 11.88| 11.84| 11.85| 1212| 1205| 12.07| 11.97 11.98| 11.98
10.66| 10.83| 1083| 10.83| 10.88| 10.95| 10.86  1096| 1091| 1094| 10.95 1095| 1095
346| 343| 350| 338| 347| 345| 347| 345| 340| 333 341| 332 337
346| 343| 350| 338| 347| 345| 347| 345| 340| 333 341| 332| 337
344| 340| 347| 344| 347| 343| 345| 345| 339| 346 337| 339 338
344| 340| 347| 344| 347| 343| 345| 345| 339| 346 337| 339 3.38
38.98| 39.01| 38.96| 3864| 3861| 3820 3830  38.11| 3812 3807 3807 3809  38.04
1221| 1225| 1222| 1214| 1214| 1207| 1206 1210| 1220| 1226| 1226 1220| 12.19
6.47| 646| 647| 640| 634| 625 603| 575 556 539| 565 568 554
336| 337| 330| 319| 335| 316| 335| 329| 341| 340 335| 321| 336
374| 376| 376| 379| 376| 374| 376| 381| 382 383 378 394 3.9
033| 032] 033| 033 032| o033 033| 033 033 033 033 033 033
555| 554| 556 553 552| 552| 553 557| 559| 562 556| 551| 547
312| 311| 313| 313| 309| 312| 311| 3411| 307| 306, 303| 308 3.03
234| 233 231| 228| 226| 226| 229 231| 220 231 223 230| 231
18| 186| 186| 185| 184| 185 185 185 186 188 1.88| 1.86| 1.86

300.83 | 300.36 | 310.24 | 310.44 | 311.04 | 312.41 | 313.75| 312.19 | 311.26 | 2310.95| 309.16 | 312.11  313.85

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Anexo No. 2. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais, segun
grupos de alimentos y productos: Julio a diciembre de 2020 y Enero a julio de 2021

(En balboas)

Productos

CARNES 88.66 | 89.21 | 89.67 | 89.37 | 89.65| 90.01 | 90.35| 90.40 | 90.25| 89.56| 89.79 | 90.21 | 90.39

CARNE DE RES 24.92 | 25.14| 25.07 | 25.11| 24.92| 24.99| 24.98 | 25.05| 25.06 | 25.05| 25.01| 25.08| 24.99
Babilla Kg 16.37 | 16.38| 16.34| 16.36| 16.31| 16.31| 16.31 | 16.39| 16.40 | 16.40| 16.26| 16.29 | 16.29
Carne para sopa Kg 8.55 8.76 8.74 8.76 8.61 8.67 8.67 8.67 8.66 8.65 8.75 8.79 8.70

CARNE DE CERDO 8.73 8.68| 8.89 8.84| 8.74 8.79| 889| 8.84| 8.93 8.65 8.87 8.91 8.84
Puerco liso Kg 8.73 8.68| 8.89 8.84| 8.74 8.79 8.89 8.84 8.93 8.65 8.87 8.91 8.84

POLLO 22.63 | 22.86| 22.96| 23.03| 23.19| 23.19 | 23.45| 23.63| 23.20| 22.94| 23.34| 23.79| 24.04
Muslo Kg 8.95 9.04| 9.03 9.00 9.11 9.07 9.18| 931 9.01 8.92 8.95 9.04 9.10
Pechuga Kg 6.72 6.75| 6.79 6.74| 6.81 6.82 6.87 6.91 6.85 6.76 6.85 6.95 7.04
Pollo entero sin plumas Kg 6.96 7.07 7.15 7.29 7.27 730 7.39 7.41 7.33 7.25 7.55 7.80 7.90

PESCADO 9.99| 10.06 | 10.07 | 10.12| 10.14| 10.33| 10.31| 10.47| 10.57 | 10.40| 10.31| 10.16| 10.06
Corvina blanca Kg 432 439 4.39 443 | 4.43 467 | 4.65| 477 4.91 4.78 4.60 4.59 4.58
Tuna en agua Kg 5.67 5.67 5.68 5.69 5.71 5.66| 5.66| 5.70 5.66 5.61 5.70 5.57 5.48

CARNES PREPARADAS 22.39 | 2247 | 22.67 | 22.26| 22.66 | 22.71| 22.72 | 22.40| 22.50 | 22.53 | 22.26| 22.28 | 22.47
Chorizo Kg 6.92 6.90| 6.95 6.58 6.91 6.92 6.89 | 6.90 6.90 6.91 6.91 7.00 7.12
Jamén Kg 6.03 6.15| 6.22 6.23 6.23 6.23| 6.19 5.99 6.12 6.18 6.11 6.07 6.12
Salchicha Kg 9.45| 9.42 9.50 9.45 9.52 956 | 9.63| 951 9.48 9.44 9.24 9.21 9.23
CEREALES 48.66 | 48.96 | 48.94 | 49.05| 49.13 | 49.17 | 49.01 | 49.00 | 49.05| 49.20 | 49.24 | 49.33| 49.30

Amoz nacional de primera| o | 1766 17.70| 17.65| 17.64| 17.68| 17.74| 17.66| 17.67| 17.68| 17.72| 17.68| 17.68| 17.68

clase

Codito Kg 345| 348| 350| 350| 3.47 3.46| 346| 3.45| 347 3.51 3.49 3.49 3.48
Crema de maiz Kg 279 279| 279 279| 281 2.83| 280| 281| 281 2.75 2.76 2.76 2.73
Macarrones Kg 3.19| 321| 3.24| 323| 324 322| 324| 323| 323 3.29 3.30 3.32 3.30
Pan de micha Kg 9.27| 9.27| 9.27 9.34| 934 9.34| 9.29| 9.29| 9.29 9.33 9.34 9.37 9.37
Pan de molde Kg 8.08| 820| 821| 829| 831 830| 8.27| 830| 830 8.30 8.35 8.37 8.41

Pag. 10
Tortillas empacadas unida- 422 | 430| 4.28| 4.25| 4.28 428| 429| 425| 4.28 4.30 431 4.36 4.34
des

VEGETALES Y VERDURAS 43.21 | 42.19| 41.07 | 40.27 | 42.65| 43.22 | 43.99| 42.45| 40.94| 40.16| 40.20| 41.72| 42.20
Aji dulce o picoloro Kg 285| 280| 277 271 273 282| 296| 278| 279 2.69 2.70 2.70 291
Ajo Kg 1.56 1.39 1.35 1.35 1.31 1.38 1.34 1.29 1.35 1.26 1.29 1.37 1.66
Cebolla Kg 323| 325| 3.27| 320| 342 3.38| 347| 338| 333 3.20 3.06 3.13 3.15
Lechuga americana Kg 597| 560| 5.14| 510| 5.65 6.02| 6.04| 553| 5.00 4.92 4.85 5.97 5.74
Name Kg 269| 257| 262 262| 262 2.63| 257| 256| 247 249 249 2.50 247
Papas Kg 6.04| 6.04| 5.86 5.73| 6.00 593| 6.01| 5.99 6.05 6.05 6.03 6.09 6.06
Platano Unidad 7.24| 7.04| 7.01 6.97| 7.01 7.03| 7.02| 691| 6.84 6.80 6.67 6.78 6.68
Tomate nacional Kg 5.94 5.85 5.58 5.30 5.70 5.91 6.43 6.00 5.39 5.23 5.74 5.79 5.97
Yuca Kg 347| 352| 3.42| 338| 3.46 341| 341 3.38| 332 3.36 3.36 3.37 3.38
Zanahoria Kg 4.23 4.14 4.05 3.90 4.77 4.70 4.74 4.62 4.39 4.15 4.02 4.03 4.16
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Anexo No. 2. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais, segun grupos de
alimentos y productos: Julio a diciembre de 2020 y Enero a julio de 2021 (Continuacion)

(En balboas)

Productos

LEGUMINOSAS 10.50 | 10.61| 10.69| 10.64| 10.69| 10.62| 10.75| 10.98| 11.21 1144 | 1156| 1151| 1156
Lenteja Kg 444 | 446| 447| 444| 447 443| 446| 449 4.49 451| 455| 452 4.49
Poroto colorado Kg 6.06 6.15 6.22 6.20 6.23 6.19 6.29 6.49 6.72 6.94 7.01 6.99 7.07
FRUTAS 10.99 | 10.84| 10.95| 10.96| 10.61| 10.62| 10.86| 10.66| 10.79| 10.92| 10.69| 10.78| 11.05
Guineo Kg 405| 4.07| 4.08| 409| 412 411| 410| 411 411 411| 4.09| 411 4.15
Manzana Unidad 456 | 456| 459| 453| 4.60 461| 4.61| 466 4.66 470| 473| 474 4.72
Naranja Unidad 237| 221| 229| 234| 1.89 190| 216 1.89| 2.02 212| 1.88 1.93 2.19
GRASAS 10.88 | 10.91| 10.69| 10.69| 10.76| 10.67| 10.77| 10.67| 10.79| 10.86| 10.86| 10.84| 11.27
Aceite vegetal Lt 9.09| 9.09| 887| 887| 892 8.83| 8.93| 883 894 8.99| 898| 892 9.34
Margarina Kg 1.79| 1.82| 1.82| 1.82 1.84 1.84| 1.84| 1.84| 1.85 1.87| 1.88 1.91 1.93
LACTEOS 30.15| 30.31| 30.33| 30.20| 30.24| 30.17| 30.26| 30.34| 30.37| 30.33| 30.31| 30.29| 30.49
Leche evaporada Kg 528| 5.28| 527| 528| 5.26 526| 527| 526| 5.28 526| 5.25| 528 5.31
Leche fresca Lt 11.28| 11.30| 11.35| 11.26| 11.19| 11.19| 11.22| 11.23| 11.24 | 11.19 | 11.20| 11.19| 11.30
pasteurizada

Queso amarillo Kg 8.80| 887| 886| 882| 8.90 8.88| 892 899| 8.98 8.99| 896| 895 8.98
Queso blanco Kg 479| 486| 4.85| 484| 488 484| 484| 486 488 490| 4.89| 4.88 4.90
HUEVOS 546| 5.45| 548| 5.36| 5.42 545| 5.42| 539| 5.42 533| 5.36| 5.27 5.31
Huevos de gallina Docena| 546| 545| 548| 536| 5.42 545| 542| 539| 542 533| 5.36| 527 5.31
AZUCAR 298| 298| 297| 3.00| 297 298| 298| 294| 292 2.93| 294| 296 3.04
Azlcar morena Kg 298| 298| 297| 3.00| 297 298| 298| 294| 292 293| 294| 296 3.04
MISCELANEOS 32.24| 32.26| 32.17| 32.45| 32.07| 32.04| 32.03| 32.09| 32.45| 32.47| 32.40| 32.36| 32.53
Café molido nacional Kg 12.13| 12.11| 12.08| 12.08| 11.98| 12.03| 11.92| 12.02| 1229| 12.28| 1222| 12.21| 1221
Jugo de naranja Lt 251| 252| 252| 249| 248 250| 249| 250| 245 246| 248| 250 2.50
Mayonesa Kg 262 263| 258| 254| 262 248 | 259| 252| 263 265| 265| 252 2.65
Pasta de tomate Kg 362| 362| 363| 366| 364 365| 3.66| 368| 367 368| 367| 372 3.74
Sal Kg 032| 0.32| 032| 032| 032 0.32| 032| 032 032 032| 032| 032 0.32
Salsa de tomate Kg 435| 435| 434 433| 433 433| 433| 433| 432 434| 435| 432 4.33
Soda Lt 320| 3.22| 322| 325| 322 3.24| 324| 323| 324 322| 322 321 3.23
Sopa deshidratada Kg 2.53 2.51 2.51 2.52 2.51 2.52 2.52 2.53 2.53 2.53 2.48 2.56 2.56
Té Kg 0.96| 096| 096| 096| 0.96 096| 096| 097 098 0.99| 1.00 1.00 0.99
Costo total mensual

de alimentos por 283.73 | 283.71 | 282.95 | 281.70 | 284.19 | 284.94 | 286.41 | 284.91 | 284.18 | 283.22 | 283.35 | 285.28 | 287.15

hogar

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Anexo No. 3. Variaciones con respecto al mes anterior, en el costo cal6rico de la canasta béasica familiar de

alimentos del distrito de Panamé y San Miguelito y del Resto urbano del pais, segun alimentos: Julio de 2021

Numero de
productos

comunes y no
comunes

Productos

Variaciones (En balboas)

Distritos de
EENEINERASEN]
Miguelito

Productos comunes a ambas canastas

Resto urbano
del pais

49

Con disminuciones (14 productos)

Carne Para SOPA@ ......ceevvveeeveeerererererereeererenens 0.25 0.09
PIAtan0.......ccooiiiiiiiii e 0.20 0.10
Jugo de naranja.........ccoeccuvveeeeeeeiiiiiiieeeee 0.13 0.00
MaCAITONES .....ceviiiiiiiiiieee e 0.13 0.02
TUN@ €N AGUA.....evvieeeeeiiiireee e 0.08 0.09
Lechuga americana .........ccccccvvevvieeeiiinneenne 0.07 0.23
Crema de MaizZ .....cocovvveviieeeeiiiee e 0.05 0.03
NAME .o 0.04 0.03
Tortillas empacadas..........cccccceevviiviieneeenn. 0.04 0.02
Puerco liso 0.02 0.07
(700 {1 (o TSR 0.02 0.01
Café molido nacional..........ccc.cccceeeviiieennnen. 0.02 0.00
Lenteja......coeeiiiiieiiiie e 0.01 0.02
Babilla........cccooiieeiiiie e 0.01 0.00
Con aumentos (15 productos)
Pollo entero sin plumas..........cccccceeeeeeeiinnns 0.52 0.10
Aceite vegetal nacional .............cccceevveeennnee 0.25 0.42
AJO it 0.19 0.29
Muslo de pollo........ceeevviiieiiii e 0.17 0.06
MaYONESA .....evvvveiiiiiiiieee e 0.15 0.14
Aji dulce 0 PICOIOrO.......cccveiviieiiieiiicciee e 0.14 0.21
Zanahoria.......ccuuvveeieeiiiiieeee e 0.14 0.13
Tomate nacional .........ccccceveeveiiiieeeiniieeens 0.10 0.19
JAMON . 0.08 0.05
Leche fresca pasteurizada.................cc...... 0.06 0.12
Huevos de gallina .........cccccevvvieiiiiineniiienene 0.05 0.04
Leche evaporada ..........cccceevvviieiiiieeiinieennn 0.05 0.03
Pande molde..........cccuveeiieeiiiiiiiieeee e 0.04 0.04
Poroto colorado.........cceeeveeeiiiiiiiiiieeeeeee 0.03 0.08
Pasta de tomate.......cccueeveeeiiiiiiiiiiieeeees 0.02 0.02
Con tendencias inversas (20 productos)
YUCE . ceeeeiiee ettt 0.06 0.01
NAIANJA ....eeeeeiiiiee e 0.06 0.26
[0 Lo I- VR 0.05 0.02
Salsade tomate.......cccceevieeeeeiiieeeiiiee e, 0.03 0.01
Pechuga de pollo .........ccoeveviiiiiiiiicciiee 0.02 0.09
GUINEO .eiiieeeiciiieiee et 0.02 0.04
AZUCAr MOIENA......ceeeiirieeeiiireesiieeeanieeennnes 0.01 0.08
Queso amarillo........ccccveviieeeiiiicc e, 0.00 0.03
Salchicha .....coooivieiiiii 0.00 0.02
Margaringa........c.ceeereeeeeiiiee e 0.00 0.02
Cebolla.......ocoeviiieiiei 0.00 0.02
QuUESO bIANCO......coeeiiiiiiiiiiee e 0.00 0.02
Pan de micha........occuiiieiiiiiiiiie 0.00 -
Papas......cccoo 0.07 0.04
Arroz nacional de primera............ccccvveeeeennn. 0.02 0.00
Sopa deshidratada..........ccccceeeeiiiiiiiieneeenn. 0.01 0.00
Corvina blanca.........ccocevvveeeiiiiie i, 0.01 0.01
LI OSSPSR 0.00 0.01
Sl 0.00 0.00
Manzana ..........ccc - 0.03
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Anexo No. 3. Variaciones con respecto al mes anterior, en el costo cal6rico de la canasta béasica familiar de
alimentos del distrito de Panama y San Miguelito y del Resto urbano del pais, segun alimentos: Julio de 2021
(Continuacion)

Variaciones (En balboas)
Numero de productos

comunes y no Productos Distritos de
comunes EEUEIERASED
Miguelito

Resto urbano
del pais

Productos no comunes a ambas canastas

De la canasta de los distritos de Panama y San Miguelito (9 aumentaron y 1 disminuyd)

Carne molida de primera.................... 0.25
Pulpanegra .....cccccevvviveciiiiiincennee, 0.25
Pifia ... 0.15

Leche en polVO .......cooviiiiiiieec e 0.13

Hojuelas de maiz..........ccccevvvvveneeennnn. 0.07
10 REPOIO ..o 0.06
Mortadela........oooocvieieiiieiie e 0.06
Bistec de Cinta ........coovvvveeinieeeiiiieeene 0.03
Sardina 0.02
Frijoles chiricanos 0.04
De la canasta del Resto urbano del pais (1 aumento)
1 CROMIZO .o | . | 0.12

Nota: Los valores sombreados en azul indican disminucion; en blanco las alzas y en amarillo, sin cambio. El
comportamiento de las variaciones en el costo calérico de los productos toma en cuenta todos los decimales.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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