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Notas aclaratorias

La canasta basica familiar de alimentos, segun la definicidn internacional del Instituto de Nutricién de Centroamérica y Panama
(INCAP), consiste en un conjunto de productos basicos de la dieta usual de la poblacién, en cantidades suficientes para
satisfacer las necesidades energéticas de todo individuo promedio. Procura reflejar los gustos y preferencias alimenticios de
los hogares.

En la conformacion de las estructuras de las canastas de este informe se utilizé informacién de la Encuesta de Ingresos y
Gastos de 2007 - 2008 y el Censo de Poblacién y Vivienda de 2010 del Instituto Nacional de Estadistica y Censo (INEC) de la
Contraloria General de la Republica. La metodologia utilizada es la recomendada por el INCAP y en las diferentes etapas de
conformacion de las canastas particip6 personal técnico de distintas instituciones del gobierno.

Para establecer los requerimientos cal6ricos minimos se tomaron en cuenta las necesidades energéticas de la poblacién: por
sexo, edad, habitos de consumo y actividades econémicas. En la seleccién de los alimentos, se utilizaron los tres criterios
propuestos por el INCAP: universalidad, aporte energético y participacion porcentual en el gasto. También se aplicaron las
proporciones recomendadas por la Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO) y la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), estas son: proteinas (10-15%), grasas (10-30%), carbohidratos (55-75%) y azUcares
(menos del 10%).

Algunas caracteristicas a destacar en ambas canastas se detallan a continuacion:

» Promedio de ’Ir_lgesta medla, Cantidad de
Region personas minima, en calorias alimentos
por hogar por persona al dia
Distritos de Panama y San MIQUENITO ..........ccoiiiiiiiiiiiiiiiiieiiice e 35 2,338.6 59
Resto urbano del pais (distritos de Colén, La Chorrera, Arraijan, Penonomé, 3.6 2326.8 50
Aguadulce, Chitré, Las Tablas, Santiago, David y Changuinola)................... ’ e

En ambas canastas, los alimentos se distribuyen en 10 grupos: Cereales, Carnes, Grasas, AzUcares, Lacteos, Miscelaneos,
Vegetales y Verduras, Leguminosas, Frutas y Huevo.

ElI INEC suministra mensualmente al Ministerio de Economia y Finanzas (MEF) los precios minoristas de los alimentos para el
calculo del costo caldrico de las canastas, obtenidos en los distintos tipos de establecimientos, segun la presentacion del
producto y especificaciones fijadas para tal fin. Es asi que, para el célculo se dispone de los precios del mes corriente, por lo
regular, en las Ultimas semanas del mes siguiente. Es importante indicar que, segun el INEC, ante la situacion de pandemia
por COVID-19 desde el mes marzo, la recoleccion de precios fue compleja. En marzo se logro la captura del 41% de los
precios en los distritos de Panama y San Miguelito y 82% en el Resto urbano del pais, lo que incidié también en la fecha de
entrega de los datos.

En referencia a lo anterior, entre los precios suministrados por el INEC y aquellos relacionados con los productos bajo la medida
temporal de precio maximo de venta al por menor, establecidos inicialmente en el Decreto Ejecutivo No0.165, de 1 de julio de
2014 (prorrogado cada seis meses, sin que varien los productos), puede haber diferencias, ya que no son necesariamente los
mismos. En dicho decreto se indica que es el establecimiento comercial el que tiene la obligacion de ofrecer para la venta al
por menor, al menos una marca al precio maximo establecido.

El andlisis de las variaciones del costo calérico de los diferentes productos de la canasta se realiza con la Gltima informacion
disponible, en algunos casos, de meses previos.

Es pertinente tener en cuenta, que la metodologia del INEC de recoleccion de los precios de los productos de la canasta que
calcula el MEF se diferencia de la que utiliza la Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia
(ACODECO), puesto que esta investiga los precios méas bajos de productos similares en supermercados y comercios de ruta
(minisuper y abarroterias) y calcula el costo de la canasta para cada tipo de establecimiento.

Salvo que se exprese lo contrario, las comparaciones de este reporte son con respecto al mes anterior. Debido al redondeo
del computador, la suma o variacion puede no coincidir con la cifra presentada.

Signos convencionales que se emplean con mayor frecuencia en la publicacion:

. Para separar decimales.

, Para la separacion de millares, millones, etcétera.
Dato no aplicable al grupo o categoria.
Informacién no disponible.

- Cantidad nula o cero.

0.0 Cuando la cantidad es menor a la mitad de la unidad o fraccién decimal adoptada para la
0.00 expresion del dato.

B/. Balboa.

USD$ Délar de Estados Unidos (United States Dollar).

C.uU. Cada uno.

Kg Kilogramo.

Gr Gramo.

Lt Litro.

Pag Paquete.

Sem Semestre.




l. Resumen: Costo caldrico de las canastas basicas familiares de

alimentos en Marzo de 2021

Para los distritos de Panama
y San Miguelito, el costo
calérico de la cesta basica
familiar de alimentos fue de
B/.311.26. Esta reduccion de
B/.0.93 0 0.30% es la segunda
registrada en el afio de forma
consecutiva.

5 de sus 10 grupos
alimentarios costaron menos:
Vegetales y verduras, Azlcar,
Huevos, Lacteos y Carnes; la
otra mitad se encarecio:
Leguminosas, Grasas,
Cereales, Frutas y
Miscelaneos.

Gréfica No. 1.

(En balboas)

Cantidad de productos: 59
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Entre los 59 productos
alimenticios  predominé el
abaratamiento: 32 costaron
menos totalizando B/.3.23,

mientras que 23 se
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Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Costo cal6rico de la canasta basica familiar de alimentos de los distritos de
Panama y San Miguelito: Marzo a diciembre de 2020 y Enero a marzo de 2021
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encarecieron (B/.2.30) y 4 no
variaron su costo cal6rico.

Gréfica No. 2.
Costo calérico de la canasta béasica familiar de alimentos del Resto urbano
del pais: Marzo a diciembre de 2020 y Enero a marzo de 2021

(En balboas)

Cantidad de productos: 50
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Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

La canasta del Resto urbano
del pais también redujo su
costo calérico. Este fue de
B/.284.18, B/.0.73 o 0.26%
menos que en febrero.

En 3 de sus 10 grupos, el costo
se redujo: Vegetales vy
verduras, AzUcar y Carnes; en
los 7 restantes aumento:
Leguminosas, Frutas, Grasas,
Miscelaneos, Huevos, Lacteos
y Cereales.

Entre sus 50 productos, 21 se

abarataron (B/.2.26), 1 no
mostro  alteracion 'y 28
incrementaron  su  costo
(B/.1.53).

Las dos canastas tienen en
comun 49 productos, cuyo
costo calérico en marzo: 16
concordaron en bajas,
mayormente tomate nacional,

lechuga americana y zanahoria y, 15 en alzas, sobresaliendo mayonesa, aceite vegetal nacional y pan de molde.

En 18 la variacién fue contraria, por ejemplo: aji dulce o picoloro y salchicha.




Diagrama No. 1.
Alimentos comunes en las dos canastas basicas alimentarias, segiin comportamiento del
costo caldrico mensual: Marzo de 2021

16 Rebajas

* Tomate nacional, lechuga americana, zanahoria, tuna en agua, carne para sopa, platano,
cebolla, jugo de naranja, yuca, flame, azicar morena, pollo entero sin plumas, queso
amarillo, pechuga de pollo, muslo de pollo y lenteja.

49
productos

. ) . o en comun
*Mayonesa, aceite vegetal nacional, pan de molde, corvina blanca, ajo, jamoén, papas,

poroto colorado, café molido nacional, codito, té, guineo, puerco liso, margarina y
macarrones.

18 Distinto¥

* Aji dulce o picoloro, pan de micha, huevos de gallina, soda, naranja, sopa deshidratada,
tortillas empacadas, crema de maiz, queso blanco, leche fresca pasteurizada, babilla, arroz
nacional de primera, salchicha, salsa de tomate, pasta de tomate, manzana, leche
evaporaday sal.

Y Se refiere a que, en cualquier producto sefialado, si bien su costo calérico aumenta, disminuye o se mantiene sin cambio
en la canasta de una region, en la otra, ocurre lo contrario.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

En el primer trimestre de 2021,
el costo caldrico de las canastas
béasicas familiares de alimentos
ha mostrado mayor estabilidad
gue hace un afo.

Cuadro No. 1.
Volatilidad del costo calérico de las canastas basicas familiares de
alimentos, segun grupos de alimentos:
Enero a marzo de 2020 y 2021
En Panama y San Miguelito, la (En porcentaje)
volatilidad del costo calérico fue
de 158.2%, inferior a la de 2020

Distritos de Panaméa y San

Resto urbano del pais

Grupos de alimentos Miguelito

(253.1%). En 7 grupos, la

variabilidad fue interior, 202 e

principalmente en Carnes vy | PR 13231 128.53
Cereales, en tanto que, en los | Cames L 24429 1435 | 5294 0.54
otros fue mayor, destacando Cereales [ ] s174] 3.47 | 2.39 0.07
Vegetales y verduras. En el | vegetalesy verduras [ 9.42[ | 108.16] 6.96 232.79
caso de las Frutas y Azucar, 10s | | eguminosas 0.27] 9.49 0.06 5.45
cambios en el costo fueron | gy | 8.15 0.01| 121 1.08
mInimos. Grasas | 2.65]| 2.82 1.09 0.43
En el Resto urbano, el costo fue Lacteos [l 48.73| 3.71 0.59 0.36
levemente mas estable, al pasar Huevos 0.55 0.15 0.64 0.02
de 132.3% en 2020 a 128.5% en Azlcar 0.18 0.12 0.09 0.09
2021. Una menor volatilidad se Misceldneos |] 6.32 1.15 025 2.98

produjo en 6 grupos,
primordialmente Carnes vy Nota: Corresponde a la varianza estadistica expresada en porcentaje.
Cereales, contrario también a
Vegetales y verduras, cuya
variabilidad aumenté.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Entre enero y febrero, las afectaciones climaticas de fin de 2020 aun se hacian sentir en el costo de algunos
alimentos, especialmente agricolas, contrario al mes de marzo, que se observaron ciertas rubros con bajas, por
ejemplo: tomate, lechuga y zanahoria. En referencia al clima, segin la Empresa de Transmision Eléctrica, S.A.
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(ETESA), en marzo se registra disminucion de las lluvias en

Diagrama No. 2. la vertiente del Atlantico, mas brisas calidas y himedas en la
Alguno de los factores que inciden en el costo vertiente del Pacifico, lo que genera un mes caluroso. Factor
de los productos que es muy importante para los productores y agricultores del

pais y que influye en los precios de los productos agricolas.
Otros factores que incidieron en la variabilidad del costo:

« Aumento en el precio del combustible que, desde
diciembre del afio pasado, registra alzas continuas y;

+ Alzas en el precio de algunos bienes importados (ya sea
para su utilizacién como insumo de produccion o bien final),
como el aceite vegetal.

(%)
(D)
S
@)
+
(@)
(¢°]
L

Por otra parte es pertinente sefialar que las afectaciones a
causa de la pandemia por COVID-19, si bien se mantenian
sobre la economia, éstas se manifestaron de forma menos
drastica. Esta situacion se asocia al avance del proceso de
vacunacién, iniciado en enero, que permiti6 una mayor
apertura econdmica, la flexibilizacién de restricciones a la
movilidad de la poblacién y menor incertidumbre. Estos resultados influyeron en la menor volatilidad en el precio
de algunos bienes y servicios.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Gréafica No. 3.
Precio maximo promedio de los combustibles liquidos en las estaciones de servicio en las ciudades
de Panama y Colon, seglin mes: Afios 2020 y 2021

(En balboas por litro)

0.90

0.85
m Gasolina de 95 octanos ® Gasolina de 91 octanos = Diésel

0.80

0.75

0.70

0.65

0.60

0.55

0.50

0.45 . | |

040 Mar Abr May Jun . Oct Nov Dic Ene Feb

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov D
2020 2021
® Gasolina de 95 octanos 0.793 0.768 0.681 0.487 0.536 0.592 0.637 0.642 0.649 0.642 0.622 0.642 0.701 0.761 0.83
m Gasolina de 91 octanos 0.757 0.732 0.638 0.468 0.517 0.57 0.62 0.629 0.632 0.624 0.609 0.628 0.684 0.746 0.814
Diésel 0.719 0.658 0.58 0.47 0.423 0.469 0.525 0.542 0.523 0.51 0.519 0.559 0.607 0.656 0.704

Mar

Fuente: Elaborado con datos de la Secretaria Nacional de Energia.

Tras un afio de la presencia del COVID-19 en el pais, que dio paso a la declaracion de estado de emergencia, la
seguridad alimentaria de la poblacion sigui6 siendo un tema prioritario, que se ha atendido principalmente mediante
el Plan Panam4 Solidario.

En referencia, hasta marzo de 2021, se habian entregado 7,047,779 bolsas solidarias de alimentos (con
compromisos por mas de B/.259 millones), 3,079,571 bonos fisicos y 1,351,317 personas recibieron el vale digital,
el cual representé un monto de B/.857,582,100.

Segun el Ministerio de Desarrollo Agropecuario (MIDA), el Plan ha apoyado a mas de 5,000 productores, mediante
la compra de productos, tales como: cebolla, yuca, fiame, poroto, zapallo, aji, pepino, arroz, maiz nuevo y tomate;
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compra de 6,000 novillos y 26,000 cerdos y la adquision de mas de 600 mil quintales de arroz a productores de
diversas areas del pais.

Adicionalmente, en marzo, a través del MIDA y el Instituto de Mercadeo Agropecuario (IMA), se realizaron:

Pagos a productores que ofrecieron sus rubros al Plan, que hasta abril, se estima sumarian B/.84 millones,
concentrados en Bocas del Toro, Chiriqui, Los Santos, Herrera, Panama Oeste, Coclé y Darién.

Entrega de 35 sementales de raza lechera a productores de la region de Azuero, como parte del programa
“Un mejor semental’”.

Acuerdo con la Caja de Ahorros, por un monto de B/.50 millones, para respaldar el Plan con el pago de
facturas pendientes, y apoyar a productores de café, papa y cebolla de la provincia de Chiriqui.

Entrega de mas de B/.825 mil a productores de Chiriqui afectados por los huracanes ETA e IOTA, destinados
a la rehabilitacion de canales, pozos e insumos para continuar con la produccién de platanos.
Otorgamiento de orden de compra de 40 mil unidades de platano por un valor de B/.6 mil a productores de
Chiriqui.

Tramite por B/.33.9 millones para el pago de la compensacion (B/.7.50) a productores de arroz, de los cuales
se han pagado B/.23.9 millones y beneficiado a 743 productores.

Suministro de kits de herramientas, semillas e insumos del programa Agro Vida a 25 pequefios productores
de la provincia de Chiriqui.

Apoyo al programa Mujeres Agroemprendedoreas (con mas de 500 mujeres), con capacitaciones en
produccion basica de pollos, cerdos, verduras, fabricacién de conservas y preparacion de pan. Adicional se
les entrega un bono (no reembolsabe) que varia entre B/.800 y B/.1,000 para el inicio de su negocio.

El MIDA recibi6 la aprobacion de traslados de partidas, para apoyar a productores de Chiriqui que sufrieron
afectaciones por los huracanes registrados en noviembre de 2020. Estos fueron por:

B/.389,546, para la rehabilitacion del sistema de riego del Rio Caldera y para la recuperacion de
plantaciones, por los dafios registrados en los cultivos de platano, arroz, guandd, frijol, maiz, tomate, poroto,
aji y café.

B/.566,138, que se utilizara para la rehabilitacion del sistema de riego de Rio Sereno, drenaje de las parcelas
de platano y palma aceitera y la recuperacion de plantaciones de café.

12



Il. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los
distritos de Panama y San Miguelito

La canasta de los distritos de Panama y San Miguelito tuvo un costo caldrico de B/.311.26 en marzo, B/.0.93 o
0.30% menos que en febrero (B/.312.19), siendo la segunda disminucidon consecutiva. En febrero se abaratd
B/.1.56.

Gréfica No. 4.
Costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos de los distritos de Panama y San Miguelito y su
variacion con respecto al mes de febrero, segun grupos de alimentos: Marzo de 2021

98.57

Costo total 55.09
B/.311.26 46.88
38.12
26.17
19.99
9.98 9.66
- 3.40 3.39
— — — B S ! IS
Carnes Cereales Lacteos Frutas Legumi- Grasas Huevos Azlcar
nosas
verduras
H Costo (Balboas) 98.57 55.09 46.88 38.12 26.17 19.99 9.98 9.66 3.40 3.39
Var. absoluta (Balboas) (0.08) 0.11 (0.15) 0.01 (2.30) 0.01 0.31 0.27 (0.06) (0.06)
Var. porcentual (0.08) 0.19 (0.32) 0.04 (4.72) 0.07 3.24 2.87 (1.66) = (1.80)

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

De los 10 grupos de alimentos, 5 mostraron un menor costo calérico (B/.1.65); el mayor descenso lo registro el
grupo de Vegetales y verduras (4.7%). Los otros 5 aumentaron (B/.0.72) su costo, en especial el de Leguminosas
(3.2%).

Grupos con bajas en
el costo

Grupos con alzas en
el costo

*Vegetales y verduras, con menor costo en 9 de los *Leguminosas, encareciéndose mas los frijoles
11 componentes, especialmente en tomate nacional chiricanos;
y lechuga americana; +Grasas, con alza en ambos rubros: aceite vegetal y
*AzGcar (morena); margarina;
*Huevos (de gallina); * Cereales, principalmente por pan de molde;
*Lacteos, mayormente por los quesos (amarillo y «Frutas, por el guineo;
blanco); *Miscelaneos, en mayor medida por mayonesa y café
*Carnes, por latuna en agua y la carne para sopa. molido.

Con base en sus componentes, que totalizan 59, el costo caldrico bajo en 32 (el 54.2%), aumento6 en 23 (el 39.0%)
y en 4 (el 6.8%) se mantuvo inalterable. Entre las bajas, por B/.3.23 y las alzas, por B/.2.30, el costo total se redujo
B/.0.93.
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Tomate nacional
Lechuga americana
Zanahoria

Tuna en agua
Carne para sopa
Platano

Cebolla

Jugo de naranja

Yuca
Name
Aji dulce o picoloro

Repollo

Bajas (32)

Pan de micha
Azlcar morena

Huevos de gallina

Soda

Naranja

Pollo entero sin
plumas

Sopa deshidratada

Tortillas empacadas

Crema de maiz
Hojuelas de maiz
Queso amarillo

Pechuga de pollo

Cuadro No. 2.
Productos de la canasta béasica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito, de acuerdo con
el comportamiento de su costo caldrico: Marzo de 2021

Muslo de pollo

Queso blanco
Leche fresca
pasterizada

Lenteja

Babilla

Arroz nacional de
primera

Leche en polvo
Carne molida de
primera

Sin cambio
Alzas (23

(23) )
Frijoles chiricanos Cafc_a [slido Manzana

nacional
Pulpa negra Codito Pifia
Mayonesa Té Sal

. . Leche

Aceite vegetal Guineo evaporada
Pan de molde Salchicha

Corvina blanca
Ajo
Bistec de cinta

Jamoén
Papas
Poroto colorado

Mortadela

Salsa de tomate
Sardina
Puerco liso

Margarina
Pasta de tomate
Macarrones

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Alimentos que se abarataron

32 alimentos de esta canasta costaron menos. Sus variaciones estuvieron entre 11.9% y 0.02%, las principales
correspondieron a: tomate nacional, lechuga americana, zanahoria, tuna en agua y carne para sopa, mismos que
representaron el 46.3% del total de bajas.

Cuadro No. 3.
Costo caldrico y variacion de los alimentos con mayores bajas respecto al mes de febrero,
en los distritos de Panama y San Miguelito: Marzo de 2021

Costo

En balboas En porcentaje

Unidad de

) calérico
medida

(En balboas)

Grupos y productos

Vegetales y verduras

Tomate nacional Kilogramo 2.13 0.29 11.93

Lechuga americana Kilogramo 2.57 0.28 9.75

Zanahoria Kilogramo 1.63 0.17 9.39
Miscelaneos

Tuna en agua Kilogramo 5.90 0.45 7.05
Carne -res

Carne para sopa Kilogramo 5.05 0.31 5.83

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

De los rubros con los mayores abaratamientos se indican algunos aspectos:

El costo calorico fue menor en B/.0.29 u 11.9%.

Es un producto que, segin el IMA, se encuentra en cosecha todo el afio, lo que favorece
la oferta. Se cultiva en Chiriqui, Los Santos y Coclé.

En Mercados Nacionales de la Cadena de Frio, S.A. — Merca Panam4, la caja de 6.8 kg
de la variedad 3x3 se abaratd 3.5%, para costar B/.6.47 y la 4x4, se redujo en 9.0%, al
mostrar un precio de B/.4.94.

Tomate
nacional ¢
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* Los precios monitoreados por el INEC, estuvieron entre B/.1.30 y B/.3.52 en los comercios
investigados.

« Al iniciar en marzo la zafra del tomate industrial, la Asociacion de Productores de Tomate
Industrial de la provincia de Los Santos, esperaba adquirir cerca de 8 mil toneladas, los
cuales serian comprados por la empresa Nestlé. Indicaron que este afio los cultivos no
fueron afectados por plagas, lo que favocere el rendimiento.

* Una reduccion de B/.0.28 o 9.7% registr6 su costo en marzo, experimentando bajas

Lechuga consecutivas desde enero.
americana o .
» Se cosecha en Chiriqui y se halla en temporada de cosecha, segun el IMA.
> » En los centros de manejo post cosecha (Volcan, Cerro Punta y Dolega) de la Cadena de
Frio, se registro el ingreso de 75,513 kg de lechuga, 3,214 kg mas.
™ + En Merca Panam4, la caja de 18.1 kg se oferté a B/.14.23 en promedio; en las primeras
semanas del mes su precio estuvo entre B/.12 y B/.13.
* EnB/.0.17 0 9.4% bajo6 su costo caldrico.
« Las personas que acudieron a Merca Panama pudieron comprar el saco de 22.7 kg a
Zanahoria B/.15.00 en promedio, B/.4.07 0 21.3% por debajo del precio ofertado un mes antes.

« Su produccién se concentra principalmente en Chiriqui y se encuentra en temporada de
cosecha, de acuerdo con el IMA.

k?'mg * Ingresaron cerca de 241,535 kg de zanahoria en los centros de manejo post cosecha,
. 118,495 kg adicionales a lo registrado en febrero.
* Segun el INEC, su rango de precio estuvo entre B/.1.32 y B/.3.30 en los establecimientos
comerciales.

»  Su costo se abaraté en B/.0.45 o 7.1%.
» El kg de atiin en agua se pagé entre B/.4.69 y B/.14.21, segun el INEC. En el mercado

nacional circulan diversas marcas, unas mas econémicas que otras.
- Enmarzo, el costo medio de importacién del atin fue de USD$3,371.84 la tonelada, menor
al del mes previo (US$D3,890.83 la tonelada). El 64.3% provino de Pera.
Carne para « El costo fue inferior en B/.0.31 0 5.8%.

Tuna en agua

sopa « Entre B/.3.54 y B/.6.13 pagaron los consumidores por el kg de este corte de carne.
: < + El sacrificio de ganado vacuno aumento, al pasar de 25,222 cabezas en febrero a 31,925
i . en marzo, segun los principales indicadores mensuales de la Industria manufacturera del
INEC.

Alimentos que se encarecieron

Los frijoles chiricanos, la pulpa negra, la mayonesa, el aceite vegetal nacional y el pan de molde fueron los
productos con las mayores alzas, representando 56.9% del total de aumentos. En general fueron 23 rubros, cuyas
variaciones estuvieron entre 7.8% y 0.08%.

Cuadro No. 4.
Costo caldrico y variacion de los alimentos con mayores incrementos respecto al
mes de febrero, en los distritos de Panamé y San Miguelito: Marzo de 2021

Cuzes 1 predises medida (En balboas) .
En balboas En porcentaje

Leguminosas

Unidad de Costo calérico

Frijoles chiricanos Kilogramo 3.76 0.27 7.77
Carnes -res

Pulpa negra Kilogramo 7.82 0.29 3.83
Miscelaneos

Mayonesa Kilogramo 3.41 0.12 3.59
Grasas



Grupos y productos

o Incrementos
Costo caldrico
(En balboas) .
En balboas En porcentaje

Unidad de

medida

Aceite vegetal Kilogramo 7.69 0.26 3.56
Cereales
Pan de molde Kilogramo 10.87 0.37 3.54

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Sobre estos alimentos se mencionan algunos sefialamientos:

Frijoles
chiricanos

Mayonesa

i‘ »A,AI

Aceite
vegetal

Pan de molde

En B/.0.27 0 7.8% aument6 el costo de esta leguminosa.

Entre enero y abril se encuentra en temporada de cosecha, segun el IMA, lo que favorece su
oferta. No obstante, seguin informacion publicada en uno de los medios escritos, los
productores del frijol estan confrontando dificultades para comercializar el producto, hecho
gue impacta en los precios al consumidor.

Chiriqui y Darién son zonas productoras de este producto.

El precio del kg fluctud entre B/.2.84 y B/.3.79.

En Merca Panama el precio medio fue de B/.78.17 el quintal. En la primera semana del mes
se pudo comprar a mayor precio (B/.83.00), lo que incidié en el costo, pero posteriormente
bajé.

Este corte de carne incrementé su costo calérico en B/.0.29 o 3.8%, luego de dos meses
seguidos de bajas.

En los comercios investigados por INEC, la poblacion pag6 entre B/.6.55 y B/.14.99 por el kg.
De acuerdo con el INEC, en marzo se sacrificaron 31,925 reses (medido en cabezas).

Mostré un alza de B/.0.12 o 3.6% en su costo caldrico.

Este producto, utilizado principalmente como complemento en las comidas, se pudo comprar
a precios que estuvieron entre B/.4.63 y B/.15.00 el kg, los cuales varian dependiendo de las
marcas ofrecidas en los comercios.

El 60.3% de la mayonesa importada era de Estados Unidos, con un costo medio de
USD$2,436.37 la tonelada, 0.87% mas que en febrero.

Se encarecio en B/.0.26 o0 3.6%, luego de bajas en enero y febrero.

El precio del litro oscilé entre B/.2.14 y 2.75, segun el INEC.

El costo medio de importacion del aceite de soya aument6 8.1% y el de palma, 27.7%.

Como referencia, a nivel internacional, el indice de precios de los aceites vegetales, subid
8.0% en marzo, uno de los més altos registrados, principalmente por el aceite de soya, ante
una mayor demanda del &rea de biodiesel, segin la Organizacion de las Naciones Unidas
para la Alimentacién y la Agricultura (FAO).

Este alimento, del grupo de Cereales, aumenté su costo en B/.0.37 0 3.5%.
El kg fue pagado por los consumidores a precios entre B/.2.88 y B/.4.16.

En marzo se importaron 93.1 toneladas de harina de trigo 0 morcajo, insumo utilizado en la
produccion de panes, pastas, entre otros. Mas de la mitad (56.5%) provino de Estados Unidos,
a un costo medio de USD$2,837.42 la tonelada, 21.7% mayor al reportado en febrero.
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1.  Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en el
Resto urbano del pais

El costo calorico de la canasta basica familiar de alimentos para los distritos del Resto urbano del pais fue de
B/.284.18, reduciéndose en B/.0.73 0 0.26%, segunda baja continua (en febrero fue -B/.1.50).

Grafica No. 5.
Costo caldrico de la canasta béasica familiar de alimentos del Resto urbano del pais y variacion con
respecto al mes de febrero, segiin grupos de alimentos: Marzo de 2021

90.25

Costo total
B/.284.18 49.05
40.94
Vegeta-
Carnes Cereales lesy
verduras
m Costo (Balboas) 90.25 49.05 40.94

Var. absoluta (Balboas) (0.14) 0.05 (1.51)
Var. porcentual (0.16) 0.11 (3.56)

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

30.37
11.21 10.79 10.79
B -
B N En S e
Lacteos Legumi- Frutas Grasas Huevos Azlcar
nosas

30.37 11.21 10.79 10.79 5.42 2.92
0.03 0.23 0.13 0.12 0.02 (0.02)
0.11 2.12 1.23 1.14 0.46 (0.72)

En 3 de los 10 grupos de alimentos, el costo calérico descendio, variando entre 3.6% y 0.16%; en los otros 7
aumento, oscilando entre 2.1% y 0.11%, pero con un incremento total (B/.0.95) que no logré superar el acumulado

de aquellos con bajas (B/.1.68).

Grupos con bajas en
el costo

+Vegetales y verduras, abaratandose mayormente el
tomate nacional y la lechuga americanas;

*Azlcar (morena);

 Carnes, en especial por el muslo y el pollo entero sin
plumas.

Grupos con alzas en
el costo

*Leguminosas, por el poroto colorado;

*Frutas, con alza en la naranja;

»Grasas, por ambos rubros, aceite vegetal y margarina;

*Miscelaneos, con mayor encarecimiento en
mayonesa y café molido nacional;

*Huevos (de gallina);

*L&cteos, ante aumento en el costo del queso blanco,
leche evaporada y fresca pasteurizada;

*Cereales, principalmente por tortillas empacadas y
codito.

Entre los 50 productos que estructuran esta cesta de alimentos, el costo calérico bajé en 21 de ellos (sumando
B/.2.26), mientras que en 1 no cambid (pan de micha) y en los 28 restantes, se observld encarecimiento (por

B/.1.53).
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Cuadro No. 5.
Productos de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais, de acuerdo con el
comportamiento de su costo calorico: Marzo de 2021

Bajas (21) Alzas (28) Sin cambio (1)

Tortillas Pan de micha

Tomate nacional Tuna en agua Naranja Babilla
empacadas
Lechuga americana  AzUcar morena Mayonesa Huevos de gallina  Pan de molde
Zanahoria Salchicha Ajo Queso blanco Macarrones
Name Salsa de tomate Poroto colorado Codito Crema de maiz
Muslo de pollo Queso amarillo Corvina blanca Aji dulce o picoloro Guineo
Jugo de naranja Pasta de tomate Caf§ izl Sal Aryoz nacional de
nacional primera
Yuca Carne para sopa Jamon Leche evaporada
Cebolla Manzana Té Soda
Pollo entero sin Chorizo Ace_lte vegetal Margarina
plumas nacional
Platano Lenteja Puerco liso Sopa deshidratada
Pechuga de pollo Papas Leche ffesca
pasteurizada

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Alimentos que se abarataron

La poblaciéon pudo adquirir 21 productos a menor costo calorico, primordialmente: tomate nacional, lechuga
americana, zanahoria, iame y muslo de pollo. Sus variaciones representaron el 78.2% del total de bajas.

Cuadro No. 6.
Costo caldrico y variacion de los alimentos con mayores bajas respecto al mes de febrero,
en el Resto urbano del pais: Marzo de 2021

BEES
Unidad de SOSI0
Grupos y productos . caldrico
medida !
(En balboas) | En balboas | En porcentaje

Vegetales y verduras

Tomate nacional Kilogramo 5.39 0.61 10.10

Lechuga americana Kilogramo 5.00 0.53 9.64

Zanahoria Kilogramo 4.39 0.23 5.03

Name Kilogramo 2.47 0.09 3.57
Carnes - pollo

Muslo de pollo Kilogramo 9.01 0.30 3.23

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

El tomate nacional, la lechuga americana y la zanahoria redujeron su costo en 10.1%, 9.6% y 5.0%,
respectivamente. En los locales comerciales el kg se pudo adquirir entre B/.1.10 y B/.3.85 para el caso del tomate;
entre B/.1.19 y B/.4.96 la lechuga y la zanahoria entre B/.0.90 y B/.3.85, eventualmente favorecidos por mayor
oferta, al encontrarse en temporada de cosecha, de acuerdo con el IMA.

Sobre el fiame y el muslo de pollo, se menciona lo siguiente:

« El costo calérico disminuy6 B/.0.09 o 3.6%, por mayor disponibilidad del producto.

Name « Entre inicio y fin de afio se encuentra en temporada de cosecha, segun el IMA.
» Su produccion se centra basicamente en las provincias de Herrera, Darién y Chiriqui.
r'i) « Como referencia, en Merca Panama, casi todas las variedades ofrecidas costaron menos,
T con excepcion del fiame diamante que se mantuvo sin cambio (B/.18.67 el quintal). Las

bajas fueron en los tipos: baboso 1.6%, monja 0.20%, paleta 4.2% y seda 4.5%.
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* La baja calculada fue de B/.0.30 0 3.2%, luego de dos alzas continuas.
Muslo de « Segun el INEC, su precio estuvo entre B/.2.53 y B/.4.16 el kg.
pollo * La produccién de carne de pollo aumentd, de 13,137 toneladas en febrero a 14,340
toneladas en marzo, de acuerdo con el INEC.
‘Nf; » Datos del Departamento de Proteccion de Alimentos del Ministerio de Salud (MINSA),
= reflejaron mayor sacrificio de aves: de 7.9 millones en febrero se pas6 a 8.8 millones en

marzo. Es asi que también se abarato el pollo entero sin plumas (1.0%) y la pechuga de
pollo (0.84%).

Alimentos que se encarecieron

Entre 7.1% y 0.01% estuvieron las alzas registradas en 28 alimentos, de los cuales la mitad reporté6 aumentos de
B/.0.01 o menos. EIl 44.8% del encarecimiento correspondié a los siguientes productos: naranja, mayonesa, ajo,
poroto colorado y corvina blanca.

Cuadro No. 7.
Costo caldrico y variacion de los alimentos con mayores incrementos respecto
al mes de febrero, en el Resto urbano del pais: Marzo de 2021

Costo Incrementos

Grupos y productos umgg%ge caldrico
G

Frutas

Naranja Unidad 2.02 0.13 7.10
Miscelaneos

Mayonesa Kilogramo 2.63 0.12 4.67
Vegetales y verduras

Ajo Kilogramo 1.35 0.06 4.59
Leguminosas

Poroto colorado Kilogramo 6.72 0.23 3.61
Carnes — pescado

Corvina blanca Kilogramo 491 0.14 2.94

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

La mayonesa se encareci6 B/.0.12 0 4.7% y segun el INEC, el precio por kg estuvo entre B/.4.13 y B/.15.00, los
cuales dependen de las marcas ofertadas.

En referencia a los otros 4 productos, se afiaden otros detalles:

_ * Su costo caldrico subi6 B/.0.13 0 7.1%, posiblemente por menor oferta.
Narania - ElIMA reporta que se produce en las provincias de Chiriqui, Coclé y Veraguas.

« El precio del ciento de naranja fue de B/.6.77, B/.0.28 mas que en febrero, en Merca
» Panama.

* El precio de la unidad estuvo entre B/.0.10 y B/.0.15.

Ajo * Su incremento fue de B/.0.06 o0 4.6%.
« Por el kg de ajo blanco se pag6 entre B/.1.73 y B/.4.96, segun el INEC.
» En Merca Panama, la caja de 10.0 kg se ofrecié en promedio a B/.15.59, 1.7% mas.

+ Segun datos del INEC, el costo medio de importacion del ajo fue de USD$1,301.38,
superior al del mes previo (USD$1,113.33), por mayor demanda. Este provino de China.

&,
L
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Poroto
colorado

Corvina
blanca

El aumento fue de B/.0.23 o 3.6%, la tercera de forma consecutiva.

Afectaciones climaticas que incidieron en la cosecha y menor produccion, son algunas de
las causas del aumento en sus precios.

En un rango de B/.2.11 y B/.3.79, estuvo el precio de este producto en los locales visitados
por el INEC.

Segun el IMA, se cosecha en Chiriqui y Herrera.

Este pescado se encareci6 B/.0.14 o 2.9%, por mayor demanda, asociada con la
celebracion en marzo de la semana santa.

El precio del kg estuvo entre B/.4.96 y B/.10.22, cuando un mes antes fue de B/.4.41 a
B/.7.99.

Datos de la Autoridad Maritima de Panama, indican que en marzo se registraron 341,234
kg de especies marinas en los principales puertos del interior del pais.
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ANEXOS

Anexo No. 1. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito,
segun grupos de alimentos y productos: Marzo a diciembre de 2020 y Enero a marzo de 2021

(En balboas)

Unidad 2020
Productos de
medida gy Abr May  Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Ene Feb

CARNES 94.00 | 95.63| 94.19| 96.18| 96.23| 97.10| 97.40| 98.45| 98.13| 98.50 99.26 | 98.65| 98.57

CARNE DE RES 31.03 | 30.85| 30.06| 31.18| 30.43| 30.91| 30.64| 31.22| 30.63| 31.01 | 30.96| 30.74| 30.84
Babilla Kg 722| 723| 723| 725| 724| 727| 722| 734| 725| 723 718 721| 720
Bistec de cinta Kg 561| 552| 546| 554| 555| 547| 549| 557| 540| 550| 556/ 537| 550
Came molida de primera|  Kg 520| 506| 472| 523| 465| 512| 477| 558| 526| 526 527 527| 526
Carne para sopa Kg 529| 526| 490| 540| 517| 525| 535| 535| 509| 529 529 536| 505
Pulpa negra Kg 771| 779| 775| 7.75| 7.81| 780| 7.82| 7.38| 7.63| 772 767| 753 7.82

CARNE DE CERDO 6.07| 654| 6.47| 6.34| 628| 635| 642| 6.38| 6.30| 620 640 645| 6.47
Puerco liso Kg 6.07| 654| 647| 634 628| 635| 642| 638| 630| 620 640 645| 6.47

POLLO 24.14| 25.06| 24.51| 25.42| 26.58| 26.84| 27.58| 27.73| 27.72| 27.90| 28.12| 28.03| 27.81
Muslo Kg 6.76| 6.70| 6.85| 7.04| 710| 7.10| 7.04| 718| 7o01| 718 718 721| 717
Pechuga Kg 3.03| 288| 288| 297| 297| 294| 307| 304| 299| 298| 300 302| 3.00
Pollo entero sin plumas Kg 1435| 15.49| 14.78| 15.42| 1651| 16.80| 17.48| 17.52| 17.72| 17.75| 17.94| 17.80| 17.63

PESCADO 14.28 | 14.54 | 14.52| 14.43| 14.34| 14.22| 13.92| 14.58| 14.68| 14.69| 15.10| 14.90| 14.68
Corvina blanca Kg 6.41| 631| 631| 6.16| 6.09| 604| 566| 611| 59| 601 630 622| 643
Sardina Kg 237| 231| 230| 235| 236| 235| 234| 236| 236| 234| 233 234| 235
Tuna en agua Kg 551| 591| 591| 591| 58| 58| 592| 611| 636| 635 647 634| 590

CARNES

D REPARADAS 18.49| 18.63| 18.63| 18.82| 18.60| 18.78 | 18.83 | 18.54 | 18.79| 18.69| 18.68| 18.52| 18.77
Jamén Kg 6.32| 6.36| 636| 651| 634| 643| 649| 647| 645| 647| 645 630| 6.44
Mortadela Kg 6.79| 6.79| 679| 679| 679| 681| 681 677| 677| 677 676 676| 6.83
Salchicha Kg 538| 547| 547| 552| 547| 554| 553| 530| 557| 546 547 547| 550
CEREALES 53.24 | 54.56| 54.64| 54.12| 54.71| 53.44| 55.02| 55.47 | 54.55| 54.58 | 55.35| 54.98| 55.09
/szer';agl':;‘:' Bl Kg 15.79| 15.79| 15.79| 15.77| 15.77| 15.78| 15.78| 15.81| 15.81| 1580 15.80| 1579 15.78
Codito Kg 347| 358| 357| 354| 353| 356| 3.60| 362| 354| 357| 355 354| 356
Crema de maiz Kg 249| 262| 260| 248| 245| 245| 246| 249| 249| 251 251 253| 252
Hojuelas de maiz Kg 5.79 7.06 7.06 6.47 6.92 5.93 7.00 7.34 7.11 6.63 7.04 7.12 7.08
Macarrones Kg 297| 340| 351| 308| 308| 314| 322| 319| 307| 311 314 311| 311
Pan de micha Kg 9.90| 990| 990| 973 994| 994| 993| 994| 991| 999 1010 1009| 9.88
Pan de molde Kg 1055| 9.85| 9.85| 10.71| 10.64| 10.27| 10.67| 10.75| 10.27| 1066 10.84| 1050| 10.87
Tortillas empacadas ui?(;]é dlgs 227| 235| 235| 235| 238| 236| 237| 233| 236| 230 237 231| 229
VEGETALES Y
VERDURAS 27.26| 28.39| 28.28| 28.10| 28.19| 27.66 | 26.91 | 26.32 | 27.75| 28.44 | 28.23| 27.47| 26.17
Aji dulce o picoloro Kg 236| 234| 236| 243| 239| 235| 225| 226| 237| 255| 253 237 231
Ajo Kg 081| 091| 100| 084| 08| 074| 074| 075| 071| 074 074 065| 067
Cebolla Kg 159| 159| 158| 154| 167| 164| 162| 158| 175| 169, 170| 1.74| 1.65
Lechuga americana Kg 279| 288| 297| 325| 317| 297| 263| 279| 315| 378 304 285| 257
Name Kg 170| 215| 215| 202| 177| 172| 166| 1.73| 163| 170| 172 161| 156
Papas Kg 324| 348| 3.38| 339| 345| 345| 333| 319| 336| 328 339 334| 341
Platano Unidad 652| 6.33| 627| 627| 639| 629| 642| 6.16| 6.16| 6.16| 631 624| 589
Repollo Kg 168| 178| 172| 1.89| 203| 214| 204| 193] 208| 202 209| 212| 207
Tomate nacional Kg 246| 237| 234| 239| 244| 244| 220| 210| 241| 251 261 242| 213
Yuca Kg 253| 291| 291| 254| 242| 227| 244| 233| 234| 220 227 234| 227
Zanahoria Kg 156| 165| 159| 154| 166| 166| 158| 150| 180| 181| 1.8 180| 1.63

21



Anexo No. 1. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito, segun
grupos de alimentos y productos: Marzo a diciembre de 2020 y Enero a marzo de 2021 (Continuacion)

Productos

LEGUMINOSAS

Frijoles chiricanos
Lenteja
Poroto colorado

FRUTAS

Guineo
Manzana
Naranja
Pifia
GRASAS

Aceite vegetal
Margarina

LACTEOS

Leche en polvo
Leche evaporada
Leche fresca
pasteurizada
Queso amarillo
Queso blanco

HUEVOS

Huevos de gallina
AZUCAR

Azlcar morena
MISCELANEOS

Café molido
nacional

Jugo de naranja
Mayonesa
Pasta de tomate
Sal

Salsa de tomate
Soda

Sopa
deshidratada
Té

Costo total
mensual de
alimentos por
hogar

medida

Kg
Unidad
Kg
Kg

Lt
Kg

Kg
Kg

Lt

Kg
Kg

Docena

Kg

(En balboas)

2020
Mar Abr May Jun Jul Xe[o) Sep Oct Nov Dic Ene Feb

917| 921| 921| 918| 931| 942| 940| 948| 942| 936 937 967 998
345| 345| 345| 341| 344| 346| 346| 349| 351| 348 342 349| 3.76
330| 328| 324| 322| 327| 332| 326| 330| 326| 323 330 333 332
242| 248| 252| 255| 259| 263| 268| 270| 265| 265 266| 286 291
18.74| 18.98| 19.28| 1954| 19.75| 19.90| 19.73| 19.75| 19.91| 19.94| 19.98| 19.98| 19.99
6.43| 663| 663| 658 668| 666 671| 673| 673| 667 667 667 672
723| 679| 709| 750| 750| 761| 748| 750| 750| 750 750 7.50| 7.50
234| 251| 251| 255| 266| 266| 262| 266| 28| 268 272| 273 270
274| 305| 305| 2901| 291| 297| 291| 285| 28| 308 308 308 308
882| 920| 921| 902| 906| 908| 907| 901| 899 970 970 939| 966
700| 731| 731| 71s| 71s| 71s| 75| 7is| 71s| 781 777 7.42| 769
182| 188| 190| 186| 191| 192| 192| 18| 184| 189 193 196| 197
4616 | 46.17| 46.36| 4682| 4670| 46.90| 46.77| 4650| 46.73| 4672 46.65| 47.03| 46.88
10.92| 10.85| 1087| 10.99| 11.02| 11.01| 1098| 10.86| 10.96| 1094 1093| 1092| 10.91
405| 399| 400| 414| 415| 414| 414| 411| 411| 410 410 411| 411
878| =888| 880 892| 898 897| 900| 895 s891| 889 890 %4 8
11.60| 1211| 12.11| 1208| 11.89| 11.96| 11.83| 11.76| 11.88| 11.84 11.85| 1212| 12.05
10.81| 10.34| 1058| 10.69| 10.66| 1083| 1083| 10.83| 10.88| 1095  10.86| 10.96| 10.91
344| 339| 346| 343| 346| 343| 350 338| 347| 345 347| 345 3.40
344| 339| 346| 343| 346| 343| 350| 338| 347| 345 347| 345| 340
348| 343| 343| 343| 344| 340| 347| 344| 347| 343 345 345 3.39
348| 343| 343| 343| 344| 340| 347| 344| 347| 343 345 345 3.39
38.47| 3856| 39.04| 38.93| 38.98| 39.01| 38.96| 3864| 3861| 3829 3830 3811| 38.12
11.04| 1218| 1218| 1222| 1221| 1225| 1222| 1214| 1214| 1207 1206| 1210| 12.20
6.41| 624| 657| 651| 647| 646| 647| 640| 634 625 603 575 556
324| 328| 338| 333| 336| 337| 330| 319| 335| 316 335| 329| 341
372| 371| 371| 374| 374| 376| 376| 379| 376| 374 376 381| 382
032| o033| 033| 032 033 o032 033| 033 032 033 033 033 033
552| 551| 552| 553| 555 554| 556| 553| 552 552| 553| 557| 559
313| 315| 315| 306| 312| 311| 313| 313| 309| 312 311| 311| 307
232| 230| 234| 234| 234| 233| 231 228 226| 226 229| 231 229
18| 186| 186| 18| 186| 1.86| 1.86| 1.85| 184| 185 185 1.85| 1.86
30277 | 307.52 | 307.11 | 308.75 | 309.83 | 309.36 | 310.24 | 310.44 | 311.04 | 312.41  313.75 | 312.10 | 311.26

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Anexo No. 2. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais, segun
grupos de alimentos y productos: Marzo a diciembre de 2020 y Enero a marzo de 2021

(En balboas)

Productos

CARNES 87.18 | 87.96| 87.76| 87.72 | 88.66 | 89.21 | 89.67 | 89.37 | 89.65| 90.01 | 90.35| 90.40 | 90.25

CARNE DE RES 24.74 | 25.19| 25.08 | 24.96| 24.92 | 25.14| 25.07 ( 25.11| 24.92| 24.99| 24.98| 25.05| 25.06
Babilla Kg 16.10 | 16.57 | 16.52 | 16.43| 16.37 | 16.38| 16.34| 16.36| 16.31| 16.31| 16.31| 16.39| 16.40
Carne para sopa Kg 8.64| 8.62 8.56 8.52 8.55 8.76| 8.74| 8.76| 8.61 8.67 8.67 8.67 8.66

CARNE DE CERDO 8.42 853| 866| 8.74| 8.73 8.68| 889| 8.84| 8.74 8.79 8.89 8.84 8.93
Puerco liso Kg 8.42 8.53 8.66| 8.74| 8.73 8.68 | 8.89 8.84| 8.74 8.79 8.89 8.84 8.93

POLLO 21.72| 21.80| 21.83| 21.71| 22.63| 22.86| 22.96| 23.03| 23.19| 23.19| 23.45| 23.63| 23.20
Muslo Kg 8.76 8.78| 8.73 8.72| 8.95 9.04| 903| 9.00| 911 9.07 9.18 9.31 9.01
Pechuga Kg 6.74| 6.72 6.77 6.53 6.72 6.75| 6.79| 6.74| 6.81 6.82 6.87 6.91 6.85
Pollo entero sin plumas Kg 6.23 6.30| 6.34 6.46 6.96 7.07 7.15| 7.29 7.27 7.30 7.39 7.41 7.33

PESCADO 10.20 ( 10.37 | 10.06 | 10.13 9.99| 10.06 | 10.07| 10.12 | 10.14| 10.33| 10.31| 10.47| 10.57
Corvina blanca Kg 479| 490| 451 449| 432| 439| 439| 4.43| 443 4.67 4.65 4.77 4.91
Tuna en agua Kg 5.41 5.47 5.54 5.64 | 5.67 5.67 5,68 5.69| 571 5.66 5.66 5.70 5.66

CARNES PREPARADAS 22.09 | 22.08 | 22.12 | 22.18| 22.39| 22.47| 22.67 | 22.26| 22.66 | 22.71| 22.72| 22.40| 22.50
Chorizo Kg 6.70| 6.70| 6.72 6.76 6.92 6.90| 6.95| 6.58| 6.91 6.92 6.89 6.90 6.90
Jamén Kg 6.06 6.05| 6.06 6.07 6.03 6.15| 6.22 6.23| 6.23 6.23 6.19 5.99 6.12
Salchicha Kg 9.33 9.32 9.34 9.35 9.45 9.42 9.50| 9.45| 952 9.56 9.63 9.51 9.48
CEREALES 48.62 | 48.61 | 48.61 | 48.54 | 48.66 | 48.96 | 48.94| 49.05| 49.13| 49.17 | 49.01 | 49.00 | 49.05

Aoz nacional de primera | . | 1767| 17.68| 17.68| 17.68| 17.66| 17.70| 17.65| 17.64| 17.68| 17.74| 17.66| 17.67| 17.68

clase

Codito Kg 344| 346| 347| 340| 345| 348| 350( 350| 347 3.46 3.46 3.45 3.47
Crema de maiz Kg 282| 281| 279 274 279| 279| 279| 279| 281 2.83 2.80 2.81 2.81
Macarrones Kg 3.16| 3.14| 3.13| 319| 3.19| 321| 324| 323| 324 3.22 3.24 3.23 3.23
Pan de micha Kg 9.19| 9.19| 9.19 9.19| 9.27| 9.27| 9.27| 9.34| 934 9.34 9.29 9.29 9.29
Pan de molde Kg 8.12| 8.12| 8.15| 815| 8.08| 820| 821| 829| 831 8.30 8.27 8.30 8.30

Pag. 10
Tortillas empacadas unida- 421| 421 4.18| 4.19| 4.22| 430| 4.28| 4.25| 4.28 4.28 4.29 425| 4.28
des

VEGETALES Y VERDURAS 41.40| 41.61| 41.61| 4256 | 43.21| 42.19 | 41.07| 40.27 | 42.65| 43.22 | 43.99 | 42.45| 40.94
Aji dulce o picoloro Kg 284| 286| 287 286| 285| 280| 277| 271| 273 2.82 2.96 2.78 2.79
Ajo Kg 1.63 1.62 1.61 1.62 1.56 1.39 1.35 1.35 1.31 1.38 1.34 1.29 1.35
Cebolla Kg 3.02| 302| 3.01| 302 323| 325| 327| 320| 342 3.38 3.47 3.38 3.33
Lechuga americana Kg 5.05 5.07 5.11 5.76 5.97 5.60 5.14 5.10 5.65 6.02 6.04 5.53 5.00
Name Kg 263| 264| 262 260| 269| 257| 262| 262| 262 2.63 257 2.56 2.47
Papas Kg 569 577| 578| 594| 6.04| 6.04| 586| 5.73| 6.00 5.93 6.01 5.99 6.05
Platano Unidad 7.25| 7.19| 7.19 715| 7.24| 7.04| 7.01| 6.97| 7.01 7.03 7.02 6.91 6.84
Tomate nacional Kg 590| 5.88| 5.86 592| 594| 585| 558| 530| 5.70 5.91 6.43 6.00 5.39
Yuca Kg 354| 363| 3.63| 359| 347| 352| 342| 3.38| 346 341 341 3.38 3.32
Zanahoria Kg 386 393| 393| 409| 4.23| 4.14| 405| 390| 477 4.70 474 4.62| 4.39
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Anexo No. 2. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais, segun grupos de
alimentos y productos: Marzo a diciembre de 2020 y Enero a marzo de 2021 (Continuacién)

(En balboas)

Productos

LEGUMINOSAS

Lenteja
Poroto colorado

FRUTAS

Guineo
Manzana
Naranja

GRASAS

Aceite vegetal
Margarina

LACTEOS

Leche evaporada
Leche fresca
pasteurizada
Queso amarillo
Queso blanco

HUEVOS

Huevos de gallina
AZUCAR

Azlicar morena
MISCELANEOS

Café molido nacional
Jugo de naranja
Mayonesa

Pasta de tomate

Sal

Salsa de tomate
Soda

Sopa deshidratada
Té

Costo total mensual
de alimentos por
hogar

Kg
Unidad
Unidad

Lt
Kg

Kg

Lt

Kg
Kg

Docena

Kg

10.04| 10.10| 1012| 1040| 1050| 1061| 10.69| 10.64| 10.69| 1062| 1075| 10.98| 11.21
431| 435| 435| 442| 444 a46| 447| 444 447| 443| 446 449| 449
572| 575| 577 599| 606| 615| 622| 620 623| 619| 629 649 672

10.31| 1062| 1056| 1091| 10.99| 10.84| 1095| 10.96| 10.61| 10.62| 10.86| 10.66| 10.79
395| 397| 398| 404| 405| 407| 408| 409| 412| 411| 410 411 am
452| 450| 450| 455| 456| 456| 459| 453| 460| 461| 461| 466| 466
184| 215| 208| 232| 237| 221| 229| 234| 189| 190| 216 189| 202

10.32| 1047| 1048| 1057| 1088| 10.91| 1069| 1069| 10.76| 10.67| 1077| 1067 | 10.79
860| 874| 875| 884| 909| 909| s887| 887| 892| 883 893 883 894
1.73| 173| 173| 173| 179| 182| 182| 182| 184| 184| 184| 184| 185

20.69| 29.73| 29.79| 2087| 30.15| 30.31| 3033| 30.20| 30.24| 30.17| 3026 30.34| 30.37
512| 515| 517| 522| 528| 528| 527| 528| 526| 526| 527 526| 528

11.13| 11.23| 11.25| 11.25| 11.28| 11.30| 11.35| 11.26| 1119 | 11.19 | 11.22| 1128 11.24
879| 868| 865| 869| 880| 887| 88| 882 890| 88| 892 899 898
465| 466| 471| 472| 479| 486| 485| asa| 4ss| 4sa| 484| 486 488
536| 537| 541| 538| 546| 545| 548| 538| 542| 545 542| 539| 542
536| 537| 541| 538| 546| 545| 548| 536| 542| 545 542| 539| 542
209| 3.02| 302| 299| 298| 298| 297| 300 297| 298| 298 204 292
200| 302| 302| 299| 298| 298| 297| 300| 297| 298| 298 204 292

31.97| 32.05| 3214 3207| 3224| 3226| 3217| 3215| 3207| 3204| 3203| 3200| 3245

12.05| 12.10| 12.10| 12.05| 1213| 1211| 12.08| 1208| 11.98| 1203| 11.92| 12.02| 1229
243| 244| 248| 247| 251| 252| 252| 249| 248| 250| 249| 250| 245
256| 257| 258| 258| 262| 263| 258 254| 262| 248 259| 252| 263
361| 360| 360| 361| 362| 362| 363| 366| 364| 365 366| 368| 3.67
032| 032 032| 032| o032| 032| 032| o032 032| o032 032 032 032
431| 431| 432| 434| 435| 435| 434| 433| 433| 433 433 433| 432
321| 322| 326| 323| 320| 322| 322| 325 322| 324| 324| 323 324
251| 251| 251| 251| 253| 251| 251| 252| 251| 252| 252| 253 253
096| 096| 096| 096| 096 096| 096| 096 096| 096 096 097 098

277.87 | 279.55 | 279.48 | 281.01 | 283.73 | 283.71 | 282.95 | 281.70 | 284.19 | 284.94 | 286.41 | 284.91 | 284.18

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Anexo No. 3. Variaciones con respecto al mes anterior, en el costo cal6rico de la canasta béasica familiar de

alimentos del distrito de Panamé y San Miguelito y del Resto urbano del pais, segun alimentos: Marzo de 2021

Numero de
productos

comunes y no

comunes

Productos

Variaciones (En balboas)

Distritos de
EENEINERASEN]
Miguelito

Productos comunes a ambas canastas

Resto urbano
del pais

49

Con disminuciones (16 productos)

TUNA €N AQUA.....uuueereiiieiiininiiiiiaininineneneaeaenes 0.45 0.04
PIAtan0.......ccooiiiiiiiii e 0.35 0.06
Carne Para SOPA@ ......ceevvveeevererererererereeereeenens 0.31 0.01
Tomate nacional .........ccccovvveveiiiiieeeiiiieene 0.29 0.61
Lechuga americana .........cccoccvevvieeeininnennn. 0.28 0.53
JUQO d€ NAraNja .....ccevcvvvreriiiie e 0.20 0.05
V- 10 1= 14 (o] g T- WU OPRR 0.17 0.23
Pollo entero sin plumas..........ccccoecvvveeineeenn. 0.17 0.08
Cebolla........coveiiiiiii 0.09 0.05
YUCE . ceteeiieeeeeeiiie ettt 0.07 0.06
Queso amarillo...........cccevvveeeeeieeiiiiiiieeeee, 0.06 0.01
AZUCAr MOTENA......eeeeiiiieeeiiiieeiiieeeanieee e 0.06 0.02
NAME ... 0.04 0.09
Muslo de pollo.......cceeeeviiiiiiiii e 0.04 0.30
Pechuga de pollo .........ccoeveviiiieiiiecciiee 0.02 0.06
Lenteja.....ccceeiiiiieiiiie e 0.01 0.00
Con aumentos (15 productos)
Pande molde..........cccuvieeiieiiiiiiiiieee e 0.37 0.01
Aceite vegetal ........coooeiiiiiiiii e 0.26 0.12
Corvina blanca.........ccoocvvveeiiieiiiiiiiiieeeeee 0.22 0.14
JAMON ..o 0.15 0.13
Mayonesa 0.12 0.12
Café molildo nacional..............cccoeviiieennnen. 0.10 0.27
Papas........ccccc 0.07 0.06
Poroto colorado............ccceeeviiiiiiiiieeiien 0.05 0.23
GUINEO .ottt 0.04 0.00
[0 To [} (o TR 0.03 0.01
AJO ittt 0.02 0.06
PUEICO lISO ...vviieieiiii e 0.02 0.09
LI TSRO 0.01 0.02
Margaringa........c.ceeereeeeeiiieee e eseee e 0.01 0.00
MaCAMONES .. .eiiiiiiiiiiiiieii e 0.00 0.00
Con tendencias inversas (18 productos)
Pan de micha........ccccovviiieiiiiiiieec e 0.22 -
Aji dulce 0 picoloro.........ccovveveiiiiiieiiiee e 0.06 0.01
Huevos de gallina .........ccccoevviiieiiieeiinieene 0.06 0.02
QUESO bIANCO......eeiiieiiceec 0.05 0.02
[STo o £- VOSSR 0.04 0.01
Leche fresca pasteurizada...........ccccccoveeee. 0.03 0.01
NAIANJA ....veeeeiiiiee e 0.03 0.01
Sopa deshidratada...........ccccoevvieeiniiieennnen. 0.02 0.00
Tortillas empacadas...........cccccevvveeeiiieeennne 0.02 0.03
Crema de MaizZ ....ccoeeeveeviiieeeiee e 0.01 0.00
Babilla........ccooiiieiiie e 0.01 0.02
Arroz nacional de primera............ccccveveeennn. 0.01 0.01
Salchicha ......oooiiiiiii 0.03 0.03
Salsadetomate.......cccceevieeeiiiiie i, 0.03 0.01
Pasta de tomate............cceeevviiiiiiiiieciien 0.01 0.00
Manzana ..........ccc - 0.00
Leche evaporada ..........ccccoevviiiiiieeeneninnine - 0.01
Sl - 0.00
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Anexo No. 3. Variaciones con respecto al mes anterior, en el costo cal6rico de la canasta béasica familiar de
alimentos del distrito de Panamé y San Miguelito y del Resto urbano del pais, segun alimentos: Marzo de 2021
(Continuacion)

Variaciones (En balboas)

Numero de productos

comunes y no Productos Distritos de
comunes EEUEIERASED
Miguelito

Resto urbano
del pais

Productos no comunes a ambas canastas

De la canasta de los distritos de Panama y San Miguelito (5 aumentaron, 4 disminuyeron y 1 sin

cambio)

Pulpanegra.......ccoceeveeeiiiiiiiieeeeeeeins 0.29
Frijoles chiricanos............cccccveeeenn. 0.27
Bistec de Cinta ........coovvveeeiiieeeiiiieenne 0.13
Mortadela.........coovveeiriiiiiiee e 0.07

10 Sardina... 0.01
REPOIO ..o 0.05
Hojuelas de maiz.........cccccevivveineeennnn. 0.04
Leche en polvO .......ceovivviiiiiieciiieeee 0.00
Carne molida de primera.................... 0.00
Pifla e -

De la canasta del Resto urbano del pais (1 disminuy6)
1 CROMZO .o ’ . | 0.00

Nota: Los valores sombreados en azul indican disminucion; en blanco las alzas y en amarillo, sin cambio. El
comportamiento de las variaciones en el costo calérico de los productos toma en cuenta todos los decimales.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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