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Notas aclaratorias

La canasta basica familiar de alimentos, segun la definicion internacional del Instituto de Nutricion de Centroamérica y Panama
(INCAP), consiste en un conjunto de productos basicos de la dieta usual de la poblacion, en cantidades suficientes para
satisfacer las necesidades energéticas de todo individuo promedio. Procura reflejar los gustos y preferencias alimenticios de
los hogares.

En la conformacién de las estructuras de las canastas de este informe se utilizé informacion de la Encuesta de Ingresos y
Gastos de 2007 - 2008 y el Censo de Poblacion y Vivienda de 2010 del Instituto Nacional de Estadistica y Censo (INEC) de la
Contraloria General de la Republica. La metodologia utilizada es la recomendada por el INCAP y en las diferentes etapas de
conformacion de las canastas participd personal técnico de distintas instituciones del gobierno.

Para establecer los requerimientos caléricos minimos se tomaron en cuenta las necesidades energéticas de la poblacion: por
sexo, edad, habitos de consumo y actividades econémicas. En la seleccion de los alimentos, se utilizaron los tres criterios
propuestos por el INCAP: universalidad, aporte energético y participacion porcentual en el gasto. También se aplicaron las
proporciones recomendadas por la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO) vy la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), estas son: proteinas (10-15%), grasas (10-30%), carbohidratos (55-75%) y azUcares
(menos del 10%).

Algunas caracteristicas a destacar en ambas canastas se detallan a continuacion:

Promedio de Ingesta media .
Regién personas minima, en calorias Caf‘“dad itz
p alimentos
por hogar por persona al dia
Distritos de Panama y San MigUENIO .........ccoouiiiiiiiiiiiiiieee e 3.5 2,338.6 59
Resto urbano del pais (distritos de Colon, La Chorrera, Arraijan, Penonomé, 36 23268 50
Aguadulce, Chitré, Las Tablas, Santiago, David y Changuinola).................... ' D

En ambas canastas, los alimentos se distribuyen en 10 grupos: Cereales, Carnes, Grasas, Azlcares, Lacteos, Miscelaneos,
Vegetales y Verduras, Leguminosas, Frutas y Huevo.

El INEC suministra mensualmente al Ministerio de Economia y Finanzas (MEF) los precios minoristas de los alimentos para el
calculo del costo calorico de las canastas, obtenidos en los distintos tipos de establecimientos, segin la presentacion del
producto y especificaciones fijadas para tal fin. Es asi que, para el calculo se dispone de los precios del mes corriente, por lo
regular, en las Ultimas semanas del mes siguiente. Es importante indicar que, segun el INEC, ante la situacion de pandemia
por COVID-19 desde el mes marzo, la recoleccion de precios fue compleja. En marzo se logré la captura del 41% de los
precios en los distritos de Panama y San Miguelito y 82% en el Resto urbano del pais, lo que incidié también en la fecha de
entrega de los datos.

En referencia a lo anterior, entre los precios suministrados por el INEC y aquellos relacionados con los productos bajo la medida
temporal de precio maximo de venta al por menor, establecidos inicialmente en el Decreto Ejecutivo No.165, de 1 de julio de
2014 (prorrogado cada seis meses, sin que varien los productos), puede haber diferencias, ya que no son necesariamente los
mismos. En dicho decreto se indica que es el establecimiento comercial el que tiene la obligacion de ofrecer para la venta al
por menor, al menos una marca al precio maximo establecido.

El analisis de las variaciones del costo caldrico de los diferentes productos de la canasta se realiza con la Gltima informacién
disponible, en algunos casos, de meses previos.

Es pertinente tener en cuenta, que la metodologia del INEC de recoleccién de los precios de los productos de la canasta que
calcula el MEF se diferencia de la que utiliza la Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia
(ACODECO), puesto que esta investiga los precios mas bajos de productos similares en supermercados y comercios de ruta
(ministper y abarroterias) y calcula el costo de la canasta para cada tipo de establecimiento.

Salvo que se exprese lo contrario, las comparaciones de este reporte son con respecto al mes anterior. Debido al redondeo
del computador, la suma o variacién puede no coincidir con la cifra presentada.

Signos convencionales que se emplean con mayor frecuencia en la publicacion:

. Para separar decimales.

, Para la separacion de millares, millones, etcétera.
Dato no aplicable al grupo o categoria.
Informacién no disponible.

- Cantidad nula o cero.

0.0 Cuando la cantidad es menor a la mitad de la unidad o fraccién decimal adoptada para la
0.00 expresion del dato.

B/. Balboa.

uUsD Délar de Estados Unidos (United States Dollar).

C.u. Cada uno.

Kg Kilogramo.

Gr Gramo.

Lt Litro.

Paqg Paquete.

Sem Semestre.







. Resumen: Costo caldrico de las canastas basicas familiares de

En septiembre de 2020, la canasta
béasica familiar de alimentos para
los distritos de Panama y San
Miguelito, en términos caldricos,
cost6 B/.310.24, un aumento de
B/.0.89 0 0.29% comparado con el
costo del mes pasado (B/.309.36).
De sus 10 grupos de alimentos, 6
fueron mas econémicos: Vegetales
y verduras, Frutas, LAacteos,
Leguminosas, Miscelaneos vy
Grasas; mientras, en 4 hubo alzas:
Cereales, Azlcar, Huevos vy
Carnes.

En 29 de sus 59 productos el costo
calérico descendi6, sumando
B/.2.50. Igual cantidad de
alimentos se encarecid, totalizando
B/.3.39, por lo cual este mes, el
costo total ascendio. En 1
alimento, el costo calérico se
mantuvo sin cambio.

alimentos

Gréfica No. 1.
Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos de los distritos
de Panama y San Miguelito: Septiembre a diciembre de 2019 y Enero a
septiembre de 2020

(En balboas)

Cantidad de productos: 59

310.04
309.36

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul
2020

Sep Oct Nov Dic
2019

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Ago Sep

Cantidad de productos: 50

Grafica No. 2.
Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos del Resto urbano
del pais: Septiembre a diciembre de 2019 y Enero a septiembre de 2020

(En balboas)

Fuente: Ministerio de Economia v Finanzas.

En la cesta del Resto urbano
del pais, el costo caldrico fue
de B/.282.95, reduciéndose
B/.0.76 0 0.27% con respecto
a agosto (B/.283.71). De sus
diez grupos alimenticios, una
mitad se abarato: Vegetales y
verduras, Grasas, Azlcar,
Miscelaneos y Cereales vy, la
otra, se encarecio: Frutas,

% ® < ™ - 0 .
o ~~ 3 10 ~ 0 © (u; ; o Legummosa}s, Huevos,
Ll Bl B S < B B S & Carnes y Lacteos. En 26 de
A K & N B B o sus 50 productos, se registrd
baja en el costo caldrico, que
sumaron B/.1.71 y, en 23,
Sep Oct Nov Dic Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep aumentos por B/.0.95. Solo 1
2019 2020 producto mantuvo su costo

caldrico inalterable.

Estas dos canastas comparten 49 productos en comdn. De éstos, 14 coincidieron con bajas en el costo calérico,
entre ellos: lechuga americana, tomate nacional y zanahoria. En 15, la variacion coincidié al alza, principalmente
en: pechuga de pollo, pollo entero sin plumas y pan de molde. En los demas (20), el comportamiento observado
fue opuesto, por ejemplo, en: corvina blanca, fiame y lenteja.
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Diagrama No. 1.

Alimentos comunes en las dos canastas basicas alimentarias, segiin comportamiento del
costo caldrico mensual: Septiembre de 2020

14 Rebajas

*Lechuga americana, tomate
nacional, zanahoria, aji dulce
o picoloro, papas, mayonesa,
queso amarillo, muslo de
pollo, sopa deshidratada,
babilla, café molido nacional,
lecha evaporada, margarina y
queso blanco.

*Pechuga de pollo, pollo » Corvina blanca, fiame,
entero sin plumas, pan de lenteja, manzana, naranja,
molde, macarrones, poroto cebolla, pan de micha,
colorado, huevos de gallina, salchicha, yuca, platano,
tuna en agua, puerco liso, azlicar morena, carne para
jamoén, codito, sal, guineo, sopa, soda, tortillas
leche fresca pasteurizada, empacadas, salsa de tomate,

jugo de naranja y pasta de
tomate.

crema de maiz, té, ajo, arroz
nacional de primera clase y
aceite vegetal nacional.

¥ Se refiere a que, en cualquier producto sefialado, si bien su costo calérico aumenta, disminuye o se mantiene sin cambio
en la canasta de una region, en la otra, ocurre lo contrario.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Variabilidad del costo calorico

En 2020 la variabilidad del costo
calérico de las canastas basicas
familiares, hasta el mes de
septiembre, fue superior a la del afio
previo, es decir, fueron mas
inestables, ya sea por las bajas o las
alzas registradas.

Mientras que en 2019 la volatilidad del
costo caldrico de la cesta de Panaméa
y San Miguelito fue de 467.5%, en
2020, subi6 a 686.2%. En este
resultado, particularmente, influyeron
las fluctuaciones del costo en el grupo
de las Carnes (con 121.2 puntos
porcentuales mas).

En el Resto urbano del pais, la
variabilidad del costo fue de 504.5%,
66.8 puntos porcentuales por arriba de
lo ocurrido en 2019. Con cambios mas
pronunciados en los costos estuvo el
grupo de Carnes, con volatilidad de
68.7%, 52.0 puntos porcentuales mas.

En las dos cestas, en el periodo, el
grupo gque mostré un costo menos
variable fue el de Azucar, seguido del
de Huevos.

49
productos

en comun

Cuadro No. 1.
Volatilidad" del costo calérico de las canastas basicas familiares
de alimentos, segun grupos de alimentos:
Enero a septiembre de 2019 y 2020

(En porcentaje)

Dlstntgs de Resto urbano del
PanamaySan |——— -

. ; 4 pais

Grupos de alimentos Miguelito

Total 467.51 686.15 437.65 504.47
Carnes 31.31 152.51 16.65 68.67
Cereales 34.73 60.65 1.23 2.74
Vegetales y verduras 99.58 47.51 248.36 60.22
Leguminosas 0.85 1.42 1.70 6.78
Frutas 11.98 16.02 5.66 6.01
Grasas 2.14 1.67 1.95 3.89
Lacteos 18.54 24.18 4.30 6.22
Huevos 0.10 0.27 1.30 0.29
Azlcar 0.47 0.08 0.53 0.07
Miscelaneos 3.75 17.06 1.06 1.65

Y Corresponde a la varianza estadistica expresada en porcentaje.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

A lo largo del afio, de enero a septiembre, fueron diversos los factores que marcaron la tendencia en el costo
caldrico de los productos de estas canastas. Uno de ellos refiere a la pandemia por COVID-19 que, como se ha
sefialado en los informes previos, incidié en la oferta y demanda de productos, no solo alimenticios, sino también,
en productos de aseo, médicos, entre otros. No obstante, el costo de los productos alimenticios normalmente esta
determinado por: los costos de produccién de las empresas, como el del combustible, que mes a mes refleja
constantes cambios; los costos de importacién y las condiciones climaticas que, en algunas ocasiones, puede
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resultar beneficiosa y, en otras no, ya sea por sequias o fuertes lluvias. De acuerdo con la Empresa de Transmision
Eléctrica, S.A. (ETESA), de mayo a diciembre es temporada lluviosa en el pais.

Cuadro No. 2.
Precio maximo promedio de los combustibles liquidos en las estaciones de
servicio en la ciudad de Panama y Colén: Enero a septiembre de 2020

(En balboas por litro)

Gasolina de Gasolina de Diésel
95 octanos 91 octanos

Enero 0.793 0.757 0.719
Febrero 0.768 0.732 0.658
Marzo 0.681 0.638 0.580
Abril 0.487 0.468 0.470
Mayo 0.536 0.517 0.423
Junio 0.592 0.570 0.469
Julio 0.637 0.620 0.525
Agosto 0.642 0.629 0.542
Septiembre 0.649 0.632 0.523

Fuente: Elaborado con datos de la Secretaria Nacional de Energia.

Acciones para mantener el abastecimiento de alimentos

Las ayudas, en particular las orientadas a la seguridad alimentaria, se mantuvieron en beneficio de la poblacion.
Al mes de septiembre, a través del Plan Panama Solidario se entregaron: 3,379,628 bolsas de alimentos
(representaron un compromiso de B/.96.4 millones); 1,905,036 bonos fisicos y 1,099,986 personas beneficiadas
con el Vale digital, para el cual se asignaron B/.309,546,740, aporte que les permite a las familias adquirir productos
alimenticios, de aseo o0 medicinales.

Junto a lo anterior, se realizaron otras acciones, principalmente a través del Ministerio de Desarrollo Agropecuario
(MIDA) en el mes de septiembre y vinculados al Plan Panama Solidario, entre ellas:

¢ Notificacion de la compra de cerdo (pernil/jamén), para ser incluido en la bolsa de alimentos en el mes de
diciembre.

e Pago de B/.135 mil a 21 productores de Darién y Panama Este, por diversos productos a incorporar en las
bolsas de alimentos, tales como: fiame, otoe, pepino, yuca y zapallo. Adicionalmente, desde mediados
de septiembre, el MIDA y el Instituto de Mercadeo Agropecuario (IMA) han desembolsado B/.669,311.77
a 117 productores de las provincias de Chiriqui, Bocas del Toro, Los Santos, Herrera, Darién y Panama
Este.

o Reforzamiento del programa “Un Mejor Semental 2020”, mediante la entrega de 20 bovinos de alta
genética a pequefios productores de la provincia de Coclé (Penonomé); también se han entregado en Los
Santos (20 sementares). Se tienen destinado B/.3,750,000 para la mejora del hato bovino del pais y, asi,
incrementar la competitividad en los mercados. En total seran 1,500 sementales en el afio.

e Aprobacion para la importacion de 25 mil quintales de cebolla para el mes de octubre, por parte de la
Cadena Agropecuario de Cebolla y Papa, a fin de evitar desabastecimiento y alza en sus precios.

e Reunion con productores de la Asociacion de Productores de Arroz de Panama Este y Darién (APAPED),
para cumplir con el pago de B/.25,515.13 equivalente a cuotas arroceras, pendientes desde la cosecha de
2016. Ademds, para el Plan, se considera la compra de 700 mil quintales de arroz nacional de la zafra
2020-2021.

Por su parte, en septiembre se sancioné la ley que crea el Instituto de Innovaciéon Agropecuaria de Panama
(IDIAP), orientado a mejorar la produccion del agro, modernizar con tecnologia los procesos (agrotecnologia), de
manera que se puedan atender las demandas sociales proactivamente y con innovaciéon. Este reemplaza al
Instituto de Investigaciones Agropecuarias de Panama.
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I[I. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los
distritos de Panama y San Miguelito

En los distritos de Panama y San Miguelito, el costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos fue de
B/.310.24, B/.0.89 0 0.29% mas que en agosto (B/.309.36). Hasta el mes de septiembre esta cesta ha registrado

5 reducciones (B/.4.79) y 4 alzas (B/.8.35), lo que ha representado B/.3.56 mas.
Gréafica No. 3.

Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos de los distritos de Panama y San Miguelito y su
variacion con respecto al mes de agosto, segun grupos de alimentos: Septiembre de 2020

97.40

Costo total
B/.310.24
55.02
46.77
38.96
26.91
19.73
9.40 9.07
3.50 3.47
Carnes Cereales Lacteos Miscel- thzgseta- Frutas Legumi- Grasas Huevos = Azlcar
neos y nosas
verduras
= Costo (Balboas) 97.40 55.02 46.77 38.96 26.91 19.73 9.40 9.07 3.50 3.47
Var. absoluta (Balboas)  0.30 1.59 (0.13) (0.05) (0.76) (0.18) (0.02) (0.00) 0.06 0.07

Var. porcentual 0.31 297  (0.28) (0.13) (2.74) (0.88)  (0.19) (0.02)  1.84 2.01

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Seis de los diez grupos alimenticios que componen esta canasta, resultaron con un costo cal6rico inferior al del
mes de agosto; en contraste, 4 se encarecieron. En los grupos con bajas las variaciones oscilaron entre 0.02% y

2.7% Yy, en los que aumentaron, entre 0.31% y 3.0%.

Grupos con alzas en el costo

Grupos con bajas en el costo

*Cereales, ante incremento en el costo de casi todos

*Vegetales y verduras, con bajas en 8 de sus 11
sus productos, especialmente por hojuelas de maiz;

integrantes, primordialmente en lechuga americana y

tomate nacional; < Azlcar (morena);
* Frutas, abaratandose pifia, manzana y naranja; +Huevos (de gallina);
*Lacteos, en especial por queso amarillo; *Carnes, con mayores alzas en pechuga de pollo y

*Leguminosas, por lenteja y frijoles chiricanos; pollo entero sin plumas.

*Miscelaneos, particularmente por la mayonesa;
*Grasas, por margarina.

La cantidad de rubros con alzas y bajas en el costo calérico fue equivalente. De los 59 productos, 29 bajaron
(sumando B/.2.50) y 29 aumentaron (en B/.3.39); solo 1 mantuvo su costo semejante al del mes previo.
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Cuadro No. 3.
Productos de la canasta béasica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito, de acuerdo con
el comportamiento de su costo cal6rico: Septiembre de 2020

Bajas (29) Alzas (29) Sin cambio (1)

Lechuga . Hojuelas de Huevos de .

americana Lenteja Leche en polvo maiz gallina Crema de maiz nacional

Tomate nacional Pifia Caft_a D Yuca Tuna en agua Bistec de cinta

nacional

Carne molida de Manzana Leche evaporada Pechuga de Puerco liso Leche fresca

primera P pollo pasteurizada

Corvina blanca Naranja Pan de micha EI?J"mO aesntero SN Jamén Pulpa negra

Zanahoria Queso amarillo Margarina Pan de molde Codito Té

Repollo Cebolla Salchicha Macarrones Sal Jugo de naranja

Sij::c?lzlrcc:)e 0 Muslo de pollo Frijoles chiricanos Platano Guineo Pasta de tomate

Name Sopa_ Mortadela Azlcar morena  Soda Ajo

deshidratada

Papas Sardina Queso blanco Carne para sopa venilias Arroz' MEASETE
empacadas de primera clase

Mayonesa Babilla Poroto colorado  Salsa de tomate

Aceite vegetal

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Alimentos que se abarataron

Del segmento de productos con reduccion en el costo calérico (29), los 5 alimentos con las bajas mas notorias
estuvieron en: lechuga americana, tomate nacional, carne molida de primera, corvina blanca y zanahoria,
aportando B/.1.40 al ingreso familiar, lo que significé 55.9% del total de bajas (B/.2.50). En los 24 productos
restantes, las reducciones oscilaron entre 0.004% y 4.6%.

Cuadro No. 4.
Costo caldrico y variacion de los alimentos con mayores bajas respecto al mes de agosto,
en los distritos de Panamé y San Miguelito: Septiembre de 2020

Unidad de Costo calérico

e 1 [pEdLiehs medida (En balboas) .
En balboas En porcentaje

Vegetales y verduras

Lechuga americana Kilogramo 2.63 0.34 11.56

Tomate nacional Kilogramo 2.20 0.24 9.91

Zanahoria Kilogramo 1.58 0.08 491
Carnes - res - pescado

Carne molida de primera Kilogramo 4.77 0.35 6.89

Corvina blanca Kilogramo 5.66 0.38 6.24

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Sobre las principales bajas, se afiaden algunos aspectos:

» El costo cal6rico se redujo B/.0.34 u 11.6%.

Lechuga + Se encuentra en temporada de cosecha, con base en el calendario de siembra y cosecha
americana del IMA, lo que favorece su oferta.
« Los consumidores pudieron adquirir este vegetal a un precio entre B/.1.85 y B/.4.45, segln
el INEC.

« Enel Mercado Nacional de la Cadena de Frio, S. A.- Merca Panama, el precio al por mayor
(caja de 18.1 kilogramos) fue de B/.16.69, descendiendo B/.1.65 con respecto a agosto.
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Tomate
nacional

o

Zanahoria

VISR

Carne molida | -

Reporté una baja de B/.0.24 0 9.9%.

Procede principalmente de las provincias de Chiriqui, Los Santos y Herrera y se encuentra
en temporada de cosecha, segun el IMA. En los centros de manejo post-cosecha de la
Cadena de Frio (Volcan, Cerro Punta y Dolega) se registraron 141,288 kilogramos de
tomate, 59.1% mas que en agosto.

Todas las variedades ofertadas en Merca Panama redujeron su precio. La caja de 6.8
kilogramos de tomate 3x3, en promedio, se abaratd 36.4% y la de tomate 4x4, lo hizo en
40.2%. También se redujo el precio de la caja de 6.4 kilogramos de tomate perita en
37.8%.
El precio por kilogramo, en los comercios visitados por el INEC, estuvo entre B/.1.45 y
B/.3.52.

Fue el tercer alimento del grupo de vegetales y verduras con la mayor reduccion
porcentual. Su costo descendié B/.0.08 o 4.9%, posiblemente apoyado en una mayor
oferta.

Segun el IMA, se encuentra en temporada de cosecha y se produce principalmente en la
provincia de Chiriqui. Se contabilizaron 200,457 kilogramos en los centros post-cosecha
de Volcan, Cerro Punta y Dolega, 30.7% mas.

Entre B/.1.00 y B/.2.75 pag6 la poblacién por ese alimento, en los diversos comercios
seguidos por el INEC.

Este corte de carne se abarat6 B/.0.35 0 6.9%.

El INEC reporté precios entre B/.3.74 y B/.4.74 el kilogramo en los locales comerciales.

Los principales indicadores mensuales del INEC sefialan que, en septiembre, el sacrificio
de ganado vacuno fue de 28,539 cabezas, 2,623 mas que en agosto (25,916 cabezas), lo
gue beneficia la disponibilidad de cortes en el mercado.

Este producto del mar costé B/.0.38 0 6.2% menos.

El kilogramo, en los establecimientos visitados por el INEC estuvo entre B/.4.41 y B/.8.69.

Datos de la Autoridad Maritima de Panama revelan que, en el mes de septiembre, hubo
un registro de 1.4 millones de especies marinas, de los cuales 1.1 millones correspondieron
a los puertos Panama, Vacamonte, Quimba y Coquira, 0.14% mas que en el mes previo.

Alimentos que se encarecieron

Entre 0.02% y 17.9% oscilaron las variaciones de los 29 productos que se encarecieron. Estas fueron superiores
en: hojuelas de maiz, yuca, pechuga de pollo, pollo entero sin plumas y pan de molde, sumando B/.2.44, 72.0%
de los incrementos totales (B/.3.39).

Cuadro No. 5.

Costo caldrico y variacion de los alimentos con mayores incrementos respecto al
mes de agosto, en los distritos de Panama y San Miguelito: Septiembre de 2020

Grupos y productos

. . Incrementos
Unidad de Costo caldrico
medida (En balboas) .
En balboas En porcentaje

Cereales
Hojuelas de maiz Kilogramo 7.00 1.06 17.90
Pan de molde Kilogramo 10.67 0.40 3.87
Vegetales y verduras
Yuca Kilogramo 2.44 0.17 7.62
Carnes - pollo
Pechuga de pollo Kilogramo 3.07 0.13 4.34
Pollo entero sin plumas  Kilogramo 17.48 0.68 4.04

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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En referencia a los 5 alimentos con las alzas més acentuadas, se sefiala lo siguiente:

Hojuelas de
maiz

Pechuga de
pollo y pollo
entero sin
pluma

At

Pan de molde

El costo caldrico subié B/.1.06 0 17.9%, cuando un mes antes se abarato B/.0.99.

El precio del kilogramo estuvo entre B/.7.23 y B/.10.70, segun el INEC.

Datos del INEC sobre las importaciones mensuales en el pais muestran que, en septiembre,
el costo medio de importacion de las hojuelas de maiz, conos, copos y analogos, de maiz,
tratados por inflado o tostado, descendio 13.7%. No obstante, en julio y agosto, se
encarecieron 12.1% y 5.5%, respectivamente, o que posiblemente afectd los precios de
meses posteriores, al ser ademas un producto de mayor durabilidad.

El 69.7% de la importacién de este producto proviene de Estados Unidos.

Su incremento fue de B/.0.17 o 7.6%.

El precio del kilogramo de yuca fluctué entre B/.0.58 y B/.0.88, en los establecimientos
seguidos por el INEC.

En las primeras semanas de septiembre el precio del saco de 4.5 kilogramos fue de B/.8.15,
mayor que en las Ultimas 2 semanas (B/.7.61).

Este tubérculo se cultiva principalmente en Chiriqui, Darién y Herrera, de acuerdo con el
IMA.

La pechuga de pollo se encareci6 B/.0.13 0 4.3% y el pollo entero sin plumas B/.0.68 0 4.0%.

La produccién de carne de pollo fue de 12,502 miles de kilos, 6.9% mas que en agosto, pero
un mes antes descendi6 4.8%, incidiendo en sus precios, segun reporte de cifras de la
industria manufacturera del INEC.

En los diversos comercios investigados por el INEC, por el kilogramo de pechuga de pollo
los consumidores pagaron entre B/.2.61 y B/.4.74 y por el pollo entero, entre B/.2.09 y
B/.2.73.

Un aumento de B/.0.40 o 3.9% en su costo fue lo registrado en septiembre.

Segun cifras del INEC, el costo medio de importacién de la harina de trigo o morcajo, insumo
en la produccion de panes, pastas y otros, fue de USD$1,704.6 la tonelada, un tanto menor
que en agosto (0.89%). Por otro lado, el importado de Estados Unidos, que abarca el 75.5%,
experimentdé un costo medio de USD$2,019.9 la tonelada, 9.5% mas que el mes anterior,
situacion que pudo reflejarse en los precios al consumidor.

En los locales de los distritos de Panama y San Miguelito, el precio del kilogramo de este
pan estuvo entre B/.2.89 y B/.3.75.
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[1l. Costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto
urbano del pais

En el mes de septiembre, la canasta de los distritos del Resto urbano del pais redujo su costo calérico a B/.282.95,
B/.0.76 0 0.27 menos, correspondiendo con la segunda baja consecutiva y la sexta en el afio.

Gréfica No. 4.
Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos del Resto urbano del pais y variacion con
respecto al mes de agosto, segln grupos de alimentos: Septiembre de 2020

89.67

48.94
Costo total 41.07
B/.282.95 3217 3033
10.95
10.69  10.69 5.48 597
N -
Vegeta- . . .
Miscela- | Legumi- ,
Carnes Cereales lesy neos Lacteos Frutas n0Sas Grasas Huevos Azlcar
verduras
m Costo (Balboas) 89.67 48.94 41.07 32.17 30.33 10.95 10.69 10.69 5.48 2.97
Var. absoluta (Balboas)  0.47 (0.02) (1.12) (0.09) 0.02 0.11 0.08 (0.22) 0.03 (0.01)
Var. porcentual 0.52 (0.04) (2.66) (0.28) 0.07 1.00 0.73 (2.06) 0.58 (0.29)

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

De los 10 grupos de alimentos, se observaron 5 con reduccién en el costo caldrico, que variaron entre 0.04% y
2.7%, en tanto los otros 5, tuvieron incrementos de entre 0.07% y 1.0%.

Grupos con bajas en el costo Grupos con alzas en el costo

* Vegetales y verduras, con 8 reducciones de los 10 * Frutas, con mayor incremento en naranja;

alimentos que contiene, especialmente en lechuga -Leguminosas, encareciéndose tanto el poroto
americana, colorado como la lenteja;

*Grasas, por bajas en ambos productos: aceite vegetal «Huevos (de gallinas);

nacional y margarina;
*Azlcar (morena);

*Miscelaneos, mayormente por mayonesa y salsa de
tomate;

* Cereales, en especial por tortilla empacada.

* Carnes, principalmente por puerco liso;
*Lacteos, por leche fresca pasteurizada.

De la estructura de esta cesta, integrada por 50 productos, en septiembre, en 26 descendié el costo calérico, en
23 se incrementd y 1 se mantuvo intacto. Las bajas sumaron B/.1.71, mas que compensando las alzas por B/.0.95,
permitiendo un menor costo total.
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Cuadro No. 6.
Productos de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais, de acuerdo con el
comportamiento de su costo calérico: Septiembre de 2020

Bajas (26) Alzas (23) Sin cambio (1)

Lechuga americana Azlcar morena Naranja Huevos de gallina Corvina blanca

Tomate nacional Salsa de tomate Puerco liso Codito

Ajo Babilla Name Leche fresca
pasteurizada

Yuca Café molido nacional Jamoén Pasta de tomate

Papas Carne para sopa Poroto colorado Tuna en agua

Aceite vegetal nacional Queso blanco Macarrones Lenteja

Zanahoria Muslo de pollo PEILD EITEE S Pan de molde

plumas

Mayonesa Té Salchicha Guineo

Aji dulce o picoloro Soda Sal Pan de micha

Tortillas empacadas Sopa deshidratada  Chorizo Jugo de naranja

Margarina Leche evaporada Pechuga de pollo

Platano Crema de maiz Manzana

Arroz nacional de

primera clase Queso amarillo Cebolla

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Alimentos que se abarataron

Las variaciones de los 26 alimentos con reduccién en el costo caldrico estuvieron entre 0.09% y 8.2%. Este mes
las 5 mayores bajas se registraron en el grupo de Vegetales y verduras: lechuga americana, tomate nacional, ajo,
yuca y papas. Estos representaron el 61.1% de las bajas totales (B/.1.71).

Cuadro No. 7.
Costo caldrico y variacion de los alimentos con mayores bajas respecto al mes de agosto,
en el Resto urbano del pais: Septiembre de 2020

Unidad de Costo caldrico

e preel s medida (En balboas) .
En balboas En porcentaje

Vegetales y verduras

Lechuga americana Kilogramo 5.14 0.46 8.16
Tomate nacional Kilogramo 5.58 0.26 4.49
Ajo Kilogramo 1.35 0.04 3.238
Yuca Kilogramo 3.42 0.11 3.01
Papas Kilogramo 5.86 0.18 2.93

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

La lechuga americana se abaratd 8.2% mientras que el tomate 4.5%. En los comercios visitados por el INEC, la
lechuga pudo ser adquirida entre B/.1.32 y B/.4.96 el kilogramo y el tomate entre B/.1.54 y B/.3.30, ambos rubros
en temporada de cosecha, lo que permite mayor oferta. Para el caso del ajo, la yuca y las papas, se sefala lo
siguiente:

* Reflej6 una baja de B/.0.04 o 3.2% en el costo caldrico, siendo la tercera reduccién

Ajo continua.
« Como referencia, en Merca Panamd, el precio medio de la caja de 10.0 kilogramos fue de
- B/.12.23, B/.0.10 menos que en agosto.
W ) « Este producto se importa de China y segin datos del INEC, el costo medio de importacion

fue de USD$1,024.04 en septiembre.
» Los consumidores pudieron adquirir el kilogramo de ajo blanco entre B/.1.47 y B/.4.96.

‘-
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« El costo caldrico de la yuca descendio B/.0.11 o 3.0%, quizas por una mayor oferta al

encontrarse en temporada de cosecha.

De acuerdo con el INEC, los consumidores la pudieron comprar a un precio entre B/.0.51

y B/.0.88 el kilogramo, en los comercios investigados.

« En Merca Panam4, el precio del saco de 40.8 kilogramos pas6 de B/.8.01 en agosto a
B/.7.94 en septiembre.

« La papa se abarat6 en B/.0.18 0 2.9%.

* Segun el IMA, se cosecha en Chiriqui, encontrandose en temporada de cosecha todo el
afio.

« Por el kilogramo se pago entre B/.0.77 y B/.1.76 en los establecimientos analizados por el

INEC. Mientras en Merca Panama, el saco de 20.7 kilogramos se abaraté en B/.6.25, al
pasar de B/.20.32 en agosto a B/.14.07 en septiembre.

* En los centros de manejo post-cosecha de Volcéan, Cerro Punta y Dolega ingresaron
580,630 kilogramos, 81.9% mas.

Yuca

Alimentos que se encarecieron

23 de los 50 productos de esta cesta aumentaron su costo caldrico. Los 5 alimentos con los incrementos
porcentuales mas altos estuvieron en: naranja, puerco liso, fiame, jamén y poroto colorado. Sus variaciones
sumaron B/.0.48, 50.8% del alza total (B/.0.95). En los demas productos, los aumentos no superaron 1.2%.

Cuadro No. 8.
Costo calérico y variacion de los alimentos con mayores incrementos respecto
al mes de agosto, en el Resto urbano del pais: Septiembre de 2020

Unidad d - 6ri Incrementos

nidad de osto caldrico

EiLIZes 37 DIPELiEEs medida (En balboas) .
En balboas En porcentaje

Frutas

Naranja Unidad 2.29 0.08 3.44
Carnes — cerdo- preparadas

Puerco liso Kilogramo 8.89 0.21 2.47

Jamon Kilogramo 6.22 0.07 1.21
Vegetales y verduras

Name Kilogramo 2.62 0.05 1.88
Leguminosas

Poroto colorado Kilogramo 6.22 0.07 1.16

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

De los productos con las mayores alzas se mencionan algunos datos:

« Este citrico aument6 en B/.0.08 o0 3.4% su costo caldrico.

+ Se produce principalmente en Chiriqui, Coclé y Veraguas, segun el IMA.

» El ciento de naranja de jugo cost6 B/.11.60, B/.0.32 mas que en agosto, en Merca Panama,
pese a encontrarse en temporada de cosecha.

« Enlos comercios del Resto urbano, el precio por unidad estuvo entre B/.0.10 y B/.0.20, de
acuerdo con el INEC.

Naranja

« El costo caldrico fue de B/.8.89 el kilogramo, B/.0.21 o0 2.5% mas que en agosto.

Puerco liso » El sacrificio de ganado porcino fue de 54,182 cabezas de ganado, 11,691 mas, no
obstante, en agosto se redujo en 3,750, factor que pudo afectar los precios recolectados

s en septiembre.
e * Segun el INEC el precio pagado por los consumidores oscil6 entre B/.4.97 y B/.7.92.
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Poroto
colorado

El incremento registrado en su costo calorico fue de B/.0.05 o0 1.9%.

En los diferentes comercios seguidos por el INEC, en los distritos del Resto urbano del
pais, las personas pagaron entre B/.0.77 y B/.1.65 por el kilogramo de fiame diamante. En
tanto, en Merca Panama se pago6 B/.28.44 por el quintal, B/.4.25 mas.

Se produce principalmente en Herrera, Darién y Chiriqui, de acuerdo con el calendario
agricola del IMA.
Se encarecid B/.0.07 0 1.2%.

El jamén cocido se compré a precios entre B/.3.30 y B/.14.99 el kilogramo, segun datos
del INEC.

La reduccion en el sacrificio de ganado porcino del mes anterior, tal como se sefialé
previamente, posiblemente incidié en los precios de este embutido.
Experimento un alza de B/.0.07 0 1.2% en el costo caldrico.

Segun el IMA, estaleguminosa se cosecha entre febrero y abril, particularmente en Chiriqui
y Herrera.

Como referencia, en Merca Panama el quintal se ubic6 en B/.98.33.

En los establecimientos investigados por el INEC, el kilogramos de poroto colorado oscilé
entre B/.2.09 y B/.3.30, precios que dependen de las diversas marcas ofertadas en el pais.
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ANEXOS

Anexo No. 1. Costo cal6rico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panaméa y San Miguelito,
segun grupos de alimentos y productos: Septiembre a diciembre de 2019 y Enero a septiembre de 2020

(En balboas)

Productos

CARNES

CARNE DE RES

Babilla

Bistec de cinta

Carne molida de primera
Carne para sopa

Pulpa negra

CARNE DE CERDO
Puerco liso
POLLO

Muslo
Pechuga
Pollo entero sin plumas

PESCADO

Corvina blanca
Sardina
Tuna en agua

CARNES
PREPARADAS

Jamon
Mortadela
Salchicha

CEREALES

Arroz nacional de
primera clase

Codito

Crema de maiz

Hojuelas de maiz
Macarrones

Pan de micha

Pan de molde

Tortillas empacadas

VEGETALES Y
VERDURAS

Aji dulce o picoloro
Ajo

Cebolla

Lechuga americana
Name

Papas

Platano

Repollo

Tomate nacional
Yuca

Zanahoria

Pag. 10
unidades

98.37 | 98.20 | 96.44| 97.02 | 97.12| 95.42| 94.00 | 95.63| 94.19 | 96.18 | 96.23 | 97.10 | 97.40
3091 30.78| 30.18| 30.82| 30.85| 31.06| 31.03| 30.85| 30.06| 31.18 | 30.43| 30.91| 30.64
7.22 7.22 7.17 7.19 711 7.25 7.22 7.23 7.23 7.25 7.24 7.27 7.22
5.58 5.53 5.47 5.55 5.56 5.56 5.61 5.52 5.46 5.54 5.55 5.47 5.49
5.18 5.07 5.02 5.15 5.12 5.18 5.20 5.06 4.72 5.23 4.65 5.12 4.77
5.22 5.28 5.04 5.22 5.34 5.34 5.29 5.26 4.90 5.40 5.17 .29 5.35
7.71 7.68 7.48 7.72 7.71 7.73 7.71 7.79 7.75 7.75 7.81 7.80 7.82
6.41 6.36 6.30 6.25 6.27 6.12 6.07 6.54 6.47 6.34 6.28 6.35 6.42
6.41 6.36 6.30 6.25 6.27 6.12 6.07 6.54 6.47 6.34 6.28 6.35 6.42
28.48 | 28.08 | 27.34| 27.34| 27.07| 25.08| 24.14| 25.06| 24.51| 2542 | 26.58 | 26.84 | 27.58
7.22 7.29 7.00 6.90 6.87 6.77 6.76 6.70 6.85 7.04 7.10 7.10 7.04
3.23 3.24 3.12 3.14 3.08 3.10 3.03 2.88 2.88 2.97 2.97 2.94 3.07
18.03 | 1756 | 17.22| 17.30| 17.13| 1520| 14.35| 1549 | 1478 | 15.42| 16.51| 16.80| 17.48
14.08 | 14.42| 14.01 | 1401 | 14.36| 14.58 | 14.28 | 14.54 | 14.52 | 14.43| 14.34| 14.22 | 13.92
5.73 6.06 5.71 5.75 6.10 6.41 6.41 6.31 6.31 6.16 6.09 6.04 5.66
2.33 2.35 2.35 2.34 2.34 2.35 2.37 2.31 2.30 2.35 2.36 2.35 2.34
6.02 6.00 5.96 5.92 5.92 5.82 5,51 5.91 5.91 5.91 5.89 5.83 5.92
18.50 | 18.58 | 18.61 | 18.60| 18.57 | 18.58 | 18.49 | 18.63 | 18.63 | 18.82 | 18.60 | 18.78 | 18.83
6.36 6.28 6.28 6.28 6.26 6.28 6.32 6.36 6.36 6.51 6.34 6.43 6.49
6.80 6.81 6.81 6.81 6.80 6.79 6.79 6.79 6.79 6.79 6.79 6.81 6.81
5.34 5.49 5.52 5.52 5.51 5.51 5.38 5.47 5.47 5.52 5.47 5.54 5.53
54.04 | 54.88 | 53.66 | 53.98| 54.51| 52.77| 53.24 | 54.56 | 54.64 | 54.12 | 54.71 | 53.44 | 55.02
15.76 | 15.75| 15.77| 15.81| 1580 | 15.78 | 15.79| 15.79| 15.79| 15.77| 15.77| 15.78| 15.78
3.51 3.55 3.55 3.54 3.56 3.49 3.47 3.58 3.57 3.54 3.53 3.56 3.60
2.50 251 2.54 2.55 2,51 2.53 2.49 2.62 2.60 2.48 2.45 2.45 2.46
6.94 7.24 6.62 6.53 6.98 5.92 5.79 7.06 7.06 6.47 6.92 5.93 7.00
3.13 3.13 3.10 3.09 3.12 3.03 2.97 3.40 3.51 3.08 3.08 3.14 3.22
9.78 | 10.00 9.92 9.90 9.90 9.90 9.90 9.90 9.90 9.73 9.94 9.94 9.93
10.11 | 10.41 9.83 | 10.20| 10.27 9.74| 10.55 9.85 9.85| 10.71| 10.64| 10.27| 10.67
2.30 2.28 2.32 2.36 2.37 2.36 2.27 2.35 2.35 2.35 2.38 2.36 2.37
28.36 | 28.12| 28.13| 27.57| 26.75| 26.70| 27.26 | 28.39| 28.28 | 28.10 | 28.19 | 27.66 | 26.91
2.48 231 2.52 2.38 2.42 2.40 2.36 2.34 2.36 2.43 2.39 2.35 2.25
0.77 0.79 0.79 0.79 0.78 0.78 0.81 0.91 1.00 0.84 0.80 0.74 0.74
1.56 1.55 1.57 1.60 1.49 1.45 1.59 1.59 1.58 1.54 1.67 1.64 1.62
2.77 2.66 2.97 2.94 2.85 2.71 2.79 2.88 2.97 3.25 3.17 2.97 2.63
1.96 191 1.84 1.63 1.77 1.63 1.70 2.15 2.15 2.02 1.77 1.72 1.66
3.31 3.20 3.23 3.17 3.02 3.18 3.24 3.48 3.38 3.39 3.45 3.45 3.33
7.23 7.07 6.79 6.79 6.41 6.49 6.52 6.33 6.27 6.27 6.39 6.29 6.42
1.93 1.88 1.89 1.89 1.82 1.80 1.68 1.78 1.72 1.89 2.03 214 2.04
2.34 2.39 2.32 2.32 2.24 2.42 2.46 2.37 2.34 2.39 2.44 2.44 2.20
2.37 2.78 2.72 2.60 2.44 2.28 2.53 291 291 2.54 2.42 2.27 2.44
1.64 1.57 1.48 1.47 1.49 1.55 1.56 1.65 1.59 1.54 1.66 1.66 1.58
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Anexo No. 1. Costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panaméa y San Miguelito, segun

grupos de alimentos y productos: Septiembre a diciembre de 2019 y Enero a septiembre de 2020 (Continuacion)
(En balboas)

Productos

LEGUMINOSAS

Frijoles chiricanos
Lenteja
Poroto colorado

FRUTAS

Guineo
Manzana
Naranja
Pifia
GRASAS

Aceite vegetal
Margarina

LACTEOS

Leche en polvo
Leche evaporada
Leche fresca
pasteurizada
Queso amarillo
Queso blanco

HUEVOS

Huevos de gallina
AZUCAR

Azlcar morena
MISCELANEOS

Café molido
nacional

Jugo de naranja
Mayonesa
Pasta de tomate
Sal

Salsa de tomate
Soda

Sopa
deshidratada
Té

Costo total
mensual de
alimentos por
hogar

Unidad
o[}
medida

Kg
Unidad
Kg
Kg

Lt
Kg

Kg
Kg

Lt

Kg
Kg

Docena

Kg

2019 ‘

Sep Oct Nov ‘ Dic ‘ Ene Feb Mar Abr

9.02| 902| 905| 904| 907| 914| 917| 921| 921| 918| 931| 942| 940
339| 344| 342| 339| 340| 344| 345| 345| 345| 341| 344| 346| 346
322| 319| 320 323| 325| 328 330| 328| 324| 322| 327| 332| 32
241| 240 242| 242| 242| 243| 242| 248| 252| 255| 259| 263| 268
19.64| 19.70| 19.43| 1954| 19.31| 18.98| 1874| 1898 19.28| 1954| 19.75| 19.90| 19.73
668| 673| 651| 670| 674| 657| 643| 663| 663| 658| 668| 666| 671
741| 741 741| 741| 741| 723 723| e79| 709| 750| 750| 761| 748
228| 230| 224| 229| 236| 233| 234| 251| 251| 255| 266| 266| 262
327| 327| 327| 314| 28| 285| 274| 305| 305| 201| 291| 297| 201
895| 909| 905| 877 89| 913| 88| 92| 921| 902| 906| 908| 907
741| 724| 722 69| 707| 726| 700| 731| 731| 715| 75| 715| 715
183| 186| 183| 182| 183| 187| 182| 188| 190| 186| 191| 192| 192
46.46| 4579 4551| 4581| 4538| 46.77| 46.16| 46.17| 46.36| 46.82| 46.70| 46.90| 46.77
10.99| 1086| 1077| 10.88| 1026| 11.24| 1092| 10.85| 1087| 1099| 11.02| 11.01| 1098
410| 410| 409| 407| 408| 412| 405| 399| 400| 414| 415| 414| 414
g83| s86s| 8s0| s883| 88| ss1| ©78| 888 880 892 898 8I7 4,
1250 | 1213| 11.79| 11.98| 1211| 1227| 1160| 1211 1211| 1208| 11.80| 11.96| 11.83
1004| 10.03| 10.05| 10.05| 1011| 1033| 10.81| 10.34| 1058| 1069| 1066| 10.83| 10.83
356| 357| 359| 361| 345| 357| 344| 339| 346| 343| 346| 343| 350
356| 357| 359| 361| 345| 357| 344| 339| 346| 343| 346| 343| 350
344| 344| 341| 334| 340| 344| 348| 343| 343| 343| 344| 340| 347
3820| 3825| 38.16| 38.00| 38.03| 38.03| 3847| 3856| 39.04| 38.93| 38.98| 39.01| 38.96
1210| 1224| 1223| 1217| 1211| 1216| 11.94| 1218| 12.18| 1222| 1221 1225| 12.22
579| 571| 571| 59| 584 572| 641| 624| 657 651 647| 646| 647
337| 336| 334| 311| 322| 327| 324| 328| 338| 333| 336| 337| 330
377| 376| 371| 375| 374| 373| 372| 371| 371| 374| 374| 376| 376
033| 033| 033| o033 o033 033| 032 o033 o033 032 033 o032| 033
555| 555| 554| 555 557| 551| 552| 551| 552| 553| 555| 554| 556
310| 309| 308| 301| 304| 313| 313| 315| 315| 306| 312| 311| 313
234| 234| 234 234| 233| 233 232| 230| 234| 234| 234 233 231
18| 186| 186| 186| 1.86| 1.86| 1.86| 1.86| 186| 1.86| 186| 1.86| 1.86
310.04 | 310.06| 306.42 | 306.68 | 305.93 | 303.97 | 302.77 | 307.52 | 307.11 | 308.75 | 309.83 | 309.36 | 310.24

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Anexo No. 2. Costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais, segun
grupos de alimentos y productos: Septiembre a diciembre de 2019 y Enero a septiembre de 2020

(En balboas)

Productos

CARNES 90.08 | 89.58 | 88.82 | 88.91 | 88.57 | 87.53 | 87.18 | 87.96 | 87.76 | 87.72| 88.66 | 89.21 | 89.67

CARNE DE RES 25.00 | 24.95| 24.82 | 24.82 | 24.83 | 24.97 | 24.74| 25.19| 25.08 | 24.96 | 24.92| 25.14| 25.07
Babilla Kg 16.32 | 16.30 | 16.24 | 16.26 | 16.23 | 16.28 | 16.10 | 16.57 | 16.52 | 16.43 | 16.37 | 16.38 | 16.34
Carne para sopa Kg 868| 865| 859| 856| 8.61 869 | 864| 8.62 856 | 8.52 855| 8.76| 8.74

CARNE DE CERDO 9.07| 9.02| 8.87| 876| 8.68 821 | 842 853| 8.66| 8.74| 873| 8.68| 8.89
Puerco liso Kg 9.07| 9.02| 887| 876| 8.68 8.21| 842 8.53 8.66| 874| 873| 868| 8.89

POLLO 24.00 | 23.59 | 23.02 | 22.97 | 22.79| 21.80| 21.72| 21.80| 21.83 | 21.71| 22.63| 22.86| 22.96
Muslo Kg 9.29| 9.14| 884 | 877| 882 8.57 8.76 8.78 8.73| 8.72 895| 9.04 9.03
Pechuga Kg 7.28| 7.10| 6.99| 7.02| 6.91 6.75| 6.74| 6.72 6.77 6.53 6.72 6.75 6.79
Pollo entero sin plumas Kg 742| 735| 7.18| 7.18| 7.05 6.47 6.23 6.30 6.34 6.46 6.96 7.07 7.15

PESCADO 10.27 | 10.14 | 10.18 | 10.17 | 10.13| 10.36 | 10.20| 10.37 | 10.06 | 10.13 9.99 | 10.06 | 10.07
Corvina blanca Kg 453 | 4.47| 450| 450| 4.50 472 | 4.79 4.90 4.51 4.49 4.32 4.39 4.39
Tuna en agua Kg 574 | 567| 568| 566| 562 5.64| 5.41 5.47 554 | b564| 5.67 5.67| b5.68

CARNES PREPARADAS 21.74| 21.88 | 21.93 | 22.18 | 22.14 | 22.19| 22.09 | 22.08 | 22.12 | 22.18 | 22.39 | 22.47 | 22.67
Chorizo Kg 6.69| 6.64| 6.71| 6.70| 6.71 6.72| 6.70 6.70 | 6.72 6.76 6.92 6.90 6.95
Jamén Kg 6.03| 6.06| 6.08| 6.07| 590| 5.99 6.06 6.05| 6.06 6.07 6.03| 6.15 6.22
Salchicha Kg 9.02| 9.18| 9.14| 9.41| 954| 9.48| 9.33 9.32 9.34| 9.35 945| 9.42| 950
CEREALES 48.71 | 48.64 | 48.75 | 48.81 | 48.92 | 48.71 | 48.62 | 48.61 | 48.61 | 48.54 | 48.66 | 48.96| 48.94

Arroz nacional de primera | | 1773 | 17.71| 17.71 | 17.72 | 17.69| 17.69| 17.67| 17.68| 17.68| 17.68| 17.66| 17.70| 17.65

clase

Codito Kg 342 | 3.46| 3.44| 3.44| 347 3.43 3.44 3.46 3.47 3.40 3.45 3.48 3.50
Crema de maiz Kg 282| 284| 283| 283| 282 2.82 2.82 2.81 2.79 2.74 2.79 2.79 2.79
Macarrones Kg 3.13 3.16 3.16 3.16 3.20 3.13 3.16 3.14 3.13 3.19 3.19 3.21 3.24
Pan de micha Kg 9.10| 9.10| 9.15| 9.15| 9.19 9.19 9.19 9.19 9.19 9.19 9.27 9.27 9.27
Pan de molde Kg 8.27| 8.13| 823| 827| 827 8.24 8.12 8.12 8.15 8.15 8.08 8.20 8.21

Pag. 10
Tortillas empacadas unida- 423 | 424 | 423 | 425| 4.29 4.21 4.21 4.21 4.18 4.19 4.22 4.30 4.28
des

VEGETALES Y VERDURAS 4355 | 42.29 | 4199 | 41.72 | 41.11| 40.87 | 41.40| 4161 | 41.61| 4256 | 43.21 | 42.19| 41.07
Aji dulce o picoloro Kg 3.06| 289| 3.06| 294| 296 2.90 2.84 2.86 2.87 2.86 2.85 2.80 2.77
Ajo Kg 1.47 1.48 1.47 1.44 1.44 1.47 1.63 1.62 1.61 1.62 1.56 1.39 1.35
Cebolla Kg 3.28| 3.17| 3.18| 3.16| 3.09 2.99 3.02 3.02 3.01 3.02 3.23 3.25 3.27
Lechuga americana Kg 521| 5.08| 513| 522| 5.10 5.08 5.05 5.07 5.11 5.76 5.97 5.60 5.14
Name Kg 3.41| 3.04| 278| 275| 280 2.67 2.63 2.64 2.62 2.60 2.69 2.57 2.62
Papas Kg 578 | 5.74| 577| 575| 557 5.65 5.69 5.77 5.78 5.94 6.04 6.04 5.86
Platano Unidad 748 | 732| 733| 7.21| 7.15 7.07 7.25 7.19 7.19 7.15 7.24 7.04 7.01
Tomate nacional Kg 582| 582| 573| 581| 5.63 5.63 5.90 5.88 5.86 5.92 5.94 5.85 5.58
Yuca Kg 3.63| 3.67| 3.67| 354| 354 3.54 3.54 3.63 3.63 3.59 3.47 3.52 3.42
Zanahoria Kg 440| 408| 387| 391| 382 3.86 3.86 3.93 3.93 4.09 423 4.14 4.05
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Anexo No. 2. Costo calorico de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais, segun grupos de
alimentos y productos: Septiembre a diciembre de 2019 y Enero a septiembre o de 2020 (Continuacién)

(En balboas)

Productos

LEGUMINOSAS

Lenteja
Poroto colorado

FRUTAS

Guineo
Manzana
Naranja

GRASAS

Aceite vegetal
Margarina

LACTEOS

Leche evaporada
Leche fresca
pasteurizada
Queso amarillo
Queso blanco

HUEVOS

Huevos de gallina
AZUCAR

Azlcar morena
MISCELANEOS

Café molido nacional
Jugo de naranja
Mayonesa

Pasta de tomate

Sal

Salsa de tomate
Soda

Sopa deshidratada
Té

Costo total mensual
de alimentos por
hogar

Kg
Unidad
Unidad

Lt
Kg

Kg

Lt

Kg
Kg

Docena

Kg

10.09 | 10.16 | 10.13| 10.07| 10.09 | 10.06 | 10.04 | 10.10| 10.12| 10.40| 10.50| 10.61| 10.69
4.35 4.38 4.37 4.35 4.35 4.33 4.31 4.35 4.35 4.42 4.44 4.46 4.47
5.74 5.78 5.76 5,72 5.74 5.72 5.72 5.75 5.77 5.99 6.06 6.15 6.22

10.98 | 10.65| 10.66 | 10.50| 10.46| 10.52| 10.31| 10.62| 10.56| 10.91| 10.99| 10.84| 10.95
4.11 4.09 4.02 4.08 4.07 4.11 395 3.97 3.98 4.04 4.05 4.07 4.08
4.59 4.57 4.57 4.53 4.46 4.57 4.52 4.50 4.50 4.55 4.56 4.56 4.59
2.29 1.99 2.07 1.90 1.92 1.84 1.84 2.15 2.08 2.32 2.37 221 2.29

10.56 | 10.52 | 10.45| 10.39 | 10.52 | 10.49 | 10.32 | 10.47| 1048 | 10.57| 10.88| 10.91| 10.69
8.82 8.77 8.71 8.66 8.77 8.75 8.60 8.74 8.75 8.84 9.09 9.09 8.87
1.75 1.75 1.74 1.74 1.75 1.74 1.73 1.73 1.73 1.73 1.79 1.82 1.82

30.03 | 29.94| 29.81 | 29.75| 29.83| 29.81| 29.69| 29.73| 29.79| 29.87| 30.15| 30.31| 30.33
5.23 5.24 5.20 5.16 5.14 5.11 5.12 5.15 5.17 5.22 5.28 5.28 5.27

11.08 | 11.15| 11.19| 11.11| 11.16| 11.09| 11.13| 11.23| 11.25| 11.25| 11.28| 11.30| 11.35
9.17 8.98 8.87 8.98 8.98 8.99 8.79 8.68 8.65 8.69 8.80 8.87 8.86
4.55 4.56 4.54 4.50 4.55 4.62 4.65 4.66 4.71 4.72 4.79 4.86 4.85
5.49 5.61 5.64 5.64 5.52 5.44 5.36 5.37 5.41 5.38 5.46 5.45 5.48
5.49 5.61 5.64 5.64 5.52 5.44 5.36 5.37 5.41 5.38 5.46 5.45 5.48
3.10 3.11 3.09 3.05 3.05 3.01 2.99 3.02 3.02 2.99 2.98 2.98 2.97
3.10 3.11 3.09 3.05 3.05 3.01 2.99 3.02 3.02 2.99 2.98 2.98 2.97

32.27 | 32.24| 32.10| 31.88| 3197 | 31.88| 31.97| 32.05| 32.14| 32.07| 32.24| 32.26| 32.17

12.17 | 1218 | 1216 | 12.13| 12.15| 12.08| 12.05| 12.10| 12.10| 12.05| 12.13| 12.11| 12.08
2.35 2.35 2.36 2.36 2.34 2.32 2.43 2.44 2.48 2.47 2.51 2.52 2.52
2.72 2.66 2.63 2.49 2.49 2.55 2.56 2.57 2.58 2.58 2.62 2.63 2.58
3.65 3.64 3.60 3.60 3.60 3.58 3.61 3.60 3.60 3.61 3.62 3.62 3.63
0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32
4.36 4.36 4.34 4.31 4.34 4.34 4.31 4.31 4.32 4.34 4.35 4.35 4.34
3.19 3.22 3.18 S5 3.22 3.21 3.21 3.22 3.26 8.28 3.20 3.22 3.22
2.55 2.55 2.55 2.55 2.55 2.51 251 2.51 2,51 251 2.53 2,51 2.51
0.96 0.96 0.96 0.96 0.96 0.96 0.96 0.96 0.96 0.96 0.96 0.96 0.96

284.88 | 282.73 | 281.44 | 280.73 | 280.05 | 278.31 | 277.87 | 279.55 | 279.48 | 281.01 | 283.73 | 283.71 | 282.95

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Anexo No. 3. Variaciones con respecto al mes anterior, en el costo calérico de la canasta basica familiar de

alimentos del distrito de Panama y San Miguelito y del Resto urbano del pais, segin alimentos: Septiembre de

Numero de
productos
comunes y no
comunes

2020

Productos

Variaciones (En balboas)

Distritos de
Panamay San
Miguelito

Productos comunes a ambas canastas

Resto urbano
del pais

Con disminuciones (14 productos)

Lechuga americana ..............cccoeeeeiiieennnnnns 0.34 0.46
Tomate nacional ...........ccccvvviiiiiiieeennninns 0.24 0.26
Queso amarillo................coovevviiiiiiiii, 0.13 0.01
Papas ... 0.12 0.18
Aji dulce 0 piColoro..........cccevvvvveiviiiininnn. 0.10 0.02
Zananoria ......cooooveiieeeeeec 0.08 0.09
MaYONESA......ovvvviiiiiiiiiei e 0.07 0.05
Muslo de pollo..........eeevviieeiiiiiiiiiiiiieeeeee, 0.06 0.02
Babilla ......ccooeiii e 0.05 0.04
Café molido nacional..............ccccovivvinnnenn. 0.02 0.03
Sopa deshidratada...........ccccccoeevviiinnninnnnen. 0.02 0.00
Leche evaporada............ccccoovvivmvrnineeennennn. 0.01 0.00
Margarina ..........ueeeeeiiieiiieeieeeeeeeeeeeieeeeiaiias 0.00 0.01
Queso blanco ... 0.00 0.01
Con aumentos (15 productos)
Pollo entero sin plumas..............cccceevvvvnnns 0.68 0.07
Pande molde .......cccccvvvveeiiiiiiiiieeeeeeen 0.40 0.01
Pechuga de pollo.........cccccooviiiiiiiiiieieneenn, 0.13 0.04
TUN@ €N AQUA ....coeeeeiiieieieiieee 0.09 0.01
MaCaITONES. ......couviiieiiii e 0.08 0.04
PUuerco liso.......cccuvvveieiiiiiiieeee e 0.07 0.21
JAMON e 0.07 0.07
Huevos de gallina ...........ccccooviiiviiieeeennennn. 0.06 0.03
Poroto colorado .........cccccceeviiiiiiiiiiiiiennenn. 0.05 0.07
49 GUINEO ...ttt 0.04 0.01
COAIO .. 0.04 0.02
Leche fresca pasteurizada ............cccceeeee.... 0.03 0.04
Jugo de Naranja.........coeeeevvnriiiiiiieeene s 0.01 0.00
Sl 0.00 0.00
Pasta de tomate.........ccoooeeiiieeiiiiiiiiiiiiias 0.00 0.01
Con tendencias inversas (20 productos)
Corvina blanca..........cccceeeieeiiie, 0.38 -
Manzana.........ccocoeeiiieei e 0.12 0.03
LeNteja .oovvvveeiiiiiiiiiiie e 0.06 0.01
NEME....c.vieieece e 0.06 0.05
Naranja 0.04 0.08
Cebolla 0.02 0.02
Pan de micha..........ccoooeviiiiiis 0.01 0.00
Salchicha.....ccoooviiiiii, 0.01 0.08
YUCE .ttt 0.17 0.11
PIAtan0 ........oooeciiiiieieeeeee e 0.13 0.03
Carne Para SOP@.........uevveeeierriineeeereiniiaeanens 0.10 0.02
AZUCAr MOTENA ..ceeeeeeeeeiiiiiiiiieee e e e e e 0.07 0.01
Salsa de tomate al estilo panamefio........... 0.02 0.01
SOA@. .. 0.02 0.00
Tortillas empacadas............ccevvveveeernnnnnnnnnn. 0.01 0.03
Crema de Maiz......cccocvvveeiieeeeeeeeiciiieee, 0.01 0.00
Arroz nacional de primera clase.................. 0.00 0.06
LI TS ESPRR 0.00 0.00
AJO 0.00 0.04
Aceite vegetal nacional .............ccccccceeennnnn. - 0.22
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Anexo No. 3. Variaciones con respecto al mes anterior, en el costo calérico de la canasta basica familiar de
alimentos del distrito de Panama y San Miguelito y del Resto urbano del pais, segun alimentos: Septiembre de
2020 (Continuacion)

Variaciones (En balboas)
NUmero de productos

comunes y no Productos Distritos de
comunes Panamay San
Miguelito

Resto urbano
GEINETS

Productos no comunes a ambas canastas

De la canasta de los distritos de Panama y San Miguelito (5 disminuyeron y 5 aumentaron)

Carne molida de primera.................... 0.35
Repollo ... 0.10
Pifia....ccooiieic 0.06
Leche en polVO .......coooeviiiiiiiiiiiieee. 0.03

10 SardiNa......cccvvveeiiiiiiie 0.02
Frijoles chiricanos.............ccccuvveeeeen.n. 0.00
Mortadela .........ccocevvveeeiiiiiiiee 0.00
Hojuelas de maiz............coceuvvvveeeennn. 1.06
Bistec de cinta ............ccoovveiviiiinennnen. 0.02
Pulpa Negra......cooecceiiiiiiiiieeee 0.02
De la canasta del Resto urbano del pais (1 aumento)
1 CROMZO ..o ‘ .. ‘ 0.05

Nota: Los valores sombreados en azul indican disminucion; en blanco las alzas y en amarillo, sin cambio. El
comportamiento de las variaciones en el costo calérico de los productos toma en cuenta todos los decimales.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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