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Notas aclaratorias

La canasta basica familiar de alimentos, segun la definicion internacional del Instituto de Nutricion de Centroamérica y Panama
(INCAP), consiste en un conjunto de productos basicos de la dieta usual de la poblacion, en cantidades suficientes para
satisfacer las necesidades energéticas de todo individuo promedio. Procura reflejar los gustos y preferencias alimenticios de
los hogares.

En la conformacion de las estructuras de las canastas de este informe se utilizd informacién de la Encuesta de Ingresos y
Gastos de 2007 - 2008 y el Censo de Poblacion y Vivienda de 2010 del Instituto Nacional de Estadistica y Censo (INEC) de la
Contraloria General de la Republica. La metodologia utilizada es la recomendada por el INCAP y en las diferentes etapas de
conformacion de las canastas participd personal técnico de distintas instituciones del gobierno.

Para establecer los requerimientos caléricos minimos se tomaron en cuenta las necesidades energéticas de la poblacion: por
sexo, edad, habitos de consumo y actividades econémicas. En la seleccion de los alimentos, se utilizaron los tres criterios
propuestos por el INCAP: universalidad, aporte energético y participacién porcentual en el gasto. También se aplicaron las
proporciones recomendadas por la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO) y la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), estas son: proteinas (10-15%), grasas (10-30%), carbohidratos (55-75%) y azUcares
(menos del 10%).

Algunas caracteristicas a destacar en ambas canastas, se detallan a continuacién:

Promedio de Ingesta media .
Region personas minima, en calorias Caf‘“dad ie
p alimentos
por hogar por persona al dia
Distritos de Panama 'y San MigUelito ..........ccooueeuiiiiiiiiiieeiscee e 35 2,338.6 59
Resto urbano del pais (distritos de Colon, La Chorrera, Arraijan, Penonomé, 36 23268 50
Aguadulce, Chitré, Las Tablas, Santiago, David y Changuinola).................... ’ e

En ambas canastas, los alimentos se distribuyen en 10 grupos: Cereales, Carnes, Grasas, Azlcares, Lacteos, Miscelaneos,
Vegetales y Verduras, Leguminosas, Frutas y Huevo.

El INEC suministra mensualmente al Ministerio de Economia y Finanzas (MEF) los precios minoristas de los alimentos para el
célculo del costo caldrico de las canastas, obtenidos en los distintos tipos de establecimientos, segun la presentacién del
producto y especificaciones fijadas para tal fin. Es asi que, para el calculo se dispone de los precios del mes corriente, por lo
regular, en las Ultimas semanas del mes siguiente. Es importante indicar que, segun el INEC, ante la situacién de pandemia
por COVID-19 desde el mes marzo, la recoleccion de precios fue compleja. En marzo se logré la captura del 41% de los
precios en los distritos de Panama y San Miguelito y 82% en el Resto urbano del pais, lo que incidié también en la fecha de
entrega de los datos.

En referencia a lo anterior, entre los precios suministrados por el INEC y aquellos relacionados con los productos bajo la medida
temporal de precio maximo de venta al por menor, establecidos inicialmente en el Decreto Ejecutivo No.165, de 1 de julio de
2014 (prorrogado cada seis meses, sin que varien los productos), puede haber diferencias, ya que no son necesariamente los
mismos. En dicho decreto se indica que es el establecimiento comercial el que tiene la obligacion de ofrecer para la venta al
por menor, al menos una marca al precio maximo establecido.

El andlisis de las variaciones del costo calérico de los diferentes productos de la canasta se realiza con la Ultima informacion
disponible, en algunos casos, de meses previos.

Es pertinente tener en cuenta que la metodologia del INEC de recoleccion de los precios de los productos de la canasta que
calcula el MEF, se diferencia de la que utiliza la Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia
(ACODECO), puesto que esta investiga los precios mas bajos de productos similares en supermercados y comercios de ruta
(minisuper y abarroterias) y calcula el costo de la canasta para cada tipo de establecimiento.

Salvo que se exprese lo contrario, las comparaciones de este reporte son con respecto al mes anterior. Debido al redondeo
del computador, la suma o variacién puede no coincidir con la cifra presentada.

Signos convencionales que se emplean con mayor frecuencia en la publicacion:

. Para separar decimales.

, Para la separacion de millares, millones, etcétera.
Dato no aplicable al grupo o categoria.
Informacién no disponible.

- Cantidad nula o cero.

0.0 Cuando la cantidad es menor a la mitad de la unidad o fraccion decimal adoptada para la
0.00 expresion del dato.

B/. Balboa.

Usb Délar de Estados Unidos (United States Dollar).

c.u. Cada uno.

Kg Kilogramo.

Gr Gramo.

Lt Litro.

Paq Paquete.

Sem Semestre.







. Resumen: Costo calorico de las canastas basicas familiares de
alimentos

La canasta basica familiar de alimentos de los distritos de Panama y San Miguelito, en el mes de marzo de
2020, se obtuvo a un costo calérico de B/.302.77, un descenso de B/.1.19 0 0.39% comparado con el mes de
febrero. Cinco de sus diez grupos de alimentos mostraron rebajas: Huevos, Grasas, Carnes, Lacteos y Frutas;
los demas aumentaron: Vegetales y verduras, Azlcar, Miscelaneos, Cereales y Leguminosa. De los 59 alimentos

Gréfica No. 1. gue la componen: el costo

Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos de los distritos de baj6 en 32, en conjunto, en

Panama y San Miguelito, por mes: Afios 2019 y 2020 B/.4.11; en 22 aument6 en
B/.2.92 y en 5 no varié.
(En balboas)

Con respecto a la canasta
Cantidad de productos: 59 basica del Resto urbano
del pais, el costo calérico
fue de B/.277.87, B/.0.44 o
0.16% menos que el mes
anterior. En 8 de las 10
categorias de alimentos
gue la estructuran el costo
disminuyé: Frutas, Grasas,
Huevos, Azlcar, L4cteos,
Carnes, Leguminosas Yy

S — T e e e R S Cereales;  los aumentos
Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Ene Feb Mar estuvieron en: Vegetales y

304.61
308.21
308.99
308.25
310.04
310.06
306.42
306.68
305.93
303.97
302.77

2019 2020 verduras y Miscelaneos.
Del total de 50 productos
Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas. de esta canasta: en 27

hubo bajas en el costo
caldrico (por el orden de B/.1.94), mientras que las alzas se dieron en 21 productos (por B/.1.49 en total); en 2
alimentos no hubo variacién en el costo calérico.

La estructura de la

canasta de Panama y San N ~ Gréfica No. 2. ]
Miguelito y la del Resto  Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos del Resto urbano del pais,
urbano tienen en comun por mes: Afios 2019 y 2020

49 productos, de éstos, en (En balboas)

marzo se reportaron: 16

bajas en el costo caldrico,

8 alzas, 24 con variacion Cantidad de productos: 50
opuesta y 1 sin cambio

(pan micha).

280.48
281.44
282.31
282.85
284.52
286.23
284.88
282.73
281.44
280.73
280.05

Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Ene Feb Mar
2019 2020

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Y calculado con los precios minoristas proporcionados por el Instituto Nacional de Estadistica y Censo (INEC).
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Diagrama No. 1.

caldrico mensual: Marzo de 2020

‘ ) 16 Rebajas

*Pollo entero sin pluma, queso amarillo, tuna en agua, tortillas empacadas,
huevos de gallina, aceite vegetal, margarina, salchicha, pechuga de pollo,
guineo, aji dulce o picoloro, café molido, carne para sopa, babilla, sopa
deshidratada y soda.

) 8 Aumentos

*Jugo de naranja, cebolla, queso blanco, ajo, tomate nacional, papas, jamén y
platano.

') 24 DistintoV

*Macarrones, leche evaporada, crema de maiz, mayonesa, puerco liso, sal,
codito, poroto colorado, leche fresca pasteurizada, pasta de tomate, muslo de
pollo, corvina blanca, manzana, té, arroz nacional de primera clase, salsa de
tomate, naranja, zanahoria, lenteja, azdcar morena, lechuga americana, fiame,

pan de molde y yuca.

*Pan de micha.

Alimentos comunes en las dos canastas basicas alimentarias, segin comportamiento del costo

49
productos

en comUn

¥ Se refiere a que cualquiera de los productos sefialados, si bien su costo calérico aumenta, disminuye o se mantiene

sin cambio en la canasta de una region, en la otra, ocurre lo contrario.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Variabilidad del costo calérico

Cuadro No. 1.
El costo calorico de las canastas varié més -ya sea a la Volatilidad del costo calérico de las canastas basicas
baja o al alza- de enero a marzo de 2020 que en igual familiares de alimentos, segln grupos de alimentos:

periodo de 2019. En Panama y San Miguelito, la
volatilidad pas6 de 73.2% en 2019 a 253.1% en 2020, es
decir, 3.5 veces mas. En el Resto urbano, en igual

(En porcentaje)

Enero a marzo de 2019y 2020

periodo de tiempo, la variabilidad fue 2.9 veces mas, Disintosae

cuando paso6 de 47.6% a 132.3%. El grupo de las Carnes Panamay San Resto Urbano

mostr6 la mayor volatilidad en ambas canastas, Grupos y productos Miguelito

principalmente por el pollo entero, con bajas en sus 2019 2020 2019 2020

precios ante mayor produccion u oferta.

Diversos factores incidieron en la variabilidad del costo de Total £3.16 ~253.10 © 4758 13231

los alimentos. Entre los principales factores sobresalen: Cranes 50.94 24419 32.83 59.94

* Pandemia por COVID-19, que alter6 la oferta y \C/g;i?;is y verduras 2;?18 8;13 2%%2 ggg
demanda de productos esenciales, a nivel nacional e Leguminosas 006 027 003 006
internacional. Frutas 591 815 054  1.21

e De caracter internacional, los cambios en el precio del Grasas 0.60 2.65 0.99 1.09
combustible (factor de producciéon) que se redujo, Lacteos 0.30 48.73 0.38 0.59
principalmente afectado por la menor demanda, Kggggrs 8-%‘ 8-?2 8-81 8-83
debido a la pandemia y los conflictos en la produccion MiscolAneos R o o =

de petréleo por grandes productores.

¢ De indole nacional, también incidieron, las condiciones
climaticas, la temporalidad de las cosechas y los
costos de importacion.

¥ Corresponde a la varianza estadistica expresada en porcentaje.
Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Vale sefialar que a partir de la declaracion del Estado de emergencia por COVID-19 en el pais, en marzo, el
gobierno inicié el Plan Panamé& Solidario, que, ademéas de bonos, incluyo la entrega de bolsas de alimentos,

incluidos productos secos y algunos cortes de carnes.
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Il. Costo caldrico de la canasta basica en los distritos de Panamay
San Miguelito

La cesta familiar de alimentos de los distritos de Panama y San Miguelito en marzo, tuvo un costo caldrico de
B/.302.77. Los consumidores pagaron B/.1.19 o 0.36% menos que en febrero, cuando cost6 B/.303.97.

En 5 de sus 10 grupos alimentarios, el costo calérico bajd, oscilando entre B/.0.13 y B/.1.42. Estos fueron:

Huevos (de gallina);

Grasas, por abaratamiento en sus dos componentes: aceite vegetal y margarina;

Carnes, con baja en 9 de sus 15 productos, principalmente en pollo entero sin pluma y la tuna en agua;
L&cteos, por el queso amarillo;

Frutas, por la pifia y el guineo.

Las variaciones entre los 5 grupos con aumentos en el costo caldrico oscilaron dentro de un rango de B/.0.02 y
B/.0.56. Estos fueron:

Vegetales y verduras, por aumento en casi todos sus componentes, mayormente en la yuca;
Azucar (morena);

Miscelaneos, especialmente por el jugo de naranja;

Cereales, por el pan de molde;

Leguminosas, por mayor costo de lenteja y frijoles chiricanos.

Gréfica No. 3.
Costo calérico de la canasta béasica familiar de los distritos de Panaméa y San Miguelito y su variacién con
respecto al mes de febrero, segun grupos de alimentos: Marzo de 2020

94.00
Costo total
B/.302.77 53.24
46.16
38.47
27.26
18.74
9.17
l 8.82 3.44 3.48
- - [ | [ |
. Miscela- Vegetales Legumi- .
Carnes Cereales Lacteos neos y verduras Frutas nosas Grasas Huevos Azucar
H Costo (Balboas) 94.00 53.24 46.16 38.47 27.26 18.74 9.17 8.82 3.44 3.48
Var. absoluta (Balboas)  (1.42) 0.48 (0.62) 0.43 0.56 (0.24) 0.02 (0.31) (0.13) 0.04
Var. porcentual (1.49) 0.91 (1.32) 1.14 2.08 (1.28) 0.24 (3.44) (3.68) 1.16

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Esta cesta esta compuesta por 59 productos, de los cuales, en el mes de marzo, 32 experimentaron bajas en el
costo caldrico, 5 no mostraron variacion y 22 reportaron alzas. El total de bajas fue por B/.4.11 y el de alzas
B/.2.92, lo que permitié una disminucién de B/.1.19 en el costo calérico, en contraste con el mes pasado.

Cuadro No. 2.
Productos de la canasta béasica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito, de acuerdo con
el comportamiento de su costo calérico: Marzo de 2020

Bajas (32) Alzas (22) Sin cambio (5)

Repollo Pechuga de pollo  Sal Jugo de naranja  Bistec de cinta Corvina blanca
Elzlrlgaentero sin Hojuela de maiz Codito Yuca Sardina Mortadela
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Queso amarillo
Tuna en agua

Pifa
Tortilla empacada
Huevos de gallina

Aceite vegetal,
nacional
Margarina
Leche en polvo

Salchicha

Bajas (32) Alzas (22) Sin cambio (5)
Guineo Poroto colorado Cebolla Jamon Pan de micha
Macarrones Babilla Pan molde Lenteja Manzana

i . Leche fresca 2 2
Aji dulce o picoloro pasteurizada ?ueso blanco Platano Té
Leche evaporada  Sopa deshidratada Name Zanahoria
Café molido, . " ..

- Pasta de tomate Ajo Frijoles chiricanos

Crema de maiz Pulpa negra L etz melee o
P 9 americana primera

Carne para sopa Muslo Tomate nacional  Naranja

Mayonesa Soda Papas Salsa de tomate

Puerco liso Azlcar morena (ITHOZZ TEEETE G

Alimentos que se abarataron

En 32 productos hubo disminucién del costo calérico.
amarillo, tuna en agua y pifia, con bajas que fluctuaron entre 6.5% y 3.8%, constituyendo estos 5 alimentos el
50.0% del total de bajas.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

primera clase

Sobresalieron: repollo, pollo entero sin pluma, queso

Cuadro No. 3.
Costo caldrico y variacion de los alimentos con mayores bajas respecto al mes de febrero,
en los distritos de Panama y San Miguelito: Marzo de 2020

: Costo Incrementos
Grupos y productos Urr:gz%ge caldrico
(En balboas) En balboas  En porcentaje

Vegetales y verduras

Repollo Kilogramo 1.68 0.12 6.52
Carnes - pollo y pescado

Pollo entero sin pluma  Kilogramo 14.35 0.85 5.58

Tuna en agua Kilogramo 5.51 0.32 5.43
Lacteos

Queso amarillo Kilogramo 11.60 0.67 5.46
Frutas

Pifia Kilogramo 2.74 0.11 3.80

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

De los 5 productos con las bajas porcentuales mas notorias en el mes de marzo, se sefialan algunos aspectos:

Repollo

Pollo entero

2.

El costo cal6rico se redujo en B/.0.12 0 6.5%.

El calendario de cosecha del Instituto de Mercadeo Agropecuario (IMA) indica temporada de
alta cosecha.

Segun el INEC, se produjeron rebajas por parte de los distribuidores, lo que influyé en su
abaratamiento.

En los distintos establecimientos comerciales monitoreados por el INEC, el repollo se pudo
adquirir entre B/.1.21 y B/.3.30 el kilogramo.

Registro una baja en el costo cal6rico de B/.0.85 o0 5.6%, por ofertas de los comercios.

+ La produccion de carne de pollo, segun los datos del INEC, paso de 14,804 a 15,232 miles de

kilogramos en febrero y marzo, respectivamente.

De acuerdo al INEC, el precio por kilogramo en los comercios visitados oscil6 entre B/.1.65 y
B/.2.73, por debajo de lo observado en febrero.
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Tunaen « Disminuy0 su costo calorico en B/.0.32 0 5.4%, principalmente por ofertas en los locales. El
agua kilogramo de atin en agua se pudo comprar en un rango de precio de B/.7.39y B/.11.06.

R « En referencia, el costo medio de importacion del atin descendid, cuando pasé de
USD$4,098.23 la tonelada en febrero a USD$3,767.03 en marzo.

QUG_SO  El costo de este derivado del lacteo disminuy6 B/.0.67 o 5.5%, lo que segun el INEC, se
am aﬂj lo relaciond con rebajas u ofertas de los comerciantes.
[ - . Segun los precios recolectados por el INEC, el queso amarillo se adquiri6 entre B/.11.94 y
B B/.15.67 el kilogramo.

Se abarat6 B/.0.11 o0 3.8%. Los precios de la pifia mediana, recogidos por el INEC, estuvieron
Pifia entre B/.0.77 y B/.0.95 el kilogramo.

« La temporada de cosecha, que se registra a lo largo del afio, beneficié a los consumidores,
por los menores precios reportados en marzo. El INEC; indicé que se reportaron ofertas.
Datos del IMA, sobre los precios de la pifia en el Mercado de la Cadena de Frio, S. A. — Merca
Panama, reflejaron un abaratamiento. La docena de la variedad chica pas6 de B/.6.07 en
febrero a B/.5.68 en marzo y la mediana de B/.11.00 a B/.9.66, respectivamente.

En marzo el precio promedio del litro del diésel bajo en azufre se redujo 11.8% y el de la gasolina de 95 y 91
octanos, 11.4% y 12.8%, en orden, segln datos de la Secretaria Nacional de Energia, factor que permite reducir
el costo de produccion de algunos productos, lo que beneficia al consumidor.

Alimentos que se encarecieron

22 productos experimentaron alzas en sus costos caléricos, que en total sumaron B/.2.92.

Se resalta que el 81.5% de las alzas totales se concentré en cinco rubros: jugo de naranja, yuca, cebolla, pan de
molde y queso blanco; sus variaciones porcentuales estuvieron entre 12.1% y 4.6%.

Cuadro No. 4.
Costo calérico y variacion de los alimentos con mayores incrementos respecto al
mes de febrero, en los distritos de Panama y San Miguelito: Marzo de 2020

Bajas
Grupos y productos Urrxgg%ge cgl%sr;[go J
(En balboas)  En balboas En porcentaje

Miscelaneos

Jugo de naranja Litro 6.41 0.69 12.05
Vegetales y verduras

Yuca Kilogramo 2.53 0.26 11.27
Cebolla Kilogramo 1.59 0.14 9.92
Cereales

Pan de molde Kilogramo 10.55 0.81 8.33
Lacteos
Queso blanco Kilogramo 10.81 0.48 4.60

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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De los rubros con las mayores alzas, se indican algunos detalles:

Jugo de
naranja

\

Cebolla

\\’r\‘
A

Pan de
molde

P

25

Queso
blanco

En marzo su costo calérico subio B/.0.69 0 12.1%.

Los consumidores pagaron por el litro de este jugo, un precio que estuvo entre B/.1.25y B/.2.11,
segln el INEC.

El alza por parte de la administracién de algunos establecimientos comerciales, afect6 el precio
a los consumidores. Por su parte, ante el anuncio de los primeros casos de COVID-19 en el
pais, la poblacién demandé productos citricos en mayor medida, lo que generé un alza en los
precios ofertados.

En Merca Panama, el precio medio del ciento de la naranja de jugo mostré6 un aumento
considerable. Luego de reportarse un precio de B/.4.31 en febrero, se incrementé a B/.7.99 en
marzo.

El costo cal6rico aument6 B/.0.26 u 11.3% en marzo.

Segun informacién del IMA, el producto se encuentra en temporada de cosecha; sin embargo,
el INEC reporta que los comerciantes declararon haberla comprado mas caro que meses
anteriores.

Es posible que la oferta se haya debilitado debido a la poca movilizacién de los productores a
vender sus productos, ante las situaciones de movilidad a causa de COVID-19 que se reportd
en marzo y, que incidié, en la comercializacion de bienes y servicios en general.

En Merca Panama, en las tres primeras semanas del mes, el precio del saco de 40.8 kilogramos
tuvo un precio medio de B/.9.78, y para los ultimos dias del mes, B/.11.75 en promedio.

Reporté un aumento de B/.0.14 0 9.9% en su costo caldrico.

En marzo el saco de 22.7 kilogramos de cebolla nacional se adquiri6 en Merca Panama en
B/.22.57, B/.2.33 mé&s que el mes anterior.

Los precios recolectados por el INEC para este rubro estuvieron entre B/.1.54 y B/.1.76 el
kilogramo.

El costo cal6rico subié B/.0.81 u 8.3%.

El precio del kilogramo de pan de molde varié entre B/.2.62 y B/.3.46, segun los precios
recolectados por el INEC en los establecimientos comerciales.

Datos del INEC registran que la importacion de harina de trigo (insumo de produccion del pan),
mostré un costo medio de importacién de USD$2,207.05 la tonelada en marzo, superior a la del
mes previo (USD$1,715.42), lo que pudo afectar el precio de este cereal. El 73.2% de lo
importado provino de Estados Unidos.

El costo de este derivado lacteo se encarecié en B/.0.48 0 4.6%. Los precios recogidos por el
INEC indican que los consumidores obtuvieron el kilogramo de queso blanco entre B/.10.25 y
B/.15.25.

Con base en datos del INEC, la produccion de leche natural, utilizada para la elaboracion de
productos conexos, aumentd en 8.4% en marzo, no obstante, en febrero descendid 9.4%, lo
gue pudo influir.

En el mes de marzo, segun la Direcciéon de Hidrometeorologia de la Empresa de Transmisién Eléctrica, S. A.
(ETESA)?, “se debilitan los vientos alisios causando una disminucion en las lluvias del Atlantico, siendo el mes con
menos precipitacién en esa Vertiente”, situacion que incide sobre la actividad agricola en general.

2 Reporte sobre Prondstico de precipitacién para el mes de marzo del afio 2020, Monitoreo de los fenémenos de variabilidad climatica, de
ETESA, elaborado el 28 de febrero de 2020.
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lll. Costo caldrico de la canasta basica en el Resto urbano del pais

Para los distritos del Resto urbano del pais, la canasta béasica familiar de alimentos se pudo adquirir a un costo
calérico de B/.277.87, B/.0.44 0 0.16% menos que la del mes de febrero (B/.278.31). La baja se atribuye a una
mayor oferta en algunos rubros alimenticios.

8 grupos de alimentos, de los 10 que componen esta cesta, costaron menos que el mes anterior y 2 se
encarecieron. Las bajas correspondieron a:

Frutas, por menor costo del guineo y la manzana;

Grasas, resaltando la baja del aceite vegetal;

Huevos (de gallina);

Azlcar (morena);

Lacteos, por el queso amarillo;

Carnes, principalmente por la tuna en agua y el pollo entero sin pluma;
Leguminosas, siendo la lenteja la que presentd menor costo calorico;
Cereales, por baja en el costo del pan de molde.

Los 2 grupos que experimentaron alza fueron:

e Vegetales y verduras, mayormente por el ajo y el platano;
¢ Miscelaneos, destacando el jugo de naranja.

Gréfica No. 4.
Costo caldrico de la canasta béasica familiar de alimentos del Resto urbano del pais y variacion con
respecto al mes de febrero, segun grupos de alimentos: Marzo de 2020

87.18
48.62
41.40
Costo total 3197 2969
B/.277.87
10.32 10.31 10.04
5.36 2.99
B N -
Vegetales . . .
Miscela- . Legumi- .
Carnes Cereales y neos Lacteos  Frutas Grasas nosas Huevos  Azlcar
verduras
m Costo (Balboas) 87.18 48.62 41.40 31.97 29.69 10.32 10.31 10.04 5.36 2.99
Var. absoluta (Balboas) (0.35) (0.09) 0.53 0.08 (0.13) (0.16) (0.21) (0.02) (0.07) (0.02)
Var. porcentual (0.40) (0.18) 1.29 0.26 (0.42) (1.56) (2.03) (0.19) (1.38) (0.55)

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

De los 50 productos de esta canasta: 27 redujeron su costo cal6rico, 2 no presentaron cambios con respecto al
mes pasado (naranja y pan de micha), por el contrario, en 21 hubo alzas. El total de bajas sumé B/.1.94 y el de
alzas B/.1.49, dando paso a una rebaja en el costo caldrico global.

Cuadro No. 5.
Productos de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais, de acuerdo con el
comportamiento de su costo caldrico: Marzo de 2020

Tuna en agua Salsa de tomate Ajo Leche fresca pasteurizada Pan de micha
Guineo Carne para sopa (costilla) Jugo de naranja Sal Naranja

Pollo entero sin pluma Azlcar morena Tomate nacional Codito

Queso amarillo Lenteja Puerco liso Té

Aji dulce o picoloro Café molido, nacional Platano Leche evaporada
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Name Yuca Muslo de pollo Poroto colorado
Aceite vegetal, nacional Pechuga de pollo Corvina blanca Crema de maiz
Salchicha Sopa deshidratada Cebolla

Pan de molde Chorizo Macarrones

Huevos de gallina Soda Jamon

Manzana Arroz nacional de primera Pasta de tomate

Babilla Zanahoria Papas

Margarina Tortillas empacadas Queso blanco

Lechuga americana Mayonesa

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Alimentos que se abarataron

Las bajas en el costo cal6rico ocurrieron en 27 de los 50 alimentos de esta canasta. Los cinco productos con las
mayores bajas porcentuales, representaron el 46.2% del total de disminuciones. Estos fueron: tuna en agua, pollo
entero sin pluma, guineo, queso amarillo y aji dulce o picoloro.

Cuadro No. 6.
Costo caldrico y variacion de los alimentos con mayores bajas respecto al mes de febrero,
en el Resto urbano del pais: Marzo de 2020

. Costo Bajas
Grupos y productos Linidadide calorico
medida .
(En balboas) En balboas En Porcentaje

Carnes — pollo y pescado

Tuna en agua Kilogramo 5.41 0.23 4.10

Pollo entero sin pluma Kilogramo 6.23 0.24 3.78
Frutas

Guineo Kilogramo 3.95 0.16 3.91
Lacteos

Queso amarillo Kilogramo 8.79 0.20 2.24
Vegetales y verduras

Aji dulce o picoloro Kilogramo 2.84 0.06 2.00

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

El costo caldrico de la tuna en agua, pollo entero sin pluma y queso amarillo, se redujeron particularmente por
promociones y mayor oferta en los mercados. Con respecto a los restantes, se mencionan algunos datos:

Guineo + La disminucion en el costo caldrico fue de B/.0.16 o0 3.9%.
A + Se pago un precio entre B/.0.84 y B/.1.10 por el kilogramo, segun el INEC. Muy similar a lo
2 ‘ observado en los meses que antecedieron.
= + Como referencia, en Merca Panama su precio se mantuvo estable en B/.24.00 la caja de

- 45.4 kilogramos.
Aji dulce o + B/.0.06 02.0% fue la baja en el costo caldrico, favorecido por ofertas en los comercios segun
picoloro el INEC.

» De acuerdo con el calendario de cosecha del IMA, se encuentra en temporada de cosecha
lo que beneficié el precio ofrecido a los consumidores.

Alimentos que se encarecieron

Con alzas en el costo estuvieron 21 productos; sus variaciones fluctuaron entre B/.0.01 y B/.0.26, totalizando
B/.1.49. El 61.4% del aumento se agrupd en 5 rubros: ajo, jugo de naranja, tomate nacional, puerco liso y platano.
Cabe sefalar que 13 productos de los que se encarecieron no llegaron a superar los B/.0.05 de alza.

18



Cuadro No. 7.
Costo caldrico y variacion de los alimentos con mayores incrementos respecto
al mes de febrero, en el Resto urbano del pais: Marzo de 2020

Unidad de Costo caldrico L)
Grupos y productos medida
(En balboas) En balboas  En porcentaje

Vegetales y verduras

Ajo Kilogramo 1.63 0.16 10.99

Tomate nacional Kilogramo 5.90 0.26 4.65

Platano Unidad 7.25 0.18 2.48
Miscelaneo

Jugo de naranja I litro 2.43 0.11 4.82
Carnes - Cerdo

Puerco liso Kilogramo 8.42 0.21 2.52

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

El jugo de naranja se encarecid 4.8% por mayor demanda de la poblacion, ante el aviso de pandemia de COVID-
19. Sobre el comportamiento de los otros 4 productos se sefala:

+ ENnB/.0.16 u 11.0% aumentd el costo calérico, por mayor demanda.

Alo « En Merca Panama, el precio promedio del saco de 10.0 kilogramos pasé de B/.28.02 en
febrero a B/.31.57 en marzo, aumentando B/.3.55.
“\) - Segun datos del INEC, el costo medio de importacion del ajo aument6é de USD$1,467.16 la
“,\'_ 54 tonelada en febrero a USD$1,748.14 en marzo.
v’?a_ﬁ? !« Ante la caida en las exportaciones de China (principal proveedor), por el coronavirus, el

precio del ajo se elevo.

» Registré un alza de B/.0.26 0 4.6%, pese a que el calendario de cosecha del IMA refleja
Tomate temporada de cosecha a lo largo del afio, no obstante, las condiciones climaticas tienen gran
qamonal incidencia en su disponibilidad.
< » Enlos comercios investigados por el INEC, el precio por kilogramo del tomate nacional perita
y 3x3 varié entre B/.1.32 y B/.3.30.
« Como dato de referencia, en Merca Panama casi todas las variedades se encarecieron:
tomate 3x3 en 0.23% y el 4x4 en 2.1% respectivamente; la excepcion fue el tomate perita,
que bajo 1.8%.

« B/.0.18 0 2.5% fue el alza en el costo cal6rico.

Platano + En Merca Panama, a mediados del mes de marzo se produjeron los mayores precios
Vi'\D 2 medios, en comparacién con los precios de inicio de mes. Por ejemplo, el ciento del platano
A\ \ de Bocas del Toro pas6 de costar B/.20.13 a B/.23.53; el platano chiricano de B/.17.40 paso6

> ,,x a B/.19.20 y el platano Darienita de B/.15.67 alcanz6 B/.16.47. En las Ultimas dos semanas

N Y% el precio bajo un poco. Ante la incertidumbre por la disponibilidad de alimentos a causa de

la situacién de COVID-19, los precios mayormente han tendido a variar.

Puerco liso * El costo calorico fue B/.0.21 0 2.5% superior al del mes de febrero.

| « En los establecimientos comerciales visitados por el INEC en la recoleccién de informacion,
gy | Se registraron precios que estuvieron entre B/.4.59 y B/.8.26 el kilogramo.

. — < « En marzo de 2020, segun el INEC, se sacrificaron 48,033 cerdos (medidos en cabezas).
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Anexo No. 1. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panaméa y San Miguelito,

ANEXOS

segun grupos de alimentos y productos, por mes: Afios 2019 y 2020
(En balboas)

2019 2020
Productos Unlda_d de
medida

Mar | Abr | May | Jun | Jul | Ago | Sep | Oct | Nov | Dic |Ene Feb | Mar

CARNES 96.39 | 97.37 | 97.30 | 97.36 | 97.61 | 97.92 | 98.37 | 98.20 | 96.44 | 97.02 | 97.12 | 95.42 | 94.00
CARNE DE RES 30.78 | 30.75 | 30.67 | 30.80 | 30.95 | 30.83 | 30.91 | 30.78 | 30.18 | 30.82 | 30.85 | 31.06 | 31.03
Babilla Kg 722| 726| 720 | 721 | 723| 721 | v.22| 722| 717| 7.19| 7.11| 7.25| 7.22
Bistec de cinta Kg 543 | 543 | 538| 542 | 554 | 555| 558 | 553 | 547| 555| 556 | 556 | 5.61
Carne molida de primera Kg 5.14| 5.15| 519 517| 5.22| 5.18| 5.18| 5.07| 502| 515| 5.12| 5.18| 5.20
Carne para sopa Kg 539| 538| 530| 536| 529 | 528| 522 | 528| 504| 522 | 534| 534 | 529
Pulpa negra Kg 761| 754| 760| 765| 767 | 761 | 7.71| 7.68| 7.48| 7.72| 7.71| 7.73| 7.71
CARNE DE CERDO 6.11| 6.07| 6.21| 6.21| 6.25| 6.32| 6.41| 6.36| 6.30| 6.25| 6.27| 6.12| 6.07
Puerco liso Kg 6.11| 6.07| 6.21| 6.21| 6.25| 6.32| 6.41| 6.36| 6.30| 6.25| 6.27 | 6.12| 6.07
POLLO 26.73 | 27.73 | 27.17 | 27.39 | 27.63 | 28.30 | 28.48 | 28.08 | 27.34 | 27.34 | 27.07 | 25.08 | 24.14
Muslo Kg 691 | 6.98| 698| 7.04| 7.04| 7.09| 722| 7.29| 7.00| 6.90| 6.87| 6.77| 6.76
Pechuga Kg 3.22| 316| 3.13| 3.15| 3.10| 3.19| 323 | 324| 3.12| 3.14| 3.08| 3.10| 3.03
Pollo entero sin pluma Kg 16.60 | 17.58 | 17.06 | 17.20 | 17.49 | 18.02 | 18.03 | 17.56 | 17.22 | 17.30 | 17.13 | 15.20 | 14.35
PESCADO 14.21 | 14.19 | 1455 | 14.24 | 14.08 | 13.74 | 14.08 | 14.42 | 14.01 | 14.01 | 14.36 | 14.58 | 14.28
Corvina blanca Kg 6.12 | 6.13| 6.13| 596 | 575| 568| 573 | 6.06| 571| 575| 6.10| 6.41| 6.41
Sardina Kg 231 | 230| 234| 234 | 233| 233| 233| 235| 235| 234 | 234 | 235| 237
Tuna en agua Kg 578 | 576 | 6.08| 595| 6.00| 572| 6.02| 6.00| 596| 592 | 592 | 582| 551
CARNES PREPARADAS 18.55 | 18.64 | 18.70 | 18.72 | 18.70 | 18.73 | 18.50 | 18.58 | 18.61 | 18.60 | 18.57 | 18.58 | 18.49
Jamén Kg 6.28 | 6.34| 6.36| 6.38| 6.34| 6.36| 6.36| 6.28| 6.28| 6.28| 6.26 | 6.28| 6.32
Mortadela Kg 6.76 | 6.76 | 6.78| 6.78| 6.80| 680| 6.80| 6.81| 681| 6.81| 6.80| 6.79| 6.79
Salchicha Kg 551 | 554 | 557 | 556 | 556 | 558| 534 | 549| 552 | 552 | 551 | 551 | 5.38
CEREALES 53.54 | 54.18 | 54.06 | 54.18 | 54.25 | 52.40 | 54.04 | 54.88 | 53.66 | 53.98 | 54.51 | 52.77 | 53.24
gg‘s)g TEEETEY LB mEr Kg 15.75 | 15.76 | 15.76 | 15.72 | 15.77 | 15.76 | 15.76 | 15.75 | 15.77 | 15.81 | 15.80 | 15.78 | 15.79
Codito Kg 356 | 357| 355| 353| 355| 356| 351| 3.55| 355| 3.54| 356 | 3.49| 347
Crema de maiz Kg 256 | 257 | 259 | 252| 251| 250| 250| 251| 254 | 255| 251 | 253 | 249
Hojuelas de maiz Kg 645| 7.01| 721| 701| 6.95| 581| 694 | 7.24| 6.62| 6.53| 6.98| 592 | 579
Macarrones Kg 3.13| 3.12| 3.13| 3.13| 3.14| 3.13| 3.13| 3.13| 3.10| 3.09| 3.12| 3.03| 2.97
Pan de micha Kg 953 | 9.63| 988 | 991| 990 | 9.78 | 9.78 | 10.00| 9.92| 9.90| 9.90| 9.90| 9.90
Pan de molde Kg 10.27 | 10.20 | 9.66 | 10.10 | 10.18 | 9.61 | 10.11 | 10.41 | 9.83|10.20 | 10.27 | 9.74 | 10.55
Tortillas empacadas P?q' e 230| 230| 230 | 228| 225| 226 | 230| 228| 232| 236| 2.37 288 | B2

unidades

VEGETALES Y VERDURAS 27.65 | 27.86 | 28.39 | 28.90 | 29.52 | 29.29 | 28.36 | 28.12 | 28.13 | 27.57 | 26.75 | 26.70 | 27.26
Aji dulce o picoloro Kg 237 | 236| 232| 244 | 250 | 246 | 248 | 231 | 252| 238| 242 | 240| 2.36
Ajo Kg 0.66| 0.66| 0.67| 0.68| 0.74| 0.75| 0.77| 0.79| 0.79| 0.79| 0.78 | 0.78 | 0.81
Cebolla Kg 153 | 156| 156 | 158| 2.07| 1.73| 156 | 155| 157| 1.60| 149| 1.45| 1.59
Lechuga americana Kg 301 | 293| 299 | 295| 299 | 286 | 2.77| 2.66| 297 | 294 | 2.85| 2.71| 2.79
Name Kg 1.74| 176 | 182| 191| 180|2.125| 196 | 191| 184 | 163| 1.77| 1.63| 1.70
Papas Kg 336| 329| 336| 337| 336| 337| 331| 3.20| 3.23| 3.17| 3.02| 3.18| 3.24
Platano Unidad 6.11| 6.34| 660| 7.20| 7.29| 7.18| 7.23| 7.07| 6.79| 6.79| 6.41| 6.49| 6.52
Repollo Kg 215| 2.16| 210| 187| 184 | 190| 193| 188| 189| 1.89| 1.82| 1.80| 1.68
Tomate nacional Kg 235| 235| 237 | 241 | 241 | 245| 234 | 239| 232| 232 | 224 | 242| 246
Yuca Kg 272 | 284| 292 | 2.73| 265| 268| 237 | 2.78| 2.72| 260 | 2.44| 2.28| 253
Zanahoria Kg 167| 163| 168| 1.75| 188| 1.79| 164 | 157 | 148 | 147| 149| 155| 1.56




Anexo No. 1. Costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panaméa y San Miguelito, segun
grupos de alimentos y productos, por mes: Afios 2019 y 2020 (Continuacién)

(En balboas)

Unidad 2019 2020

Productos de

medida Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Ene Feb Mar

LEGUMINOSAS 77 77 75| 885| 890 882| 9.02| 902| 905| 904| 907| 914a| 917
Frijoles Kg 339| 343| 343| 339| 339 344| 339| 344| 342| 339| 40| 3441 345
chiricanos
Lenteja Kg 304| 300| 302| 309| 315 307| 322| 319| 320| 323| 325 328 330
Poroto colorado Kg 234| 234| 231| 236| 236| 232| 241| 240| 242| 242| 242| 243 242
FRUTAS 1881| 1874| 1943| 1059| 19.62| 1958| 19.64| 19.70| 19.43| 1954 19.31| 18.98| 1874
Guineo Kg 652| 666| 668 671 671| 664| 668| 673| 65.| 670| 674| 657| 6.43
Manzana Unidad 707| 707| 736| 741| 7.41| 7.41| 741| 741 741| 741| 741| 723 7.23
Naranja Kg 210| 220| 221| 220| 224| 226| 228| 230| 224| 220| 236 233 234
Pifia Kg 311| 281| 319| 327| 327| 327| 327| 327| 327| 314| 281 285 274
GRASAS 928| 08| 914| 903| 886| 88| 895| 909| 905| 877| 89| 913| 882
Aceite vegetal Lt 742| 722| 728| 722 705| 71| 71| 724| 722| 695| 707| 726 7.00
Margarina Kg 186| 18| 185| 181| 18| 172| 183| 186| 1.83| 182| 183| 187| 182
LACTEOS 45.40 | 4566 | 46.08| 46.22| 46.38| 46.32| 46.46| 45.79| 4551| 4581 | 45.38| 46.77| 46.16
Leche en polvo Kg 1071| 10.84| 11.00| 1099| 11.04| 11.00| 10.99| 10.86| 10.77| 10.88| 10.26| 11.24| 10.92
Leche evaporada |  Kg 410| a10| 412| "412| 411| 412| 410| 410| 400| 407| “408| 412| 405
Lz Iizs Lt 847| 857| =858 860| 870| 867| 883| s8es| 8s0| ss83| s8s2| 88| O
pasteurizada
Queso amarillo Kg 1243| 12.43| 1254| 1251| 1252 1252| 1250| 12.13| 11.79| 1198 12.11| 1227| 1160
Queso blanco Kg 970| 972| 984| 1000| 1001| 1002| 10.04| 10.03| 10.05| 10.05| 10.11| 10.33| 1081
HUEVOS 362| 362 355| 357| 355| 356| 356| 357| 359| 361| 345| 357| 344
Huevos de gallina | Doce-na | 3.62| 3.62| 355| 357| 355| 356| 356| 357| 359| 361| 345| 357| 344
AZUCAR 320| 336| 338| 346| 3.42| 353| 344| 344| 341| 334| 340| 344| 3.48
Azlcar morena Kg 329| 336| 338| 346| 342| 353| 344| 344| 341| 334| 340| 344| 348
MISCELANEOS 37.87| 38.41| 3812 37.83| 38.27| 37.98| 38.20| 38.25| 3816| 38.00| 38.03| 3803| 3847
ﬁ:cfﬁmma?"do Kg 1200| 1204| 1210| 1211 1211| 1211] 1210| 1224 | 1223| 1217| 1211| 1216] 1194
Jugo de naranja Lt 588| 58| 577| 561| 602 564| 579| 571| 571| 59| 58| b572| 641
Mayonesa Kg 332| 332| 331| 313| 315| 327| 337| 336| 334| 311| 322 327| 324
Pasta de tomate Kg 370| 376| 377| 379| 378| 376| 377| 376| 371| 375| 374| 373| 372
sal Kg 033| 033 033 033 033 033 033 033| 033| 033 033 033 032
Salsa de tomate Kg 537| 550| 555 559| 550| 559| 555| 555| 554| 555| 557| 551| 552
Soda Lt 308| 309| 310| 310| 310| 308| 310| 309| 308| 301| 304| 313| 3.3
Sopa Kg 233| 233| 233 233 234| 235| 234 234| 234| 234 283 233 2
deshidratada
Té Kg 185| 18| 186 185| 185| 186| 186| 1.86| 1.86| 186| 1.86| 1.86| 186
Costo total
L 30461 | 306.76| 308.21| 308.99| 310.38 | 308.25 | 310.04 | 310.06 | 306.42 | 306.68 | 305.93 | 303.97 | 302.77
hogar

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Anexo No. 2. Costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais, segun

grupos de alimentos y productos, por mes: Afios 2019 y 2020

(En balboas)

_ 2019 2020
Unidad de
Productos )
medida

Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Ene Feb Mar
CARNES 88.75 | 89.20 | 89.17 | 89.14 | 89.44 | 89.55 | 90.08 | 89.58 | 88.82| 88.91| 88.57 | 87.53| 87.18
CARNE DE RES 25.20 | 25.05 | 25.07 | 25.10 | 25.12 | 25.06 | 25.00 | 24.95 | 24.82 | 24.82 | 24.83 | 24.97 | 24.74
Babilla Kg 16.41 | 16.32 | 16.33 | 16.38 | 16.37 | 16.38 | 16.32 | 16.30 | 16.24| 16.26| 16.23 | 16.28| 16.10
Carne para sopa Kg 879| 873| 874| 872| 875| 868| 868| 865| 859| 856| 861| 869| 8.64
CARNE DE CERDO 8.63| 882| 877| 881| 899| 898| 9.07| 9.02| 887| 876| 868| 821| 842
Puerco liso Kg 863| 882| 877| 881| 899| 898| 907| 902| 887| 876| 868| 821| 842
POLLO 23.01 | 23.17 | 23.14 | 23.12 | 23.18 | 23.40 | 24.00 | 23.59 | 23.02| 22.97 | 22.79| 21.80| 2172
Muslo Kg 9.06| 901| 9.06| 902| 901| 904| 929| 914| 884| 877| 88| 857| 876
Pechuga Kg 7.14| 703| 698| 7.00| 7.04| 707| 728| 7.10| 699| 7.02| 691| 675| 6.74
Pollo entero sin pluma Kg 6.81| 7.13| 7.10| 7.01| 7.13| 7.29| 742| 7.35| 7.18| 7.8| 7.05| 6.47| 6.23
PESCADO 10.55 | 10.47 | 10.41 | 10.20 | 10.24 | 10.23 | 10.27 | 10.14 | 10.18| 10.17 | 10.13 | 10.36 | 10.20
Corvina blanca Kg 490| 4.93| 475| 455| 458| 458| 453| 447| 450| 450| 450| 472| 4.79
Tuna en agua Kg 5.65| 554| 566| 565| 566| 566| 574| 5.67| 5.68 5.66 | 5.62 564 | 5.41
CARNES PREPARADAS 21.36 | 21.69 | 21.78 | 21.90 | 21.90 | 21.88 | 21.74 | 21.88 | 21.93 | 22.18| 22.14 | 22.19| 22.09
Chorizo Kg 6.71| 670| 669| 669| 672| 667| 669| 664| 671| 6.70| 671| 6.72| 6.70
Jamén Kg 6.18| 6.04| 599| 601| 601| 602| 603| 6.06| 6.08| 607 59| 599| 6.06
Salchicha Kg 846| 895| 9.09| 920| 917| 919| 9.02| 9.18| 914| 941| 954| 948| 933
CEREALES 48.91 | 49.01 | 48.89 | 48.86 | 48.78 | 48.70 | 48.71 | 48.64 | 48.75| 48.81| 48.92 | 48.71| 48.62
gggg MEEHEITE 612 (BT Kg 17.71| 17.69 | 17.71 | 17.72 | 17.70 | 17.71 | 17.73 | 17.71 | 17.71| 17.72| 17.69| 17.69| 17.67
Codito Kg 346| 347| 347| 347| 3.46| 345| 342| 346| 344| 344 347| 343| 344
Crema de maiz Kg 2.82| 287| 282| 280| 280| 279| 282| 2.84| 283| 283| 28| 28| 282
Macarrones Kg 3.18| 3.15| 3.15| 3.11| 3.13| 3.14| 3.13| 3.16| 3.16 3.16 3.20 3.13 3.16
Pan de micha Kg 926| 926| 922| 923| 922| 912| 910| 910| 915| 915| 9.19| 9.19| 919
Pan de molde Kg 815| 823| 821| 822| 825| 828| 827| 813| 823| 827| 827| 824 812
Tortillas empacadas Jadl0 | a32| 434| 431 431| 421| 421| 423| 424| 423| 425 429| 421| 421
VEGETALES Y
VERDURAS 4177 | 41.89 | 42.36 | 43.12 | 44.28 | 45.75 | 43.55 | 42.29 | 41.99 | 4172 | 41.11| 40.87 | 41.40
Aji dulce o picoloro Kg 2.90| 295| 297| 300| 3.08| 307| 306| 2.89| 3.06| 294| 296| 290| 284
Ajo Kg 130| 1.31| 1.30| 1.32| 1.35| 147| 147| 148| 147| 144| 144| 147| 163
Cebolla Kg 312| 3.16| 3.13| 321| 340| 386| 328| 3.17| 3.18| 316| 309| 299 3.02
Lechuga americana Kg 584| 563| 555| 562| 569| 561| 521| 508| 513| 522| 510| 508| 505
Name Kg 267| 282| 289| 287| 290| 332| 341| 3.04| 278 275| 280| 267| 263
Papas Kg 573| 578| 584| 589| 592| 598| 578| 574| 577| 575| 557| 565| 569
Platano Unidad 6.78| 6.90| 7.10| 7.31| 7.47| 7.75| 748| 7.32| 733| 7.21| 715| 7.07| 7.25
Tomate nacional Kg 578| 573| 580| 594| 587| 604| 58| 58| 573| 581| 563| 563| 590
Yuca Kg 357| 349| 359| 353| 360| 3.67| 363| 367| 3.67| 354| 354| 354| 354
Zanahoria Kg 407| 413| 417| 443| 499| 498| 440| 408| 387| 391| 382| 38| 386
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Anexo No. 2. Costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais, segun grupos de
alimentos y productos, por mes: Afios 2019 y 2020 (Continuacion)

(En balboas)

Unidad 2019 2020
Productos de

medida | Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic | Enero | Feb | Marzo
LEGUMINOSAS 9.79 9.73 9.78 9.82 9.97 | 10.05| 10.09| 10.16 | 10.13| 10.07 10.09 10.06 10.04
Lenteja Kg 4.23 4.18 4.23 4.26 4.32 4.32 4.35 4.38 4.37 4.35 4.35 4.33 4.31
Poroto colorado Kg 5.56 5.54 5.56 5.56 5.65 5.73 5.74 5.78 5.76 5.72 5.74 5.72 5.72
FRUTAS 10.70 10.99 | 11.40| 11.05| 11.10 11.04 | 10.98 10.65 | 10.66 10.50 10.46 10.52 10.31
Guineo Kg 4.03 4.12 4.11 4.09 4.09 4.11 4.11 4.09 4.02 4.08 4.07 4.11 3.95
Manzana Unidad 4.60 4.57 4.59 4.61 4.60 4.62 4.59 4.57 4.57 4.53 4.46 4.57 4.52
Naranja Unidad 2.07 2.30 2.70 2.35 2.40 2.32 2.29 1.99 2.07 1.90 1.92 1.84 1.84
GRASAS 10.72 | 10.72 | 10.56| 10.72 | 10.54| 10.43| 10.56 | 10.52 | 10.45| 10.39 10.52 10.49 10.32
Aceite vegetal Lt 8.98 8.98 8.82 8.97 8.80 8.77 8.82 8.77 8.71 8.66 8.77 8.75 8.60
Margarina Kg 1.73 1.75 1.75 1.75 1.75 1.66 1.75 1.75 1.74 1.74 1.75 1.74 1.73
LACTEOS 29.42 | 29.43| 29.52 | 29.58 | 29.71| 29.87 | 30.03| 29.94| 29.81| 29.75 29.83 29.81 29.69
Leche evaporada Kg 5.17 5.18 5.17 5.23 5.22 5.21 5.23 5.24 5.20 5.16 5.14 5.11 5.12
Leche fresca Lt 10.57 | 10.60| 10.70| 10.71| 10.86| 10.94| 11.08| 11.15| 11.19| 11.11| 11.16| 11.09| 11.13
pasteurizada
Queso amarillo Kg 9.14 9.12 9.13 9.13 9.12 9.14 9.17 8.98 8.87 8.98 8.98 8.99 8.79
Queso blanco Kg 4.54 4.52 4.52 451 4.51 4.58 4.55 4.56 4.54 4.50 4.55 4.62 4.65
HUEVOS 5.39 5.29 5.26 5.26 5.37 5.53 5.49 5.61 5.64 5.64 5.52 5.44 5.36
Huevos de gallina Docena 5.39 5.29 5.26 5.26 5.37 5.53 5.49 5.61 5.64 5.64 5.52 5.44 5.36
AZUCAR 2.97 3.00 3.09 3.14 3.11 3.15 3.10 3.11 3.09 3.05 3.05 3.01 2.99
Azulcar morena Kg 2.97 3.00 3.09 3.14 3.11 3.15 3.10 3.11 3.09 3.05 3.05 3.01 2.99
MISCELANEOS 32.06 | 32.18| 32.28 | 32.17 | 32.22| 32.15| 32.27| 32.24| 32.10| 31.88 31.97 31.88 31.97
Café molido nacional Kg 12.02| 12.13| 12.19| 1223 | 12.20| 12.19| 12.17| 12.18| 12.16| 12.13 12.15 12.08 12.05
Jugo de naranja Lt 2.43 2.41 2.39 2.37 2.45 2.35 2.35 2.35 2.36 2.36 2.34 2.32 2.43
Mayonesa Kg 2.77 2.73 2.71 2.56 2.55 2.57 2.72 2.66 2.63 2.49 2.49 2.55 2.56
Pasta de tomate Kg 3.59 3.62 3.65 3.64 3.65 3.65 3.65 3.64 3.60 3.60 3.60 3.58 3.61
Sal Kg 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32
Salsa de tomate Kg 4.24 4.29 4.34 4.34 4.35 4.37 4.36 4.36 4.34 4.31 4.34 4.34 4.31
Soda Lt 3.17 3.17 3.17 3.19 3.19 3.18 3.19 3.22 3.18 3.15 3.22 3.21 3.21
Sopa deshidratada Kg 2.54 2.54 2.55 2.55 2.55 2.55 2.55 2.55 2.55 2.55 2.55 2.51 2.51
Té Kg 0.97 0.97 0.96 0.97 0.96 0.96 0.96 0.96 0.96 0.96 0.96 0.96 0.96
Costo total mensual
de alimentos por 280.48 | 281.44 | 282.31 | 282.85 | 284.52 | 286.23 | 284.88 | 282.73 | 281.44 | 280.73 | 280.05 | 278.31 | 27/7.87
hogar

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Anexo No. 3. Variaciones con respecto al mes anterior, en el costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos

del distrito de Panama y San Miguelito y del Resto urbano del pais, segun alimentos: Marzo de 2020

Variaciones (En balboas)

Numero de

productos Productos Distritos de Resto
comunes y Panamay urbano del

fo comunes San Miguelito pais

Productos comunes a ambas canastas
Con disminuciones (16 productos)
Pollo entero sin pluma............ccccee.... 0.85 0.24
Queso amarillo.............coevvevvvvvniinnnnn. 0.67 0.20
Tunaenagua...........cceeeveveeeeeenennnnnne 0.32 0.23
Aceite vegetal, nacional .................... 0.26 0.15
Café molido, nacional ....................... 0.21 0.04
GUINEO .t 0.14 0.16
Salchicha ... 0.13 0.15
Huevos de gallina..............cceeeeeennnn. 0.13 0.07
Tortillas empacadas...........ccccceeeernnne 0.09 0.00
Pechuga de pollo..........ccccceeeeeeeeeennnn. 0.07 0.01
Margarina 0.05 0.01
Aji dulce o picoloro ..........ccceeeeeeeeennnn. 0.05 0.06
Carne para SOPa.......ccceeeeeeeeeeeeeieenees 0.05 0.05
Babilla 0.03 0.18
Sopa deshidratada 0.01 0.01
S008 v 0.00 0.00
Con aumentos (8 productos)
Jugo de naranja..........ccceevveiieeneennn. 0.69 0.11
Queso blanco 0.48 0.03
Cebolla........uvueieiiiiiiiiiiie 0.14 0.04
Tomate nacional............cccceevvvvvinnnnnee 0.05 0.26
0.05 0.04
0.04 0.07
0.03 0.16
0.03 0.18
49 Con tendencias inversas (24 productos)

Leche evaporada...........cccceeeeeeeneennn. 0.07 0.01
MacCarrones .......cccoovevveviiinieieiiiineees 0.06 0.04
Puerco liSo .....ccuvveveveeeeiiiiiiiiiieeeee, 0.06 0.21
Crema de Maiz......ccccccvveeeeeeeeniccnnnns 0.04 0.00
MaYONESA......ccvvviiiiiieiieiiine e 0.03 0.01
Leche fresca pasteurizada................ 0.03 0.04
(@701 11 (o OSSR 0.02 0.01
Muslo de pollo...........eevvvviiiciiieniennnn. 0.02 0.19
Poroto colorado..............eeeeeieieeneennnn. 0.01 0.00
Pasta de tomate .. 0.01 0.03
0.00 0.00
- 0.07
- 0.01
- 0.00
Arroz nacional, de primera clase....... 0.01 0.01
Salsa de tomate..........cccceeeeeeiiiiiiinnnns 0.01 0.03
Naranja .......ccccvvveeeieeeee e 0.01 -
ZaNaNOMA .....cccceeeiiiiiiiiiiiieeeeee e 0.01 0.00
Lenteja.......coovvieiiiiiiiiiiiii 0.02 0.02
AzZUCAr MOrENA......ccceeeeviieerieeeeeneenns 0.04 0.02
N 0.07 0.05
0.08 0.04
0.26 0.01
0.81 0.12
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Anexo No. 3. Variaciones con respecto al mes anterior, en el costo calérico de la canasta basica familiar de
alimentos del distrito de Panama y San Miguelito y del Resto urbano del pais, segun alimentos: Marzo de 2020
(Continuacion)

Variaciones (En balboas)

Nuamero de =
productos comunes Productos Distritos de | 5.0 urbano
y no comunes Pl del pais
San Miguelito

Productos no comunes a ambas canastas

De la canasta de los distritos de Panama y San Miguelito (4 disminuciones, 1 sin
cambio y 5 aumentos)

Hojuelas de maiz...................... 0.13
Repollo ... 0.12
Pifia.....ccoviiiiiiiiiie e 0.11
Pulpanegra.......ccccccceveeennnnnnns 0.02
10 Mortadela ..........coevvevieiinninnnnnn. -
Frijoles chiricanos..................... 0.01
Sardina........eeeeeiiiiiiieeeeeee 0.02
Carne molida de primera.......... 0.02
Bistec de cinta .............eveuennnnnn. 0.05
Leche en polvo ............cueeennnn.. 0.32

De la canasta del Resto urbano del pais (1 producto con aumento)

1 CROMZO .o, ‘ .. ‘ 0.01

Nota: Los valores sombreados en azul indican disminucion; en amarillo, sin cambio. El
comportamiento de las variaciones en el costo calérico de los productos, toma en cuenta todos los
decimales.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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