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Notas aclaratorias

La canasta basica familiar de alimentos, segun la definicion internacional del Instituto de Nutricién de Centroamérica y Panama
(INCAP), consiste en un conjunto de productos basicos de la dieta usual de la poblacion, en cantidades suficientes para
satisfacer las necesidades energéticas de todo individuo promedio. Procura reflejar los gustos y preferencias alimenticios de
los hogares.

En la conformaciéon de las estructuras de las canastas de este informe se utilizé informacién de la Encuesta de Ingresos y
Gastos de 2007 - 2008 y el Censo de Poblacion y Vivienda de 2010 del Instituto Nacional de Estadistica y Censo (INEC) de la
Contraloria General de la Republica. La metodologia utilizada es la recomendada por el INCAP y en las diferentes etapas de
conformacion de las canastas particip6 personal técnico de distintas instituciones del gobierno.

Para establecer los requerimientos caléricos minimos se tomaron en cuenta las necesidades energéticas de la poblacion: por
sexo, edad, habitos de consumo y actividades econémicas. En la seleccion de los alimentos, se utilizaron los tres criterios
propuestos por el INCAP: universalidad, aporte energético y participacién porcentual en el gasto. También se aplicaron las
proporciones recomendadas por la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO) y la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), estas son: proteinas (10-15%), grasas (10-30%), carbohidratos (55-75%) y azUcares
(menos del 10%).

Algunas caracteristicas a destacar en ambas canastas se detallan a continuacion:

Promedio de Ingesta media .
Region personas minima, en calorias Caf‘“dad ie
p alimentos
por hogar por persona al dia
Distritos de Panama 'y San MigUeNIto .........cccccuiiuiriiiiiiiii e 3.5 2,338.6 59
Resto urbano del pais (distritos de Colén, La Chorrera, Arraijan, Penonomé, 36 23268 50
Aguadulce, Chitré, Las Tablas, Santiago, David y Changuinola).................... ’ e

En ambas canastas, los alimentos se distribuyen en 10 grupos: Cereales, Carnes, Grasas, Azlcares, Lacteos, Miscelaneos,
Vegetales y Verduras, Leguminosas, Frutas y Huevo.

El INEC suministra mensualmente al Ministerio de Economia y Finanzas (MEF) los precios minoristas de los alimentos para el
célculo del costo calorico de las canastas, obtenidos en los distintos tipos de establecimientos, segun la presentacion del
producto y especificaciones fijadas para tal fin. Es asi que, para el célculo se dispone de los precios del mes corriente, por lo
regular, en las Ultimas semanas del mes siguiente. Es importante indicar que, segun el INEC, ante la situacién de pandemia
por COVID-19 desde el mes marzo, la recoleccion de precios fue compleja. En marzo se logré la captura del 41% de los
precios en los distritos de Panam& y San Miguelito y 82% en el Resto urbano del pais, lo que incidié también en la fecha de
entrega de los datos.

En referencia a lo anterior, entre los precios suministrados por el INEC y aquellos relacionados con los productos bajo la medida
temporal de precio maximo de venta al por menor, establecidos inicialmente en el Decreto Ejecutivo No.165, de 1 de julio de
2014 (prorrogado cada seis meses, sin que varien los productos), puede haber diferencias, ya que no son necesariamente los
mismos. En dicho decreto se indica que es el establecimiento comercial el que tiene la obligacién de ofrecer para la venta al
por menor, al menos una marca al precio maximo establecido.

El andlisis de las variaciones del costo calérico de los diferentes productos de la canasta se realiza con la Gltima informacién
disponible, en algunos casos, de meses previos.

Es pertinente tener en cuenta, que la metodologia del INEC de recoleccion de los precios de los productos de la canasta que
calcula el MEF, se diferencia de la que utiliza la Autoridad de Proteccién al Consumidor y Defensa de la Competencia
(ACODECO), puesto que esta investiga los precios mas bajos de productos similares en supermercados y comercios de ruta
(minisuper y abarroterias) y calcula el costo de la canasta para cada tipo de establecimiento.

Salvo que se exprese lo contrario, las comparaciones de este reporte son con respecto al mes anterior. Debido al redondeo
del computador, la suma o variacién puede no coincidir con la cifra presentada.

Signos convencionales que se emplean con mayor frecuencia en la publicacion:

. Para separar decimales.

, Para la separacion de millares, millones, etcétera.
Dato no aplicable al grupo o categoria.
Informacién no disponible.

- Cantidad nula o cero.

0.0 Cuando la cantidad es menor a la mitad de la unidad o fraccién decimal adoptada para la
0.00 expresion del dato.

B/. Balboa.

Usb Délar de Estados Unidos (United States Dollar).

c.u. Cada uno.

Kg Kilogramo.

Gr Gramo.

Lt Litro.

Pag Paquete.

Sem Semestre.







. Resumen: Costo calorico de las canastas basicas familiares de

Para los distritos de Panama
y San Miguelito, el costo
caldrico de la canasta basica
familiar de alimentos en junio
fue de B/.308.75, B/.1.64 o
0.53% méas que el de mayo
(B/.307.11). De los 10 grupos
de alimentos, el costo se
abarat6 en 7: Grasas,
Cereales, Huevos, Vegetales
y verduras, Miscelaneos,
Leguminosas y  Azlcar;
mientras que aumenté en el

resto: Carnes, Frutas vy
Lacteos. Por producto
alimenticio, 30 de los 59
costaron menos (totalizando
B/.3.13), en tanto que 29
costaron mas  (sumando
B/.4.77).

alimentos

Gréfica No. 1.
Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos de los distritos de
Panama y San Miguelito, por mes: Afios 2019 y 2020

(En balboas)

Cantidad de productos: 59

Jul Ago Sep

Nov

2019
Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Cantidad de productos: 50

2019

Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos del Resto urbano
del pais, por mes: Afios 2019 y 2020

o @ ©
= 2R B R RS
N < = < ™
N B B ER B
N N
Jun  Jul Ago Sep Oct

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

En el Resto urbano del pais,
la canasta costé B/.281.01,
B/.1.53 0 0.55% mas que en
mayo. El costo disminuyd en
(En balboas) 5 de sus 10 grupos
alimentarios: Azucar, Huevos,
Miscelaneos, Cereales vy
Carnes; en los restantes se

Gréfica No. 2.

encarecio: Frutas,
= o o " Leguminosas, VegetaJes y
: g o 0 verduras, Grasas y Lacteos.
X @ § g De sus 50 productos, en 23
hubo bajas en el costo (por
B/.0.80), en 26 alzas (por
Nov Dic Ene Feb Mar Abr May Jun B/.2.33) y, en uno, se mantuvo

2020 sin variacion.

De los 49 alimentos comunes en ambas canastas: 14 concordaron con abaratamientos, entre ellos yuca, fiame y
crema de maiz; 14 mostraron alzas, como ocurrié en la lechuga americana, pan de molde y manzana, y 21 tuvieron
un comportamiento inverso, entre los que se pueden mencionar: carne para sopa, pechuga de pollo y aji dulce o

picoloro.
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Diagrama No. 1.
Alimentos comunes en las dos canastas basicas alimentarias, segin comportamiento del costo
calérico mensual: Junio de 2020

14 Rebajas

*Yuca, fiame, crema de maiz, soda, corvina blanca, margarina, mayonesa, huevos de
gallina, jugo de naranja, codito, sal, azicar morena, té y arroz nacional de primera clase.

14 Aumentos

49

+Lechuga americana, pan de molde, manzana, pollo entero sin pluma, leche evaporada, productps
jamon, tomate nacional, naranja, poroto colorado, queso blanco, salchicha, pasta de eén comun
tomate, papas y salsa de tomate.

*Carne para sopa, pechuga de pollo, aji dulce o picoloro, muslo de pollo, leche fresca
pasteurizada, café molido nacional, sopa deshidratada, babilla, platano, ajo, macarrones,
zanahoria, cebolla, aceite vegetal nacional, puerco liso, pan de micha, guineo, lenteja,
tortillas empacadas, queso amarillo y tuna en agua.

¥ Se refiere a que, en cualquier producto sefialado, si bien su costo calérico aumenta, disminuye o se mantiene sin cambio
en la canasta de una region, en la otra, ocurre lo contrario.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Variabilidad del costo calorico

En 2020, el costo caldrico de las canastas o ‘Cuadro No. 1. o N
basicas familiares de alimentos varié mas Volatilidad del costo caldrico de las canastas basicas familiares
de enero a junio, que en igual periodo de de alimentos, segln grupos de alimentos:
2019. Enero a junio de 2019 y 2020
Mayor variabilidad registré el costo (En porcentaje)
calérico de Panama y San Miguelito, al |
reflejar un valor de 512.5%, 1.5 veces Distritos de

. = ! —- < | Resto urbano del
mas que el del afio pasado (330.8%), Panama y San pais

reflejando costos mas inestables. Las Grupos de alimentos Miguelito

variaciones mas marcadas se dieron en
los grupos de Miscelaneos (aumenté 6.7 2019 | 2020 2019 | 2020

veces mas que en 2019) y de Carnes (6.4

veces mas). Total 330.83 512.50 105.34 131.34
En el Resto urbano, en igual periodo, la Carnes 22.12 140.83 13.83 2194
variabilidad del costo calérico fue de \C/ere?lc?s g %g:‘é gg-g(l) 62.22 3‘11-22
131.3% en 2020; un afio antes fue de egetaies y verduras : : : :
105 30/2 Los mavores aumentos se Leguminosas 0.15 0.30 0.11 1.83
boorve yl d Frutas 1131 828 834 403
observaron — én 10S  grupos e Grasas 071 265 110 067
Leguminosas (17.3 veces mas) y de Lacteos 11.86 27.60 040  0.46
Cereales (2.2 veces mas). Huevos 009 039 147 037
. Azlcar 0.33 0.08 0.48 0.06
En ambas canastas, fueron mas los Miscelaneos 273 1830 118  0.81

grupos con volatilidad menor a la del afio
pasado. Por ejemplo, en Panama y San 2 Corresponde a la varianza estadistica expresada en porcentaje.
Miguelito: Vegetales y verduras, Frutas y
AzGcar y en el Resto urbano, en
Vegetales y verduras, Frutas, Grasas,
Huevos, Azlcar y Miscelaneos

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Entre los principales factores que incidieron en la variabilidad del costo de los alimentos sobresalen:

Afectaciones en la cadena de comercializacion, distribucion y en la oferta y demanda de productos que, como
en otros paises de la region, no escapan de las dificiles y diversas condiciones generadas por la pandemia de
COVID-19. Es asi, que se han observado aumentos en la demanda de ciertos rubros alimenticios, a la par de
alzas en el precio de algunos. Por ejemplo, en junio, en el Mercado de la Cadena de Frio, S. A. — Merca
Panama, hubo productos con incremento de precios, entre ellos: lechuga americana (47.9%), repollo (46.7%),
cebolla nacional (35.8%), pifia chica y mediana (13.3% y 31.9% respectivamente), naranja (21.6%), tomate en
todas sus variantes (3x3, en 14.1%; perita, en 12.9% y 4x4, en 6.3%) y poroto nacional (2.2%), segun datos
del Instituto de Mercadeo Agropecuario (IMA).

El aumento en el precio del combustible (factor de produccion) en la esfera internacional, recuperando las bajas
de los meses previos debido a la pandemia. En lo que respecta a Panama, en el mes de junio, se evidencio el
aumento del precio medio de la gasolina de 95 octanos (12.9%) y de 91 (13.3%) y del diésel (15.0%).

Incidencia en el plano local de las condiciones climéticas, la temporalidad de las cosechas y los costos de
importacion.

Acciones para mantener el abastecimiento de alimentos

Desde el actuar gubernamental, se contindian los ingentes esfuerzos para asegurar la seguridad alimentaria en el
pais, con énfasis en la poblacion y en los hogares en situacion de pobreza multidimensional e impactados
negativamente por la crisis sanitaria y econémica suscitada por la pandemia.

El Plan Panama Solidario, que simboliza uno de esos esfuerzos, hasta el mes de junio entreg6: 1,848,482 Bolsas
Solidarias por valor con entre B/.14 y B/.19; 1,174,388 Bonos Fisicos y 634,857 emisiones del Vale Digital. Con
estas ayudas, las personas beneficiarias pueden abastecerse, en particular, de alimentos.

Sumado a ello, se mencionan otras acciones emprendidas para continuar con el suministro de productos
alimenticios, segun informe del Ministerio de Desarrollo Agropecuario (MIDA) del mes de junio®:

Compra de productos a los productores nacionales: permite entregar alimentos frescos a la poblacion por via
del Plan Panama Solidario. En este periodo se realizé el primer pago de B/.626.0 mil por la compra de cerdos.

Certificacién de 85,611 quintales de semilla de arroz para la siembra de 28,537 hectareas. Entre los avances
destacan: siembra de 24,274 hectareas en secano y 2,201 hectareas con riego, pertenecientes a 523
agricultores.

Acuerdos logrados por la Cadena Agroalimentaria de Cebolla para evitar el desabastecimiento durante los
meses en que baja la oferta de produccién nacional. Se aprobé crear un mecanismo de importacién de 20
mil quintales, que debian entrar a partir del 1 de julio, para complementar la produccién nacional.

Créditos entregados, mediante el Plan Panaméa Agro Solidario, por medio millén de balboas a 30 pequefios
productores de Coclé y a 23 de Los Santos por igual monto, para el cultivo de arroz, maiz y fiame, ganaderia
de carne y leche, asi como pesca artesanal.

1 Plan Estratégico Institucional del Ministerio de Desarrollo Agropecuario (MIDA), avances Junio 2020, revisado y actualizado en julio de 2020,
disponible en su pagina web: www.mida.gob.pa
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. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los
distritos de Panama y San Miguelito

En junio, el costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos de los distritos de Panama y San Miguelito
fue de B/.308.75, subiendo B/.1.64 0 0.53% con respecto al mes previo. Es el segundo aumento en lo que va del
afio, pero menor al registrado en abril (B/.4.75). De enero a junio, las bajas (B/.4.32) no han compensado las alzas
(B/.6.38) en el costo de esta cesta.

Grafica No. 3.
Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos de los distritos de Panama y San Miguelito y su
variacion con respecto al mes de mayo, segun grupos de alimentos: Junio de 2020

96.18
Costo total
B/.308.75
54.12
46.82
38.93
28.10
19.54
9.18 9.02
.
. !
Miscela- Vegeta Legumi-
Carnes Cereales Lacteos neos lesy Frutas hosas Grasas Huevos  Azlcar
verduras
m Costo (Balboas) 96.18 54.12 46.82 38.93 28.10 19.54 9.18 9.02 3.43 3.43
Var absoluta (Balboas)  1.99 (0.52) 0.46 (0.12) (0.18) 0.25 (0.03) (0.19) (0.03) (0.01)
Var porcentual 211 (0.95) 1.00 (0.30) (0.63) 1.32 (0.27) (2.09) (0.95) (0.24)

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

De los 10 grupos alimenticios de esta cesta, en 7 el costo calérico descendid; sus variaciones estuvieron entre
B/.0.01 y B/.0.52 (sumando B/.1.07), mismos que no lograron superar las alzas (por B/.2.71) de los 3 conjuntos
restantes, que oscilaron entre B/.0.25 y B/.1.99.

Grupos con bajas en el costo Grupos con alzas en el costo

Grasas, tanto en aceite como en margarina; e Carnes, en especial por carne molida de
e Huevos (de gallina); primera, carne para sopa y pollo entero sin
e Cereales, con bajas en 7 de sus 8 productos, plumas;

primordialmente en macarrén; e Lacteos, aumentando 4 de sus 5
e Vegetales y verduras, en especial ajo y yuca; componentes, fundamentalmente por leche
e Miscelaneos, disminuy6 el costo en 5 de los 9 evaporada; y

alimentos, sobresalieron soda y mayonesa;  Frutas, por lamanzanay la naranja.

e Leguminosas, por el frijol chiricano; y
e Azlcar (morena).

Esta cesta estd compuesta por 59 productos, de los cuales, 30 registraron bajas en el costo caldrico y 29 se
encarecieron. El total de disminuciones fue por B/.3.13 y el de alzas por B/.4.77, lo que resulté en un aumento de
B/.1.64 en el costo caldrico de este mes, en contraste con el mes pasado.
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Cuadro No. 2.
Productos de la canasta béasica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito, de acuerdo con
el comportamiento de su costo caldrico: Junio de 2020

Bajas (30) Alzas (29)

Carne molida de

Ajo Corvina blanca Codito ' Muslo de pollo Salchicha
primera

Yuca Aceite VB Sal Carne para sopa Sardina Pasta de tomate

nacional

Macarrones Puerco liso Lenteja Repollo Jamon Papas

Hojuelas de maiz ~ Pan de micha Tortillas empacadas Lechl_Jga Tomate nacional Cafg TOEE
americana nacional

. . , . n Sopa

Name Margarina Azlcar morena Pan de molde Bistec de cinta deshidratada

Crema de maiz Mayonesa Queso amarillo Manzana Naranja Babilla

Pifa Frijoles chiricanos  Té Prollio it S Legae f_resca Salsa de tomate
pluma pasteurizada

Zanahoria Huevos de gallina Ar_roz nacional de Leche evaporada  Poroto colorado Pulpa negra

primera clase
Soda Jugo de naranja Mortadela Pechuga de pollo  Leche en polvo Platano
Cebolla Guineo Tuna en agua Aji dulce o picoloro Queso blanco

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Alimentos que se abarataron

En 30 productos hubo disminucion del costo calérico, sobresaliendo cinco: ajo, yuca, macarron, hojuelas de maiz
y fiame, los cuales constituyeron el 54.0% del total de bajas (B/.3.13).

Cuadro No. 3.
Costo caldrico y variacion de los alimentos con mayores bajas respecto al mes de mayo,
en los distritos de Panama y San Miguelito: Junio de 2020

Bajas

Grupos y productos : calérico
medida .
(En balboas) | En balboas En porcentaje

Vegetales y verduras

Ajo Kilogramo 0.84 0.17 16.56

Yuca Kilogramo 2.54 0.37 12.70

Name Kilogramo 2.02 0.13 6.01
Cereales

Macarrones Kilogramo 3.08 0.43 12.26

Hojuelas de maiz Kilogramo 6.47 0.59 8.38

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Sobre las principales bajas por producto se sefiala:

Ajo + EnB/.0.17 0 16.6% bajo el costo caldrico.
3 U En Merca Panama, el precio promedio del saco de 10.0 kilogramos se abaraté en B/.6.18,
§ descendi6 a B/.17.85 en junio de B/.24.03 que fue en mayo.

+ Segun datos del INEC, el costo medio de importacién del ajo disminuy6 2.0% en junio. La
cosecha de ajo chino ha sido abundante en 2020 y de mejor calidad que el afio anterior, lo
gue pudo incidir en el precio.
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« Disminuy6 su costo calérico en B/.0.37 0 12.7%.

Yuca » Los que compraron este tubérculo en Merca Panama, pagaron B/.8.83 por el saco de 40.8
kilogramos, B/.0.76 menos que en mayo.

» De acuerdo con el calendario agricola del IMA, se encuentra en temporada de cosecha.

+ Segun informacién del INEC, los comerciantes sefialaron haber comprado mas barato y
recibir rebajas.

* En los establecimientos comerciales de Panama y San Miguelito monitoreados por el
INEC, el precio del kilogramo de yuca oscil6 entre B/.0.56 y B/.1.10.

Macarrones « El costo caldrico fue de B/.3.08, se abarat6 B/.0.43 0 12.3%.
+ Segun los comercios visitados por el INEC, el precio por el kilogramo de macarrones se
pudo adquirir entre B/.1.48 y B/.1.87.

« Los comerciantes ofertaron este producto a un menor precio. En junio promedi6 B/.1.71 el
kilogramo y en mayo fue B/.1.95.

Hojuelas de  * Su costo cal6rico bajé B/.0.59 u 8.4%.

maiz « Los consumidores pagaron entre B/.8.17 y B/.10.70 por el kilogramo de este cereal, de
acuerdo con los precios recolectados por el INEC en los comercios monitoreados.
En junio el costo medio de importacion de hojuelas, conos, copos y analogos, de maiz,
tratados por inflado o tostado, fue de B/.2,989.72 la tonelada, 4.7% menor al del mes de
mayo (B/.3,136.85), seguin datos del INEC.

B « El hame registré una reduccion de B/.0.13 0 6.0% en el costo caldrico. En abril y mayo su

Name costo se situd en B/.2.15.

* Los consumidores pagaron un precio entre B/.0.84 y B/.2.20 por el kilogramo de fiame,
segun informacion del INEC.

* En Merca Panam4, en las tres primeras semanas del mes, el precio del saco de 45.4
kilogramos de fiame baboso registré un precio medio de B/.77.91 y, para los Ultimos dias
del mes, B/.83.67 en promedio. El iame diamante se abarat6 en la ultima semana del mes
a B/.24.85, luego de reportar un precio medio de B/.25.00 en las primeras semanas.

De junio a agosto, segun prondstico de la Direccion de Hidrometeorologia de la Empresa de Transmision Eléctrica,
S.A. (ETESA)?, corresponden a meses de temporada lluviosa, por lo que se prevé un leve incremento en la
precipitacion en la mayor parte del territorio nacional, lo cual beneficiaria la siembra y produccion de alimentos.

Alimentos que se encarecieron

Fueron 29 productos los que experimentaron alzas en su costo calorico, que en total sumaron B/.4.77. Sus
aumentos estuvieron entre B/.0.001 y B/.0.85. EIl 48.4% de las alzas totales se concentré en cinco rubros: carne
molida de primera, carne para sopa, repollo, lechuga americana y pan de molde; sus variaciones estuvieron entre
8.7% y 10.9%, mientras que en términos absolutos sus alzas totalizaron B/.2.31.

Cuadro No. 4.
Costo calérico y variacidn de los alimentos con mayores incrementos respecto al
mes de mayo, en los distritos de Panama y San Miguelito: Junio de 2020

. o Incrementos
Unidad de Costo cal6rico

CIPEE 37 PEEEE medida (En balboas) .
En balboas En porcentaje

Carnes — pescado - res

Carne molida de primera  Kilogramo 5.23 0.51 10.86
Carne para sopa Kilogramo 5.40 0.50 10.13

2 Pronéstico de lluvias para los meses de junio, julio y agosto de 2020 de la Empresa de Transmisién Eléctrica, S.A. (ETESA).



. o Incrementos
Unidad de Costo cal6rico

CTyes ] [PrEL L eEs medida (En balboas) .
En balboas En porcentaje

Vegetales y verduras

Repollo Kilogramo 1.89 0.17 9.89
Lechuga americana Kilogramo 3.25 0.27 9.21
Cereales

Pan de molde Kilogramo 10.71 0.85 8.67

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

De los 5 productos alimentarios que presentaron las mayores alzas, se mencionan algunos elementos:

Carne
moliday
carne para
sopa

Repollo

Lechuga
americana

e

Pan de
molde

El costo de la carne molida de primera subi6é B/.0.51 0 10.9% vy, el de la carne para sopa, lo
hizo en B/.0.50 0 10.1%.

Segun el INEC, los consumidores pagaron entre B/.3.97 y B/.4.74 por el kilogramo de carne
molida y, entre B/.3.36 y B/.6.13, por el corte de carne para sopa.

El sacrificio de ganado vacuno, medido en cabezas, disminuyo levemente en junio a 25,342
de 25,406 registradas en mayo, segun indicadores del INEC, lo que pudo incidir en el costo
para los clientes.

Su costo registré un alza de B/.0.17 0 9.9%.

El calendario de cosecha del IMA indica temporada de baja cosecha.

En Merca Panama, el precio promedio de la caja de 31.8 kilogramos se encareci6 en el mes
de junio, al registrar un valor de B/.42.19, cuando en mayo fue de B/.28.76. A fin de mes
lleg6 a costar méas de B/.50.00.

Segun informacion de los medios®, la cantidad ofrecida de algunos productos agricolas
(entre ellos, repollo y lechuga) se redujo, ante las afectaciones e incertidumbre provocadas
por la pandemia con repercusiones en las siembras, aunado al factor climatico; mientras
gue la demanda se ha mantenido, lo que incidi6 en los precios.

En los distintos establecimientos comerciales monitoreados por el INEC, el repollo se pudo
adquirir entre B/.1.32 y B/.3.30 el kilogramo.

En B/.0.27 0 9.2% aument6 su costo caldrico.

En Merca Panam, la caja de 18.1 kilogramos subi6 a B/.43.44 en junio, luego de costar
B/.29.37 en mayo, afectada por una menor oferta, tal como se indicé en el producto anterior.
De acuerdo con el IMA, este vegetal, procedente de Chiriqui, se encuentra en temporada
baja de cosecha.

Su costo calorico fue superior en B/.0.85 u 8.7% con respecto al del mes pasado.

Segun los precios recolectados por el INEC en los establecimientos comerciales, el precio
del kilogramo de pan de molde oscil6 entre B/.3.14 y B/.3.75.

La importacion de harina de trigo o morcajo (insumo de produccion del pan, pastas, entre
otros), de acuerdo con datos del INEC, tuvo un costo medio de importacién de
USD$1,990.66 la tonelada en junio, superior al registrado en mayo (USD$962.48).

En junio, segun datos de la Secretaria Nacional de Energia, el precio medio maximo de venta al consumidor de
los combustibles aumenté en las estaciones de servicios. El de la gasolina de 95 octanos lo hizo en 12.9% vy el
de la gasolina de 91 octanos en 13.3%, mientras que el diésel se encarecié 15.0%, lo que pudo contribuir al
aumento de los precios de algunos bienes y servicios en el mercado. Como referencia, el precio del barril de
petroleo West Texas Intermediate (WTI), promedio en junio con un valor de USD$38.31, aumentando USD$9.75
con relacion al precio promedio del periodo previo (USD$28.56).

3 Noticia del portal web del diario La Prensa, titulada: “Frutas y vegetales se encarecen por la COVID-19”, publicado en julio de 2020. Disponible

en: www.prensa.com.
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[1l. Costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto
urbano del pais

Para el Resto urbano del pais, el costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos fue de B/.281.01, B/.1.53
0 0.55% mas que en mayo (B/.279.48). Es el segundo aumento en lo que va del afio, por debajo del registrado
en el mes de abril (0.60%).

Gréfica No. 4.
Costo calodrico de la canasta basica familiar de alimentos del Resto urbano del pais y variacién con
respecto al mes de mayo, segun grupos de alimentos: Junio de 2020

87.72

Costo total
B/.281.01 48.54
42.56
32.07 29.87
1091 1057 1040
- . _ 8 N B s
Vegeta- . . .
Carnes Cereales lesy Miscela- Lacteos  Frutas  Grasas Legumi- Huevos = Azlcar
neos nosas
verduras
m Costo (Balboas) 87.72 48.54 42.56 32.07 29.87 10.91 10.57 10.40 5.38 2.99
Var absoluta (Balboas)  (0.03) (0.07) 0.96 (0.07) 0.08 0.35 0.08 0.28 (0.03) (0.03)
Var porcentual (0.04) (0.15) 2.30 (0.21) 0.27 3.34 0.81 2.80 (0.50) (1.12)

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

El costo caldrico se redujo en 5 de los 10 grupos de alimentos de esta canasta y en los otros 5 aumento:

Grupos con bajas en el costo Grupos con alzas en el costo

e Azlcar (morena); e Frutas, por la naranja;
e Huevos (de gallina); e Leguminosas, con incremento en el costo de
o Miscelaneos, 7 de sus 9 alimentos bajaron, ambos componentes —lenteja y porotos-;
sobre todo soda y sal; e Vegetales y verduras, sobresaliendo lechuga
e Cereales, por el codito y la crema de maiz; y americana y zanahoria;
e Carnes, principalmente por la pechuga de e Grasas, por el aceite vegetal; y
pollo y la babilla. e LActeos, por la leche evaporada.

Los 23 productos que bajaron su costo calorico representaron el 46.0% del total de alimentos de esta cesta (50);
sus variaciones totalizaron B/.0.80. En tanto, las alzas en 26 alimentos (52.0% del total) sumaron B/.2.33yen 1
el costo se mantuvo igual (pan de micha, 2.0% del total).
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Cuadro No. 5.
Productos de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais, de acuerdo con el
comportamiento de su costo calérico: Junio de 2020

Bajas (23) Alzas (26) Sin cambio (1)

Pechuga de pollo Café molido nacional  Lechuga americana Puerco liso Pan de micha

Codito Sopa deshidratada Naranja Ajo

Crema de maiz Margarina Zanahoria Leche evaporada

AzUcar morena Jugo de naranja Poroto colorado Chorizo

Yuca Té Papas Salsa de tomate

Name Aji dulce o picoloro Pollo entero sin pluma Queso amarillo

Soda Muslo de pollo Macarrones Cebolla

Sal Ladie fresca Tuna en agua Pasta de tomate
pasteurizada

Platano Mayonesa Guineo Queso blanco

Babilla Ar.roz MEGIEE 3/ Lenteja Tortillas empacadas
primera clase

Huevos de gallina Manzana Salchicha

Corvina blanca Tomate nacional Jamon

Carne para sopa Aceite vegetal nacional Pan de molde

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Alimentos que se abarataron

Las variaciones en el costo calérico de los 23 productos de esta cesta que costaron menos estuvieron entre
B/.0.0002 y B/.0.23, sobresaliendo entre ellos: pechuga de pollo, codito, crema de maiz, azicar morena y yuca.
Sus reducciones representaron el 55.1% del total de bajas.

Cuadro No. 6.
Costo caldrico y variacion de los alimentos con mayores bajas respecto al mes de mayo,
en el Resto urbano del pais: Junio de 2020

Grupos y productos Unldaq de Costo calorico
medida (En balboas) .
En balboas En porcentaje

Carnes - pollo

Pechuga de pollo Kilogramo 6.53 0.23 3.46
Cereales
Codito Kilogramo 3.40 0.08 2.24
Crema de maiz Kilogramo 2.74 0.06 1.98
Azlcar
AzUcar morena Kilogramo 2.99 0.03 1.12
Vegetales y verduras
Yuca Kilogramo 3.59 0.04 1.12

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

El costo de la yuca se redujo en B/.0.04 0 1.1%. En los locales investigados por el INEC, el precio por kilogramo
oscilé entre B/.0.44 y B/.1.10. Para el resto de los productos se aporta lo siguiente:

Pechuga de * Se pag6 B/.0.23 0 3.5% menos por su costo caldrico, por oferta en los comercios, segun el

pollo INEC.
E » En los comercios se pudo adquirir entre B/.1.54 y B/.4.19 el kilogramo.
Q ‘: + Como referencia, la produccion de carne de pollo registré un leve aumento de 0.66%, al
. registrarse 11,084 miles de kilos en junio. En mayo fue 11,012 miles de kilos.
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Codito
Cremade ‘
maiz °
“" e ¢

jrtetoy
AzUcar .
morena o

Alimentos que se

Con variaciones que

Su costo caldrico descendié B/.0.08 0 2.2%. Es la segunda baja de enero a junio.

Segun el INEC, entre los comercios investigados, el precio fluctué entre B/.1.39 y B/.2.20 el
kilogramo.

Los compradores pudieron adquirir este cereal a un menor precio aprovechando las ofertas
de los distribuidores, de acuerdo con el INEC.
Fue méas econdmico por B/.0.06 0 2.0%.

En los establecimientos comerciales, el kilogramo de este producto estuvo entre B/.1.83 y
B/.6.25.

Este producto estuvo en oferta en algunos establecimientos, segun el INEC, lo que pudo
influir en su costo.

El saco de maiz (en grano y pilado) de 45.4 kilogramos, de enero a mayo, registré
disminucién en su precio de acuerdo con el IMA.
El costo cal6rico bajé B/.0.03 0 1.1%.

En los establecimientos comerciales investigados, el kilogramo de este producto se adquirié
entre B/.0.98 y B/.1.75. Algunos comercios tenian este producto en oferta.

Entre enero y abril, se produce la zafra de la cafia de azucar en el pais, periodo en el cual
se produjo 154,586 miles de kilos en 2020.

encarecieron

van de B/.0.0001 a B/.0.65, estuvieron los 26 o0 52.0% de los productos de esta cesta que

costaron mas. Las principales alzas recayeron en cinco alimentos: lechuga americana, naranja, zanahoria, poroto
colorado y papas. Estos representaron el 61.8% del total de aumentos (B/.2.33).

Cuadro No. 7.

Costo calérico y variacién de los alimentos con mayores incrementos respecto

al mes de mayo, en el Resto urbano del pais: Junio de 2020

. o Incrementos
Unidad de Costo cal6rico

CTyes ] [PIeL L ees medida (En balboas) .
En balboas En porcentaje

Vegetales y verduras

Lechuga americana Kilogramo 5.76 0.65 12.73

Zanahoria Kilogramo 4.09 0.16 4.11

Papas Kilogramo 5.94 0.17 2.88
Frutas

Naranja Unidad 2.32 0.24 11.64
Leguminosas

Poroto colorado Kilogramo 5.99 0.22 3.76

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

En referencia a la lechuga americana, su costo se incrementé en B/.0.65 0 12.7%, pagandose entre B/.1.78 y
B/.4.96 por kilogramo en los locales visitados por el INEC. Con relacién a los otros rubros se afiade lo siguiente:

Naranja

El costo calérico se encarecié en B/.0.24 u 11.6%, asociado posiblemente a la mayor
demanda de la poblaciébn que busca fortalecer su organismo ante la amenaza que
representa el COVID-19.

En Merca Panama el precio del ciento de naranja de jugo aumenté a B/.9.70, es decir, 21.6%
mas que el del mes anterior. En las primeras semanas de junio su precio fue menor
(B/.9.25), que el registrado a fin de mes (B/.10.00).

De acuerdo con el IMA, las mayores zonas productoras son Chiriqui, Coclé y Veraguas.
Los precios pagados por los consumidores estuvieron entre B/.0.10 y B/.0.15 la unidad.
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Zanahoria

h’z‘%@

Poroto
colorado

En B/.0.16 0 4.1% subid el costo calorico de la zanahoria, posiblemente por menor oferta,
ademas del alza en el precio por parte del distribuidor y del administrador del comercio,
segln el INEC.

En los locales comerciales los precios se ubicaron entre B/.0.85 y B/.3.30 el kilogramo.
En Merca Panama4, el saco de 22.7 kilogramos se vendi6 en B/.19.33, B/.1.83 menos.

Report6 un alza de B/.0.22 0 3.8%. El calendario agricola del IMA muestra que de mayo a
diciembre este producto se encuentra en temporada de muy baja o nula cosecha, lo que
pudo dar paso a la subida registrada en el costo.

Los consumidores pudieron adquirir este producto entre B/.1.43 y B/.3.30 el kilogramo, de
acuerdo con el INEC.

El quintal de este grano se vendié a B/.99.93, B/.2.18 mas que en mayo, cuando costaba
B/.97.75, en Merca Panama.

Su aumento fue de B/.0.17 0 2.9% en el costo caldrico, probablemente por menor oferta.

El precio de la papa en los diversos establecimientos seguidos por el INEC estuvo entre
B/.0.99 y B/.1.76 el kilogramo.

El saco de 22.7 kilogramos en Merca Panama se ofertd en junio a B/.24.89, B/.0.14 mas que
el reportado en mayo (B/.24.75).
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ANEXOS

Anexo No. 1. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panaméa y San Miguelito,
segun grupos de alimentos y productos, por mes: Afios 2019 y 2020

(En balboas)

Unidad
Productos de —
medida Jun Jul

CARNES 97.36 97.61 | 97.92 | 98.37 | 98.20 | 96.44 | 97.02 | 97.12 95.42 | 94.00 | 95.63 | 94.19 | 96.18

CARNE DE RES 30.80 30.95 | 30.83 | 30.91 | 30.78 | 30.18 | 30.82 | 30.85 31.06 | 31.03 | 30.85| 30.06 | 31.18
Babilla Kg 7.21 723 | 721| 722| 7.22| 7.17 7.19 7.11 7.25 7.22 7.23 7.23 7.25
Bistec de cinta Kg 5.42 554 | 555| 558 | 553 | 547 5.55 5.56 5.56 5.61 5.52 5.46 5.54
Carne molida de primera Kg 5.17 522 | 5.18| 5.18| 5.07| 5.02 5.15 5.12 5.18 5.20 5.06 4.72 5.23
Carne para sopa Kg 5.36 529 | 528 | 522 | 528 | 504 5.22 5.34 5.34 5.29 5.26 4.90 5.40
Pulpa negra Kg 7.65 767 | 761| 7.71| 7.68| 7.48 7.72 7.71 7.73 7.71 7.79 7.75 7.75

CARNE DE CERDO 6.21 6.25| 6.32| 6.41| 6.36| 6.30 6.25 6.27 6.12 6.07 6.64 6.47 6.34
Puerco liso Kg 6.21 6.25| 6.32| 6.41| 6.36| 6.30 6.25 6.27 6.12 6.07 6.64 6.47 6.34

POLLO 27.39 27.63 | 28.30 | 28.48 | 28.08 | 27.34 | 27.34 | 27.07 25.08 | 24.14 | 25.06 | 24.51 | 25.42
Muslo Kg 7.04 704 | 709| 7.22| 7.29| 7.00 6.90 6.87 6.77 6.76 6.70 6.85 7.04
Pechuga Kg 3.15 3.10| 3.19| 3.23| 3.24| 3.12 3.14| 3.08 3.10 3.03 2.88 2.88 2.97
Pollo entero sin pluma Kg 17.20 17.49 | 18.02 | 18.03 | 17.56 | 17.22 | 17.30 | 17.13 15.20 | 14.35| 15.49 | 14.78 | 15.42

PESCADO 14.24 14.08 | 13.74 | 14.08 | 14.42 | 14.01 | 14.01 | 14.36 1458 | 14.28 | 1454 | 1452 | 14.43
Corvina blanca Kg 5.96 5.75| 568 | 5.73| 6.06| 5.71 5.75| 6.10 6.41| 6.41 6.31 6.31| 6.16
Sardina Kg 2.34 233| 233| 233| 235| 235 2.34 2.34 2.35 2.37 2.31 2.30 2.35
Tuna en agua Kg 5.95 6.00| 572| 6.02| 6.00| 5.96 5.92 5.92 5.82 5.51 5.91 5.91 5.91

CARNES PREPARADAS 18.72 18.70 | 18.73 | 18.50 | 18.58 | 18.61 | 18.60 | 18.57 18.58 | 18.49 | 18.63 | 18.63 | 18.82
Jamoén Kg 6.38 6.34| 6.36| 6.36| 6.28| 6.28 6.28 6.26 6.28 6.32 6.36 6.36 6.51
Mortadela Kg 6.78 6.80| 6.80| 6.80| 6.81| 6.81 6.81 6.80 6.79 6.79 6.79 6.79 6.79
Salchicha Kg 5.56 556 | 558 | 534 | 549 | 552 5.52 5.51 5.51 5.38 5.47 5.47 5.52
CEREALES 54.18 54.25 | 52.40 | 54.04 | 54.88 | 53.66 | 53.98 | 54.51 52.77 | 53.24 | 54.56 | 54.64 | 54.12
é\lg;’; VRG] Gl prImEE | 15.72| 1577|1576 | 15.76 | 15.75 | 15.77 | 15.81| 15.80| 15.78| 15.79| 15.79 | 15.79| 15.77
Codito Kg 3.53 355| 356| 351| 3.55| 3.55 3.54 | 3.56 3.49 3.47 3.58 3.57 3.54
Crema de maiz Kg 2.52 251 250| 250| 251 | 254 2.55 2.51 2.53 2.49 2.62 2.60 2.48
Hojuelas de maiz Kg 7.01 6.95| 581| 6.94| 7.24| 6.62 6.53 6.98 5.92 5.79 7.06 7.06 6.47
Macarrones Kg 3.13 3.14| 3.13| 3.13| 3.13| 3.10 3.09 3.12 3.03 2.97 3.40 3.51 3.08
Pan de micha Kg 9.91 9.90 | 9.78| 9.78 | 10.00 | 9.92 9.90 9.90 9.90 9.90 9.90 9.90 9.73
Pan de molde Kg 10.10 10.18 | 9.61 | 10.11 | 10.41| 9.83 | 10.20 | 10.27 9.74 | 10.55 9.85 9.85| 10.71
Tortillas empacadas ui?(?a'\(}gs 2.28 225| 226| 230| 2.28| 232 2.36 2.37 2.36 2.27 2.35 2.35 2.35
VEGETALES Y 28.28 | 28.10
VERDURAS 28.90 29.52 | 29.29 | 28.36 | 28.12 | 28.13 | 27.57 | 26.75 26.70 | 27.26 | 2839 | =/—— | =/
Aji dulce o picoloro Kg 2.44 250 | 246 | 248| 231| 252 2.38 2.42 2.40 2.36 2.34 2.36 2.43
Ajo Kg 0.68 0.74| 0.75| 0.77| 0.79| 0.79 0.79 0.78 0.78 0.81 0.91 1.00 0.84
Cebolla Kg 1.58 207 | 1.73| 156| 155| 157 1.60 1.49 1.45 1.59 1.59 1.58 1.54
I:echuga americana Kg 2.95 299 | 286 | 2.77| 2.66| 2.97 294 | 2.85 2.71 2.79 2.88 2.97 3.25
Name Kg 1.91 1.80|2125| 196| 191 | 1.84 1.63 1.77 1.63 1.70 2.15 2.15 2.02
Papas Kg 3.37 336| 337| 331| 320| 3.23 3.17 3.02 3.18 3.24 3.48 3.38 3.39
Platano Unidad 7.20 729 | 718 7.23| 7.07| 6.79 6.79 6.41 6.49 6.52 6.33 6.27 6.27
Repollo Kg 1.87 1.84| 190| 193| 1.88| 1.89 1.89 1.82 1.80 1.68 1.78 1.72 1.89
Tomate nacional Kg 2.41 241 | 245| 234| 239 | 232 232 | 224 2.42 2.46 2.37 2.34 2.39
Yuca Kg 2.73 265| 268 | 237 | 2.78| 272 2.60 2.44 2.28 2.53 291 291 2.54
Zanahoria Kg 1.75 1.88| 1.79| 164 | 157 | 1.48 1.47 1.49 1.55 1.56 1.65 1.59 1.54




Anexo No. 1. Costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panaméa y San Miguelito, segun
grupos de alimentos y productos, por mes: Afios 2019 y 2020 (Continuacién)

Productos

LEGUMINOSAS

Frijoles chiricanos
Lenteja
Poroto colorado

FRUTAS

Guineo
Manzana
Naranja
Pifia
GRASAS

Aceite vegetal
Margarina

LACTEOS

Leche en polvo
Leche evaporada
Leche fresca
pasteurizada
Queso amarillo
Queso blanco

HUEVOS

Huevos de gallina
AZUCAR

Azlcar morena
MISCELANEOS

Café molido
nacional

Jugo de naranja
Mayonesa
Pasta de tomate
Sal

Salsa de tomate
Soda

Sopa
deshidratada

Té

Costo total
mensual de
alimentos por
hogar

Unidad
o[}
medida

Kg
Unidad
Kg
Kg

Lt
Kg

Kg
Kg

Lt

Kg
Kg

Docena

Kg

(En balboas)

Jun Jul

885| 890| 882| 902 902| 905| 904| 907| 914| 917| 921| 921| 918
339| 339| 344| 339| 344| 342| 339| 340| 344| 345| 345| 345| 341
300| 315| 307| 322| 319| 320 323| 325| 328| 330| 328 324| 322
236| 236| 232| 241| 240| 242| 242| 242| 243| 242| 248| 252| 255
1959 | 19.62| 1958| 19.64| 19.70| 19.43| 1954| 19.31| 18.98| 1874| 18.98| 19.28| 19.54
671| 671| 664| 668 673| 651| 670| 674| 657| 643| 663| 663 658
7.41| 7.41| 741| 741| 741 741| 741| 741| 723 723| 679 709| 750
220| 224| 226| 228| 230| 224| 229| 236| 233| 234| 251| 251| 255
327| 327| 327| 327| 327| 327| 314| 281| 285| 274| 305| 305| 291
9.03| 886| 884| 895 909| 905| 877 89| 913| 88| 920| 921| 902
722| 705| 71| 711| 724| 722| 695| 707| 726| 700| 731| 731| 715
181| 182| 172| 183| 186| 183| 182| 183| 187| 182| 188| 190| 186
4622 | 4638| 4632| 4646| 4579| 4551| 4581 | 4538| 4677| 46.16| 4617| 4636| 4682
10.99| 11.04| 11.00| 1099| 10.86| 10.77| 1088| 10.26| 11.24| 10.92| 1085| 10.87| 10.99
412| 411| 412| 410| 410| 409| 407| 408| 412| 405| 399| 400| 414
ge0| 870| 867 883| 868| s8s0| 883| 88| ss1| OS78 888 880 89
1251| 1252| 1252| 1250| 1213| 11.79| 11.98| 1211 1227| 11.60| 1211| 1211| 1208
10.00| 1001| 10.02| 1004| 1003| 1005| 10.05| 1011| 10.33| 10.81| 10.34| 10.58| 10.69
357| 355| 356| 356| 357| 359| 361| 345| 357| 344| 339| 346| 343
357| 355| 356| 356| 357| 359| 361| 345| 357| 344| 339| 346| 343
346| 342| 353| 344| 344| 341| 334| 340| 344| 348| 343| 343| 343
346| 342| 353| 344| 344| 341| 334| 340| 344| 348| 343| 343| 343
37.83| 3827| 37.98| 3820| 3825| 38.16| 38.00| 38.03| 38.03| 3847 3856| 39.04| 3893
1211 1211 1211 1210 1224| 1223 12147| 1211| 1216| 11.94| 1218| 12.18| 1222
561| 602| 564| 579| 571| 571| 59| 58| 572| 641| 624| 657| 651
313| 345| 327| 337| 336| 334| 311| 322| 327| 324| 328| 338| 333
379| 378| 376| 377| 376| 371| 375| 374| 373| 372| 371| 371| 374
033| 033| 033 033 033 033| 033| 033| 033| 032| 033 033| 032
550| 559| 559| 555| 555| 554 555| 557| 551| 552| 551| 552| 553
310| 310| 308| 310| 309| 308| 301| 304| 313| 313| 315| 315| 3.06
233| 234| 235| 234| 234| 234| 234| 233| 233 232| 230| 234| 234
185| 185| 186| 186| 1.86| 186| 1.86| 1.86| 1.86| 1.86| 1.86| 1.86| 1.86
308.99 310.38 | 308.25| 310.04 | 310.06 | 306.42 | 306.68 | 305.93 | 303.97 | 302.77 | 307.52 | 307.11 | 308.75

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Anexo No. 2. Costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais, segln

Productos

CARNES

CARNE DE RES

Babilla
Carne para sopa

CARNE DE CERDO
Puerco liso
POLLO

Muslo
Pechuga
Pollo entero sin pluma

PESCADO

Corvina blanca
Tuna en agua

CARNES PREPARADAS

Chorizo
Jamon
Salchicha

CEREALES

Arroz nacional de primera
clase

Codito

Crema de maiz

Macarrones

Pan de micha

Pan de molde

Tortillas empacadas

VEGETALES Y VERDURAS

Aji dulce o picoloro
Ajo

Cebolla

Lechuga americana
Name

Papas

Platano

Tomate nacional
Yuca

Zanahoria

grupos de alimentos y productos, por mes: Afios 2019 y 2020

Pag 10
unidad
es

(En balboas)

89.14 | 89.44 | 89.55 | 90.08 | 89.58 | 88.82 | 88.91 | 88.57 | 87.53 | 87.18 | 87.96| 87.76 | 87.72
25.10 | 25.12 | 25.06 | 25.00 | 24.95 | 24.82 | 24.82 | 24.83 | 24.97 | 24.74| 25.19| 25.08 | 24.96
16.38 | 16.37 | 16.38 | 16.32 | 16.30 | 16.24 | 16.26 | 16.23 | 16.28 | 16.10 | 16.57 | 16.52 | 16.43
8.72| 875| 868| 868| 8.65| 859 8.56 | 8.61 8.69 8.64 8.62 8.56 8.52
881 | 899| 898 | 9.07| 9.02| 8.87 8.76 | 8.68 8.21 8.42 8.53 8.66 8.74
881| 899| 898| 9.07| 9.02| 8.87 8.76 | 8.68 8.21 8.42 8.53 8.66 8.74
23.12 | 23.18 | 23.40 | 24.00 | 23.59 | 23.02 | 2297 | 22.79 | 21.80| 21.72| 21.80| 21.83| 21.71
9.02| 9.01| 9.04| 929| 9.14| 884 8.77 | 8.82 8.57 8.76 8.78 8.73 8.72
7.09| 7.04| 7.07| 7.28| 7.10| 6.99 7.02| 6.91 6.75 6.74 6.72 6.77 6.53
701| 713| 729 7.42| 735| 7.18 7.18 | 7.05 6.47 6.23 6.30 6.34 6.46
10.20 | 10.24 | 10.23 | 10.27 | 10.14 | 10.18 | 10.17 | 10.13 | 10.36 | 10.20 | 10.37 | 10.06 | 10.13
455| 458| 458| 453| 4.47| 4.50 450 | 4.50 472 | 4.79 4.90 4.51 4.49
565| 566| 566| 574| 5.67| 5.68 5.66 | 5.62 5.64| 541 5.47 5.54 5.64
21.90 | 21.90 | 21.88 | 21.74 | 21.88 | 21.93 | 22.18 | 22.14 | 22.19 | 22.09 | 22.08 | 22.12 | 22.18
6.69| 6.72| 6.67| 6.69| 6.64| 6.71 6.70 | 6.71 6.72 6.70 6.70 6.72 6.76
6.01| 6.01| 6.02| 6.03| 6.06| 6.08 6.07 | 5.90 5.99 6.06 6.05 6.06 6.07
9.20| 9.17| 919 9.02| 9.18| 9.14 9.41| 9.54 9.48 9.33 9.32 9.34 9.35
48.86 | 48.78 | 48.70 | 48.71 | 48.64 | 48.75| 48.81 | 48.92 | 48.71 | 48.62 | 48.61| 48.61| 48.54
17.72 | 17.71| 17.71 | 17.73 | 17.71 | 17.71 | 17.72 | 17.69 | 17.69| 17.67| 17.68| 17.68| 17.68
347 | 3.46| 345| 3.42| 346 | 3.44 3.44 | 3.47 3.43 3.44 3.46 3.47 3.40
280 | 280| 279| 282| 284 | 283 283 | 2.82 2.82 2.82 2.81 2.79 2.74
311| 3.13| 3.14| 3.13| 3.16| 3.16 3.16| 3.20 3.13 3.16 3.14 3.13 3.19
9.23| 922| 912| 910| 910| 9.15 9.15| 9.19 9.19 9.19 9.19 9.19 9.19
822 | 825| 828| 827| 813| 8.23 8.27 | 8.27 8.24 8.12 8.12 8.15 8.15
4.18 4.19

431 | 421| 421| 423| 424| 4.23 425 4.29 4.21 4.21 4.21
43.12 | 44.28 | 45.75 | 43.55 | 42.29 | 41.99 | 41.72| 41.11 | 40.87 | 41.40| 41.61| 41.61| 42.56
3.00| 3.08| 3.07| 3.06| 2.89| 3.06 294 | 2.96 2.90 2.84 2.86 2.87 2.86
132 135| 147| 1.47| 148| 147 144 1.44 1.47 1.63 1.62 1.61 1.62
321| 340| 386| 3.28| 3.17| 3.18 3.16| 3.09 2.99 3.02 3.02 3.01 3.02
562 | 569| 561| 521| 5.08| 5.13 522 | 5.10 5.08 5.05 5.07 5.11 5.76
287 | 290| 3.32| 341| 3.04| 278 2.75| 2.80 2.67 2.63 2.64 2.62 2.60
589 | 592| 598| 578| 574| 577 575 | 5.57 5.65 5.69 5.77 5.78 5.94
731 | 747| 7.75| 7.48| 7.32| 7.33 721 7.15 7.07 7.25 7.19 7.19 7.15
594 | 587| 6.04| 582| 582| 573 581 | 5.63 5.63 5.90 5.88 5.86 5.92
353 | 360| 3.67| 3.63| 3.67| 3.67 354 | 3.54 3.54 3.54 3.63 3.63 Si5Y
443 | 499| 498| 440| 4.08| 3.87 391 3.82 3.86 3.86 3.93 3.93 4.09
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Anexo No. 2. Costo calorico de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais, segin grupos de

Productos

LEGUMINOSAS

Lenteja
Poroto colorado

FRUTAS

Guineo
Manzana
Naranja

GRASAS

Aceite vegetal
Margarina

LACTEOS

Leche evaporada
Leche fresca
pasteurizada
Queso amarillo
Queso blanco

HUEVOS

Huevos de gallina
AZUCAR

Azulcar morena
MISCELANEOS

Café molido nacional
Jugo de naranja
Mayonesa

Pasta de tomate

Sal

Salsa de tomate
Soda

Sopa deshidratada
Té

Costo total mensual
de alimentos por
hogar

Unidad
de
medida

Kg
Kg

Kg
Unidad
Unidad

Lt
Kg

Kg

Lt

Kg
Kg

Docena

Kg

alimentos y productos, por mes: Afios 2019 y 2020 (Continuacion)

(En balboas)

9.82| 9.97| 10.05| 10.09| 10.16| 10.13| 10.07 | 10.09| 10.06 | 10.04| 10.10| 210.12| 10.40
426| 432| 432| 435| 438| 437| 435| 435| 433| 4.31| 435| 435| 442
556| 565| 573| 574| 578| 576| 572| 574| 572| 572| 575| 577| 5.99
11.05| 11.10| 11.04| 10.98 | 10.65| 10.66| 10.50| 10.46| 10.52| 10.31| 10.62| 10.56| 10.91
409| 4.09| 411| 411| 409| 4.02| 408| 407| 411| 395| 397| 398| 404
461| 460| 462| 459| 457| 457| 453| 446| 457| 452| 450| 450 455
235| 240| 232| 229| 199| 207| 190| 192| 184| 184| 215| 208| 232
10.72 | 1054 | 10.43| 10.56| 10.52 | 10.45| 10.39| 10.52| 10.49| 10.32| 10.47| 10.48| 10.57
897| s880| 877| 882| 877| 871| 866| 877| 875| 860| 874| 875| 884
1.75| 175| 166| 1.75| 175| 174| 174| 175| 174| 173| 1.73| 173| 1.73
2958 | 29.71| 29.87 | 30.03| 29.94| 29.81| 29.75| 29.83| 29.81| 29.69| 29.73| 29.79| 29.87
523| 522| 521| 523| 524| 520| 5.16| 514| 511| 5.12| 515| 517| 5.22
10.71| 10.86| 10.94| 11.08| 11.15| 11.19| 11.11| 11.16| 11.09| 11.13| 11.23| 11.25| 11.25
9.13| 912| 914| 917| 898| 887| 898| 898| 899| 879| 868| 865| 8.69
451 | 451| 458| 455| 456| 454| 450| 455| 462| 465| 466| 471 472
526| 5.37| 553| 549| 561| 564| 564| 552| 544| 536| 537| 541| 5.38
526| 537| 553| 549| 561| 564| 564| 552| 544| 536| 537| 541| 5.38
3.14| 341| 345| 310| 341| 3.09| 3.05| 3.05| 3.01| 299| 3.02| 302| 299
3.14| 311| 315| 310| 311| 3.09| 305| 305| 3.01| 299| 302| 302| 299
32.17 | 32.22| 32.15| 32.27| 32.24| 32.10| 31.88| 31.97| 31.88| 31.97| 32.05| 32.14| 32.07
1223 | 12.20| 12.19| 12.17| 12.18| 12.16| 12.13| 12.15| 12.08| 12.05| 12.10| 12.10| 12.05
237| 245| 235| 235| 235| 236| 236| 234| 232| 243| 244| 248| 247
256| 255| 257| 272| 266| 263| 249| 249| 255| 256| 257| 258| 258
364| 365| 365| 365| 364| 360| 360| 360| 358 361| 3.60| 3.60| 361
0.32| 032| 032| 032| 032| 032| 032 032 032 032 032| 032| o032
434| 435| 437| 436| 436| 434| 431| 434| 434| 431| 431 432| 434
319| 319| 318| 319| 322| 318| 315| 322| 321| 321| 322| 326| 323
255| 255| 255| 255| 255| 255| 255| 255| 251 251| 251| 251| 251
0.97| 09| 09| 09| 09| 09| 09| 09| 09| 09| 09| 096| 0.96
282.85 | 284.52 | 286.23 | 284.88 | 282.73 | 281.44 | 280.73 | 280.05 | 278.31 | 277.87 | 279.55 | 279.48 | 281.01

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Anexo No. 3. Variaciones con respecto al mes anterior, en el costo calérico de la canasta basica familiar de

alimentos del distrito de Panama y San Miguelito y del Resto urbano del pais, segun alimentos: Junio de 2020

Nimero de
productos

comunesy
no comunes

Productos

Variaciones (En balboas)

Distritos de
EEUEINERY
San Miguelito

Productos comunes a ambas canastas

Resto
urbano del
pais

49

Con disminuciones (14 productos)

YUCE ..o 0.37 0.04
Corvina blanca............ccccvvveeeeeeennnn. 0.15 0.02
RIAME ... 0.13 0.02
Cremade Maiz.........cccvvvvveeeeecennnnn. 0.13 0.06
SOAa. ..o 0.09 0.03
Jugo de naranja.......cccceeeeeeeininiinnns 0.06 0.00
MayoNeSa ........cuvvieviiiiiiiiieiiiiiiineeees 0.05 0.00
Huevos de gallina .........ccceeeeeeeeennnn. 0.03 0.03
Margarina 0.03 0.00
(0701 11 (o J PRSI 0.02 0.08
Arroz nacional de primera ................ 0.02 0.00
AZUCAr MOreNA.......uvvvviieeieeeeeniiiiies 0.01 0.03
T e 0.00 0.00
Sal it 0.00 0.00
Con aumentos (14 productos)
Pan de molde............cccccvvviieneneeennnn. 0.85 0.00
Pollo entero sin pluma.........c..cccc...... 0.64 0.12
MaNZANA.......uuiiiiiiiiieeee e, 0.41 0.05
Lechuga americana...............cccccc..... 0.27 0.65
JAMON...cooiiiiiiiiii e 0.14 0.00
Leche evaporada..............ccoeeeevieennns 0.14 0.04
Queso blanco...........eeeevciiiiiiieeieen. 0.11 0.01
Tomate nacional .............occuvvveeeeeenn. 0.05 0.06
Salchicha...........cccce 0.05 0.01
NaraN]a...ueeeieiiieiieeieee e, 0.04 0.24
Pasta de tomate...........ccccccevveeeeennn. 0.03 0.01
Poroto colorado..............ccoeeeiiiiiienn. 0.03 0.22
Papas .....ccooovvviiiiie 0.01 0.17
Salsa detomate.........cccceevvvvvrnnnnnnnnns 0.01 0.02
Con tendencias inversas (21 productos)
carne para sopa....cccoeeeeeeveinineeienninnns 0.50 0.04
Muslo de pollo..........cccovviiiieereeeennnn. 0.19 0.01
Leche fresca pasteurizada ................ 0.12 0.01
Pechuga .....ccccceeviiiiiiiiiiiiii e, 0.09 0.23
Aji dulce 0 picolOr0........ccuvvveeniiieenn. 0.07 0.00
Café molido nacional.............cc.......... 0.04 0.05
Babilla........ccvveeeeeiiiiiiieeee e 0.02 0.08
Sopa deshidratada...........ccccceeeeeennn. 0.01 0.01
PIAtANO ...ovvvveeiiieiiiiee 0.00 0.04
MacCarrones..........ccevevviiieeeeieiiine e 0.43 0.05
Pan de micha...........cccccviviveennennn. 0.18 -
AJO e 0.17 0.01
Aceite vegetal nacional ..................... 0.16 0.09
Puerco liso.....ccccccovvviiiiiiiiiiieien 0.13 0.08
GUINEO ..o 0.05 0.06
Zanahoria .........ccovvvvvviiiiiiiiiiiiieeeeennn 0.05 0.16
Cebolla .......uevvviiiiiiiiiiiieeee 0.04 0.01
Queso amarillo...........eeeeeeiaiiienenennn. 0.02 0.04
LeNnteja.....uuueeeiiiiiiieiieee e 0.01 0.07
Tortillas empacadas............ccccvveeeee.. 0.01 0.01
TUNA €N AU ...cevvveeriiiiiiiiiiiiaaineaee 0.00 0.09
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Anexo No. 3. Variaciones con respecto al mes anterior, en el costo calérico de la canasta basica familiar de

alimentos del distrito de Panama y San Miguelito y del Resto urbano del pais, segun alimentos: Junio de 2020

(Continuacion)

Variaciones (En balboas)

Numero de
productos Distritos de

Resto
urbano del
pais

Productos -
comunes y no REUEINERY

comunes San
Miguelito

Productos no comunes a ambas canastas

De la canasta de los distritos de Panama y San Miguelito (6 aumentos y 4
disminuciones)

Carne molida de primera.......... 0.51
Repollo ... 0.17
Leche en polvo .........cccvevennnn. 0.12
Bistec de cinta ...........ccceveennne 0.09
10 SardiNa......ceceeeiiniieiieeeeeeeeeee 0.05
Pulpa negra 0.00
Hojuelas de maiz..................... 0.59
Pifla......oooiiiin 0.14
Frijoles chiricanos.................... 0.04
Mortadela .......ccccvvviiiiieiiiiinnns 0.01
De la canasta del Resto urbano del pais (1 aumento)
1 ChOMZO ..o ‘ .. ‘ 0.05

Nota: Los valores sombreados en azul indican disminucion; en blanco las alzas y en amarillo, sin
cambio. El comportamiento de las variaciones en el costo caldrico de los productos toma en cuenta
todos los decimales.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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