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Notas aclaratorias

La canasta basica familiar de alimentos, segun la definicion internacional del Instituto de Nutricion de Centroamérica y Panama
(INCAP), consiste en un conjunto de productos basicos de la dieta usual de la poblacion, en cantidades suficientes para
satisfacer las necesidades energéticas de todo individuo promedio. Procura reflejar los gustos y preferencias alimenticios de
los hogares.

En la conformacion de las estructuras de las canastas de este informe se utilizd informacién de la Encuesta de Ingresos y
Gastos de 2007 - 2008 y el Censo de Poblacion y Vivienda de 2010 del Instituto Nacional de Estadistica y Censo (INEC) de la
Contraloria General de la Republica. La metodologia utilizada es la recomendada por el INCAP y en las diferentes etapas de
conformacion de las canastas participd personal técnico de distintas instituciones del gobierno.

Para establecer los requerimientos caléricos minimos se tomaron en cuenta las necesidades energéticas de la poblacion: por
sexo, edad, habitos de consumo y actividades econémicas. En la seleccion de los alimentos, se utilizaron los tres criterios
propuestos por el INCAP: universalidad, aporte energético y participacién porcentual en el gasto. También se aplicaron las
proporciones recomendadas por la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO) y la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), estas son: proteinas (10-15%), grasas (10-30%), carbohidratos (55-75%) y azUcares
(menos del 10%).

Algunas caracteristicas a destacar en ambas canastas se detallan a continuacion:

Promedio de Ingesta media .
Region personas minima, en calorias Caf‘“dad ie
p alimentos
por hogar por persona al dia
Distritos de Panama 'y San MigUeNIto .........cccccuiiuiriiiiiiiii e 3.5 2,338.6 59
Resto urbano del pais (distritos de Colén, La Chorrera, Arraijan, Penonomé, 36 23268 50
Aguadulce, Chitré, Las Tablas, Santiago, David y Changuinola).................... ’ e

En ambas canastas, los alimentos se distribuyen en 10 grupos: Cereales, Carnes, Grasas, Azlcares, Lacteos, Miscelaneos,
Vegetales y Verduras, Leguminosas, Frutas y Huevo.

El INEC suministra mensualmente al Ministerio de Economia y Finanzas (MEF) los precios minoristas de los alimentos para el
célculo del costo calorico de las canastas, obtenidos en los distintos tipos de establecimientos, segun la presentacién del
producto y especificaciones fijadas para tal fin. Es asi que, para el calculo se dispone de los precios del mes corriente, por lo
regular, en las Ultimas semanas del mes siguiente. Es importante indicar que, segun el INEC, ante la situaciéon de pandemia
por COVID-19 desde el mes marzo, la recoleccion de precios fue compleja. En marzo se logré la captura del 41% de los
precios en los distritos de Panaméa y San Miguelito y 82% en el Resto urbano del pais, lo que incidié también en la fecha de
entrega de los datos.

En referencia a lo anterior, entre los precios suministrados por el INEC y aquellos relacionados con los productos bajo la medida
temporal de precio maximo de venta al por menor, establecidos inicialmente en el Decreto Ejecutivo No.165, de 1 de julio de
2014 (prorrogado cada seis meses, sin que varien los productos), puede haber diferencias, ya que no son necesariamente los
mismos. En dicho decreto se indica que es el establecimiento comercial el que tiene la obligacién de ofrecer para la venta al
por menor, al menos una marca al precio maximo establecido.

El andlisis de las variaciones del costo calérico de los diferentes productos de la canasta se realiza con la Gltima informacién
disponible, en algunos casos, de meses previos.

Es pertinente tener en cuenta, que la metodologia del INEC de recoleccion de los precios de los productos de la canasta que
calcula el MEF se diferencia de la que utiliza la Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia
(ACODECO), puesto que esta investiga los precios mas bajos de productos similares en supermercados y comercios de ruta
(minisuper y abarroterias) y calcula el costo de la canasta para cada tipo de establecimiento.

Salvo que se exprese lo contrario, las comparaciones de este reporte son con respecto al mes anterior. Debido al redondeo
del computador, la suma o variacién puede no coincidir con la cifra presentada.

Signos convencionales que se emplean con mayor frecuencia en la publicacion:

. Para separar decimales.

, Para la separacion de millares, millones, etcétera.
Dato no aplicable al grupo o categoria.
Informacién no disponible.

- Cantidad nula o cero.

0.0 Cuando la cantidad es menor a la mitad de la unidad o fraccién decimal adoptada para la
0.00 expresion del dato.

B/. Balboa.

Usb Délar de Estados Unidos (United States Dollar).

c.u. Cada uno.

Kg Kilogramo.

Gr Gramo.

Lt Litro.

Pag Paquete.

Sem Semestre.







. Resumen: Costo calorico de las canastas basicas familiares de

En el mes de julio, la canasta
basica familiar de alimentos de
los distritos de Panama y San
Miguelito tuvo un costo cal6rico
de B/.309.83, encareciéndose en
B/.1.08 0 0.35% con respecto a
junio (B/.308.75). De los 10
grupos que la componen, 9
costaron mas: Leguminosas,
Frutas, Cereales, Huevos,
Grasas, Azucar, Vegetales y
verduras, Miscelaneos y Carnes.

alimentos

Gréfica No. 1.
Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos de los distritos de
Panama y San Miguelito, por mes: Afios 2019 y 2020

(En balboas)
Cantidad de productos: 59

Sc?lo disminuyé el grupo de & 0 3 ~ 12 2
Lacteos. =1 B < e 2
. ™ 8 ™ B B ™
En 26 alimentos, de los 59 que G2 ™
integran esta cesta, el costo
calorico se redujo (B/.2.11) y en _ | _ _ _
3.0 g_urrlento (B/.3.19), I? que Jul  Ago Sep Ene Feb Mar Abr May Jun Jul
significd un costo total mas alto
en este mes. En tanto, en 3 2019 2020
rubros el costo no varid.
La canasta basica
Gréfica No. 2. alimentaria en el Resto
Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos del Resto urbano del urbano del pais costo

Cantidad de productos: 50

™
(9N} (o]
ol BN KR B B
< 2 < ~
© 0 © N -
N o~ o0
N ~ [e¢]
N
Jul Ago Sep Oct Nov

2019

pais, por mes: Afios 2019 y 2020

B/.283.73, B/.2.72 0 0.97%

mas que el mes anterior. El
(En balboas) 1

costo caldrico se
increment6é en 9 de sus 10
grupos  de alimentos:
Grasas, Vegetales y

verduras, Huevos, Carnes,

Lacteos, Leguminosas,

&) Frutas, Miscelaneos vy

CE8 N R R B Cereales; mientras que el
S 3 cHo R B& grupo de Azucar disminuyo.
N N BN B De los 50 productos que la
conforman, en 11 el costo

Dic Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Isoesaggr?éztzr:]t:s/:ogi%i)g :2

2020 B/.3.31.

Estas canastas comparten 49 alimentos equivalentes.

De éstos, en julio se encontraron 8 alimentos que

coincidieron con bajas, entre los cuales estuvieron yuca y ajo; 20 concordaron con alzas, por ejemplo, en cebolla
y zanahoria, en tanto que en 21 hubo un comportamiento distinto.
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Diagrama No. 1.

Alimentos comunes en las dos canastas basicas alimentarias, segin comportamiento del costo

calérico mensual: Julio de 2020

8 Rebajas

*Yuca, ajo, jamon, aji dulce o picoloro, corvina blanca, puerco liso, pan de molde y babilla.

20 Aumentos

evaporaday sal.

*Cebolla, zanahoria, pollo entero sin plumas, naranja, margarina, tomate nacional, pan de
micha, platano, papas, poroto colorado, guineo, tortillas empacadas, lenteja, muslo de
pollo, huevos de gallina, mayonesa, leche fresca pasteurizada, salsa de tomate, leche

+Name, carne para sopa, lechuga americana, queso amarillo, crema de maiz, salchicha,
jugo de naranja, codito, tuna en agua, queso blanco, té, macarrones, café molido nacional,
pechuga de pollo, sopa deshidratada, pasta de tomate, soda, azlcar morena, arroz
nacional de primera clase, aceite vegetal nacional y manzana.

¥ Se refiere a que, en cualquier producto sefialado, si bien su costo calérico aumenta, disminuye o se mantiene sin cambio
en la canasta de una region, en la otra, ocurre lo contrario.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Variabilidad del costo calorico

Hasta el mes de julio de 2020 el costo
caldrico de las dos canastas béasicas
familiares de alimentos varié mas que
en igual periodo de 2019.

En 2020, la variabilidad en el costo
caldrico de Panamd y San Miguelito
fue 1.3 veces mayor a la de similar
periodo de 2019, con un valor de
635.4%. Los grupos con variaciones
mas marcadas fueron: Carnes (6.2
veces mas que en 2019) y Cereales
(5.7 veces mas). EIl grupo con un
costo mas estable fue el de Azlcar.

En el Resto urbano la variabilidad del
costo caldrico fue 379.6%, superior a
un afio antes (221.8%). Los grupos
con costo mas volatil fueron:
Leguminosas (6.1 veces mas) y
Carnes (2.4 veces mas).

En Panamay San Miguelito los grupos
con una volatilidad menor a la del afio
pasado fueron: Azlcar, Vegetales y
verduras y Frutas; en tanto, en el
Resto urbano correspondié a: Azlcar,
Huevos, Vegetales y verduras vy
Frutas.

49
productos

en comun

Cuadro No. 1.
Volatilidad del costo caldrico de las canastas basicas familiares
de alimentos, segun grupos de alimentos:
Enero a julio de 2019 y 2020

D'Str't9s de Resto urbano del
EEUEINERASEL ,
. : d pais
Grupos de alimentos Miguelito
3

Total 486.58 635.44 221.77 379.58
Carnes 20.51 126.72 12.10 29.07
Cereales 10.43 59.33 0.87 1.55
Vegetales y verduras  107.08 54.80 136.97 69.26
Leguminosas 0.36 0.54 0.56 3.41
Frutas 12.36 12.18 7.40 5.99
Grasas 1.66 2.21 1.41 2.92
LActeos 15.95 25.60 0.96 2.24
Huevos 0.10 0.32 1.22 0.33
Azlcar 0.29 0.06 0.49 0.06
Miscelaneos 4.17 18.36 1.13 1.39

¥ Corresponde a la varianza estadistica expresada en porcentaje.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Entre los principales factores que incidieron en la variabilidad del costo de los alimentos, sobresalen:

La pandemia a causa del COVID-19, que, ante el inicio de los casos en el pais, alteré el comportamiento de
los precios, la cadena de comercializacién y la distribucidn de algunos productos. La crisis sanitaria ha influido
considerablemente en otras esferas de la vida cotidiana, incluidos los habitos de consumo de la poblacién en
materia de alimentos basicos, observandose una tendencia creciente a adquirir productos de bajo precio
independientemente de la marca.

Variaciones al alza en el precio de algunos productos agricolas, afectados por la temporalidad de la cosecha y
el clima. En julio, en el Mercado de la Cadena de Frio, S. A. — Merca Panama, hubo productos con incremento
de precios, entre ellos: Cebolla nacional (85.0%), repollo (39.8%), zanahoria (25.5%), naranja (en su etapa
verde) (15.4%) y tomate en todas sus variantes (3x3, en 2.8%; perita, en 6.0% y 4x4, en 15.4%), segun datos
del Instituto de Mercadeo Agropecuario (IMA).

El clima, segun la Empresa de Transmision Eléctrica, S.A. (ETESA), el mes de julio normalmente se caracteriza
por una disminucién de lluvias, dando origen a un periodo seco en la estacion lluviosa, entre la Gltima semana
de julio y la primera de agosto, lo que puede influir en la produccién agricola.

Aumento en el precio medio de la gasolina de 95 (7.7%) y 91 octanos (8.9%) y del diésel (11.9%), recuperando
las bajas de los meses previos. Como referencia, el precio del barril de petréleo West Texas Intermediate (WTI)
aumentd en USD$2.40 en julio.

Acciones para mantener el abastecimiento de alimentos

Con el fin de mantener la seguridad alimentaria de la poblacion, las autoridades del pais continuaron con una serie
de acciones especialmente dirigidas a aquellos en pobreza y afectados por la pandemia.

Una de estas ayudas es el Plan Panama Solidario, que hasta el 28 de julio entreg6: 2,356,823 Bolsas Solidarias;
1,444,879 Bonos Fisicos y benefici6 a 730,420 personas mediante el Vale Digital, por medio del cual pueden
adquirir productos basicos, como alimentos y medicinas.

Entre otras acciones para continuar con el suministro de productos alimenticios, segun informe del Ministerio de
Desarrollo Agropecuario (MIDA), en el mes de julio® se han emprendido:

Compra de productos como: cebolla, platano, pifia, papa, café, frijol y yuca a los productores nacionales por
B/.3,787,085.49, lo que ha representado 320 mil 130 bolsas de comida por via del Plan Panama Solidario.
También se comproé carne, cerdo, pollo y quesos por B/.5,728,285.00.

Entrega de préstamos por el Plan Panaméa Agro Solidario, en los meses de junio y julio, por el orden de B/.2.0
millones, en las provincias de Coclé, Los Santos y Panama, para fortalecer la produccion en el campo.

Aprobacién por la Cadena Agroalimentaria de Cebolla, de la importacion de 50 mil quintales para suplir la
demanda de agosto y septiembre, en meses que baja la oferta de produccién nacional, y evitar asi el
desabastecimiento y aumento de precios. A fines de julio ya habian llegado, en 36 contenedores, los 25 mil
quintales correspondientes al mes de agosto, para complementar la produccién nacional.

Apoyo a la Agricultura familiar, en las &reas indigenas y comarcales, para que produzcan sus propios
alimentos.

Dotacion a las familias agricultoras de azadones, abonos, fertilizantes y semillas por el Plan AgroVida.

Investigacion del MIDA, en conjunto con una empresa productora y exportadora de pifia, de la posibilidad de
cultivar pifia (180 hectareas) y variedades MD-2 y Rose, que podria generar cerca de 500 nuevos empleos.

Por otra parte, mediante el Decreto Ejecutivo No. 181 de 6 de julio de 2020, se prorrogé por seis meses mas la
vigencia del Decreto Ejecutivo N0.165 del 1 de julio de 2014, que establece el control de precios para 14 productos
de la canasta basica de alimentos, entre ellos: arroz, pollo, papa, cebolla nacional y lenteja.

1 Plan Estratégico Institucional del Ministerio de Desarrollo Agropecuario (MIDA), avances Julio 2020, revisado y actualizado en agosto de
2020, disponible en su pagina web: www.mida.gob.pa
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.  Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los
distritos de Panama y San Miguelito

En los distritos de Panama y San Miguelito, el costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos, en el mes
de julio fue de B/.309.83. Con respecto al mes previo aumentd B/.1.08 0 0.35%. De enero a julio, su costo se ha
incrementado 3 veces y disminuido en 4 ocasiones, sin embargo, las bajas (B/.4.32) no han compensado las alzas
(B/.7.47) en el costo de esta cesta.

Grafica No. 3.
Costo caldrico de la canasta béasica familiar de alimentos de los distritos de Panama y San Miguelito y su
variacion con respecto al mes de junio, segun grupos de alimentos: Julio de 2020

96.23

Costo total
B/.309.83
54.71
46.70
38.98
28.19
19.75
9.31 9.06
I .
Miscela- Vegeta- Legumi-
Carnes Cereales Lacteos lesy Frutas Grasas Huevos Azlcar
neos nosas
verduras
m Costo (Balboas) 96.23 54.71 46.70 38.98 28.19 19.75 9.31 9.06 3.46 3.44
Var absoluta (Balboas)  0.05 0.58 (0.12) 0.05 0.09 0.21 0.12 0.05 0.03 0.01
Var porcentual 0.06 1.08 (0.25) 0.13 0.31 1.08 1.33 0.53 0.85 0.41

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

El costo calorico se elevé en 9 de los 10 grupos que componen esta cesta; sus variaciones estuvieron entre B/.0.01
y B/.0.58. Mientras que en 1 disminuy6 (B/.0.12).

Grupo con baja en el costo Grupos con alzas en el costo

e Lacteos, fundamentalmente por el queso e Leguminosas, subieron sus 3 componentes
amarillo y queso blanco. (frijol chiricano, lenteja y poroto colorado);

e Frutas, por la naranja y el guineo;

e Cereales, por hojuelas de maiz y pan de
micha.

e Huevos (de gallina);

e Grasas, por la margarina;

e Azlcar (morena);

e Vegetales y verduras, en especial por la
cebolla, zanahoria y repollo;

e Miscelaneos, sobresalieron soda y mayonesa;

e Carnes, especialmente por el pollo entero sin
plumas.

En 26 de los 59 productos de esta canasta se registraron bajas en el costo calérico, en 30 hubo aumento y 3 no
mostraron variacion. Las reducciones totalizaron B/.2.11, mientras que las alzas B/.3.19, significando un
incremento de B/.1.08 en el costo total, comparado con el mes de junio.
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Cuadro No. 2.
Productos de la canasta béasica familiar de alimentos en los distritos de Panamé y San Miguelito, de acuerdo con
el comportamiento de su costo caldrico: Julio de 2020

Bajas (26) Alzas (30) Sin cambio (3)

Name Corvina blanca Babilla Cebolla Soda Pulpa negra Mortadela

Carne molida de . . Leche fresca

primera Salchicha Macarrones Zanahoria Papas pasteurizada Manzana

Yuca Puerco liso G melfy el EnE Poroto colorado  Azlcar morena AEEIE VRG]
nacional plumas nacional

Ajo Pan de molde Pechuga de pollo Repollo Guineo Sardina

. Sopa Hojuelas de Tortillas

Carne para sopa Jugo de naranja " 5 Salsa de tomate
deshidratada maiz empacadas

Jamon Codito Pasta de tomate  Naranja Lenteja Leche en polvo

Lechuga . Frijoles Leche

- Tuna en agua Margarina o

americana chiricanos evaporada

Aji dulce o .

picoloro Queso blanco Tomate nacional Muslo de pollo Sal

Queso amarillo Pifa Pan de micha ::Iﬁxgs i Bistec de cinta

Crema de maiz Té Platano Mayonesa ATz [EBOEL

de primera clase

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Alimentos que se abarataron

Las disminuciones en el costo calérico se produjeron en 26 productos. Destacaron: fiame, carne molida de
primera, yuca, ajo y carne para sopa, representando B/.1.22 o 58.0% del total de las rebajas (B/.2.11). En el resto
de los productos, los descensos oscilaron entre 0.03% y 2.5%.

Cuadro No. 3.
Costo calérico y variacion de los alimentos con mayores bajas respecto al mes de junio,
en los distritos de Panama y San Miguelito: Julio de 2020

En balboas | En porcentaje

Costo
calérico
(En balboas)

Unidad de

Grupos y productos medida

Vegetales y verduras

Name Kilogramo 1.77 0.26 12.63

Yuca Kilogramo 2.42 0.12 4.72

Ajo Kilogramo 0.80 0.04 4.37
Carnes —res

Carne molida de primera Kilogramo 4.65 0.58 11.10

Carne para sopa Kilogramo 5.17 0.23 4.23

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

De los 5 alimentos con bajas porcentuales mas significativas, se indica:

¢ Disminuyé B/.0.26 o 12.6% el costo caldrico, segunda baja consecutiva, pese a
encontrarse en temporada de casi nula cosecha, segun el IMA.

* Los consumidores pagaron un precio entre B/.0.79 y B/.1.54 por el kilogramo de fiame,
segun informacion del INEC.

« En julio, el saco de fiame diamante de 45.4 kilogramos se pagd a un precio medio de
B/.23.99 en Merca Panama, 3.8% menos que el registrado el mes anterior (B/.24.93).

Name
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« Su costo calorico bajé B/.0.12 0 4.7% en julio.
« En Merca Panamd, el saco de 40.8 kilogramos tuvo un precio medio de B/.8.28,
favoreciendo a los compradores, ya que pagaron B/.0.55 menos que en junio (B/.8.83).

* En los establecimientos comerciales monitoreados por el INEC en Panama y San
Miguelito, el precio del kilogramo de yuca oscil6 entre B/.0.58 y B/.0.88.

» Larebaja en su costo cal6rico fue de B/.0.04 0 4.4%.

« EIl precio medio del saco de 10.0 kilogramos continué a la baja en Merca Panamg;
descendid a B/.14.20 en julio, disminuyendo B/.3.65 con relacién al mes anterior.

+ El aumento en la oferta de este producto en 2020 por parte de China y la incertidumbre
gue genera la pandemia sobre la demanda, han provocado una caida en el nivel de precios
a partir del mes de mayo.

* El costo medio de importacion del ajo disminuyd 2.0% en junio y 39.1% en julio, segun
datos del INEC.

Carne molida ¢ Después del alza en el costo de estos cortes de carne en junio, en el mes de julio descendié
de primeray B/.0.58 u 11.1% para la carne molida de primera y B/.0.23 0 4.2% en la carne para sopa.
carne para « Segun los comercios visitados por el INEC, los consumidores pudieron pagar entre B/.3.79
sopa y B/.4.74 por el kilogramo de carne molida y entre B/.3.54 y B/.6.13 por el corte de carne
—= ¥ para sopa.
» El sacrificio de ganado vacuno, medido en cabezas fue de 25,342 en junio y 26,686 en
julio, segun indicadores del INEC.

Alimentos que se encarecieron

30 productos experimentaron alza en su costo calérico; sus variaciones sumaron B/.3.19. Las mayores se
concentraron en los siguientes 5 productos: cebolla, zanahoria, pollo entero sin plumas, repollo y hojuelas de maiz,
que totalizaron B/.1.93 0 60.7% del total de alzas. Sus variaciones porcentuales estuvieron entre 7.0% y 8.4%.

Cuadro No. 4.
Costo caldrico y variacion de los alimentos con mayores incrementos respecto al
mes de junio, en los distritos de Panama y San Miguelito: Julio de 2020

Unidad d - 6 Incrementos

nidad de osto caldrico

CIpEs 3 LGRS medida (En balboas) .
En balboas En porcentaje

Vegetales y verduras

Cebolla Kilogramo 1.67 0.13 8.37

Zanahoria Kilogramo 1.66 0.12 8.11

Repollo Kilogramo 2.03 0.13 7.03
Carnes - pollo

Pollo entero sin plumas Kilogramo 16.51 1.09 7.10
Cereales

Hojuelas de maiz Kilogramo 6.92 0.45 6.98

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

De los alimentos con aumentos se detalla lo siguiente:

+ El costo calorico ascendié B/.0.13 u 8.4%, afectado por reduccién en su oferta.

Cebolla « El precio del saco de 22.7 kilogramos en Merca Panamd, subié B/.20.02 u 85.0% con
respecto al mes previo.

AV « El ministro del MIDA destac6 que hubo un déficit de 15 mil a 25 mil quintales de cebolla, por
i ; lo que se aprobé la importacion.

- El monitoreo de establecimientos, por parte del INEC, indicé que el kilogramo se pagé entre
B/.1.41y B/.2.20.
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Zanahoria

Pollo entero
sin plumas

Lt

Hojuelas de
maiz

IEE
1 vﬂ\g |
QQ’\Q}‘: fal\v

En B/.0.12 u 8.1% ascendi6 el costo calérico de la zanahoria en julio.

En Merca Panama, el saco de 22.7 kilogramos subié B/.4.94 con respecto a junio,
pagandose a B/.24.27.

En los comercios, los demandantes pagaron por el kilogramo de zanahoria entre B/.1.22 y
B/.2.75, segun el INEC.

Su costo registr6é una subida de B/.0.13 o0 7.0%.

En Merca Panama, el precio promedio de la caja de 31.8 kilogramos cost6 B/.58.99, B/.16.80
mas que en junio (en donde se encarecid B/.13.43). Incidié una baja en el volumen ofertado,
mientras que la demanda no ha bajado.

El repollo se pudo adquirir entre B/.1.31 y B/.3.30 el kilogramo, en los locales comerciales
visitados por el INEC.

Su costo calorico de B/.16.51 el kilogramo, aument6 en B/.1.09 o 7.1% en julio.

Los consumidores pagaron entre B/.1.93 y B/.2.73 por el kilogramo, segun el INEC.

No obstante, la produccién de pollo se acrecenté 10.8% y el sacrificio en 11.4% en julio,
pero no ha alcanzado los valores registrados antes de la pandemia, segun indicadores del
INEC y del Departamento de Proteccion de Alimentos del Ministerio de Salud (MINSA).

Este cereal incrementé su costo calérico en B/.0.45 0 7.0%

El costo medio de importacion de hojuelas, conos, copos y analogos, de maiz, tratados por
inflado o tostado, fue de USD$3,352.57 la tonelada en julio, 12.1% mas que en junio
(USD$2,989.72), segun datos del INEC. En referencia al maiz, segun informe de la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO), en julio el
precio del sorgo y el maiz se incrementaron debido basicamente a las compras de estos
productos realizada por China a Estados Unidos, ademas influyeron preocupaciones por
condiciones meteoroldgicas y la caida del délar de EE.UU.

Los consumidores pagaron entre B/.7.97 y B/.10.70, por el kilogramo de hojuelas de maiz,
de acuerdo con los precios en los comercios visitados por el INEC.

El aumento de precio en algunos bienes y servicios en el mercado, pudo estar afectado por el encarecimiento del
combustible. En julio, el precio medio maximo de venta al consumidor de los combustibles en las estaciones de
servicios subié: 7.7% la gasolina de 95 octanos, 8.9% la gasolina de 91 octanos, mientras que el diésel lo hizo en
11.9%, segun datos de la Secretaria Nacional de Energia. Para el mismo mes, el precio promedio del barril de
petréleo West Texas Intermediate (WTI) se situé en USD$40.71, aumentando USD$2.40 con relacion a junio, que
segln los medios se debio a los recortes en la produccion de Estados Unidos en mayo (entre los mas bajos).
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[1l. Costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto
urbano del pais

La canasta basica familiar de alimentos para los distritos del Resto urbano del pais registré un costo cal6rico de
B/.283.73, B/.2.72 0 0.97% mas con relacion al mes anterior (B/.281.01). Es el tercero y mas alto aumento en lo
gue va del afio. En tanto que, en los demas meses se ha dado reduccién del costo.

Gréfica No. 4.
Costo calodrico de la canasta basica familiar de alimentos del Resto urbano del pais y variacion con
respecto al mes de junio, segun grupos de alimentos: Julio de 2020

88.66

Costo total
B/.283.73
48.66
43.21
32.24 30.15
10.99 10.88 10.50
-
. N . e
Vegeta- . . .
Carnes Cereales lesy Misceld- | scteos Frutas = Grasas  "°9Y™"  Huevos  Azdcar
neos nosas
verduras
H Costo (Balboas) 88.66 48.66 43.21 32.24 30.15 10.99 10.88 10.50 5.46 2.98
Var absoluta (Balboas) 0.93 0.13 0.65 0.17 0.27 0.08 0.32 0.09 0.08 (0.01)
Var porcentual 1.06 0.26 1.53 0.52 0.92 0.75 2.98 0.91 1.44 (0.17)

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

El costo calérico se redujo en 1 de los 10 grupos de alimentos de esta cesta y en los otros 9 aumentd, con
variaciones que fluctuaron entre 3.0% y 0.26%.

Grupo con bajas en el costo Grupos con alzas en el costo

e Azlcar (morena). e Grasas, con aumento en sus dos componentes -

margarina y aceite vegetal-;

e Vegetales y verduras, sobresaliendo cebolla y ajo;

e Huevos (de gallina);

e Carnes, por incremento en los tres componentes de
carne de pollo;

e LActeos, principalmente por queso blanco y leche
evaporada;

e Leguminosas, por alza en el costo del poroto y
lenteja;

e Frutas, porgue sus tres productos aumentaron, en
especial la naranja;

e Miscelaneos, que, con excepcién de la soda, el
resto de los alimentos se encarecieron; y

e Cereales, por crema de maiz y codito.
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De los 50 productos de esta canasta, en 11 se redujo el costo caldrico y en los 39 restantes se produjo aumento.
El total de bajas fue de B/.0.59, mientras que las alzas sumaron B/.3.31, totalizando un incremento de B/.2.72 en

el costo total, con respecto al mes de junio.

Cuadro No. 5.
Productos de la canasta béasica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais, de acuerdo con el
comportamiento de su costo calérico: Julio de 2020

Ajo Pollo entero sin plumas
Corvina blanca Cebolla

Yuca Margarina

Soda Lechuga americana
Pan de molde Zanahoria

Jamoén Name

Babilla Aceite vegetal nacional
Aji dulce o picoloro Pechuga de pollo
Azlcar morena Muslo de pollo

Puerco liso Naranja

Arroz nacional de

. Chorizo
primera clase

Crema de maiz
Papas

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Alimentos que se abarataron

Codito

Queso blanco
Huevos de gallina
Mayonesa

Jugo de naranja
Leche evaporada
Platano

Queso amarillo
Poroto colorado
Salchicha

Sopa deshidratada
Pan de micha

Tortillas empacadas

Café molido nacional
Tuna en agua

Lenteja

Té

Manzana

Carne para sopa

Guineo

Leche fresca pasteurizada
Sal

Tomate nacional

Salsa de tomate

Pasta de tomate
Macarrones

En 11 productos de los 50 de esta cesta, su costo fue mas econémico, totalizando B/.0.59; las variaciones
estuvieron entre B/.0.01 y B/.0.17. Las 5 reducciones mas pronunciadas (entre 4.2% y 0.83%), concernieron a:
ajo, corvina blanca, yuca, soda y pan de molde, representando el 75.4% de las bajas totales.

Cuadro No. 6.
Costo caldrico y variacion de los alimentos con mayores bajas respecto al mes de junio,

en el Resto urbano del pais: Julio de 2020

o Bajas

Unidad de

Grupos y productos medida

Vegetales y verduras

Ajo Kilogramo

Yuca Kilogramo
Carnes — pescado

Corvina blanca Kilogramo
Miscelaneos

Soda Litro
Cereales

Pan de molde Kilogramo

(Enbalboas) | g, paihoas
1 |

1.56
3.47

4.32

3.20

8.08

0.07 4.23
0.11 &Ll
0.17 3.80
0.03 0.89
0.07 0.83

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

El costo del ajo se redujo en B/.0.07 0 4.2% y la yuca en B/.0.11 o 3.1%, posiblemente apoyado en una mayor
oferta. En los locales investigados por el INEC, el precio por kilogramo oscilo entre B/.1.98 y B/.5.51 para el ajo y
entre B/.0.44 y B/.0.88 para la yuca. Para el resto de los productos se indica lo siguiente:
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Corvina
blanca

Pan de molde | -

Su costo caldrico disminuy6 B/.0.17 o 3.8% en julio, tercera baja consecutiva en lo que va
del afio. Segun informacién en los medios, los vendedores tuvieron que bajar los precios
del pescado por la disminucién de compradores a causa de la pandemia.

De acuerdo al INEC, en los comercios investigados se pudo adquirir a precios entre B/.3.30
y B/.7.99 el kilogramo.

Con base en datos de la Autoridad Maritima de Panama, el desembarque de especies
marinas en los principales puertos del interior del pais fue de 115,807 kilogramos en julio.

Descendié B/.0.03 0 0.89% en su costo caldrico; también lo hizo en junio (B/.0.03 menos).
El precio por litro fluctué entre B/.0.96 y B/.1.27 entre los comercios investigados, segun el
INEC.

Los principales indicadores de la industria manufacturera del INEC muestran que en el mes
de julio se produjeron 11.6 millones de litros de bebida gaseosa.

Registré una baja en el costo caldrico por B/.0.07 0 0.83%.

Segun los precios recolectados por el INEC en los comercios, el costo del kilogramo de pan
de molde oscil6 entre B/.2.58 y B/.3.75.

La importacién de harina de trigo o morcajo (insumo de produccién del pan, pastas, entre
otros), de acuerdo con datos del INEC, registr6 un costo medio de importacién de
USD$1,960.64 la tonelada en julio, inferior al del mes anterior (USD$1,990.66). En junio se
habia registrado un considerable aumento de 106.8%.

Alimentos que se encarecieron

39 productos experimentaron alza en su costo caldrico; sus variaciones sumaron B/.3.31. Las mayores se
concentraron en: pollo entero sin plumas, cebolla, margarina, lechuga y zanahoria; sus variaciones porcentuales
estuvieron entre 7.7% y 3.4%.

Cuadro No. 7.

Costo calérico y variacién de los alimentos con mayores incrementos respecto

al mes de junio, en el Resto urbano del pais: Julio de 2020

Incrementos

Grupos y productos medida caldrico

Carnes - pollo
Pollo entero sin plumas Kilogramo 6.96 0.50 7.74
Vegetales y verduras
Cebolla Kilogramo 3.23 0.21 6.79
Lechuga americana Kilogramo 5.97 0.21 3.63
Zanahoria Kilogramo 4.23 0.14 3.40
Grasas
Margarina Kilogramo 1.79 0.06 3.67

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Con relacién al pollo entero sin plumas y la cebolla, sus costos se incrementaron en B/.0.50 y en B/.0.21,
respectivamente. Los consumidores pagaron entre B/.1.66 y B/.3.63 por el kilogramo de pollo entero y entre
B/.1.10 y B/.3.08 por el de cebolla, en los locales visitados por el INEC, en el resto de los distritos urbanos del
pais. Concerniente a los otros rubros se sefiala lo siguiente:

Margarina = ° Registré un alza de B/.0.06 0 3.7% en el costo calérico, siendo el mayor en lo que va del afio.
» En julio, el precio por kilogramo en los locales comerciales investigados por el INEC estuvo

A=y entre B/.2.53 y B/.6.62, precios que dependen también de las diversas marcas disponibles en
el mercado.
— + Estadisticas de las importaciones del INEC, reflejan un mayor costo medio de importacion de

la margarina (B/.2,168.94 la tonelada) con respecto al mes de junio, 6.3% mas.
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Lechuga
americana

« En B/.0.21 0 3.6% subi6 el costo caldrico.

« El precio medio de la caja de 18.1 kilogramos, comercializado en Merca Panama, fue de
B/.37.78 en las primeras semanas de julio, lo que pudo incidir en el aumento del costo
registrado. Posteriormente en las Ultimas semanas se redujo a B/.34.03 en promedio.

- El precio de la lechuga en los diversos comercios seguidos por el INEC estuvo entre B/.1.32
y B/.4.39 el kilogramo.
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ANEXOS

Anexo No. 1. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panamda y San Miguelito,
segun grupos de alimentos y productos, por mes: Afios 2019 y 2020

Productos

CARNES

CARNE DE RES

Babilla

Bistec de cinta

Carne molida de primera
Carne para sopa

Pulpa negra

CARNE DE CERDO
Puerco liso
POLLO

Muslo
Pechuga
Pollo entero sin plumas

PESCADO

Corvina blanca
Sardina
Tuna en agua

CARNES
PREPARADAS

Jamon
Mortadela
Salchicha

CEREALES

Arroz nacional de
primera clase

Codito

Crema de maiz

Hojuelas de maiz
Macarrones

Pan de micha

Pan de molde

Tortillas empacadas

VEGETALES Y
VERDURAS

Aji dulce o picoloro
Ajo

Cebolla

Lechuga americana
Name

Papas

Platano

Repollo

Tomate nacional
Yuca

Zanahoria

Unidad
de
medida

Pag. 10
unidades

(En balboas)

Jul
97.61 97.92 98.37 | 98.20 | 96.44 | 97.02 | 97.12 | 95.42| 94.00| 95.63| 94.19 | 96.18 | 96.23
30.95 30.83 3091 | 30.78| 30.18| 30.82| 30.85| 31.06| 31.03| 30.85| 30.06( 31.18| 30.43
7.23 7.21 7.22 7.22 7.17 7.19 7.11 7.25 7.22 7.23 7.23 7.25 7.24
5.54 5.55 5.58 5.53 5.47 5155 5.56 5.56 5.61 5.52 5.46 5.54 5.55
5.22 5.18 5.18 5.07 5.02 5.15 5.12 5.18 5.20 5.06 4.72 5.23 4.65
5.29 5.28 5.22 5.28 5.04 5.22 5.34 5.34 5.29 5.26 4.90 5.40 5.17
7.67 7.61 7.71 7.68 7.48 7.72 7.71 7.73 7.71 7.79 7.75 7.75 7.81
6.25 6.32 6.41 6.36 6.30 6.25 6.27 6.12 6.07 6.54 6.47 6.34 6.28
6.25 6.32 6.41 6.36 6.30 6.25 6.27 6.12 6.07 6.54 6.47 6.34 6.28
27.63 28.30 28.48 | 28.08 | 27.34| 27.34| 27.07| 25.08| 24.14| 25.06| 24.51| 25.42| 26.58
7.04 7.09 7.22 7.29 7.00 6.90 6.87 6.77 6.76 6.70 6.85 7.04 7.10
3.10 3.19 3.23 3.24 3.12 3.14 3.08 3.10 3.03 2.88 2.88 2.97 2.97
17.49 18.02 18.03 | 1756 | 17.22| 17.30| 17.13| 15.20| 14.35| 1549 | 14.78| 15.42| 16.51
14.08 13.74 14.08 | 1442 | 14.01| 14.01| 1436 | 14.58| 14.28 | 14.54| 1452 | 14.43| 14.34
5.75 5.68 5.73 6.06 5.71 5.75 6.10 6.41 6.41 6.31 6.31 6.16 6.09
2.33 2.33 2.33 2.35 2.35 2.34 2.34 2.35 2.37 2.31 2.30 2.35 2.36
6.00 5.72 6.02 6.00 5.96 5.92 5.92 5.82 551 591 591 5.91 5.89
18.70 18.73 18.50 | 1858 | 18.61| 18.60| 18.57 | 18.58| 18.49 | 18.63| 18.63 | 18.82 | 18.60
6.34 6.36 6.36 6.28 6.28 6.28 6.26 6.28 6.32 6.36 6.36 6.51 6.34
6.80 6.80 6.80 6.81 6.81 6.81 6.80 6.79 6.79 6.79 6.79 6.79 6.79
5.56 5.58 5.34 5.49 5.52 5.52 5.51 551 5.38 5.47 5.47 5.52 5.47
54.25 52.40 54.04 | 54.88 | 53.66 | 53.98 | 54.51 | 52.77 | 53.24 | 54.56| 54.64 | 54.12| 54.71
15.77 15.76 15.76 | 15.75| 15.77 | 15.81| 15.80| 15.78 | 15.79| 15.79| 15.79| 15.77 | 15.77
3.55 3.56 3.51 3.55 3.55 3.54 3.56 3.49 3.47 3.58 3.57 3.54 3.53
2.51 2.50 2.50 2.51 2.54 2.55 2.51 2.53 2.49 2.62 2.60 2.48 2.45
6.95 5.81 6.94 7.24 6.62 6.53 6.98 5.92 5.79 7.06 7.06 6.47 6.92
3.14 3.13 3.13 3.13 3.10 3.09 3.12 3.03 2.97 3.40 3.51 3.08 3.08
9.90 9.78 9.78 | 10.00 9.92 9.90 9.90 9.90 9.90 9.90 9.90 9.73 9.94
10.18 9.61 10.11 | 10.41 9.83| 10.20| 10.27 9.74 | 10.55 9.85 9.85| 10.71| 10.64
2.25 2.26 2.30 2.28 2.32 2.36 2.37 2.36 2.27 2.35 2.35 2.35 2.38
29.52 29.29 28.36 | 28.12 | 28.13| 27.57| 26.75| 26.70| 27.26| 28.39| 28.28 | 28.10 | 28.19
2.50 2.46 2.48 2.31 2.52 2.38 2.42 2.40 2.36 2.34 2.36 2.43 2.39
0.74 0.75 0.77 0.79 0.79 0.79 0.78 0.78 0.81 0.91 1.00 0.84 0.80
2.07 1.73 1.56 1.55 1.57 1.60 1.49 1.45 1.59 1.59 1.58 1.54 1.67
2.99 2.86 2.77 2.66 2.97 2.94 2.85 2.71 2.79 2.88 2.97 3.25 3.17
1.80 2.125 1.96 1.91 1.84 1.63 1.77 1.63 1.70 2.15 2.15 2.02 1.77
3.36 3.37 3.31 3.20 3.23 3.17 3.02 3.18 3.24 3.48 3.38 3.39 3.45
7.29 7.18 7.23 7.07 6.79 6.79 6.41 6.49 6.52 6.33 6.27 6.27 6.39
1.84 1.90 1.93 1.88 1.89 1.89 1.82 1.80 1.68 1.78 1.72 1.89 2.03
2.41 2.45 2.34 2.39 2.32 2.32 2.24 2.42 2.46 2.37 2.34 2.39 2.44
2.65 2.68 2.37 2.78 2.72 2.60 2.44 2.28 2.53 291 291 2.54 2.42
1.88 1.79 1.64 1.57 1.48 1.47 1.49 1.55 1.56 1.65 1.59 1.54 1.66
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Anexo No. 1. Costo calérico de la canasta béasica familiar de alimentos en los distritos de Panamé y San Miguelito, segun
grupos de alimentos y productos, por mes: Afios 2019 y 2020 (Continuacién)

Productos

LEGUMINOSAS

Frijoles chiricanos
Lenteja
Poroto colorado

FRUTAS

Guineo
Manzana
Naranja
Pifia
GRASAS

Aceite vegetal
Margarina

LACTEOS

Leche en polvo
Leche evaporada
Leche fresca
pasteurizada
Queso amarillo
Queso blanco

HUEVOS

Huevos de gallina
AZUCAR

Azlcar morena
MISCELANEOS

Café molido
nacional

Jugo de naranja
Mayonesa
Pasta de tomate
Sal

Salsa de tomate
Soda

Sopa
deshidratada

Té

Costo total
mensual de
alimentos por
hogar

Unidad
o[}
medida

Kg
Unidad
Kg
Kg

Lt
Kg

Kg
Kg

Lt

Kg
Kg

Docena

Kg

(En balboas)

2019
Jul Ago Sep ‘ Oct ‘ Nov ‘ Dic ‘ Ene Feb Mar Abr May Jun

890| 88| 902| 902 905 904| 907| 91a| 9i7| 921| 921| 918| 931
339| 344| 339| 344| 342| 339| 340| 344| 345| 345| 345| 341| 344
315| 307| 322| 319| 320 323| 325| 328| 330| 328| 324| 322| 327
236| 232 241| 240| 242| 242| 242| 243| 242| 248| 252| 255| 259
19.62| 19.58| 19.64| 19.70| 19.43| 1954| 19.31| 1898| 1874| 1898| 19.28| 1954 19.75
671| 664| 668 673 651 670| 674 657| 643| 663| 663| 658 6.68
741| 741 741| 741| 741 71| 741| 723| 723 e79| 709| 750| 7.50
224| 226| 228| 230| 224| 220| 236| 233| 234| 251| 251| 255| 266
327| 327| 327| 327| 327| 314| 281| 28| 274| 305| 305| 291| 291
886| 884 895 909| 905| 877| 89| 913| 88| 92| 921| 902| 906
705| 711 711| 724| 722| 95| 707| 726| 700| 731| 731| 75| 715
182| 172| 183| 186| 183| 182| 183| 187| 18| 18| 190| 186| 191
46.38| 46.32| 46.46| 4579| 4551| 4581| 45.38| 46.77| 46.16| 46.17| 46.36| 46.82| 46.70
11.04| 11.00| 1099| 10.86| 1077| 1088| 10.26| 11.24| 10.92| 1085| 10.87| 10.99| 11.02
411| 412| 410| 410| 409| 407| 408| 412| 405| 399| 400| 414| 415
g70| 867| 883| 868| 88| 883 88| ss| o788 88 880 892 898
1252| 1252| 1250| 1213| 11.79| 11.98| 1211 1227| 1160| 1211| 1211| 1208 11.89
1001| 10.02| 10.04| 1003| 1005| 1005| 1011| 1033| 1081| 10.34| 10.58| 10.69| 10.66
355| 356| 356| 357| 359| 361| 345| 357| 344| 339| 346| 343| 346
355| 356| 356| 357| 359| 361| 345| 357| 344| 339| 346| 343| 346
342| 353| 344| 344| 341| 334| 340| 344| 348| 343| 343| 343| 344
342| 353| 344| 344| 341| 334| 340| 344| 348| 343| 343| 343| 344
3827| 37.98| 3820| 3825| 3816| 38.00| 38.03| 38.03| 3847| 3856| 39.04| 38.93| 38.98
1211 1211] 1210| 1224| 1223| 1217| 1211 1216| 11.94| 1218| 1218 1222| 1221
602| 564| 579 571 571 59| 58| 572| 641| 624| 657 651| 647
315| 327| 337| 336| 334| 311| 322| 327| 324| 328| 338| 333| 336
378| 376| 377| 376| 371| 375| 374| 373| 372| 371| 371| 374| 374
033| 033| 033 o033 o033 033 033 033| 032 033 033| 032 033
550| 559| 555| 555 554| 555 557| 551| 552| 551| 552| 553| 555
310| 308| 310| 309| 308| 301| 304| 313| 313| 315| 315| 306| 312
234| 235| 234| 234 234| 234 233| 233| 232| 230| 234| 234 234
185| 186| 186| 186| 1.86| 186| 186| 1.86| 186| 1.86| 1.85| 186 1.86
310.38 308.25| 310.04 | 310.06| 306.42 | 306.68 | 205.93 | 303.97 | 302.77 | 307.52 | 307.11 | 208.75 | 309.83

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Anexo No. 2. Costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais, segln
grupos de alimentos y productos, por mes: Afios 2019 y 2020

(En balboas)

Productos

CARNES 89.44 | 89.55| 90.08 | 89.58 | 88.82 | 88.91 | 88.57 | 87.53 | 87.18 | 87.96 | 87.76 | 87.72 | 88.66

CARNE DE RES 25.12 | 25.06 | 25.00 | 24.95 | 24.82 | 24.82 | 24.83 | 24.97 | 24.74| 25.19| 25.08 | 24.96 | 24.92
Babilla Kg 16.37 | 16.38 | 16.32 | 16.30 | 16.24 | 16.26 | 16.23 | 16.28 | 16.10 | 16.57 | 16.52 | 16.43 | 16.37
Carne para sopa Kg 8.75| 868| 868| 865| 859| 8.56 8.61 8.69 8.64 | 8.62 856 | 8.52 8.55

CARNE DE CERDO 899 | 898| 9.07| 9.02| 8.87| 8.76 8.68 8.21 842 | 8.53 866 | 8.74| 8.73
Puerco liso Kg 899 | 898| 9.07| 9.02| 8.87| 8.76 8.68 8.21 8.42| 853 8.66 | 8.74 8.73

POLLO 23.18 | 23.40 | 24.00 | 23.59 | 23.02 | 22.97 | 22.79| 21.80| 21.72| 21.80| 21.83| 21.71| 22.63
Muslo Kg 9.01| 9.04| 9.29| 9.14| 8.84| 8.77 8.82 8.57 8.76 | 8.78 8.73| 8.72 8.95
Pechuga Kg 7.04| 7.07| 728| 7.10| 6.99| 7.02 6.91 6.75| 6.74 6.72 6.77 6.53 6.72
Pollo entero sin plumas Kg 7.13| 729| 7.42| 735| 7.18| 7.18 7.05 6.47 6.23 6.30 6.34 6.46 6.96

PESCADO 10.24 | 10.23 | 10.27 | 10.14 | 10.18 | 10.17 | 10.13| 10.36| 10.20 | 10.37 | 10.06 | 10.13 9.99
Corvina blanca Kg 458 | 458| 453| 447| 450| 450 4.50 472 | 4.79 4.90 4.51 4.49 4.32
Tuna en agua Kg 5.66| 566| 574| 567| 568| b5.66 5.62 564 | 5.41| 5.47 554 | 5.64| 5.67

CARNES PREPARADAS 2190 | 21.88 | 21.74| 21.88 | 21.93 | 22.18 | 22.14 | 22.19| 22.09 | 22.08 | 22.12 | 22.18| 22.39
Chorizo Kg 6.72| 6.67| 6.69| 6.64| 6.71| 6.70 6.71 6.72 6.70 6.70 6.72 6.76 6.92
Jamén Kg 6.01| 6.02| 6.03| 6.06| 6.08| 6.07 5.90 5.99 6.06 6.05 6.06 | 6.07 6.03
Salchicha Kg 9.17| 9.19| 9.02| 9.18| 9.14| 941 954 | 948| 9.33| 9.32 9.34| 9.35 9.45
CEREALES 48.78 | 48.70 | 48.71 | 48.64 | 48.75| 48.81 | 48.92 | 48.71| 48.62 | 48.61| 48.61 | 48.54 | 48.66

Arroz nacional de primera | o | 1771 | 17.71| 17.73 | 17.71 | 17.71| 17.72 | 17.69| 17.69| 17.67| 17.68| 17.68| 17.68| 17.66

clase

Codito Kg 346 | 3.45| 342 | 3.46| 3.44| 344 3.47 3.43 344 | 3.46 3.47 3.40 3.45
Crema de maiz Kg 280 | 279| 282| 284| 283| 283 2.82 2.82 2.82 281 279 | 274 279
Macarrones Kg 3.13| 3.14| 3.13| 3.16| 3.16| 3.16 3.20 3.13 316 | 3.14| 3.13| 319| 3.19
Pan de micha Kg 9.22| 9.12| 910| 910| 9.15| 9.15 9.19 9.19 9.19| 9.19 9.19| 9.19 9.27
Pan de molde Kg 825| 828| 827| 813| 823| 827 8.27 824 | 812| 812 8.15| 8.15 8.08

Pag 10
Tortillas empacadas unidad 421 | 421| 423| 424| 423| 425| 429| 421 | 421| 421| 418| 4.19| 422
es

VEGETALES Y VERDURAS 44.28 | 45.75 | 43.55 | 42.29 | 4199 | 41.72 | 41.11 | 40.87 | 41.40| 41.61| 41.61| 4256 | 43.21
Aji dulce o picoloro Kg 3.08| 3.07| 3.06| 289| 3.06| 294 2.96 290 | 284 2.86 2.87 2.86 2.85
Ajo Kg 1.35 1.47 1.47 1.48 1.47 1.44 1.44 1.47 1.63 1.62 1.61 1.62 1.56
Cebolla Kg 340| 386| 328| 317| 3.18| 3.16 3.09 2.99 3.02| 3.02 3.01 3.02| 323
Lechuga americana Kg 569| 561| 521| 508| 513| b5.22 5.10 5.08 5.05 5.07 5.11 5.76 5.97
Name Kg 290| 332| 341| 3.04| 278| 275 2.80 2.67 2.63 264| 262 2.60 2.69
Papas Kg 592| 598| 578| 574| 577| b5.75 5.57 5.65| 5.69| 5.77 5.78 | 5.94 6.04
Platano Unidad 747| 775| 7.48| 732| 733| 7.21 7.15 7.07 7.25 7.19 719| 7.15 7.24
Tomate nacional Kg 5.87| 6.04| 582| 582| 573| 581 5.63 5.63 5.90 5.88 5.86 5.92 5.94
Yuca Kg 3.60| 3.67| 3.63| 3.67| 3.67| 354 354 | 354| 354| 3.63 3.63| 359| 347
Zanahoria Kg 499 | 498| 440| 4.08| 387| 391 3.82 3.86 3.86| 3.93 3.93| 4.09| 423
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Anexo No. 2. Costo calorico de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais, segin grupos de

Productos

LEGUMINOSAS

Lenteja
Poroto colorado

FRUTAS

Guineo
Manzana
Naranja

GRASAS

Aceite vegetal
Margarina

LACTEOS

Leche evaporada
Leche fresca
pasteurizada
Queso amarillo
Queso blanco

HUEVOS

Huevos de gallina
AZUCAR

Azulcar morena
MISCELANEOS

Café molido nacional
Jugo de naranja
Mayonesa

Pasta de tomate

Sal

Salsa de tomate
Soda

Sopa deshidratada
Té

Costo total mensual
de alimentos por
hogar

Unidad
de
medida

Kg
Kg

Kg
Unidad
Unidad

Lt
Kg

Kg

Lt

Kg
Kg

Docena

Kg

alimentos y productos, por mes: Afios 2019 y 2020 (Continuacion)
(En balboas)

9.97 | 10.05| 10.09 | 10.16| 10.13| 10.07 | 10.09 | 10.06 | 10.04| 10.10| 10.12| 10.40| 10.50
432| 432| 435| 438| 437| 435| 435| 433| 431| 435| 435 442| 444
565| 573| 574| 578| 576| 572| 574| 572| 572| 575| 577 599| 6.06
11.10 | 11.04 | 10.98| 10.65| 10.66 | 10.50 | 10.46 | 10.52 | 10.31| 10.62| 10.56| 10.91| 10.99
409| 411| 411| 409| 4.02| 408| 407| 411| 395| 397| 398| 4.04| 405
460| 4.62| 459| 457| 457| 453| 446| 457| 452| 450| 450| 455| 456
240 | 232| 229| 199| 207| 190| 1.92| 184| 184| 215| 208| 232| 237
10.54 | 10.43| 10.56 | 10.52 | 10.45| 10.39 | 10.52 | 10.49 | 10.32| 10.47| 10.48| 10.57 | 10.88
880| 877| 882| 877| 871| 866| 877| 875| 860| 874| 875| 884| 9.09
1.75| 166| 175| 175| 174| 1.74| 175| 1.74| 173| 1.73| 1.73| 173| 1.79
29.71 | 29.87 | 30.03| 29.94| 29.81| 29.75| 29.83| 29.81| 29.69| 29.73| 29.79| 29.87| 30.15
522| 521| 523| 524| 520| 5.16| 514| 511| 512| 5.15| 517| 522| 5.28
10.86 | 10.94| 11.08| 11.15| 11.19| 11.11| 11.16| 11.09| 11.13| 11.23| 11.25| 11.25| 11.28
9.12| 9.14| 9.17| 898| 887| 898| 898| 899| 879| 868| 865| 869 8.80
451 | 458| 455| 456| 454| 450| 455| 462| 465| 466| 471| 472| 479
5.37| 553| 549| 5.61| 564| 5.64| 552| 544| 536| 537| 541| 5.38| 546
537| 553| 549| 561| 564| 564| 552| 544| 536| 537| 541| 538| 546
311 | 315| 310| 311| 3.09| 3.05| 3.05| 301| 299| 302| 302 299 298
311| 315| 310| 311| 3.09| 305| 305| 301| =299| 302| 302 299 298
32.22 | 32.15| 3227 | 32.24| 32.10| 31.88| 31.97 | 31.88| 31.97| 32.05| 32.14| 32.07| 32.24
1220 | 12.19| 12.17| 12.18| 12.16| 12.13| 12.15| 12.08| 12.05| 12.10| 12.10| 12.05| 12.13
245| 235| 235| 235| 236| 236| 234| 232| 243| 244| 248| 247| 251
255| 257| 272| 266| 263| 249| 249| 255| 256| 257| 258| 258| 262
365| 365| 365| 364| 360| 360| 360| 358| 361| 360| 360| 361| 3.62
0.32| 032| 032| 032| 032| 032 032 032| 032| 032 032 032 032
435| 437| 436| 436| 434| 431| 434| 434| 431 431| 4.32| 434| 435
3.19| 3.18| 3.19| 322| 318| 315| 322| 321| 321| 322| 326| 323| 320
255| 255| 255| 255| 255| 255| 255 251| 251| 251| 251| 251 253
096| 09| 09| 09| 09| 09| 096| 096| 096| 096 096| 096| 096
284.52 | 286.23 | 284.88 | 282.73 | 281.44 | 280.73 | 280.05 | 278.31 | 277.87 | 279.55 | 279.48 | 281.01 | 283.73

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Anexo No. 3. Variaciones con respecto al mes anterior, en el costo calérico de la canasta basica familiar de

alimentos del distrito de Panama y San Miguelito y del Resto urbano del pais, segun alimentos: Julio de 2020

Nimero de
productos

comunesy
no comunes

Variaciones (En balboas)

Productos Distritos de

EEUEINERY

San Miguelito

Productos comunes a ambas canastas

Resto
urbano del
pais

49

Con disminuciones (8 productos)

JAMON...coiiiiiiiiiiii e 0.17 0.04
YUCE ..o 0.12 0.11
Corvina blanca..........c.o.covvveeeeennnn. 0.07 0.17
Pan de molde............ccccvvviveenieennnnn, 0.07 0.07
Aji dulce 0 piCOIOr0........cuvvveeriieenen 0.05 0.01
Puerco liso......ccoooveevviiiiiiicciiiienee 0.05 0.01
AJO i 0.04 0.07
Babilla.......cccvviaaaeiiiiiiiiiiiiiiieeeen 0.01 0.06
Con aumentos (20 productos)

Pollo entero sin plumas.......c............ 1.09 0.50
Pan de micha.........ccccccoeiviiviiiiiinnes 0.21 0.08
Cebolla ......cccevvviiieiiii 0.13 0.21
Zanahoria .......c.ccevveeieeeeeeeiiiiieeeeee 0.12 0.14
PIAtAN0 ...vvvvviieeeiee e, 0.12 0.09

0.11 0.06

0.11 0.01
Leche fresca pasteurizada ............... 0.07 0.03
Muslo de pollo..........ccccvvvviiveeneeennnnn. 0.06 0.23
Papas ... 0.06 0.10
Tomate nacional .............occcuvvvveeenen. 0.05 0.01
Margarina .........ccooeeeeeeieeeeeeeeeeeeieees 0.05 0.06
Poroto colorado..............ccoeeeveinieenn. 0.04 0.07
Lenteja. . uueeeeeeeeeeeiiieiiiiiiieeee e 0.04 0.02
Tortillas empacadas..............eeeeene... 0.03 0.03
Huevos de gallina ...............ccoevveens 0.03 0.08
MaYONESA ....uuuiiiiaeiie e 0.03 0.04
Salsa detomate........cccccevvvevvvveennnnnn. 0.02 0.01
Leche evaporada ..............cccoevveens 0.01 0.07
Sal oo 0.00 0.00

Con tendencias inversas (21 productos)

NAME ...vcvcvcvereeciciceeieceeeeeee e 0.26 0.09
Carne para Sopa.........cceeeeeeevvevennnnnnns 0.23 0.03
Queso amarillo............evvveiiiiiininnnnnn. 0.19 0.11
Lechuga americana...........ccccceeeeeennnn. 0.07 0.21
Salchicha...........cccoviiiiii . 0.05 0.10
Jugo de naranja........ccceeeeeeeeeeeneennnns 0.04 0.03
Queso blanco..........cccciiiieiieeeeeenn. 0.03 0.07
Cremade maiz.........ccccccevvvvvvnnnnnnnnn. 0.03 0.05
TUuNa €N agUA........uveiriiiiiieieeeeiiieeas 0.02 0.03
(00 11 (o 1 0.01 0.05
Café molido, nacional........................ 0.01 0.09
MaCAITONES. ......iiiieiieeiieeeeeeeeeeeeeeee 0.00 0.00
T e 0.00 0.00
Pechugade pollo............cccoeeiiininnnn, 0.00 0.18
Sopa deshidratada...........cccccceeeeennn. 0.00 0.02
Pasta de tomate............cceeeeeiiiiinenns 0.00 0.00
MaNZANA......uueiiiiiiiiee e - 0.01
Aceite vegetal, nacional .................... - 0.25
SO0t 0.06 0.03
Arroz nacional, de primera clase ....... 0.01 0.02
AzUcar MOreNA...........ccceeeeeeeeeenneenn. 0.01 0.01
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Anexo No. 3. Variaciones con respecto al mes anterior, en el costo calérico de la canasta basica familiar de
alimentos del distrito de Panama y San Miguelito y del Resto urbano del pais, segun alimentos: Julio de 2020
(Continuacion)

Variaciones (En balboas)

Numero de
productos Distritos de

Productos : Resto
comunes y no Panamay | 06 del

comunes San )
Miguelito pals

Productos no comunes a ambas canastas

De la canasta de los distritos de Panama y San Miguelito (7 aumentos, 2
disminuciones y uno sin cambio)

Hojuelas de maiz...................... 0.45
Repollo ..., 0.13
Pulpa negra........... 0.06
Leche en polvo....... 0.03
10 Frijoles chiricanos .. 0.03
Sardina.......ccooveeniiiiiiie 0.01
0.01
0.58
0.01
De la canasta del Resto urbano del pais (1 aumento)
1 ChOMZO ..o ‘ .. ‘ 0.05

Nota: Los valores sombreados en azul indican disminucion; en blanco las alzas y en amarillo, sin
cambio. El comportamiento de las variaciones en el costo caldrico de los productos toma en cuenta
todos los decimales.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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