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Notas aclaratorias

Segun la definicion internacional del Instituto de Nutricion de Centroamérica y Panama (INCAP), la canasta basica familiar de
alimentos representa el conjunto de productos basicos que conforman la dieta usual de la poblacion en cantidades suficientes para
cubrir adecuadamente, por lo menos las necesidades energéticas de todo individuo.

La canasta basica familiar de alimentos, que se calcula para los distritos de Panama y San Miguelito, considera una ingesta
promedio minima de 2,305 calorias por persona al dia. Esta estructurada en 10 grupos de alimentos y 50 productos que aportan el
total de las calorias que se estima, requiere un individuo promedio.

Estructura energética de la canasta basica familiar de alimentos

Distribucion
Grupos de alimentos Calorias porcentual de

las calorias
TOTAL 2,305.0 100.0
Cereales ......ccooeeevveeennen.. 1,084.9 47.1
Carnes.......ccoccevveeniceeenne 364.7 15.8
Grasas... 243.7 10.6
Azucares ... 158.8 6.9
Léacteos......... 132.7 5.8
Miscelaneos .............. 108.9 4.7
Vegetales y verduras ....... 99.8 4.3
Leguminosas.........cccceee. 54.8 24
Frutas ....cccoooveeeeviieeiiees 38.6 1.7
HUEVOS ........oovvviiiiiieene 18.2 0.8

Los alimentos que la integran son los de mayor consumo reportados por la poblacién en la V Encuesta de Ingresos y Gastos de los
Hogares de 1997/1998, realizada en la regiones urbanas del pais, por el Instituto Nacional de Estadistica y Censo (INEC) de la
Contraloria General de la Republica.

Para el calculo mensual de la canasta basica familiar de alimentos se toman en cuenta: el nimero promedio de personas por hogar
(3.84 miembros) en los distritos de Panama y San Miguelito segin el Censo de Poblacién y Vivienda de 2000, y el precio promedio
de los productos que componen la canasta, obtenidos por el INEC en los establecimientos determinados. Los precios promedios del
mes de andlisis son suministrados por el INEC generalmente a mediados del mes siguiente.

Los productos a los que se da seguimiento para la actualizacién mensual de la canasta basica familiar de alimentos, tienen
especificaciones fijas, por tanto, en su céalculo no se reflejan los cambios de comportamiento del consumidor por efecto de
sustituciones debido, por ejemplo, a la eleccién de productos de menor precio o cambio de gustos.

En este informe se hacen comparaciones del costo de la canasta béasica familiar de alimentos, utilizando informacion del INEC,
Instituto de Mercadeo Agropecuario (IMA) y de la Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia
(ACODECO). La metodologia utilizada por estas instituciones para la recoleccion de la informacion se diferencia principalmente en
los productos a los que se les da seguimiento y las areas de recoleccién. ElI INEC utiliza productos con especificaciones
determinadas en los distritos de Panama y San Miguelito; el IMA provee informacion de los precios de los alimentos ofrecidos en las
Jumbos Feria del Ahorro; y la ACODECO investiga los precios méas bajos de productos similares en los distritos de Panam@, San
Miguelito, La Chorrera y Arraijan.

Salvo que se exprese lo contrario, las comparaciones de este reporte son con respecto al mes anterior.
Debido al redondeo del computador, la suma o variacion puede no coincidir con la cifra impresa.

Signos convencionales que se emplean con mayor frecuencia en la publicacion:

Para separar decimales.

, Para la separacion de millares, millones, etcétera.
Dato no aplicable al grupo o categoria.
Informacién no disponible.

- Cantidad nula o cero.

0.0 Cuando la cantidad es menor a la mitad de la unidad o fraccién decimal adoptada
0.00 para la expresion del dato.

B/. Balboa.

c.u. Cada uno.

or. Gramos.

mg. Miligramos.

ml. Mililitros.
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RESUMEN EJECUTIVO

El costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos de los distritos de Panamé y San Miguelito fue de B/.334.42
en octubre de 2013, por lo que el incremento fue menos de 0.4% con respecto al mes de septiembre.

El grupo alimenticio con mayor incidencia en la compensacion del leve incremento del costo de la canasta basica fue el
de vegetales y verduras, seguidos por el de grasas y miscelaneos.

Entre los factores que ayudaron a estabilizar el costo estuvieron el mayor sacrificio de ganado porcino y el aumento de
la produccién industrializada de carne de pollo, lo que aunado a la disminucidén del precio internacional del maiz, el cual
es el principal producto utilizado en la industria porcina y avicola del pais para las raciones alimenticias, provocaron el
descenso del costo de dichos productos cérnicos. También, el descenso del precio de importacion de manzanas
frescas procedente de Chile permitié que el aumento del costo de la canasta no fuera mayor.

Entre los elementos que incidieron en el aumento del costo de la canasta béasica, estuvo el incremento del precio al por
menor de la libra de corvina y la leche en polvo. Ademas influyé en el alza de precio la menor oferta de poroto
nacional, debido a la temporada de baja cosecha que dicho producto presenta entre los meses de julio y diciembre.
Alimentos como la babilla y la naranja también influyeron en el aumento del costo de la canasta; no obstante, el
sacrificio de ganado vacuno aument6 en el mes de octubre y las cotizaciones al por mayor y al por menor de la naranja
fueron menores en el mes de septiembre respecto a agosto en los mercados de abastos localizados en el distrito de
Panama.

Las Jumbo Ferias del Ahorro contindan siendo unas de las mejores alternativas de ahorro para los consumidores. En
estas ferias desarrolladas por el Instituto de Mercadeo Agropecuario (IMA) se ofrecieron 39 de los 50 productos de la
canasta basica a menores precios. El costo de la canasta para esta cantidad de productos fue de B/.272.12 mientras
que el de la Jumbo Feria fue de B/.180.10, lo que representd un ahorro para el consumidor de B/.92.02, mayor al
registrado en el mes de septiembre (B/.87.22).

Gréfica 1. Costo de la canasta basica familiar de alimentos, de enero a octubre: Aflo 2013

(En balboas)
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¥ En las Jumbo Ferias del Ahorro se ofrecieron 38 productos en enero, 39 en febrero, 37 en marzo, abril
y mayo, y 39 de junio a octubre.

Costo calculado con los precios promedios suministrados por el INEC para la misma cantidad de
productos ofrecidos por mes en las Jumbo Ferias.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Los célculos de la Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia (ACODECO) indicaron que el
costo de la canasta fue de B/.306.51 en los supermercados en el mes de octubre, lo que representd un aumento de
B/.1.29 o 0.42% respecto al mes de septiembre. En cuanto a los establecimientos tipo abarroterias y mini
supermercados el costo fue de B/.330.67 y B/.327.85, ambas menos costosas que en el mes anterior.

12



COSTO CALORICO DE LA CANASTA BASICA FAMILIAR DE ALIMENTOS

La canasta basica familiar de alimentos cost6 B/.334.42, por lo que el alza fue menor a 0.4% con respecto al mes
pasado.

Gréfica 2. Costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito, de
enero a octubre: Afio 2013

(En balboas)
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Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

El alza del costo de la canasta basica fue explicada en un 50% por los grupos de carnes y lacteos. No obstante, la
sexta disminucién consecutiva en el costo calérico de vegetales y verduras compenso dicho aumento.

Grafica 3. Variacion del costo cal6rico de la canasta béasica familiar de alimentos, por grupos, en el mes de octubre
respecto al mes anterior: Afio 2013

(En balboas)

Vegetales y verduras -0.53 I
Grasas -0.01 |
Miscelaneos 0.00
Azucares 0.00
Cereales N 0.14
Huevos Il 0.14
Leguminosas I 0.23
Frutas I 0.27
Lacteos BN 0.30
Carnes I 0.49

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Por producto, 15 presentaron rebajas en el costo, 13 no mostraron variacion (tuna, arroz de primera, crema,
macarrones, pan de molde, platano, margarina, azlcar blanca, sopas deshidratadas, mayonesa, soda en envase de
vidrio, té y sal) y el resto aumento.

Cuadro 1. Alimentos con aumentos, bajas y sin variacion en el costo calorico de la canasta basica familiar de
alimentos, en el mes de octubre: Afio 2013

Variacion Variacion

Productos con aumentos E Productos con bajas £ Productos sin cambios

n n

En balboas porcentaje En balboas porcentaje

(7471 T- DR 0.60 9.27 0.27 3.38 Tuna
Naranja.........ccoeeeeverenenn 0.43 6.67 0.25 5.48 Arroz de primera
Leche en polvo. 0.26 3.19 0.24 1.56 Crema
Babilla........cceovevieiiennnn. 0.20 1.00 0.23 0.75 Macarrones
POrotos .......ccoovevevenenenenn. 0.16 6.35 0.20 5.22 Pan de molde
Huevos de gallina 0.14 2.80 Leche evaporada .... 0.11 1.72 Platano
Salchichas.......cccccceeuueee. 0.12 1.06 Cojinda ..coovveveeeaens 0.10 2.73 Margarina
Pan de flauta................... 0.11 1.49 YUCA...oiverieiieierene 0.07 4.35 Azlcar blanca
Pecho.....cc...... 0.09 3.70 Zanahoria .. 0.07 5.00 Sopas deshidratadas
Leche fresca ... 0.09 0.81 AjO.ciiiie 0.05 6.31 Mayonesa
GUINEO....eeeeecee e 0.08 3.23 Café molido ............. 0.05 0.78 Soda en envase de vidrio
Pasta de tomate.............. 0.07 1.35 Jamon........cceeeeeenne 0.04 0.67 Té
Jugo de naranja.. 0.07 0.92 Salsa de tomate ...... 0.04 1.64 Sal
Lentejas........ccoovevverreninnn. 0.06 341 Bebidas de frutas .... 0.04 1.35
Carne molida................... 0.05 0.72 Aceite vegetal.......... 0.01 0.20
Queso amarrillo.... 0.05 0.35
Bistec de cinta..... 0.04 0.79
Cebolla........cccoovvvvrnnenne. 0.04 1.25
Lechuga .....ccccevvvvvennnnne 0.04 0.95
Tortilla de maiz ... 0.03 0.96
Tomate nacional . 0.03 0.85
Jarrete ..o 0.02 1.74

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

PRODUCTOS CON REDUCCION EN EL COSTO

Las rebajas de costo oscilaron entre B/.0.01 y B/.0.27; las reducciones se dieron principalmente en chuleta, papas,
manzana, pollo y flame los cuales explicaron el 67.2% de la baja total y constituyen 7.9% de las calorias requeridas por
persona al dia.

Chuleta: El descenso del costo fue de B/.0.27 o 3.4%. Datos del INEC indicaron que el sacrificio de ganado
porcino aumenté en 1,778 cabezas, lo que significé un aumento en la oferta de 4.7% respecto al mes anterior.
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Gréfica 4. Sacrificio de ganado porcino, de enero a octubre: Afio 2013

(En cabezas de ganado)
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Censo.

Papas: La libra presenté una rebaja de B/.0.25 o 5.5% en su costo. Como referencia tenemos que la venta al por
mayor del saco de 50 libras de papas se pudo encontrar a B/.14.24 en el Mercado Agricola Central (MAC) de la ciudad
de Panama en el mes de septiembre, B/.6.82 0 32.4% mas barato que en agosto segun registros del IMA.

Grafica 5. Precio al por mayor del saco de 50 libras de papa, de enero a septiembre: Afio 2013

(En balboas)
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Fuente: Instituto de Mercadeo Agropecuario.

Manzanas: Se abarat6 en B/.0.24 0 1.6%. La Oficina de Estudios y Politicas Agrarias (ODEPA) del Ministerio
de Agricultura de Chile, en base a la informacion del Servicio Nacional de Aduanas, reporté que el precio de
exportacion de la tonelada métrica de manzanas frescas con destino a Panama disminuyd en el mes de

septiembre a USD831.70.
15



Gréfica 6. Precio F.O.B. de exportacion de manzanas frescas (total) chilenas con destino a Panama, de febrero a
septiembre: Afio 2013

(Délares por toneladas)

Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep

Fuente: Oficina de Estudios y Politicas Agrarias (ODEPA) del Ministerio de Agricultura de Chile.

Pollo: En B/.0.23 0 0.75% se redujo el costo por libra. Cifras preliminares del INEC mostraron que entre el mes de
enero y septiembre la produccién de carne de gallina fue de 97,515 toneladas, 6,791 o 7.5% mas que en mismo
periodo del afio pasado. Por otra parte, el precio internacional del principal insumo utilizado en la industria avicola
disminuy6 por cuarto mes consecutivo; la tonelada del grano de maiz amarillo No.2 del golfo de los Estados Unidos se
ubicé en USD200.29 en el mes de octubre segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la
Agricultura (FAO), esta cifra es la mas baja desde el mes de septiembre de 2010 cuando se ubicé en USD198.24.

Grafica 7. Precio promedio de exportacion del maiz amarillo No.2, area del Golfo de Estados Unidos, de enero a
octubre: Afio 2013

(Délares por toneladas métricas)

303.93__307.76
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Fuente: Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO).

Name: La disminucion del costo fue de B/.0.20 0 5.2%. No obstante, la cotizacion del quintal de fiame en el Mercado
Agricola Central en el mes de septiembre fue de B/.104.07, B/.8.47 0 8.9% m&s que en agosto segun registros del IMA.
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PRODUCTOS CON INCREMENTO EN EL COSTO

Del conjunto de alimentos que se encarecieron, se registraron incrementos entre B/.0.02 y B/.0.60; los productos con
mayores aumentos fueron: corvina, naranja, leche en polvo, babilla y porotos. Estos cinco alimentos en conjunto
representaron el 59.4% del total de aumentos.

Corvina: El costo de la libra se encarecié en B/.0.60 o 9.3%. Al respecto, segun el IMA el precio promedio al por
mayor de la libra de corvina en el Mercado del Marisco de Panama aument6 de B/.1.73 en agosto a B/.1.80 en
septiembre.

Naranja: Segun los datos recopilados por el INEC, el precio al por menor de la unidad de naranja se encarecio en un
centésimo de balboa, esto representé un aumento de B/.0.43 0 6.7% en el costo cal6rico de dicho producto.

Leche en polvo: El incremento fue de B/.0.26 o0 3.2%. Datos preliminares del INEC indicaron que la produccién de
leche evaporada, condensada y en polvo disminuy6 de 1,864 toneladas en el mes de agosto a 1,794 en septiembre,
una reduccion en la oferta equivalente a 3.8%.

Gréfica 8. Produccion de leche evaporada, condensada y en polvo, de enero a septiembre: Afio 2013

(En miles de kilos)

1,864
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1,631
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Censo.

Babilla: En B/.0.20 o 1.0% subi6 el costo de la libra de babilla. Los precios recolectados por el INEC en los diferentes
establecimientos de ventas al por menor mostraron que la libra de babilla pas6 de B/.3.01 en el mes de septiembre a
B/.3.04 en el mes de octubre. No obstante, en el mes de octubre el sacrificio de ganado vacuno aument6 en 2,592
cabezas respecto al mes anterior.

17



Gréfica 9. Sacrificio de ganado vacuno, de enero a octubre: Afio 2013

(En cabezas de ganado)
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Censo.
Porotos: El costo aument6 en B/.0.16 0 6.4% la libra. El precio promedio mensual al por mayor del quintal de porotos,
en el MAC de la ciudad de Panama, se encontr6 a B/.97.54 en el mes de septiembre, B/.4.47 o 4.8% por encima al
registrado en el mes de agosto. Entre los meses de julio a diciembre, este producto se encuentra en temporada de
baja cosecha por lo cual la oferta disminuye; en el mes de julio, el volumen de entrada al MAC de poroto nacional fue
de 602 quintales y en el mes de septiembre fue de 486 quintales lo que incidié en el aumento de precio.
Grafica 10. Precio al por mayor del quintal de porotos, de enero a septiembre: Afio 2013

(En balboas)
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Fuente: Instituto de Mercadeo Agropecuario.
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A nivel internacional, el precio del petréleo West Texas Intermediate (WTI) bajé USD5.75 el barril en el mes de octubre.
En el plano nacional, en la primera semana de octubre el precio tope de la gasolina de 95 y 91 octanos registro
descenso en contraste con la primera semana del mes de septiembre. Segun la Secretaria Nacional de Energia, del 23
de agosto al 6 de septiembre el precio del galon de la gasolina de 95 y 91 octanos fue de B/.4.29 y B/.4.05,
respectivamente, disminuyendo en la primera semana del mes de octubre a B/.4.07 y B/.3.82, en orden. Sin embargo,
el precio del galon de diésel mejorado (utilizados también por los vehiculos de carga) en estas dos semanas de
referencia aumento de B/.3.75 a B/.3.81.

Gréfica 11. Precio spot F.O.B. del petrdleo West Texas Intermediate (WTI), de enero a octubre: Afio 2013

(Dolares por barril)

106.57

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct
Fuente: Administracién de Informacién de Energia (EIA).

JUMBO FERIAS DEL AHORRO

Las Jumbo Ferias del Ahorro continuaron ofreciendo 39 productos de los 50 que componen la canasta basica. El costo
de este conjunto de alimentos fue de B/.180.10, lo que determiné un ahorro de B/.92.02 con respecto al costo de la
canasta basica calculada con igual nUmero de productos (B/.272.12). En comparacion a otros establecimientos como
los supermercados, los consumidores percibieron un ahorro de B/.47.43, B/.68.03 en relacién a los mini supermercados
y B/.69.72 en referencia a las abarroterias.

Los grupos alimenticios que presentaron los mayores ahorros fueron: carnes (B/.22.58), cereales (B/.20.53), lacteos
(B/.14.86) y frutas (B/.14.30); ademas de los cereales, el ahorro que proporcioné el grupo de carnes, lacteos y frutas
fue una alternativa para el consumidor, dado a que en la canasta basica estos tres grupos fueron los que
experimentaron aumento de costo.
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Cuadro 2.

Costo caldrico de los alimentos ofrecidos en las Jumbo Ferias del Ahorro, segun establecimiento y fuente de

informacién, en el mes de octubre: Afio 2013

(En balboas)

Intermediarios y fuente de informacion Costo Ahorro
Instituto de Mercadeo AQropeCUArio ¥ ............cccoovveeeeeereeerereeee e 180.10
Instituto Nacional de Estadisticay CeNSO0.........c..uveeieeeiiiiiiiiieeiee i 272.12 92.02
Autoridad para la Proteccién del Consumidor y Defensa de la Competencia:
YU LT g 1T o= To [0S 227.53 47.43
L T QLIRS T o= 1 0= o= To [0 1SRN 248.13 68.03
F N T 0] (=T - T PSP PPPPPPPPPNS 249.82 69.72

# En las Jumbos Ferias del Ahorro se ofrecieron 39 productos, 36 en los mini supermercados y 36 en las

abarroterias.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Entre los productos con incrementos en la canasta basica y que podian ser adquiridos a menor costo calérico en las
Jumbo Ferias del ahorro estuvieron: pollo (B/.26.68), arroz de primera (B/.16.32), pan molde (B/.13.58), leche fresca
(B/.10.74), jugo de naranja (B/.6.65), chuleta (B/.6.11), queso amarillo (B/.6.04), aceite vegetal (B/.5.92), corvina
(B/.5.23), leche en polvo (B/.5.18), manzana (B/.4.79), salchichas (B/.4.77), pasta de tomate (B/.4.52), bebidas de frutas
(B/.4.40), leche evaporada (B/.4.38), naranja (B/.4.30), huevos de gallina (B/.4.29), platano (B/.4.20), sopas
deshidratadas (B/.4.03), café (B/.3.68), macarrones (B/.3.56), jamén (B/.3.45), cojinta (B/.3.35), lechuga (B/.2.72),
salsa de tomate (B/.2.50), tortila de maiz (B/.2.15), papas (B/.2.07), tuna y porotos (B/.1.95 cada uno), cebolla
(B/.1.59), tomate nacional (B/.1.50) y otros.

Cuadro 3. Costo y ahorro de la canasta, por grupos de alimentos en comparacion a las Jumbo Ferias del Ahorro, en el

mes de octubre: Afio 2013

(En balboas)

Costo calorico?

Grupos de alimentos Ahorro

Jumbo MEE

Ferias

TOTAL .covviiieeeeeeeien, 180.10 272.12 92.02
Carnes......cccceeveveviieeeiiineeens 51.54 74.12 22.58
Cereales.........ccovvvvvviennnnn. 35.59 56.13 20.53
Vegetales y verduras.......... 15.51 28.41 12.90
Leguminosas ........ccccceeee... 3.09 4.63 1.55
Frutas........cccoeiveviiiieccnnnnnn, 10.34 24.64 14.30
Grasas......cccceevevevieeriinenens 5.92 7.45 1.53
LACteos........vveeeeeeeeeeiiinnnn, 26.34 41.20 14.86
Huevos........cccooeevvvieeennnnnn. 4.29 5.25 0.95
AzUCAr........ccovvviiiiieeeeee, . . .
Miscelaneos..........ccccccuuu... 27.48 30.29 2.82

# calculo considerando una canasta de 39 productos.

Fuente: Instituto de Mercadeo Agropecuario y Ministerio de Economia y Finanzas.
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CANASTA EN LOS SUPERMERCADOS

Los calculos realizados por la ACODECO determinaron que el costo promedio de la canasta basica de alimentos para
los supermercados de los distritos de Panama, San Miguelito, Arraijan y La Chorrera fue de B/.306.51, B/1.29 0 0.42%
maés que en septiembre.

Gréfica 12. Costo de la canasta basica de alimentos en los supermercados, de enero a octubre: Afio 2013

(En balboas)

Octubre 306.51
Septiembre 305.22
Agosto 306.86
Julio 303.74
Junio 303.11
Mayo 301.47
Abril 298.84
Marzo 295.20
Febrero 293.40

Enero 291.59

Fuente: Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia.

Cuatro de los ocho grupos que conforman la canasta de la ACODECO presentaron rebajas y el resto aumenté. Incidio
en el aumento del costo de la canasta el grupo de cereales y derivados, representando el 43.3% del total de aumentos
(B/.2.00). Los mayores descensos, entre un mes y otro, se dieron en los grupos de miscelaneos (B/.0.20 o 0.40%) y
leguminosas (B/.0.19 0 5.12%).

Entre los productos alimenticios con mayor rebaja en el costo estuvieron: cojintda (B/.0.22), porotos (B/.0.08), platanos

(B/.0.05) y zanahoria, crema de maiz y aceite vegetal (B/.0.04, cada uno). Por su lado, se encarecieron principalmente:
lechuga (B/.0.25), corvina (B/.0.23), leche en polvo (B/.0.13), café (B/.0.10) y pan de molde (B/.0.07).
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Cuadro 4. Costo caldrico de la canasta basica de alimentos en los supermercados y variacion, segin grupos de
alimentos, en septiembre y octubre: Afio 2013

Costo calorico (en .
balboas) Variacion

Grupos de alimentos

. En En

Septiembre | Octubre balboas porcentaje
TOTAL....ccevvveennne, 305.22 306.51 1.2 0.42

Carnes........ccevvveee... 82.84 82.68 -0.16 -0.19
Cereales y derivados. 60.3 61.16 0.86 1.43
Grasas......cccccceeeeeennn. 17.43 17.28 -0.15 -0.88
LACteOnS.......uvvveeeeennns 29.54 29.98 0.44 1.50
Leguminosas............. 3.75 3.56 -0.19 -5.12
Pescado y tuna......... 16.24 16.57 0.33 2.06
Vegetales y frutas...... 44.6 44.96 0.36 0.80
Miscelaneos.............. 50.52 50.32 -0.20 -0.40

Fuente: Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia.

El costo mas bajo se report6 en el distrito de Arraijan (B/.253.17) y el més alto en el de San Miguelito (B/.335.05), el
promedio mas alto lo mostro el distrito de La Chorrera (B/.291.12). Entre los corregimientos del distrito de Panama, los
costos mas bajos se encontraron huevamente en los supermercados de Tocumen (B/.260.00) y Juan Diaz (B/.262.13),
mientras que los mas altos en Bella Vista (B/.342.59) y también en Tocumen (B/.331.39).

Cuadro 5. Costo minimo, maximo y promedio de la canasta basica familiar de alimentos en los supermercados, segun
distritos y corregimientos, en el mes de octubre: Afio 2013

Costo de la canasta (en balboas)
Distritos y corregimientos
Minimo Méaximo Promedio

DISTRITOS:
San Miguelito ................... 254.13 335.05 288.37
La Chorrera.........ccoecevunn... 262.42 310.51 291.12
Arraijan ..o, 253.17 311.31 278.95

CORREGIMIENTOS:
Bella Vista..........ccooeevvnnnnn. 316.97 342.59 331.74
Betania..........cooevvvvveennnnnn. 276.38 319.34 291.83
Juan Diaz.....ccccoeeeevvvvvnnnnn. 262.13 290.56 275.28
Parque Lefevre................. 286.50 321.55 298.77
Pueblo Nuevo................... 281.40 314.20 297.80
San Francisco .................. 287.07 331.39 307.42
Santa Ana y Calidonia ...... 272.53 310.80 286.34
TOCUMEN.....cvveeeeeeeriiiinnnn, 260.00 331.69 290.85

Fuente: Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia.
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CANASTA EN LAS ABARROTERIAS Y MINI SUPERMERCADOS

El costo de la canasta basica disminuy6 tanto en las abarroterias como mini supermercados. En las abarroterias el
costo paso de B/.331.04 en el mes de septiembre a B/.330.67 en octubre, mientras que en los mini supermercados de
B/.328.91 a B/.327.85, respectivamente. El costo de la canasta de los supermercados fue mas barato en B/.24.16 en
comparacion a las abarroterias y en B/.21.34 en relacién a los mini supermercados.

Gréfica 13. Costo caldrico de la canasta basica de alimentos en las abarroterias y mini supermercados, de enero a
octubre: Afio 2013

(En balboas)

332.54

331.04

327.85

325.74 325.64

323.99
323.85 323.823,3

323.1
321.16

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto  Septiembre Octubre

m Abarroterias  ®Mini supermercados

Fuente: Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia.
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ANEXOS

Anexo 1. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito: Octubre
de 2012 y Marzo a octubre de 2013

2012 2013
Productos Unidad de medida
Oct Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct
CARNES........e i 98.85|104.33 | 105.25| 107.27| 107.76| 109.79| 111.26 | 110.89| 111.38
RES....o e 32.21| 32.86| 34.18| 36.36| 36.45| 37.21| 36.86| 36.86 37.26
Babilla.........cooevvveiiiiiiiinn, Libra 17.76| 18.17| 18.84| 20.19| 20.25| 20.52| 20.39| 20.25 20.45
Bistec de cinta ............cccuunne.n. Libra 4.84 5.00 5.02 5.30 5.26 5.48 5.41 5.57 5.61
Carnemolida.........ccceceevvnnnenes Libra 6.72 6.66 7.07 7.46 7.59 7.73 7.59 7.57 7.62
Jarrete...ooviiiiii, Libra 1.01 1.01 1.03 1.08 1.08 1.08 1.07 1.12 1.14
Pecho......coooovviiiiiiiiie, Libra 1.87 2.02 2.22 2.33 2.26 2.39 2.39 2.35 2.44
CERDO .....coviviiiiiiieieaan 7.24 6.99 7.30 7.30 7.88 7.36 7.69 8.12 7.85
Chuleta.......ccocoevvieiiiiiiin, Libra 7.24 6.99 7.30 7.30 7.88 7.36 7.69 8.12 7.85
POLLO....iiiiieiiieieiieeean Libra 27.14| 29.92| 29.46| 29.92| 29.92| 30.85| 31.31| 31.08 30.85
PESCADO......cccevviiiiieinannn, 16.61| 18.27| 17.86| 17.31| 16.89| 17.29| 18.22| 17.59 18.09
Caojinda.........ccccevvvveieeieie Libra 3.65 4.29 4.09 3.61 3.53 3.16 4.01 3.69 3.59
COorVINA......cvvviieeeeeeeiieeene, Libra 5.94 6.70 6.49 6.47 6.12 6.81 6.88 6.49 7.09
TUNA.....coiiiieeeeeeeevieee e Lata 170 gr. 7.02 7.28 7.28 7.24 7.24 7.32 7.32 7.41 7.41
CARNES PREPARADAS ...... 15.66| 16.28| 16.45| 16.38| 16.62| 17.08| 17.17| 17.24 17.33
Jamon ....cooeeeeiiiiiiiee Libra 5.04 5.20 5.29 5.25 5.29 5.29 5.34 5.45 5.42
Salchichas......cccoovvvvvviinnn... Paquete (Ib.) 10.62| 11.08| 11.16| 11.12| 11.33| 11.79| 11.83| 11.79 11.91
CEREALES.............ccc 65.22| 66.29| 67.35| 66.47| 67.14| 67.65| 67.11| 67.08 67.22
Arroz de primera............c....... Libra 28.28| 28.83| 29.37| 29.37| 29.91| 29.37| 28.83| 29.37 29.37
Crema ......ccevveeeeeeeeeiiiieeenn Sobre 320 gr. 3.42 3.62 3.66 3.73 3.73 3.77 3.73 3.77 3.77
Macarrones...........coeeeeeevennnnnn. Paquete 125-454 gr. 3.74 3.74 3.74 3.74 3.79 3.84 3.88 3.84 3.84
Pan de molde......................... 14 a 18 oz. 19.92| 19.78| 20.45| 19.78| 19.65| 20.59| 20.18| 19.92 19.92
Pan de flauta ..................ouee... Cada uno 6.89 7.32 7.21 6.89 7.10 7.10 7.53 7.21 7.32
Tortillade maiz .........ccccceee. Paquete (10 c.u.) 2.98 3.00 2.92 2.95 2.95 2.98 2.95 2.98 3.00
VEGETALES Y VERDURAS 28.23| 29.27| 31.31| 30.63| 30.00| 29.56| 29.55| 28.94 28.41
AJOiiiiiii Libra 0.99 0.95 1.00 0.94 0.97 0.89 0.82 0.80 0.74
Cebolla.......ccooeeeeviiiiiiiiiin, Libra 2.99 3.03 3.11 3.03 3.07 3.23 3.55 3.19 3.23
Lechuga ........ccoooeiiiiininnnn Libra 4.24 4.24 4.35 4.13 3.98 3.95 3.95 3.80 3.84
NAME .evveiiiiiiiieee e, Libra 4.19 3.49 3.76 3.66 3.55 3.55 3.82 3.86 3.66
Papas.........c.cccoeeiiiiiiiiiis Libra 3.57 4.20 4.76 4.57 4,70 4,70 4.70 4.57 4,32
PIAtano............coveeeeeeeeeiiiiinnnn, Libra 6.23 6.35 7.37 7.24 6.99 6.86 6.35 6.35 6.35
Tomate nacional .................... Libra 3.00 3.96 3.87 4.14 3.90 3.60 3.54 3.54 3.57
YUCA...ooeiiiieieeeeeee e, Libra 1.86 1.79 1.79 1.66 1.59 1.56 1.56 1.52 1.46
Zanahoria..........cccoeeeevvveeennn, Libra 1.17 1.26 1.30 1.26 1.24 1.22 1.26 1.30 1.24

24



Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito: Octubre de 2012 y
Marzo a octubre de 2013 (continuacion)

2012 2013
Productos Unidad de medida
Oct Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct

LEGUMINOSAS .......coevve. 4.30 4.39 4.35 4.33 4.37 4.30 4.41 4.63
Lentejas........uuuvvvevremrrmnrnnnnnnnnnns Libra 1.78 1.80 1.83 1.78 1.80 1.80 1.80 1.83 1.89
POrotos......ccovvviiiiieiiiieceiiee Libra 2.52 2.58 2.52 2.54 2.54 2.56 2.50 2.58 2.75
FRUTAS ..., 22.90( 21.45| 22.44| 23.12| 24 24.32 | 23.17| 24.37 24.64
GUINEO......ovieviiiieeeeiee e, Libra 2.50 2.58 2.67 2.58 2.67 2.58 2.58 2.58 2.67
Manzana..........cccocceeeiiiieineenn. Unidad 14.37| 11.98| 12.46| 13.65| 14.13| 14.85| 14.13| 15.33 15.09
Naranja........cccceeeeeeeeennnnnnnnnnnnn Unidad 6.03 6.89 7.32 6.89 7.32 6.89 6.46 6.46 6.89
GRASAS ... 9.54 9.42 . 9.28 . . 9.31 9.37 .

Aceite vegetal .............cceeevnnnnnn. 1.8 litro 7.64 7.51 7.49 7.37 7.46 7.49 7.40 7.46 7.45
Margarina .........cccceeeeeeeeeviiinnnnn. Libra 1.90 1.91 1.90 1.91 1.90 1.88 1.91 1.91 1.91
LACTEOS.....oooieoeeeeeeeeeeen 37.99| 39.18| 39.33| 39.59| 40.19| 40.44| 40.40| 40.90 41.20
Leche en polvo............eeueveennnnee Lata 360 gr. 8.16 8.20 8.23 8.27 8.27 8.25 8.21 8.25 8.51
Leche evaporada ..................... Lata 6 oz. 5.95 5.95 5.95 6.06 6.17 6.17 6.17 6.27 6.17
Leche fresca .......ccccvvvvvvnvnnnnnns Y galon 10.03| 10.56| 10.56| 10.65| 10.74| 10.65| 10.65| 11.00 11.09
Queso amarillo............cevvvnnnnnnn. Libra 13.86| 14.48| 14.59| 14.62| 15.02| 15.37| 15.37| 15.37 15.43
HUEVOS (de gallina) .............. Docena 4.72 5.06 5.03 4.86 5.03 5.08 5.08 5.10 5.25
AZUCARES (Azlcar blanca)... |Libra 596| 596| 6.07| 6.07| 6.07| 6.17| 6.07| 6.07 6.07
MISCELANEOS..........ccocveuenn. 35.16| 35.52| 35.86| 35.89| 36.06| 36.06| 36.05| 36.27| 36.26
Salsa de tomate.........cccceeeeennnns Lata 170 gr. 2.18 2.18 2.22 2.29 2.29 2.29 2.22 2.25 2.22
Pasta de tomate............cccceeeu. Lata 174 gr. 4.70 4.70 4.76 4.76 4.76 4.76 4.76 4.83 4.90
Sopas deshidratadas................ Cajeta de 2 sobres 3.52 3.52 3.55 3.45 3.48 3.48 3.48 3.48 3.48
Jugo de naranja ..........cccccceeee. Y, galon 7.00 7.06 7.13 7.06 7.13 7.06 7.13 7.20 7.26
Mayonesa.........cccceeeeeieeeiiinnnnnn, Frasco 473 ml. 2.01 2.02 2.03 2.04 2.05 2.06 2.04 2.04 2.04
Bebidas de frutas ..................... Y galon 3.10 3.10 3.14 3.14 3.14| 3.19 3.23 3.23 3.19
Café molido 425 gr. 6.65 6.66 6.73 6.78 6.78 6.79 6.82 6.82 6.77
Soda en envase de vidrio ......... Unidad 5.07 5.33 5.33 5.39 5.46 5.46 5.39 5.46 5.46
T Caja (24 sobres) 0.49 0.50 0.50 0.51 0.51 0.51 0.51 0.51 0.51
SAliiiiiiiii Libra 0.45 0.45 0.46 0.46 0.46 0.46 0.46 0.45 0.45
Costo de Alimentos por Hogar |, 312,89 320,85 | 326,37 | 327,50 ( 330,07 | 332,81 | 332,31 | 333,40 | 33442

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Anexo 2. Precios promedio de los alimentos de la canasta basica que se vendieron en las Jumbo Ferias del Ahorro, en
el mes de octubre: Afio 2013

(En balboas)

Productos Unidad de medida er;ﬁigi o Productos Unidad de medida prli)ﬁggi 3
Queso amarillo............ Unidad 0.08 Tortilla de maiz ........ 10 Unidades 0.75
Naranja..........cccceuveenn. Unidad 0.10 Lechuga................... Libra 0.75
GUINEO ... Libra 0.15 Leche evaporada...... 315¢r. 0.75
Platano.........cccccvvvveees Unidad 0.16 Porotos........cccc.uenn... Libra 0.95
YUCA .o, Libra 0.20 Pan de molde........... 450 gr. 1.00
Manzana.................... Unidad 0.20 Yo F Libra 1.00
Sal . Libra 0.20 Jugo de naranja....... 1,000 ml 1.10
Arroz de primera......... Libra 0.30 Bebidas de frutas...... 1,000 ml 1.10
Papas .....ccccceeevvvvnnnnn. Libra 0.33 Pollo..........cooeeeeee. Libra 1.15
Zanahotia................... Libra 0.33 Salchichas............... Libra 1.15
Cebolla..........couvvvnnnnnn. Libra 0.40 Leche fresca............ 946 ml. 1.25
Name.....cccoooveveveenenn. Libra 0.40 Café molido ............. 200 gr. 1.30
Sopas deshidratadas ..| Sobre de 40 gr. 0.40 Cajinda..........cevvvenees Libra 1.66
Tuna.......oeeeeeeeeeee, 170 gr. 0.45 Jamon ........ccceeeennnn. Libra 1.90
Salsa de tomate ......... 113 gr. 0.45 Aceite vegetal .......... 900 ml. 1.95
Pasta de tomate ......... 113 gr. 0.45 Chuleta.............oeeeeee Libra 2.00
Tomate nacional......... Libra 0.50 Corvina..........eeveeenees Libra 2.00
Lentejas ........vvvvveennnes Libra 0.55 Huevos (de gallina) ..| 18 Unidades 2.70
Macarrones................ Libra 0.70 Leche en polvo......... 360 gr. 2.95
Mayonesa .................. 200 gr. 0.70

Fuente: Instituto de Mercadeo Agropecuario.
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Anexo 3. Precios promedio mas bajos de los productos de la canasta basica familiar de alimentos, segin localizacion
del supermercado, en el mes de octubre: Afio 2013

. . . . : Precios
Distritos o Corregimientos Alimentos Unidad de medida (en balboas)
Lacteos
JuanDiaz........cccccceiiiiii, Leche en polIvo .........uveeviiiiiieiiiiiieeens Lata 390 gr. 3.67
FN = U= Lo P Leche evaporada.............ccoevevvvniiinennn. Lata 167 gr. 0.44
JuanDiaz........cccccceiiiiii, Leche fresca grado A..........ccevvveiinenns 946 ml 1.14
Santa Ana y Calidonia................ Queso amarillo .......cceeeeevveeiiiiiieeeieeee, Libras 2.80
Carnes y productos carnicos
F = U= Lo P Carne de res de primera ...................... Libras 2.63
Santa Anay Calidonia..............., Lomo de cinta con hueso..................... Libras 2.34
La Chorrera.........cceeeeeeeeeeeeennnnnn Carne molida........cccooveeiveeiiiiiniieeeeeeen, Libras 2.46
JuanDiaz........cccccceiiiiii, Jarete. . Libras 2.14
Pueblo NUevo...........cccceevvviinnnnny Pecho.......cciiiii Libras 0.79
La Chorrera.........cceeeeeeeeeeeennnnnnn Pollo IMPio.......ocooveeiiiiiee Libras 1.26
JuanDiaz........cccccceiiiiii, Chuletade cerdo.........ccovvvvviiiieininnnnn. Libras 2.00
Parque Lefevre y Pueblo Nuevo | Salchicha de carne de res empacada...| Libras 1.05
Juan Diaz.....cccccceeeeiiiiiiiiiieeenn Jamon Cocido sin empacar (nevera) ....| Libras 1.71
San FrancisCo.........cceeeeeeeeeeen Tuna en agua (Atun en trozos)............. Lata 170 gr. 1.14
Leguminosas
AITaijan........ccoovvvvviiiiiiieieeeeeee, Lentejas ......ooeeeeeeeiiiii Libras 0.71
JuanDiaz.........cccccccccil POrotos........ccoiiiiiiiiiiiii e Libras 0.89
Cereales y derivados
JuanDiaz..........cccccccil, Arroz de primera........cccoeevvvveiieeeeeeennn. 5 Libras 2.47
JuanDiaz.........cccccccccil Panmolde.........ccccco 524.5gr. 1.09
JuanDiaz.........ccccccccil, Pandeflauta.......cccccooeeiiiiiiiiiiiiiiieenn, Libras 0.89
TOCUMEN .cvvveiieeeeeeeeiiiiiee e Tortillade maiz.......ccccoeeeeeeeeeiiiiieccnnn Paquete 10 unid. 0.88
JuanDiaz..........ccccccccl Macarron ........ccccceeeeiiiiii 425 - 454 gr. 0.51
Grasas
Bella Vista .......ccccoeeeeeeeeieiiiiinnnnn, Aceite vegetal.............cooevvviiiiiiieiiiennnn, 1,454.5 ml. 3.80
JuanDiaz...........cccccccl, Margarina..........cooveveviiiiiiieieee e Libras 1.18
Vegetales, tubérculos y frutas
Betania..........cccvvvvviiiiie i AJO e Libras 0.75
Pueblo Nuevo.........c..occoevvvvnnnnnn, Lechuga......ccoooveeiiiiiiiiiiciccc e Libras 0.92
Juan Diaz.......ccccceeiii Cebolla.......ooovveeiiiiiiiiiiiiiiiiiiii Libras 0.68
Pueblo NUevo...........eevveviiiiinnnnd Zanahoria........cuueeeieeeeiiiiiiiieieieieiieieeeens Libras 0.42
AITAIJAN. ... Papas......cccooii Libras 0.58
JuanDiaz.......ccccceeiii Name Baboso...........cccoovevieeveeieinenns Libras 0.87
AITaIJAN. ... YUCA. ¢ttt Libras 0.42
La Chorrera...........eeeeeeeeeeeennnnnnd GUINEOS. ....ceviiiiiiiiiiiiieiieeeeeeeeeeeeeeeeeeaaees Libras 0.30
La Chorrera............eeeveveeeeennnnnnd Naranja .......ccoooeeeeiiii Unidad 0.12
San Miguelito........oooeeeeeeeeeeennnny Manzana mediana..............ccccooeeeeeenn. Unidad 0.36
Arraijln......cccvvvvvvviiiiiiiiiiiiiiee, Tomate nacional de perita.................... Libras 1.05
Miscelaneos
Bella Vista .........uvvvvvvviiiniiiinninnnd Salsa de tomate...........eeeeeeveeeeieeieeinenns Lata 170 gr. 0.50
Parque Lefevre .........ccvvvvennnnnnd Pastade tomate ............ccceeeeeiine. Lata 174 gr. 0.53
Betania............eveeeiiiiiiiiiiiiiiiiind Caf .o 425.24 gr. 2.79
Bella Vista .........uvvvvvvviiiniiiinninnnd T e Caja de 24 sobres 0.82
Arraijln......ccoovvvvviiiiiiiiiiiiiiee, SAl i Libras 0.20
Bella Vista .........euvvvvvieiiniiiinnnnnnsd AZUCAT ... Libras 0.50
Arraijln.......cccvvvvvviiiiiiiiii, Cremade MaizZ.........coeveeeeeeeeeeeiiiiiininns 320 gr. 0.55
JuanDiaz........cccceeiiii Sopa de pollo con fideos...............cee... Caja de 2 sobres 0.92
Santa Anay Calidonia..............., Jugo de naranja.........cccceeeeeeeeeienneeennnns 946 ml 1.05
San Francisco.......ccoeeeeeeeeeeeenn MayoneSa. ......coveeeieiiiiiiieeeeei 454 mgq. 2.03
JuanDiaz........cccceeeiiii Huevos empacados................ceeeeeene. Docena 1.84
Bella Vista .........eevvveeeiiiiiiinnnnnnsd Bebidas de Frutas..............cccoeeeeeie. 946 ml. 0.67
Pueblo Nuevo y Tocumen.........| SOA8 .. Litro 0.99

Fuente: Autoridad de Proteccién al Consumidor y Defensa de la Competencia.
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