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Notas aclaratorias

La canasta basica familiar de consumo, que se calcula para los distritos de Panama y San
Miguelito, considera una ingesta promedio minima de 2,305 calorias por persona por dia.
Esta estructurada en 10 grupos de alimentos y 50 productos que aportan el total de las
calorias que se estima, requiere un individuo promedio, y también incluye el tanque de gas
de 25 libras.

Los alimentos que la integran son los de mayor consumo reportados por la poblacién en la
V Encuesta de Ingresos y Gastos de los Hogares de 1997/1998, realizada en la regiones
urbanas del pais, por el Instituto Nacional de Estadistica y Censo de la Contraloria
General de la Republica.

Para el calculo mensual de la canasta basica familiar de consumo se toman en cuenta: el
namero promedio de personas por hogar (3.84 miembros) en los distritos de Panama y
San Miguelito segun el Censo de Poblacion y Vivienda de 2000, y el precio promedio de
los productos que componen la canasta, obtenidos por el Instituto Nacional de Estadistica
y Censo en los establecimientos determinados.

Los productos a los que se da seguimiento para la actualizacion mensual de la canasta
basica familiar de consumo, tienen especificaciones fijas, por tanto, en su calculo no se
reflejan los cambios de comportamiento del consumidor por efecto de sustituciones
debido, por ejemplo, a la eleccidén de productos de menor precio o cambio de gustos.

En este informe se hacen comparaciones del costo de la canasta basica familiar de
consumo, utilizando informacion del Instituto Nacional de Estadistica y Censo y de la
Autoridad de Proteccién al Consumidor y Defensa de la Competencia. La metodologia
utilizada por estas instituciones para la recoleccion de la informacién, muestra diferencias
principalmente en los productos a los que se les da seguimiento y las areas de
recolecciébn.  El Instituto Nacional de Estadistica y Censo utiliza productos con
especificaciones determinadas, en los distritos de Panama y San Miguelito, en tanto la
Autoridad de Proteccién al Consumidor y Defensa de la Competencia, a productos
similares a los de precios mas bajos, en los distritos de Panama, San Miguelito, La
Chorrera y Arraijan.

Salvo que se exprese lo contrario, las comparaciones de este reporte corresponden al
mes de octubre de 2010 con respecto al mismo mes del afio anterior.

Signos convencionales que se emplean con mayor frecuencia en la publicacion:

Signos convencionales que se emplean con mayor frecuencia en la publicacion

. Para separar decimales.
, Para la separacion de millares, millones, etc.
Dato no aplicable al grupo o categoria.

00 Cuando la cantidad es menor a la mitad de la unidad o fraccién decimal adoptada
0'00 para la expresioén del dato.

B/. Balboa.
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Canasta basica familiar de consumo

La canasta basica familiar de consumo representativa de los hogares de los
distritos de Panama y San Miguelito, en el mes de octubre registr6 un costo
caldrico de B/.279.46, lo que representa B/.0.15 o 0.05% menos que el pasado
mes de septiembre. Es la segunda disminucion seguida en el afio. Sin incluir el
tanque de gas para cocina, el costo fue de B/.275.09.

Al considerar los precios que monitorea la Autoridad de Proteccién al Consumidor
y Defensa de la Competencia, en los distritos de Panama, San Miguelito, La
Chorrera y Arraijan, para productos alimenticios similares, se estimé un costo de
B/.239.95, lo que significo un ahorro de B/.35.14 para los hogares que adquirieron
los productos de la canasta basica en los supermercados.

El 34% de los productos que componen la canasta reportaron bajas en sus costos.
Las principales ocurrieron en los siguientes grupos de alimentos: frutas (manzana),
carnes (babilla, carne molida, jarrete, chuleta de cerdo, corvina y salchichas), y
cereales (arroz de primera, pan flauta y tortilla de maiz). Ademas se dieron bajas
en el costo del ajo, fiame, tomate y zanahoria. Sin embargo, las grasas
(margarina), vegetales y verduras (cebolla, lechuga y papas), azlcar, lacteos y
huevos de gallina experimentaron alzas.

Un porcentaje considerable, 42%, de los alimentos, no registré variacion de
precios pagados por el consumidor y, por consiguiente, ni de su costo caldrico.

El costo caldrico de la canasta basica fue B/.279.46

La canasta basica familiar de consumo para el mes de octubre costé B/.279.46,
una rebaja de 0.05% o B/.0.15, siendo la segunda baja seguida en el afio y luego
de que en agosto estimaramos su valor en B/.281.66. En contraste con igual mes
de 2009, representd un incremento de 4.6% o B/.12.25.

De enero a octubre, el costo calorico de la canasta promedié B/.275.30, B/.5.97
mas que igual periodo pero de 2009. A partir del recién pasado mes de agosto, el
incremento del costo calérico de la canasta se cuadriplicd. Este pasé de B/.3.08
entre enero y julio, a B/.12.70 al mes, entre agosto y octubre, como resultado de
los desérdenes meteoroldgicos que redujeron las cosechas de alimentos frescos,
informacion con la que iniciamos el resumen de los acontecimientos mas
importantes ocurridos este mes.

La Autoridad de Proteccion del Consumidor y Defensa de la Competencia estimé
el costo de la canasta basica de alimentos en el mes de octubre en B/.253.58,
respecto a los B/.275.09 de este Ministerio, asi como un aumento de B/.1.26 con
relacion al mes de septiembre.



COSTO DE LA CANASTA BASICA FAMILIAR DE CONSUMO EN LOS DISTRITOS DE
PANAMA Y SAN MIGUELITO, POR MES. ANO 2010

(En balboas)

281.66

279.61 279.46

273.29

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas

Estas alzas no estuvieron generalizadas. Asi, reportes mensuales de la Autoridad
de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia, indicaron que el
menor costo calorico de la canasta basica de alimentos se dio en el distrito de San
Miguelito (B/.220.89) y el mayor en el corregimiento de Bella Vista (B/.274.41), lo
gue equivale a un diferencial de B/.53.52, es decir, poco mas del 20% del costo
medio correspondiente a este afio (B/.254.15).

Frutas, carnes y cereales costaron menos

Gran parte de los productos alimenticios de la canasta reportd bajas en sus costos.
El que alcanzé la mayor reduccion fue el grupo de las frutas (2.7%
0 B/.0.48) porque la manzana se abarato; la libra bajo B/.0.02 con
respecto al mes anterior, presumimos que por el interés de los
comerciantes en reducir los inventarios para contar con producto
mas fresco, ante la proximidad de las festividades de fin de afio
gue disparan la demanda.

|

Tanto el precio del guineo como el de la naranja se mantuvieron sin cambios en el
mes de octubre respecto a septiembre. EIl primero, de acuerdo con la informacion
del mercado de abastos de la ciudad capital, no experimentd alzas de precios (se
mantuvo a B/.14 la caja de cien libras) mientras que en el caso de la naranja, la
injertada tampoco registrd, pero la de jugo (incluso la verde) se abaratd por la
proximidad de la abundante cosecha.




El costo de las carnes se redujo 0.93% u B/.0.85, como
resultado del menor precio pagado por el consumidor por
algunos cortes de la de vacuno, como la babilla y la carne
molida, B/.0.09 o B/.0.05, respectivamente.

Como referencia, segun el Instituto de Mercadeo Agropecuario, el precio por libra
del novillo en pie en Panama, bajo levemente de B/.0.5903 a B/.0.5855, entre
agosto y septiembre pasado que, asumimos, como resultado de la mayor cantidad
ofrecida en el mercado. Al respecto, segun el Instituto Nacional de Estadistica y
Censo, el sacrificio de ganado vacuno en septiembre aument6 1.8% con respecto
a agosto, para ubicarse en 31,847 cabezas de ganado. Por otra parte, aun cuando
las cantidades exportadas de carnes de vacuno, ya sean frescas o refrigeradas,
aumentaron en 55%, su costo medio disminuy6 de B/.5,181.84 a B/.3.529.73 la
tonelada métrica, segun las declaraciones de los exportadores. La informacion es
hasta el mes de agosto.

Otro tanto bajoé el costo de la chuleta de cerdo y la corvina, en 1.3% o B/.0.09 y
1.9% o B/.0.10, respectivamente. Aun cuando suele ocurrir en esta época del afio,
en el caso particular de la carne de cerdo, con un precio pagado por el consumidor
al alza, la disminucion podria estar relacionada con el presumible menor costo de
las raciones alimenticias, puesto que el costo del maiz disminuyo.

Entre los cereales, cuyo costo bajé 0.80% o B/.0.44, se abarataron la tortilla de

maiz (4%), el pan flauta (3.7%) y el arroz de primera (2%). En el

l % caso del primero, su precio (paquete de 10 unidades) bajo

R - B/.0.03. Esta baja se da ante una mayor oferta de maiz pilado

-y ai " (insumo de elaboracién), 562 quintales mas en septiembre que

= 2 » en agosto, de acuerdo con el Instituto de Mercadeo

Agropecuario, y pese a que el precio al por mayor (quintal) del

maiz pilado se mantuvo en B/.30.00 en octubre en el mercado de abastos de la
ciudad capital.

El precio del pan flauta baj6 B/.0.02 la unidad, para volver a
similar precio de inicio de 2010. De acuerdo con datos del e
Instituto Nacional de Estadistica y Censo, el costo medio de ‘%ﬁ,
importacion de harina de trigo enriquecida se redujo en % in . 3
agosto, para quedar en B/.0.48 el kilogramo, luego de
pagarse a B/.0.58 en julio. Este afio, las cantidades importadas de harina, tanto
corriente como enriquecida se triplicaron (de 1,084 a 3,115 toneladas métricas)
pero su costo disminuyd, de B/.527.97 a B/.435.43 la tonelada métrica.

e b R

Con relacion a la produccién local, los molinos importaron este afio una menor
cantidad de trigo duro: 55,582.6 toneladas métricas respecto a 74,009.9 del afio
pasado, durante el periodo enero a agosto, a un costo bastante mas bajo:
B/.330.59 la tonelada métrica en 2009 y B/.280.89 este afio.



El costo calorico del arroz, alimento que ofrece la mayor parte
de las calorias necesarias, en octubre experimenté una
reduccion de 2% o B/.0.54; su precio por libra bajé B/.0.01.
Segun informacién del Instituto de Mercadeo Agropecuario,
durante el mes de septiembre, el quintal de arroz pilado de
primera se pag6 a B/.42.40 y su precio también experimento
una rebaja el mes anterior, con lo que en dos meses, se pagaron B/.0.60 menos
presionados por el aumento de las cantidades importadas como materia prima
para los molinos, de modo especial en el primer cuarto del afo, ante las
previsiones de una muy prolongada sequia que acabaria en escasez del grano.

Entre los vegetales y verduras con menos costo cal6rico
tenemos: zanahoria (10.4%), tomate nacional (7.9%) y ajo
(4.1%). En nuestra opinion, en este grupo de productos, por el
contrario, la abundante precipitacion pluvial increment6 los
rendimientos esperados (ante los malos presagios con relacion
a la disposicion de agua), tanto que tomo de sorpresa a los
productores e intermediarios.

En el caso de la zanahoria, entre mayo y agosto, su precio experimento alzas muy
importantes, no solo con relacion a lo que se estuvo pagando por el saco de 50
libras a principios de 2010, sino al afio pasado. De una media de B/.10.63 hasta
abril, en los siguiente cuatro meses llego a situarse en B/.27.70 (el precio promedio
B/.23.93) para, de pronto, caer a B/.13.90 en septiembre y recuperarse un poco en
octubre (se pago a B/.14.50).

La misma evolucion describen las cotizaciones del tomate. En el caso del ajo, las
importaciones pasaron de 1,883.4 a 2,415.4 toneladas métricas, a pesar de que el
costo de las importaciones casi se duplico, al pasar de B/.528.49 a B/.912.45 la
tonelada métrica. Los inventarios tuvieron que haber incidido en la cotizacion en el
mercado de abastos, porque de acuerdo con el Instituto de Mercadeo
Agropecuario, en septiembre se pagé a B/.30.62 la caja de 70 libras y en octubre,
B/.28.82.



Grasas, vegetales y verduras y azlicar costaron mas

Las grasas fue el grupo que reflej6 el mayor incremente en el costo, 3.4% o
B/.0.25, empujado por el alza de la margarina, en 18% 0 =y j
B/.0.28, ya que el aceite vegetal se redujo, en 0.51%. En —
general, tanto los productos finales como los intermedios
comenzaron a encarecerse: costd mas la importacion de
margarina, lista para el consumo humano, (B/.1,348.72 el
afio pasado y B/.1,387.81 en éste la tonelada métrica) pero
también la de algunos aceites utilizados para la elaboracién del producto en el
pais, como el de palma refinado (de B/.1,014.16 a B/.1,210.94 la tonelada métrica).

Los vegetales y verduras frescos se encarecieron en una media de 2.9% u B/.0.80:

&~  lechuga 34% o B/.1.23, papas 4.4% o B/.0.13 y cebolla en 1% o

2 B/.0.04. Los demas redujeron su costo. Al respecto, hay que

considerar la ubicacion de los principales productores para

explicar las consecuencias de las condiciones meteorologicas en

R unas partes, muy distintas a las de otras. Tal es el caso, por

ejemplo del tomate (arco seco) respecto a cualesquiera de estos

otros productos que experimentaron alzas de precios (que se cultivan en la
provincia de Chiriqui, muy afectadas por las lluvias).

En el Mercado Agricola Central el precio al por mayor de la lechuga, pasé de
B/.21.52 a B/.34.80 la caja de 40 libras en octubre, un incremento de B/.13.28, asi
mismo la cantidad ofrecida bajé en 26,960 libras, condicion que propicio el alza de
precio. El saco de papa de 50 libras se encarecio de B/.12.50 a B/.14.50 en
octubre, ademas de haber menos cantidad ofrecida en el

mercado por encontrarse en temporada de baja cosecha. En el = . e
caso de la cebolla la situacion no fue muy clara.

Otro tanto aumentaron los lacteos, a una media de 1.5% o -
B/.0.47, aun cuando so6lo se encarecieron la leche en polvo y el
gueso amarillo. Esta subida se asocia a una menor produccion.



Noticias del mes relacionadas con la canasta

Entre las noticias 0 novedades que transcurrieron durante el mes de octubre
relacionadas con la canasta basica de alimentos y el costo de la vida, se destacan
las siguientes:

Lluvias afectan cultivos

El fenbmeno de La Nifia que ha ocasionado fuertes lluvias a los largo del pais,
provocé diversos problemas. En el caso de la produccion de porotos, en la
provincia de Chiriqui los productores habian programado sembrar entre 2,500 y
3,000 hectareas para el periodo 2010/2011. Sin embargo, por las condiciones
climaticas adversas, solo pudieron sembrar 300 hectareas. Ademas de ello, la
falta de semillas certificadas que permitan a los agricultores aumentar los
rendimientos de las hectareas cultivadas, también afecto la produccion.

En tanto, productores de las tierras altas chiricanas, sefalaron que los cultivos de
papa y cebolla reportaron un menor rendimiento, de hasta 40%, lo que
inevitablemente conllevara un alza en los costos de produccion por hectarea
sembrada.

Finalmente, mas de dos mil hectareas que habian sido destinadas a la produccion
de maiz en la region de Azuero, no pudieron ser sembradas debido al exceso de
lluvias caido en la zona.

Exportan naranjas hacia Las Antillas

En octubre, salié el segundo embarque de naranjas de exportacion, tipo Valencia,
cultivadas en la provincia de Coclé, con destino a las Guayanas Francesas en las
Antillas Menores. Se exportaron 50,000 libras.

Nueva variedad de papas y zanahorias

El Instituto de Investigacibn Agropecuaria de Panama analiza la posibilidad de
producir nuevas variedades de papas y zanahorias en el Arco Seco, que
comprende las provincias de Panama, Coclé, Herrera y Los Santos. A través de
un convenio con Brasil y Per(, se busca importar las semillas, con el fin de
expandir la produccion de estas hortalizas, hasta ahora llevadas a cabo sélo en la
provincia de Chiriqui.



Verifican uso adecuado de plaguicidas

Los Ministerios de Desarrollo Agropecuario y de Salud, asi como la Defensoria del
Pueblo, verificaron los cultivos de cafia y arroz en la provincia de Coclé, a fin de
conocer si se esta haciendo uso adecuado de plaguicidas. Esto se da luego de
gue residentes de las comunidades de Puerto Gago y Las Guabas, denunciaran
que las practicas de fumigar dichos cultivos con plaguicidas estan ocasionando
enfermedades como insuficiencia renal cronica y alergias.

Se programa siembra de 6 mil hectareas de arroz

En el area Este de la provincia de Panamd, se programé la siembra de 6 mil
hectareas de arroz mecanizado para el afio agricola 2010-2011, segun informacion
de la Agencia de Chepo del Instituto de Mercadeo Agropecuario: 3,250 de secano
y 2,750 con técnicas de sistema de riego.

Plan estratégico del Ministerio de Desarrollo Agropecuario

El Plan Estratégico para impulsar el sector agropecuario que desarrolla el
Ministerio de Desarrollo Agropecuario, requerira una inversion de B/.700 millones.
Esta se proyectd a cuatro afos y se utilizara para reducir el costo de la canasta
basica de alimentos y la comercializacion de los productos, ademas del desarrollo
rural sostenido, la reconversion y la modernizacion institucional.

Descuentos anuales en seguros agropecuario a productores de arroz

Descuentos anuales de hasta el 20% a los productores de arroz que no hayan
recibido pago por indemnizaciones por varios afos, es una de las propuestas del
Instituto de Seguros Agropecuarios, segun lo establecido en el Manual de Seguros
de Arroz aprobado por el Comité Ejecutivo de dicha institucion.

Disminuira produccion de leche

Segun productores lacteos, el exceso de lluvias por el fendmeno de La Nifia,
disminuira la produccion de leche en el pais en un 20% en el mes de octubre.
Estiman que seran unos 3 millones de litros menos. La Cooperativa de
Productores de Leche de Panama informé que la falta de pasto para alimentar al
ganado, como resultado de la humedad producida por las lluvias, ha provocado la
disminucién en la produccién, sobre todo en las tierras altas de Chiriqui.



Defensa del consumidor

Segun el monitoreo de precio que realiza la Autoridad de Proteccién al
Consumidor y Defensa de la Competencia, la canasta bésica de alimentos se pudo
obtener mas barata en supermercados en el distrito de San Miguelito, a B/.220.89.
Respecto al costo que calcula el Ministerio de Economia y Finanzas para los
mismos productos pero con diferentes marcas, signific6 un ahorro de B/.54.20,
segun el costo mas bajo y de B/.2.97 con el mas alto. El segundo menor costo se
ubicé en supermercados del distrito de La Chorrera por un valor de B/.233.64,
seguido del corregimiento de Tocumen con B/.235.56.

Sin embargo, las diferencias suelen ser muy amplias cuando la medida de
referencia es el distrito, respecto a los corregimientos, y entre éstos, dependiendo
de las opciones, del nimero de establecimientos que existen en el mercado. Asi,
en el distrito de San Miguelito, en donde la oferta es muy amplia, el margen del
ahorro también lo fue, al variar el costo de la canasta entre B/.220.89 y B/.272.12.
Asi sucede cada mes.

En el de Arraijan, con un menor nimero de establecimientos comerciales, con
independencia de la poblacién, los margenes entre los puede variar el ahorro, son
siempre mas bajo. En octubre la diferencia entre el costo minimo y maximo de la
canasta fue B/.30.86, un poco mas que en julio o agosto.

COSTO MINIMO Y MAXIMO DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS Y DIFERENCIAS, POR
DISTRITO Y CORREGIMIENTO, DURANTE LOS MESES DE AGOSTO, SEPTIEMBRE Y OCTUBRE.
ANOS 2010.

(En balboas)

Agosto Septiembre Octubre Diferencias
Distritos y
SIS Minimo | M&F | Minimo | M&X | pinime | MaX- Agosto D O
mo mo mo tiembre bre

Distritos:
Arraijan..........ooceee. 242.82 | 265.82 | 240.54 | 266.87 | 240.34 271.2 23.00 26.33 30.86
La Chorrera............... 239.33 | 270.15 | 227.51 | 269.27 | 233.64 | 267.45 30.82 41.76 33.81
San Miguelito............. 223.82 | 273.12 | 22255 | 276.09 | 220.89 | 272.12 49.30 53.54 51.23
Corregimientos:
Bella Vista.................. 275.62 | 288.19 | 270.16 | 287.11 | 274.41 | 285.87 12.57 16.95 11.46
Betania..................... 24559 | 275.11 | 24225 | 273.03 | 249.24 272.9 29.52 30.77 23.66
Juan Diaz................... 240.65 | 249.90 | 229.89 | 256.61 | 235.84 | 256.67 9.25 26.72 20.83
Parque Lefevre........... 24435 | 273.77 | 24439 | 279.25 | 248.30 | 274.79 29.42 34.86 26.49
Pueblo Nuevo............. 246.91 | 27433 | 24446 | 271.63 | 247.48 | 266.66 27.42 27.17 19.18
San Francisco............ 246.51 | 281.45 | 248.39 | 274.82 | 250.40 | 272.92 34.94 26.43 22.52
Santa Ana y Calidonia.. 243.43 | 258.24 | 241.33 | 260.53 | 247.62 255.2 14.81 19.19 7.58
Tocumen................... 231.19 | 247.39 | 230.93 | 24452 | 23556 | 247.19 16.20 13.58 11.63

Fuente: Autoridad de Proteccién del Consumidor y Defensa de la Competencia.




PRECIO MINIMO Y MAXIMO DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS EN ALGUNOS DISTRITOS Y
CORREGIMIENTOS. OCTUBRE DE 2010.
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Fuente. Autoridad de Proteccion del Consumidor y Defensa de la Competencia.

Por otro lado, con el fin de reducir el costo de la canasta basica y mejorar el
acceso de los alimentos a la poblacion, se mantuvieron las ferias. Las del Instituto
de Mercadeo Agropecuario (“Compita y megaferias”), en octubre, se hicieron en
las provincia de Herrera, Panama, Coclé, Chiriqui y Veraguas y las del Ministerio
de Desarrollo Agropecuario (‘Jumbos”) en comunidades de Capira, San Isidro,
Colén, entre otros lugares.

La programacion de las ferias del Instituto de Mercadeo Agropecuario se detalla en
el Anexo. Para el proximo mes de diciembre la Institucion contempla efectuar 42
ferias y 6 megaferias, en las provincias de Coldén (una sola), Herrera (una),
Panama (13) y Veraguas (32).




Calendario de ferias del Instituto de Mercadeo Agropecuario.
Diciembre de 20102

Dia Comunidad Provincia

1 El Piro, Las Palmas Veraguas
1 El Embalsadero, Santiago Veraguas
2 La Mitra, Capira Panamé
2 Corozal, Las Palmas Veraguas
2 El Gavilan, Santiago Veraguas
2 Los Pinos, Chilibre Panamé
3 PRONAT, Colén Colon

3 El Nazareno, Capira Panama
3 Santiago* Veraguas
3 Santa Rita, La Chorrera Panama
3 Amador, La Chorrera Panama
6 Ollas Arriba, Capira Panama
6 San José, San Francisco Veraguas
6 La Valdez, Santiago Veraguas
7 La Soledad, Santiago Veraguas
7 Junta Comunal de Santa Clara Panama
9 Llano Grande, Santiago Veraguas
10 PROPANAT, Panama Panama
10 Vista Alegre, Capira* Panama
10 Santiago, Santiago* Veraguas
13 La Mesa. La Mesa Veraguas
13 Piedra del Sol, Montijo Veraguas
14 El Hatillo, Capira Panama
14 Boro, La Mesa Veraguas
14 Calabacito, Santiago Veraguas
15 Plaza 28 de noviembre, Capira Panama
15 Atalaya, Atalaya Veraguas
15 El Uvito, Santiago Veraguas
16 Cafiazas, Canazas Veraguas
16 El Porvenir, Santiago Veraguas
17 PROPANAT Herrera
17 Santiago, Santiago* Veraguas
20 La Pefia, Santiago Veraguas
20 Los Miradores, Santiago Veraguas
21 Malganao, Capira Panama
21 Los Algarrobos, Santiago Veraguas
21 El Baile, Nurum Veraguas
Dia Comunidad Provincia
22 Sajalice, Capira Panama
22 Corral Falso, San Francisco Veraguas




Calendario de ferias del Instituto de Mercadeo Agropecuario. Diciembre de
20102 (Conclusién)

Dia Comunidad Provincia

22 Las Barrera, Santiago Veraguas
23 Yeguada, Calobre Veraguas
23 La Corocita, Santiago Veraguas
24 Santiago, Santiago* Veraguas
27 Montijo, Montijo Veraguas
27 Policia de San Felipe Panamé

28 Las Colinas, Santiago Veraguas
29 Canto del Llano, Santiago Veraguas
31 Santiago, Santiago* Veraguas

aLas fechas de ferias y megaferias estan sujetas a cambios.
*Megaferias.

Fuente: Instituto de Mercadeo Agropecuario.



Costo de la canasta basica familiar en los distritos de Panama y San Miguelito:
Octubre 2009 y enero a octubre de 2010

Costo mensual por requerimiento minimo calérico (en balboas)

Unidad de
Productos medida
Oct-09 | Ene-10 | Feb-10 | Mar-10 | Abr-10 | May-10 | Jun-10 | Jul-10 | Ago-10 | Sep-10 | Oct-10

CARNES.......oceeeeeeee e 88.315 88.708 88.675 89.783 90.323 89.757 90.711 89.117 91.108 91.460 90.605
RES... oo 29.690 | 29.782| 29.833| 30.215| 30.286| 30.220| 30.332| 30.035| 29.461| 30.006| 29.346
Babilla.........coooii Libra 16.485 16.620 16.552 16.620 16.754 16.552 16.620 16.418 16.216 16.620 16.014
Bistecdecinta..................... Libra 4.380 4.490 4.490 4.556 4512 4.556 4.600 4.468 4.490 4578 4578
Carne molida...........ccooeeenieinnnnn. Libra 5.981 5.845 5.899 6.200 6.118 6.118 6.227 6.254 5.872 5.899 5.763
Jarrete......oooiiiiiiini Libra 0.884 0.889 0.889 0.880 0.899 0.904 0.904 0.870 0.880 0.884 0.880
Pecho......coovviiiiiiii Libra 1.959 1.938 2.003 1.959 2.003 2.090 1.981 2.025 2.003 2.025 2.112
CERDO

Chuleta........ccoovviiniiii, Libra 6.045 6.320 6.503 6.350 6.503 6.686 6.656 6.533 6.778 6.778 6.686
POLLO...ciiiiiiieeceece 26.212 26.212 25.516 25.748 25.980 25.516 26.212 25.052 26.212 25.748 25.748
PESCADO......civiiiiiiiiiieen, 13.181 13.173 13.768 13.655 13.171 12.713 12.770 12.774 13.916 14.091 14.030
COJiNUA. .. cceviieiieeii e Libra 2.680 2.922 3.063 3.063 2.841 2.741 2.519 2741 3.124 2.942 2.942
COorviNa. ... Libra 4.607 4.790 5.418 5.261 4.999 4.685 4.790 4.659 5418 5.601 5.497
TUN@. .. Lata 170 gr. 5.894 5.461 5.287 5.331 5.331 5.287 5.461 5.374 5.374 5.547 5.501
CARNES PREPARADAS............ 13.187 13.221 13.055 13.815 14.383 14.622 14.741 14.723 14.741 14.837 14.796
Jamon.......o Libra 4.181 4.090 4.090 4.145 4.381 4.454 4.490 4.472 4.490 4.545 4.545
Salchichas.............coocoiiiiiin Paquete (Ib.) 9.006 9.131 8.965 9.670 10.002 10.168 10.251 10.251 10.251 10.293 10.251
CEREALES.......ccoeieiieeeee e 54.201 55.005 54.427 54.696 56.038 56.184 55.344 55.968 55.701 55.500 55.059
Arroz de primera...............cooeo.. Libra 25.562 26.106 26.106 26.106 26.650 26.650 26.106 26.650 26.650 26.650 26.106
Crema. ..o Sobre 320 gr. 2.344 2.424 2.424 2.424 2.424 2.424 2.424 2.424 2.424 2.463 2.463




Costo de la canasta basica familiar en los distritos de Panama y San Miguelito:
Octubre 2009 y enero a octubre de 2010 (Continuacion)

Costo mensual por requerimiento minimo calérico (en balboas)

Unidad de
Productos medida
Oct-09 | Ene-10 | Feb-10 | Mar-10 | Abr-10 | May-10 | Jun-10 | Jul-10 | Ago-10 | Sep-10 | Oct-10
Paquete 125-
Macarrones..........cccccoveiiiiinnn. 454 gr. 3.374 3.421 3.513 3.513 3.559 3.513 3.374 3.374 3.328 3.328 3.328
Pande molde.................ccoeiiiis 14 a 18 oz. 15.206 15.340 14.533 14.802 15.475 15.609 15.475 15.475 15.340 15.071 15.475
Pandeflauta...............ccooevenen. Cada uno 5.597 5.597 5.705 5.705 5.813 5.813 5.705 5.813 5.813 5.813 5.597
Paquete (10
Tortillade maiz..........cc.ccoeveneenne c.u) 2.117 2.117 2.146 2.146 2.117 2.175 2.260 2.232 2.146 2.175 2.089
VEGETALES Y VERDURAS........ 24.365 25.709 24.482 24.291 23.769 24.153 24.818 26.411 28.816 27.321 28.119
AJO. e Libra 0.552 0.716 0.731 0.723 0.802 0.845 0.867 1.110 2.881 1411 1.354
Cebolla......c.covvviiiiiiiiiiiie, Libra 2.392 2.592 2.552 2791 3.150 3.389 3.310 3.668 1.304 3.987 4.027
Lechuga.......ccoooveiiiiiiiiiiiii Libra 2.861 3.730 3.295 3.766 3.657 3.150 3.802 4.056 3.957 3.621 4.852
Name........oooivviiiiiiiiiieee e, Libra 3.621 3.085 2.984 3.018 3.051 2951 3.119 3.454 4.852 3.923 3.856
Papas........ccccoviiiiiii Libra 3.444 3.444 3.319 3.194 3.006 3.131 2.943 2.943 0.895 2.818 2.943
Platano..........coooiiiiiiiiiis Libra 7.243 6.735 6.227 5.718 5.210 5.464 5.210 5.083 1.910 5.210 5.210
Tomate nacional........................ Libra 2.313 3.484 3.484 3.154 2.913 3.123 3.304 3.454 4.956 3.784 3.484
YUCA.... i Libra 1.027 0.961 0.928 0.994 0.895 0.928 0.895 0.928 3.994 0.895 0.895
Zanahoria..........ccccueveeineiniiinnnn. Libra 0.912 0.962 0.962 0.933 1.085 1.172 1.368 1.715 4.067 1.671 1.498
LEGUMINOSAS.......ccovveeinnn. 4.284 4.182 4.099 4.140 4.120 4.058 4.037 3.996 4.058 4.058 4.058
Lentejas.......coccvviiiiiiiiiniiie Libra 1.805 1.825 1.742 1.763 1.763 1.742 1.742 1.742 1.742 1.742 1.742
POrotos.........oovvvviviniiiiineien, Libra 2.480 2.357 2.357 2.377 2.357 2.316 2.295 2.254 2.316 2.316 2.316
FRUTAS. ...t 15.324 15.288 17.001 16.762 16.043 15.803 16.952 16.713 | 18.101 17.861 17.382
GUINEO. ... Libra 2.250 2.166 2.250 2.250 2.250 2.250 2.250 2.250 2.250 2.250 2.250
Manzana..........cocooveiiiiiiniiee, Unidad 10.061 10.540 11.738 11.499 10.780 | 10.540 11.259 11.020 | 11.978| 11.738| 11.259
Naranja......coocooviiiiiiiiiiiiineiins Unidad 3.013 2.582 3.013 3.013 3.013 3.013 3.443 3.443 3.873 3.873 3.873




Costo de la canasta basica familiar en los distritos de Panama y San Miguelito:
Octubre 2009 y enero a octubre de 2010 (Continuacion)

Costo mensual por requerimiento minimo calérico (en balboas)

Productos Umgéﬁgge
Oct-09 | Ene-10 | Feb-10 | Mar-10 | Abr-10 | May-10 | Jun-10 | Jul-10 | Ago-10 | Sep-10 | Oct-10

GRASAS. ...t 7.983 7.782 7.819 7.732 1.772 7.808 7.793 7.806 7.613 7.363 7.610
Aceite vegetal................ooll 1.8 litro 5.940 5.910 5.895 5.821 5.821 5.791 5.776 5.776 5.821 5.821 5.791
Margarina..........cooviiiiiiiniiene Libra 2.043 1.872 1.924 1911 1.951 2.017 2.017 2.030 1.792 1.542 1.819
LACTEOS......ooieeeiieeeeeeeeeee 30.581 31.513 31.819 31.928 32.027 32.092 32.119 32.103| 32.186| 32.178| 32.648
Leche en polvo............ccvvninnne Lata 360 gr. 6.511 6.827 6.862 6.862 6.844 6.809 6.809 6.441 6.388 6.353 6.634
Leche evaporada....................... Lata 60z. 4.759 4.759 4.759 4.868 4.868 4.976 5.084 4.976 4.976 4.976 4976
Leche fresca.........ccocoveiiiinnnnn. Ys galon 8.519 8.430 8.430 8.430 8.519 8.430 8.430 8.430 8.430 8.430 8.430
Queso amarillo...........ccceveeinnnne Libra 10.792 11.497 11.768 11.768 11.796 11.877 11.796 12.256 12.392 12.419 12.609
HUEVOS (de Gallina)................ Docena 3.768 3.863 3.887 3.768 3.815 3.791 3.815 3.768 3.770 3.839 3.887
AZUCAR (Blanca)..................... Libra 4.895 5.001 5.214 5.214 5.108 5.427 5.533 5.427 5.640 5.640 5.746
MISCELANEOS...........ovvvveeenen.. 29.128 29.584 | 29.592 29.621 29.811 29.845 29.770 | 30.147 30.301 30.023 29.976
Salsade tomate........................ Lata 170 gr. 2.105 2.068 2.031 2.105 2.105 2.105 2.105 2.105 2.105 2.105 2.105
Pasta de tomate........................ Lata 174 gr. 4.047 4.242 4.308 4.308 4.373 4.373 4.373 4.373 4.373 4.373 4.373

Cajetade 2
Sopas deshidratadas.................. sobres 3.306 3.306 3.306 3.270 3.270 3.306 3.270 3.306 3.270 3.163 3.199
Jugodenaranja......................... Ys galén 5.479 5.545 5.611 5.545 5.611 5.545 5.545 5.545 5.611 5.611 5.545

Fasco 473
Mayonesa............ccooeviiiiiiniini, ml. 1.793 1.785 1.801 1.810 1.785 1.801 1.744 1.818 1.883 1.760 1.760
Bebidas de frutas....................... Ys galén 2.270 2.313 2.313 2.313 2.270 2.313 2.313 2.313 2.313 2.270 2.270
Café molido.............coeeeiininnnnn. 425 gr. 4.929 4.929 4.809 4.809 4.942 4.942 4.960 4.955 4.955 4.955 4.955
Soda en envase de vidrio............ Unidad 4.290 4.485 4.485 4.550 4.550 4.550 4.550 4.810 4.875 4.875 4.875

Caja (24
Téeo sobres) 0.465 0.482 0.482 0.482 0.476 0.480 0.480 0.476 0.470 0.465 0.465
Sal.iiiiiiiii Libra 0.446 0.429 0.446 0.429 0.429 0.430 0.430 0.446 0.446 0.446 0.429




Costo de la canasta basica familiar en los distritos de Panama y San Miguelito:
Octubre 2009 y enero a octubre de 2010

Costo mensual por requerimiento minimo calérico (en balboas)

Unidad de
Productos medida
Oct-09 | Ene-10 | Feb-10 | Mar-10 | Abr-10 | May-10 | Jun-10 | Jul-10 | Ago-10 | Sep-10 | Oct-10

Tanque de
GAS... 25 lbs. 4.370 4.370 4.370 4.370 4.370 4.370 4.370 4.370 4.370 4.370 4.370
Costo de alimentos por hogar.... 262.844 | 266.635 | 267.015| 267.935| 268.826 | 268.918 | 270.892 | 271.456 | 277.294 | 275.243 | 275.090
Costo de combustible por hogar 4.370 4.370 4.370 4.370 4.370 4.370 4.370 4.370 4.370 4.370 4.370
Costo total mensual por hogar... 267.21 | 271.005| 271.385| 272.305| 273.196 | 273.288 | 275.262 | 275.826 | 281.664 | 279.613 | 279.460
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