Costo calorico de la
canasta basica
familiar de
alimentos en
noviembre 2015

Ministerio de Economia
y Finanzas

Direccion de Analisis
Econdmico y Social

Enero 2016

www.mef.gob.pa mefpanama OO



Notas aclaratorias

La canasta basica familiar de alimento, segin la definicion internacional del Instituto de Nutricion de Centroamérica y Panama
(INCAP), consiste en un conjunto de productos basicos que conforman la dieta usual de la poblacion, en cantidades suficientes para
cubrir adecuadamente, por lo menos las necesidades energéticas de todo individuo representativo o promedio. Procura reflejar los
gustos y preferencias alimenticios de los hogares.

En la conformacion de las estructuras de las canastas de este informe se utiliz6 informacion de la Encuesta de Ingresos y Gastos de
2007-2008 y el Censo de Poblacién y Vivienda de 2010 del Instituto Nacional de Estadistica y Censo (INEC) de la Contraloria General
de la Republica.

Para efectos de la lectura, el resto del pais comprende las principales areas urbanas de los distritos de Colén, La Chorrera, Arraijan,
Penonomé, Aguadulce, Chitré, Las Tablas, Santiago, David y Changuinola.

La metodologia utilizada es la recomendada por el Instituto de Nutricion de Centroamérica y Panama (INCAP) y en la conformacién de
las canastas participé personal técnico de diversas instituciones del gobierno.

Para establecer los requerimientos caléricos minimos se tomaron en cuentas las necesidades energéticas de la poblacion, por sexo,
edad, habitos de consumo y actividades econdmicas. En la seleccion de los alimentos, se utilizaron los tres criterios propuestos en el
INCAP: universalidad, aporte energético y participacion porcentual en el gasto, y las proporciones recomendadas de: proteinas (10-
15%), grasas (10-30%), carbohidratos (55-75%) y azUcares (menos del 10%) recomendados por Organizacion de las Naciones Unidas
para la Alimentacién y la Agricultura y la Organizacion Mundial de la Salud.

La canasta basica de alimentos de los distritos de Panama y San Miguelito considera una ingesta promedio minima de 2,338.6
calorias por persona al dia y la del resto del pais 2,326.8.

Los hogares de Panama y San Miguelito estan constituidos en promedio por 3.5 personas por hogar y los del resto del pais, por 3.6.

Un total de 59 alimentos integran la canasta en los distritos de Panama y San Miguelito y 50 la del resto del pais, distribuidos en 10
grupos de alimentos: Cereales, Carnes, Grasas, Azlcares, Lacteos, Miscelaneos, Vegetales y Verduras, Leguminosas, Frutas y
Huevo.

Los productos a los que se da seguimiento tienen especificaciones fijas y el célculo del costo caldrico no refleja los cambios de
comportamiento del consumidor por efecto de sustituciones. El Instituto Nacional de Estadistica y Censo suministra los precios para el
calculo del costo caldrico del mes correspondiente generalmente las Ultimas semanas del mes siguiente.

Salvo que se exprese lo contrario, las comparaciones de este reporte son con respecto al mes anterior.

Debido al redondeo del computador, la suma o variacién puede no coincidir con la cifra impresa.

Signos convencionales que se emplean con mayor frecuencia en la publicacién:

Para separar decimales.

, Para la separacion de millares, millones, etcétera.

Dato no aplicable al grupo o categoria.

Informacion no disponible.

- Cantidad nula o cero.

0.0 Cuando la cantidad es menor a la mitad de la unidad o fraccién decimal adoptada
0.00 para la expresion del dato.

B/. Balboa.

uUsD Dolar de Estados Unidos (United Stated Dollar).

c.u. Cada uno.

Kg Kilogramo.

Gr Gramo.

Lt Litro.

mm Litros/m?.
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Canastas basicas familiares de alimentos

El costo cal6rico de la canasta de los distritos de Panaméa y San Miguelito fue B/.303.41 y la del resto urbano, B/.277.97
en el mes de noviembre. Comparandolos con los del mes anterior, la primera aumenté en B/.0.57 0 0.19% vy la otra,
disminuy6 B/.0.13 0 0.05%.

En ambas canastas coincidieron las disminuciones del costo calérico en los siguientes grupos de alimentos: Cereales,
Vegetales y verduras, Grasas, Azlcar y Miscelaneos. También hubo coincidencias en las alzas en los siguientes:
Carnes y Lacteos. En los grupos Leguminosas y Frutas las variaciones fueron opuestas en cada canasta. En el resto
del pais el huevo de gallina aumenté.

Cuadro No. 1. Costo calorico de las canastas basicas familiares y variacion respecto al mes anterior,
por regidn, segun grupos de alimentos: Noviembre de 2015

Panama y San Miguelito Resto del pais
fuljges de Variacion Variacion
alimentos
Costo Costo
Balboas | Porcentaje Balboas | Porcentaje
TOTAL....oovvirie 303.41 0.57 0.19 277.97 -0.13 -0.05
Carmes........cocevvvenneenen, 101.67 0.71 0.70 92.34 0.19 0.21
Cereales........ccoovevueenn. 52.72 -0.01 -0.02 47.89 -0.07 -0.15
Vegetales y verduras..... 25.89 -0.07 -0.26 38.88 -0.01 -0.03
Leguminosas................. 7.68 0.02 0.27 9.11 -0.02 -0.24
Frutas.....cccooeenecenneenn 18.54 0.11 0.57 9.96 -0.13 -1.27
Grasas......cccoeeevvienueenen. 9.56 -0.11 -1.10 12.00 -0.05 -0.39
LACLEOS....covvereiiieieenn 44.78 0.01 0.01 28.40 0.02 0.07
Huevos de gallina.......... 3.63 0.00 0.00 5.64 0.00 0.06
AzZUCAr ..o, 3.09 -0.03 -1.00 2.86 -0.05 -1.76
Miscelaneos ................. 35.86 -0.06 -0.18 30.89 -0.01 -0.05

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

El costo calérico entre los distintos grupos de alimentos fue mas mudable en noviembre que en octubre, especialmente
en los distritos de Panama y San Miguelito. Al respecto, la volatilidad del costo cal6rico pas6 de 283.5 a 313.7 puntos
porcentuales (10.6% maés). La correspondiente a la canasta del resto urbano, no registré mayores cambios (327.1 en
octubre y 327.4 puntos porcentuales)

Cuadro No. 2. Volatilidad del costo calérico de las canastas basicas familiaresl—’,
segun grupos de alimentos: a noviembre de 2015

(En porcentaje)

Grupos de Panamay Resto del
alimentos San Miguelito pais
TOTAL oo, 313.70 327.37
Carnes ..o 106.26 82.72
Cereales .......ccccccovvunnnnn. 15.88 1.15
Vegetales y verduras ...... 61.16 100.48
Leguminosas................... 0.50 5.76
Frutas........ccevveviiiiiieeennes 3.84 4.30
Grasas .......coceeeeeeieiiienennn 2.98 2.32
= To3 (=T 1 7.51 151
Huevos de gallina............ 0.23 2.46
AzZUCAr...ccoiieieiee e 0.07 0.03
Miscelaneos.................... 7.58 3.90

v Corresponde a la varianza estadistica expresadas en por ciento.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.



Hubo mas inestabilidad en el costo calérico de Carnes y Vegetales y verduras, tanto en la canasta de los distritos de
Panama y San Miguelito como en la del resto pais, y menos en los restantes grupos de alimentos. Estos cambios se dan
aun cuando el Gobierno fijé precios de venta a ciertos alimentos, la mayoria contenidos en ambas canastas.

Cuadro No. 3. Variacion mensual del costo calérico de la canasta basica de consumo,
seguln region y politica de precios: a noviembre de 2015

Variacion del costo
Regién y politica de precios caldrico del afio
para los alimentos
Balboas Porcentaje¥

Panama y San Miguelito...... 3.37 1.12
Control de precios..........ccccceuee.... -0.53 -0.42%
Libre mercado ..........ccccoeevvvvnnnnn. 3.90 2.20%

Resto urbano ..........ccccc...... 3.40 1.23
Control de precios..........cccceuee.... 0.36 0.30%
Libre mercado ..........ccccceevvvvnnnnn. 3.05 1.92¢

¥ Estimado como la proporcion de la suma variacién mensual respecto al costo medio
de la canasta .

¥ E| costo medio es B/.124.19
Y El costo medio es B/.176.83
¢ El costo medio es B/.113.54
¥ E| costo medio es B/.162.70

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Este afio, hasta noviembre, las variaciones mensuales del costo caldrico de los alimentos considerados en la canasta de
Panamd y San Miguelito sumaron B/.3.37, lo que equivale a 1.1% adicional al costo medio mensual de la canasta. En el
caso de la del resto urbano, sumaron B/.3.40 (1.2% adicional).

Sin embargo, en la canasta de Panama y San Miguelito, el costo caldrico mensual de los alimentos bajo control de
precios disminuy6 B/.0.53 y el de los demas, aumenté B/.3.90. En la del resto urbano, tanto el costo mensual de los que
estan sujetos a control de precios (B/.0.36 0 0.30%) como los que no lo estan (B/.3.05 0 1.9%) aumento.

Cuadro No. 4. Suma de la variacion del costo calérico mensual de los alimentos sujetos a control de precios,
por region, segun grupos de alimentos: a noviembre de 2015

Grupos de Panamay Resto
alimentos San Miguelito urbano
TOTAL ..o -0.527 0.356
carnes......ccooceeeveeiinien 0.193 0.719
Cereales ........ccovvverunnen. 1.158 0.589
Vegetales y verduras...... 0.617 1.093
Leguminosas .........cc.c..... -0.398 -1.099
(= 1ol (1o TR -1.983 -0.781
Huevos de gallina........... -0.115 -0.165

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Por el contrario, en las alzas, en el caso de la canasta de los distritos de Panaméa y San Miguelito, crecié mas Cereales y
en el resto urbano, Vegetales y verduras.
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Distritos de Panaméay San Miguelito

En los distritos de Panama y San Miguelito el costo de la canasta familiar fue B/.303.41 (B/.0.57 0 0.19% mas respecto al
mes anterior). El aumento del costo calérico de los grupos de Carnes (0.70%) y Frutas (0.57%) represento el 96.8% del

total de aumento.

Cuadro No. 5. Costo calérico de la canasta basica familiar y su variacion mensual respecto al mes anterior,

segun grupos de alimentos: Noviembre de 2015

Costo Variacion
Gr_upos de calérico
alimentos .
(balboas) Balboas Porcentaje
TOTAL ccvvveeeeeeee 303.41 0.57 0.19
Carmes .......cccvvveeeeeeei 101.67 0.71 0.70
Cereales.......cccooeveviinnnnns 52.72 -0.01 -0.02
Vegetales y verduras ........ 25.89 -0.07 -0.26
Leguminosas..................... 7.68 0.02 0.27
Frutas......ccccoovveeenineenne, 18.54 0.11 0.57
Grasas ......ccccceeeeiiiiieneneen, 9.56 -0.11 -1.10
LACtEOS ...vvvveecivieeeeiire e 44.78 0.01 0.01
Huevos de gallina ............. 3.63 0.00 0.00
PAVAU o7 | R, 3.09 -0.03 -1.00
Miscelaneos..........ccc.c...... 35.86 -0.06 -0.18

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

El costo de cuatro grupos de alimentos de la canasta aumentd, a saber: Carnes (0.70%), Frutas (0.57%), Leguminosas
(0.27%) y Lacteos (0.01%); disminuy6 en los siguientes cinco: Grasas (1.1%), AzUcar (1.0%), Vegetales y Verduras

(0.26%), Miscelaneos (0.18%) y Cereales (0.02%). No hubo cambios en el de Huevos de gallina.

De los 59 alimentos de la canasta basica familiar: 23 se abarataron, 30 se encarecieron y 6 mantuvieron su costo

caldrico.

Alimentos que se abarataron

El costo caldrico disminuyé en 23 alimentos que integran la canasta basica. Las rebajas mas importantes corresponden
a los siguientes: yuca (7.6%), repollo (6.8%), zanahoria (5.0%), soda (2.0%) y aceite vegetal (1.6%). La disminucién del
costo caldrico de estos alimentos representa el 68.6% del total de descuento.

Cuadro No. 6. Costo calérico y variacion de los alimentos con mayores rebajas respecto

al mes anterior: Noviembre de 2015

. Costo Variacion
Alimentos u::gg%ge caldrico
(Balboas) Balboas Porcentaje
Yuca ......cccuvveeen. Kilogramo 2.64 -0.22 -7.62
Repollo .............. Kilogramo 1.63 -0.12 -6.77
Zanahoria .......... Kilogramo 1.76 -0.09 -5.01
Soda.....ccoverennnne 1 Litro 2.74 -0.06 -1.99
Aceite vegetal .... 1 Litro 7.95 -0.13 -1.64

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Las rebajas en los principales productos han dependido de sus cotizaciones en el mercado agricola central de la ciudad
capital, asi como, en el caso de las importaciones, de sus costos medios.

siguientes:

A manera de ejemplo se destacan los
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Yuca: El precio del saco de 40.8 kilogramos promedié B/.20.51 en el Mercado Agricola Central, B/.2.62 u 11.3% menos.
El tubérculo se habia encarecido 10.7% el mes anterior pero se abaraté en la Ultima semana del mes de noviembre
cuando se llegd a pagar B/.19.00 por saco.

Repollo: El precio pagado al por mayor promedié B/.17.99 la caja 31.8 kilogramos en noviembre, lo que representa
B/.0.58 0 3.4% adicional. La cotizacién del repollo tuvo un fuerte bajén en septiembre, luego que se llegara a pagar
B/.40.56 en agosto.

Zanahoria: El saco de 22.7 kilogramos se pagé a B/.18.00, B/.2.40 u 11.7% menos que en octubre. Las cotizaciones de
esta raiz estan disminuyendo desde agosto recién pasado, cuando promedié B/.25.05 el saco.

Aceite vegetal: Las cantidades importadas aumentaron 9.4% y el valor de las importaciones disminuyé 1.3%, por lo que
el costo de las importaciones también baj6 (9.8%).

Alimentos que se encarecieron

El costo calérico aumentd en 30 alimentos. Las alzas principales fueron: corvina blanca (9.3%), aji dulce o picoloro
(6.2%), tomate nacional (3.7%), ajo (3.1%) y manzana (2.1%). Estos representaron el 64.1% del incremento del costo
caldrico.

Cuadro No. 7. Costo calérico y variacién de los alimentos con mayores incrementos respecto
al mes anterior: Noviembre de 2015

Variacion
: Unidad de oy
Alimentos . caldrico
medida .
(Balboas) Balboas Porcentaje
Corvina blanca........... Kilogramo 6.31 0.53 9.27
Aji dulce o picoloro ...| Kilogramo 2.50 0.15 6.24
Tomate nacional......... Kilogramo 2.38 0.09 3.74
AJO i Kilogramo 0.59 0.02 3.10
Manzana ................... Kilogramo 7.41 0.16 2.15

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

En los alimentos con las alzas mas representativas, tuvo un mayor peso la expansién de la demanda que siempre ocurre
a fines de afio, que la variacién del precio al por mayor del producto, nacional o importado, como se ilustra a
continuacion:

Aji dulce o picoloro: El mercado agricola central recoge cotizaciones para tres tamafos del aji dulce y pimentén. Todas
se encarecieron en el mes de noviembre si se comparan las cotizaciones con las del mes de octubre. EIl correspondiente
al aji dulce fluctué entre 25 y 30 por ciento, y la del pimentén, 11.6%.

Tomate nacional: Otro tanto sucedié con el tomate. Los incrementos de los precios al por mayor en el mercado agricola
central superaron el 55.0% y alcanzaron variaciones maximas de 87.6%. Para el de ensalada, entre 68 y 87 por ciento, y
para el tomate perita, 60%. Los precios comenzaron a aumentar mas rapidamente a partir de la segunda mitad del mes
de noviembre, cuando suele demandarse mas por la proximidad de las fiestas del mes de diciembre.

Ajo: Las importaciones en sus diversas presentaciones, fresco o procesado, aumentaron pero también su costo medio.
El incremento promedi6 14.2%: ajo “fresco” 17.9% pero el del ajo en polvo disminuy6 en 4.7%.

Manzana: Las cantidades importadas disminuyeron 4.3% y el costo de las importaciones 3.0%. No obstante el aumento
del precio pagado por el consumidor y, por consiguiente, del costo calérico esta relacionado con la proximidad de las
fiestas, cuando aumenta la cantidad demandada.
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Resto del pais

La canasta basica de alimentos en el resto del pais costé B/.277.97 en noviembre (B/.0.13 o 0.05% menos que el mes
anterior). El costo calorico disminuy6 en 7 grupos de alimentos. El 57.5% correspondio a dos: Frutas (1.3%) y Cereales
(0.15%).

Cuadro No. 8. Costo calérico de la canasta basica familiar y variacién mensual respecto al mes anterior,
segun grupos de alimentos: Noviembre de 2015

Variacion
Grupos de alimentos Costo
Balboas Porcentaje

TOTAL ............ 277.97 -0.13 -0.05
Carmnes .......cccevvvvvnnnn. 92.34 0.19 0.21
Cereales.........ouue... 47.89 -0.07 -0.15
Vegetales y verduras 38.88 -0.01 -0.03
Leguminosas 9.11 -0.02 -0.24
Frutas................ 9.96 -0.13 -1.27
Grasas. .............. 12.00 -0.05 -0.39
Lacteos ............. 28.40 0.02 0.07
Huevos.............. 5.64 0.00 0.06
AzUCar.........cccveeennen, 2.86 -0.05 -1.76
Miscelaneos............. 30.89 -0.01 -0.05

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Si desagregamos la informacion, de los 50 alimentos que integran la canasta, el costo caldrico de 25 aumentd, en otros
24 disminuyd y uno se mantuvo sin cambios.

Alimentos que se abarataron
La disminucidn en el costo calérico de estos alimentos sumé B/.0.73. Las bajas méas importantes ocurrieron en: naranja,
crema de maiz, lechuga americana, azlcar morena y bebida gaseosa, que sumaron B/.0.40 lo que equivale al 55.7% del

total de reducciones del costo caldérico.

Cuadro No. 9. Costo calérico y variacién de los alimentos con mayores rebajas, respecto
al mes anterior: Noviembre de 2015

. Costo Variacion
Alimentos Unlda_d i caldrico
medida .
(Balboas) | Balboas | Porcentaje
Naranja ..........coceeeueee Unidad 1.98 -0.16 -7.57
Crema de maiz ........ Kilogramo 2.73 -0.08 -2.76
Lechuga americana . | Kilogramo 4.76 -0.09 -1.76
Azlcar morena......... Kilogramo 2.86 -0.05 -1.76
Soda......coceeiiieiieens 1 Litro 3.01 -0.03 -0.93

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

La temporada alta de cosecha que expandi6 la oferta y aminord la presion especulativa causada por el temor a los
efectos de precipitaciones pluviales erraticas, ha sido determinante en la evolucién del costo calérico. La posibilidad de
satisfacer la demanda, aun en la temporada donde suele expandirse, ayudd a que los precios de algunos alimentos
disminuyeran. A manera de ejemplo:

Naranja: La cosecha de naranja suele comenzar a mediados de noviembre. Como referencia, producto de la expansion
de la oferta, el precio al por mayor tanto de la naranja de jugo (31.1%) como injertada (6.5%) disminuyeron en el mercado
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agricola central de la ciudad capital. El ciento de naranjas de jugo comenzé a pagarse a B/.7.67 en los primeros dias de
noviembre y terminé a B/.33.

Lechuga americana: La cotizacion de la caja de 18.2 kilogramos promedio B/.21.46 en agosto. Gran parte de este
precio respondid a la especulacién ante el temor que se acentuaran los cambios climaticos. Superada la situacién, poco
vario el precio promedio al por mayor en octubre y noviembre. Este Ultimo mes disminuy6 3.4%.

Azlcar morena: La cantidad producida aumentoé 3.5%, pero las cantidades exportadas mas (18.1%). Como resultado, la
cantidad ofrecida para el mercado domeéstico si bien crecio, lo hizo menos que el afio pasado. Pero el ingreso medio
recibido por los exportadores disminuy6 15.1%.

Alimentos que se encarecieron

El aumento del costo calérico de los 25 productos identificados sumé B/.0.59. En especial correspondieron a: corvina,
margarina, tomate, carne para sopa y ajo. Que sumaron B/.0.35, equivalente al 59.8% del total del incremento.

Cuadro No. 10. Costo calérico y variacién de los alimentos con mayores incrementos respecto al mes anterior:
Noviembre de 2015

. Unidad de | COS© variacion
Alimentos medida calérico
(Balboas) | Balboas | Porcentaje
Corvina blanca..................... Kilogramo 4.61 0.10 2.31
Margarina .........cccocveeeiineennn Kilogramo 1.61 0.04 2.25
Tomate .....covveviiicriiieeieeiis Kilogramo 5.52 0.10 1.78
Carne para sopa (costilla).... Kilogramo 8.02 0.11 1.37
AJO i Kilogramo 1.13 0.01 0.90

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Algunas consideraciones para ubicar en contexto la evolucion del costo cal6rico, son las siguientes:

Margarina: Las importaciones de margarina;, mezclas o preparaciones alimenticias de grasas o aceites, animales o
vegetales, o de fracciones de diferentes grasas o aceites se redujo 55.9% y su costo medio aument6 6.3%. No obstante,
de acuerdo con el Departamento de Agricultura de los Estados Unidos, las cotizaciones mensuales de las distintas
variedades de aceite (soja, girasol, algoddn, canola, mani, maiz e incluso sebo comestible) han estado por debajo
respecto a las de 2014.

Carne para sopa: La produccion de carne ha enfrentado crecientes costos de produccién por la sequia por el uso mas
frecuente de alimentos preparados. A ello se suma que el sacrificio de ganado vacuno disminuy6 (5.9%). Las
exportaciones también, a poco mas de la mitad (54.3%).
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Anexo No. 1. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito: Enero a noviembre de 2015

. 2015
Productos Unldg_c:jde
medida Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov

CARNES .....ccooeviieeere e 98.60 98.77 99.28 98.87 99.08 99.33 100.31 100.52 100.59 100.96 101.67
CARNEDERES ......cccceeevvvenn, 29.05 29.21 29.17 29.32 29.60 29.82 30.26 30.29 30.24 30.39 30.41
Babilla........ccccoevveiveiiiineiiienn Kg 7.03 7.04 7.04 7.03 7.03 7.02 7.02 7.02 7.02 7.03 7.03
Bistec de cinta...........cccvveeeeed Kg 5.40 5.43 5.34 5.36 5.28 5.28 5.28 5.28 5.28 5.27 5.27
Carne molida de primera.......... Kg 4,96 4.96 4.95 4,94 4.87 4.89 4.87 4.87 4.84 4.82 4.84
Carne para Sopa.............evevennd Kg 4.66 4.71 4.71 4.71 4.89 4.97 5.14 5.15 5.12 5.16 5.16
Pulpanegra.......c.ccccoevuiveeneennd Kg 7.01 7.07 7.13 7.28 7.52 7.66 7.94 7.98 7.97 8.12 8.11
CARNE DE CERDO................, 6.59 6.53 6.62 6.73 6.83 6.92 7.01 7.13 7.13 7.33 7.37
Puerco liso......ccccveiviiieeeiiiinenn, Kg 6.59 6.53 6.62 6.73 6.83 6.92 7.01 7.13 7.13 7.33 7.37
POLLO ...coviveceeie e 30.25 30.43 30.39 30.33 30.41 30.36 30.45 30.45 30.46 30.47 30.52
MUSIO .. Kg 7.53 7.52 7.49 7.49 7.53 7.51 7.53 7.53 7.53 7.54 7.56
Pechuga.......cccoooviiiiiieneiiiennny Kg 3.54 3.57 3.56 3.56 3.56 3.57 3.59 3.62 3.61 3.61 3.64
Pollo entero, sin pluma..........., Kg 19.18 19.34 19.34 19.28 19.32 19.28 19.33 19.30 19.32 19.32 19.32
PESCADO.......ccccoiiiiiieaeiiieenn 14.06 14.20 14.24 13.57 13.56 13.26 13.48 13.48 13.54 13.54 14.18
Corvina blanca...........ccccccuveee Kg 5.86 6.07 6.15 5.54 5.55 5.55 5.73 5.76 5.77 5.77 6.31
Sardina.......ccceeeiiieeeiiiee e Kg 2.23 2.21 2.20 2.20 2.20 2.20 2.21 2.19 2.20 2.20 2.21
Tuna en agua ........ccccceeeeeennnnnd Kg 5.97 5.91 5.89 5.83 5.81 5.51 5.54 5.53 5.56 5.56 5.66
CARNES PREPARADAS ......, 18.65 18.40 18.87 18.92 18.68 18.97 19.12 19.17 19.23 19.23 19.18
Jamon........ccoeceeeiiiee e Kg 6.56 6.32 6.64 6.67 6.67 6.71 6.80 6.83 6.84 6.80 6.74
Mortadela .........cccceviiieeennineenny Kg 6.14 6.14 6.26 6.29 6.07 6.23 6.29 6.30 6.36 6.38 6.41
Salchicha.......ccccoeiviiieiiieeny Kg 5.95 5.95 5.97 5.96 5.94 6.02 6.03 6.03 6.03 6.04 6.04
CEREALES........coovviieieen 52.03 51.84 51.89 52.13 52.54 52.50 52.97 52.76 52.75 52.73 52.72
Arroz nacional...........ccceccveennd Kg 15.79 15.79 15.79 15.79 15.73 15.45 15.80 15.79 15.79 15.80 15.80
(70T |1 (o J SRR Kg 3.53 3.54 3.56 3.56 3.56 3.54 3.52 3.49 3.50 3.55 3.58
Cremade maiz.........cccveevuvnenn, Kg 2.48 2.44 2.44 2.47 2.46 2.46 2.46 2.49 2.49 2.49 2.47
Hojuelas de maiz...................., Kg 6.12 6.01 6.07 6.20 6.13 6.13 6.06 6.08 6.08 6.08 6.08
Macarrones .........ccccoeccvvveeerenn Kg 3.02 2.99 2.99 3.01 3.08 3.07 3.17 3.19 3.19 3.19 3.21
Pan de micha ...........cccceeineeny Kg 9.02 9.02 9.02 9.08 9.22 9.30 9.19 8.89 8.78 8.71 8.67
Pan de molde ...........ccceeiineenny Kg 9.81 9.81 9.78 9.84 10.19 10.38 10.59 10.64 10.70 10.73 10.72
Tortillas empacadas ................ Paqg 10 Unid 2.26 2.24 2.24 2.18 2.17 2.17 2.19 2.19 2.21 2.19 2.20
VEGETALES Y VERDURAS .| 24.40 24.68 24.55 24.55 24.24 24.38 25.33 25.90 26.34 25.96 25.89
Aji dulce o picoloro.................. Kg 2.46 2.37 2.38 241 231 2.49 2.47 2.37 2.44 2.36 2.50
AJO oo Kg 0.53 0.52 0.52 0.51 0.52 0.54 0.56 0.56 0.56 0.57 0.59
Cebolla......ccvvvvvvviviniiiiiiiniennnnd Kg 1.16 1.16 1.17 1.18 1.17 1.17 1.19 1.19 1.20 1.19 1.19
Lechuga americana..............., Kg 2.83 2.92 2.81 2.64 2.44 2.72 3.47 3.10 2.73 2.55 2.59
NaAME ...eeeieeiiiee e Kg 1.46 1.42 1.48 1.50 1.50 1.49 1.52 1.69 1.69 1.69 1.69




Anexo No. 1. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito: Enero a noviembre de 2015 (Conclusién)

Unidad 2015
Productos de
medida Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov
PaPAS.....ccoiiiiiiiie e Kg 2.98 2.96 3.03 3.03 3.07 3.01 3.02 3.01 2.98 2.95 2.99
PIALANO ......viiiiiciicc e Unidad 5.45 5.56 5.56 5.40 5.43 5.32 5.52 5.78 5.92 5.89 5.93
REPONO...ceviiiiieiic Kg 1.57 1.63 1.48 1.50 1.55 1.56 1.66 1.95 1.93 1.75 1.63
TOMALE ..ot Kg 2.29 2.43 2,52 2.59 2.50 2.40 2.42 2.30 2.25 2.30 2.38
YUCE . ..eieiiieiiiieeie ettt Kg 2.24 2.32 2.19 2.43 2.39 231 2.13 2.35 2.80 2.86 2.64
ZANANOTIA .....ei et Kg 1.43 141 1.43 1.35 1.36 1.38 1.38 1.60 1.83 1.85 1.76
LEGUMINOSAS ...ttt 7.86 .77 7.68 7.68 7.63 7.65 7.62 7.63 7.65 7.66 7.68
Frijoles chiricanos ..........cccccvviinicnecniienee Kg 2.82 2.83 2.83 2.83 2.81 2.82 2.82 2.83 2.82 2.82 2.84
LENEEJA ..ot Kg 2.65 2.59 2.54 2.53 2.52 2.53 251 251 251 2.53 2.54
Poroto colorado...........ccocveeeieeiiiiiiiiecee e Kg 2.39 2.35 231 2.32 231 231 2.29 2.29 2.31 2.30 2.30
FRUTAS. ..o 18.37 18.63 18.48 18.59 18.64 18.06 18.10 18.35 18.42 18.44 18.54
GUINBO ..ttt Kg 5.17 5.29 5.29 5.32 5.40 5.43 5.43 5.45 5.44 5.49 5.48
MaNZANA ...eeeivieiieeriiteee e Unidad 7.14 7.30 7.14 7.10 7.12 7.01 6.98 7.18 7.26 7.26 7.41
NAFANJA +eeeveeiiieriee e Kg 2.63 2.64 2.64 2.63 2.63 2.63 2.63 2.63 2.63 2.63 2.63
PIAA. .ot Kg 3.43 3.40 3.40 3.54 3.49 3.00 3.06 3.09 3.09 3.06 3.03
GRASAS ... 10.19 9.99 9.94 9.87 10.07 9.96 9.90 9.86 9.89 9.66 9.56
Aceite vegetal.........cocoviiiiiiii e 1 Litro 8.59 8.39 8.36 8.28 8.50 8.36 8.31 8.29 8.29 8.09 7.95
MAFQArNA ....ceeeiiiieeeiiii e Kg 1.60 1.60 1.58 1.59 1.57 1.60 1.58 1.57 1.60 1.58 1.60
LACTEOS .....ooiieeceeeeeeeeeeeeeeeee e 45.60 45.28 45.14 44.74 45.17 45.18 45.05 44.83 44.78 44.77 44.78
Leche en polvo..........ccoceeiiieniiiiiieec e Kg 11.55 11.34 11.14 11.04 11.17 11.11 11.11 11.05 11.05 11.05 11.05
Leche evaporada ...........ccocveveeennienieeniienieeen, Kg 3.75 3.75 3.75 3.79 3.92 3.92 3.91 3.91 3.88 3.89 3.88
Leche fresca pasteurizada...........cccccceeeviininnenn. 1Lt 7.91 8.07 8.24 7.96 8.07 8.25 8.26 8.28 8.24 8.21 8.19
QUESO aMarillo........ccveeriiiiiiceec e Kg 12.36 11.98 11.88 11.74 11.73 11.67 11.55 11.36 10.98 10.98 10.98
QUESO DIANCO ... Kg 10.03 10.13 10.14 10.20 10.28 10.24 10.22 10.22 10.65 10.65 10.68
HUEVOS ...ttt 3.74 3.73 3.73 3.64 3.64 3.62 3.63 3.63 3.63 3.63 3.63
Huevos de gallina..........cocceveiiiieeiiiiiicecce doc. 3.74 3.73 3.73 3.64 3.64 3.62 3.63 3.63 3.63 3.63 3.63
AZUCAR ..ottt 3.10 3.12 3.12 311 3.09 3.09 3.07 3.03 3.10 3.12 3.09
AZUCAr MOTENA. ...ttt Kg 3.10 3.12 3.12 3.11 3.09 3.09 3.07 3.03 3.10 3.12 3.09
MISCELANEOS.......ccooiiieieieieeee e, 35.44 35.51 35.87 35.98 36.19 36.18 36.19 36.22 36.18 35.93 35.86
Café MOldO......coviviiiiieiie e Kg 12.06 12.06 12.06 12.06 12.06 12.06 12.01 12.01 12.01 11.99 11.98
JUQO dE NAraNja ......covveervieiieeniie e 1Lt 5.40 5.36 5.40 5.39 5.41 5.45 5.41 5.46 5.42 5.42 5.43
MaYONESA. ...ttt Kg 2.78 2.83 3.17 3.24 3.27 3.17 3.23 3.14 3.17 3.02 3.01
Pasta de tomate ...........cccevvverieeiiieniee e Kg 3.39 3.39 3.39 3.40 3.45 3.46 3.47 3.48 3.49 3.44 3.44
S8l Kg 0.29 0.30 0.31 0.31 0.32 0.31 0.31 0.32 0.32 0.32 0.32
Salsa de tomMaALe ........ccoevvviiiieiiiie e Kg 4.90 4.93 4.94 4.92 4.96 5.00 5.02 5.04 5.00 4.99 4.98
SOUA. .ttt 1Lt 2.84 2.86 2.83 281 2.80 2.82 2.82 2.83 2.82 2.80 2.74
Sopa deshidratada............cceevveeeeiiiieeeniiieene, Kg 1.94 1.95 1.95 2.01 2.07 2.07 2.07 2.10 2.10 211 2.11
T e Kg 1.84 1.85 1.84 1.84 1.85 1.85 1.85 1.84 1.85 1.85 1.85
Costo total mensual de alimentos por hogar 299.31 299.31 299.68 299.15 300.29 299.97 302.16 302.72 303.34 302.85 303.41

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.



Anexo No. 2. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos para el Resto del Pais: Enero a noviembre de 2015

. 2015
Productos Unldg%de
medida Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov

CARNES ......cooiiiiiice e 89.92 90.30 90.49 90.14 90.81 91.24 91.65 92.03 92.16 92.15 92.34
CARNEDE RES .......cccoooviviieeen. 22.99 23.11 23.07 23.06 23.37 23.59 23.74 24.01 24.00 23.93 24.06
Babilla.........ccooveiiiiiiie Kg 15.78 15.86 15.83 15.84 15.83 15.89 15.92 16.00 15.99 16.01 16.04
Carne para sopa (costilla) ............. Kg 7.20 7.25 7.23 7.22 7.54 7.70 7.81 8.01 8.00 7.91 8.02
CARNE DE CERDO..........ccceeeunenn. 9.30 9.37 9.44 9.65 9.92 10.08 10.25 10.36 10.39 10.36 10.37
PUerco liSO........cccceevvienciiniieniees Kg 9.30 9.37 9.44 9.65 9.92 10.08 10.25 10.36 10.39 10.36 10.37
POLLO ..ot 26.98 27.08 26.89 26.82 26.85 26.76 26.78 26.67 26.82 26.75 26.74
MUSIO ..o Kg 10.09 10.20 10.05 10.09 10.17 10.10 10.13 10.06 10.10 10.11 10.10
Pechuga ......ccccooeiiiiiniiiiiicies Kg 8.46 8.46 8.39 8.38 8.34 8.36 8.30 8.30 8.42 8.39 8.39
Pollo entero, sin pluma.................. Kg 8.43 8.42 8.45 8.34 8.35 8.31 8.34 8.30 8.30 8.25 8.24
PESCADO........coiiiiiiieiiee e 10.08 10.14 10.35 9.72 9.73 9.76 9.75 9.75 9.77 9.90 9.97
Corvina blanca...........cccocevvvieennnnnn Kg 4.53 4.60 4.85 4.32 431 4.33 4.32 4.38 4.39 451 4.61
Tuna en agua .........cccceeerveenneennne. Kg 5.55 5.54 5.50 5.40 5.42 5.42 5.43 5.38 5.39 5.40 5.36
CARNES PREPARADAS ............. 20.57 20.59 20.74 20.89 20.94 21.05 21.14 21.24 21.18 21.21 21.20
ChONIZO .oveviiieceie Kg 6.61 6.56 6.64 6.58 6.60 6.60 6.59 6.59 6.59 6.59 6.58
JAMON ...t Kg 5.67 5.68 5.73 5.80 5.77 5.85 5.91 5.93 5.96 5.96 5.96
Salchicha.......ccceviiiiiiice, Kg 8.29 8.35 8.36 8.52 8.58 8.60 8.64 8.72 8.64 8.66 8.66
CEREALES.......ccoi i, 47.65 48.01 47.88 47.81 47.81 47.80 47.74 47.80 47.96 47.96 47.89
Arroz nacional..........cccoeeeeviveenneene Kg 17.68 17.68 17.68 17.70 17.70 17.68 17.69 17.66 17.65 17.64 17.61
COodItO .. Kg 3.53 351 3.50 3.50 3.52 3.50 3.50 3.48 3.48 3.49 3.50
Cremade Maiz.........ccceevveviieennnnnn Kg 2.73 2.78 2.78 2.78 2.78 2.79 2.79 2.79 2.79 281 2.73
MaCAITONES.......cccveeririenieeririenieeens Kg 3.15 3.08 3.10 3.07 3.08 3.09 3.07 3.05 3.06 3.11 3.13
Pan de micha...........ccccoceiiiiennnns Kg 8.78 8.78 8.69 8.89 8.91 8.91 8.79 8.87 8.91 8.83 8.81
Pan de molde .......ccoceeveeiiiiennenns Kg 7.39 7.79 7.74 7.71 7.67 7.68 7.73 7.79 7.96 7.96 7.97
Tortillas empacadas .............cc...... Pag 10 Unid 4.39 4.39 4.39 4.15 4.15 4.14 4.18 4.16 4.11 4.12 4.15
VEGETALES Y VERDURAS ........ 37.05 36.97 37.19 37.16 36.80 37.09 38.51 39.10 39.24 38.89 38.88
Aji dulce o picoloro .........ccccevveeeen. Kg 3.06 3.14 2.93 2.89 2.93 2.93 2.93 2.90 2.95 2.84 2.83
AJO et Kg 1.09 1.07 1.07 1.07 1.07 1.08 1.08 1.10 1.11 1.12 1.13
Cebolla.....ccocovviviiiiiii e, Kg 2.36 2.36 2.34 2.35 2.32 2.32 2.38 2.39 2.39 2.35 2.36
Lechuga americana...........c.c.coeue. Kg 4.96 4.95 4.96 4.88 4.68 5.05 6.16 5.91 5.28 4.84 4.76
NAME ... Kg 2.20 2.25 2.22 2.28 2.20 2.23 2.28 2.60 2.75 3.08 3.08
Papas .......cccovviiiiiiiniienee e Kg 5.20 5.28 5.28 5.40 5.42 5.38 5.36 5.38 5.35 5.29 5.30
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Anexo No. 2. Costo calorico de la canasta basica familiar de alimentos para el Resto del Pais: Enero a noviembre de 2015 (Conclusion)
Unidad de 2015
Productos :
medida Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov
Unidad 5.96 5.74 5.96 5.84 5.88 5.83 591 6.11 6.32 6.29 6.28
Kg 5.74 5.76 5.94 6.08 5.99 5.77 5.76 5.61 5.38 5.43 5.52
Kg 2.92 2.87 2.92 2.86 2.87 3.00 3.02 3.17 3.23 3.21 3.22
Kg 3.57 3.56 3.56 3.51 3.45 3.50 3.63 3.94 4.48 4.44 4.41
LEGUMINOSAS ......ccoeeeenee. 9.92 9.66 9.52 941 9.35 9.33 9.30 9.25 9.23 9.14 9.11
Lenteja .....ccoceereerennieiiieiiean, Kg 3.96 3.83 381 3.72 3.70 3.68 3.61 3.57 3.54 3.49 3.49
Poroto colorado...................... Kg 5.97 5.83 5.71 5.70 5.65 5.65 5.69 5.68 5.69 5.65 5.62
FRUTAS ... 9.41 9.61 9.78 10.00 9.99 9.78 9.73 9.98 10.01 10.08 9.96
GUINEO ..o Kg 3.33 3.37 3.37 3.39 3.40 3.40 3.37 3.40 3.37 3.38 3.38
Manzana. .... Unidad 4.47 4.53 4.53 4.57 4.47 4.45 4.47 4.56 4.61 4.56 4.60
Naranja ......ccccceeeeeeiiiciiieeneennnn Unidad 1.60 1.70 1.88 2.04 2.12 1.93 1.89 2.02 2.03 2.14 1.98
GRASAS. ...t 12.50 12.29 12.19 12.14 12.38 12.30 12.31 12.17 12.08 12.05 12.00
Aceite vegetal..........ccceecuveeenns 1 Litro 10.94 10.70 10.62 10.57 10.82 10.71 10.72 10.58 10.47 10.47 10.39
Margarina........cceeeeeeeeiiieeannns Kg 1.56 1.59 1.57 1.57 1.56 1.59 1.59 1.59 1.61 1.58 1.61
LACTEOS......ccceeeeeereen, 28.33 28.35 28.51 28.28 28.29 28.55 28.67 28.32 28.41 28.38 28.40
Leche evaporada.................... Kg 4.78 481 4.81 4.83 4.86 4.89 4.92 4.93 4.94 4.92 491
Leche fresca pasteurizada...... 1 Litro 9.56 9.63 9.84 9.74 9.72 9.95 10.12 10.19 10.21 10.20 10.21
Queso amarillo........ccceveeneee. Kg 9.24 9.15 9.09 8.94 8.88 8.86 8.81 8.47 8.49 8.48 8.48
Queso blanco.............cccuueee. Kg 4.74 4.76 4.77 4.77 4.84 4.84 4.82 4.73 4.77 4.77 4.80
HUEVOS...........c 5.82 6.16 5.80 5.66 5.67 5.67 5.65 5.65 5.63 5.64 5.64
Huevos de gallina................... doc. 5.82 6.16 5.80 5.66 5.67 5.67 5.65 5.65 5.63 5.64 5.64
AZUCAR ... 2.88 2.88 2.88 2.90 2.90 2.90 2.89 2.87 2.85 291 2.86
AzUcar morena.........ccoceveeenns Kg 2.88 2.88 2.88 2.90 2.90 2.90 2.89 2.87 2.85 291 2.86
MISCELANEOS...........c......... 30.43 30.50 30.70 30.82 30.84 30.94 30.97 30.99 31.03 30.90 30.89
Café molido........ccccceeeeiinnneenn. Kg 12.10 12.08 12.09 12.10 12.10 12.11 12.10 12.09 12.11 12.09 12.09
Jugo de naranja ...........ccoeeenne 1 Litro 231 2.29 2.32 2.32 2.32 2.33 2.33 2.33 2.33 2.33 2.33
Mayonesa ..........cccceeeeeeeeennnnn. Kg 2.43 2.54 2.63 2.73 2.71 2.70 2.72 2.69 2.72 2.62 2.63
Pasta de tomate..................... Kg 3.29 3.30 3.30 3.31 3.31 3.31 3.32 3.34 3.35 3.35 3.35
Sal. Kg 0.29 0.29 0.30 0.30 0.30 0.31 0.31 0.31 0.31 0.31 0.31
Salsa de tomate..................... Kg 3.91 3.88 3.92 3.90 3.93 3.95 3.95 3.98 3.97 3.97 3.96
S0da. ... 1 Litro 3.05 3.05 3.05 3.03 3.02 3.03 3.06 3.06 3.04 3.03 3.01
Sopa deshidratada................. Kg 2.09 2.10 211 2.15 2.17 2.23 2.22 2.24 2.24 2.23 2.24
T e Kg 0.96 0.96 0.96 0.97 0.97 0.97 0.97 0.97 0.97 0.96 0.96
Costo total mensual de
alimentos por hogar............. 27391 274,73 27492 274.33 27483 275.59 277.43 278.17 278.62 278.10 277.97

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas
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