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Notas aclaratorias

La canasta basica familiar de alimento, segun la definicion internacional del Instituto de Nutriciobn de Centroamérica y Panamé
(INCAP), consiste en un conjunto de productos basicos que conforman la dieta usual de la poblacion, en cantidades suficientes para
cubrir adecuadamente, por lo menos las necesidades energéticas de todo individuo representativo o promedio. Procura reflejar los
gustos y preferencias alimenticios de los hogares.

En la conformacion de las estructuras de las canastas de este informe se utilizo informacién de la Encuesta de Ingresos y Gastos de
2007-2008 y el Censo de Poblacién y Vivienda de 2010 del Instituto Nacional de Estadistica y Censo (INEC) de la Contraloria General
de la Republica.

Para efectos de la lectura, el resto del pais comprende las principales areas urbanas de los distritos de Colén, La Chorrera, Arraijan,
Penonomé, Aguadulce, Chitré, Las Tablas, Santiago, David y Changuinola.

La metodologia utilizada es la recomendada por el Instituto de Nutricion de Centroamérica y Panamé (INCAP) y en la conformacion de
las canastas participé personal técnico de diversas instituciones del gobierno.

Para establecer los requerimientos caldricos minimos se tomaron en cuentas las necesidades energéticas de la poblacion, por sexo,
edad, habitos de consumo y actividades econdémicas. En la seleccion de los alimentos, se utilizaron los tres criterios propuestos en el
INCAP: universalidad, aporte energético y participacion porcentual en el gasto, y las proporciones recomendadas de: proteinas (10-
15%), grasas (10-30%), carbohidratos (55-75%) y azUcares (menos del 10%) recomendados por Organizacion de las Naciones Unidas
para la Alimentacion y la Agricultura y la Organizacién Mundial de la Salud.

La canasta basica de alimentos de los distritos de Panama y San Miguelito considera una ingesta promedio minima de 2,338.6
calorias por persona al dia y la del resto del pais 2,326.8.

Los hogares de Panama y San Miguelito estan constituidos en promedio por 3.5 personas por hogar y los del resto del pais, por 3.6.

Un total de 59 alimentos integran la canasta en los distritos de Panama y San Miguelito y 50 la del resto del pais, distribuidos en 10
grupos de alimentos: Cereales, Carnes, Grasas, Azlcares, Lacteos, Miscelaneos, Vegetales y Verduras, Leguminosas, Frutas y
Huevo.

Los productos a los que se da seguimiento tienen especificaciones fijas y el calculo del costo caldrico no refleja los cambios de
comportamiento del consumidor por efecto de sustituciones.

Salvo que se exprese lo contrario, las comparaciones de este reporte son con respecto al mes anterior.

Debido al redondeo del computador, la suma o variacion puede no coincidir con la cifra impresa.

Signos convencionales que se emplean con mayor frecuencia en la publicacion:

Para separar decimales.

, Para la separacion de millares, millones, etcétera.

Dato no aplicable al grupo o categoria.

Informacién no disponible.

- Cantidad nula o cero.

0.0 Cuando la cantidad es menor a la mitad de la unidad o fraccién decimal adoptada
0.00 para la expresion del dato.

B/. Balboa.

usD Délar de Estados Unidos (United Stated Dollar).

c.u. Cada uno.

Kg Kilogramo.

Gr Gramo.

Lt Litro.

mm Litros/m?.
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Canastas basicas familiares de alimentos

El costo calorico de la canasta béasica de consumo familiar totalizé B/.302.16 (B/.2.20 o 0.73% mas) en los distritos de
Panama y San Miguelito y B/.277.43 (B/.1.84 0 0.67% més) en el resto de los distritos urbanos del pais. Estos aumentos
estdn asociados con la prolongada estacion seca, que ha contraido drasticamente la produccion y mermado el
rendimiento agricola y pecuario.

Cuadro No. 1. Costo caldrico de las canastas basicas de consumo familiar y variacion respecto al mes anterior, segin

grupos de alimentos: Julio de 2015

Panama y San Miguelito Resto del pais
Grupos de alimentos Costo Variacion Costo Variacion
caldrico caldrico
(Balboas) | Balboas |Porcentaje | (Balboas) | Balboas |Porcentaje
TOTAL oo 302.16 2.20 0.73 277.43 1.84 0.67
CarneS ....covviieeiiiieeeeie e 100.31 0.97 0.98 91.65 0.42 0.46
Cereales ........ooceeieeeeeeieiiinnnnn, 52.97 0.47 0.90 47.74 -0.06 -0.12
Vegetales y verduras.............. 25.33 0.95 3.88 38.51 1.41 3.81
Leguminosas............eevveveennneee 7.62 -0.03 -0.36 9.30 -0.04 -0.38
Frutas ......ccoeeeevvinnieeeeeeeeeinn, 18.10 0.03 0.19 9.73 -0.04 -0.46
Grasas.....ccveveeeiiineeiiiineeeiiis 9.90 -0.06 -0.61 12.31 0.00 0.04
LACLEOS ..vvveeeeeeeciiiiiieeeeeeeiis 45.05 -0.13 -0.28 28.67 0.13 0.45
Huevos de gallina................... 3.63 0.00 0.03 5.65 -0.01 -0.22
Azlcar .........ccceeeeeii 3.07 -0.03 -0.82 2.89 0.00 -0.11
MisCelaneos ............evvvvvvvvnnnns 36.19 0.01 0.04 30.97 0.03 0.11

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

De los 10 grupos de alimentos que conforman estas canastas, 3 coincidieron en alzas (Vegetales y verduras, Carnes y
Miscelaneos), 2 en disminuciones (Leguminosas y Azucar) y en el resto difirieron las variaciones del costo calorico.

En cuanto a los alimentos que son comunes para las dos canastas (49): 21 coincidieron en aumentos, 9 en
disminuciones y en el resto los cambios tuvieron diferente orientacién. De los que concordaron en aumentos, la mayoria
fueron Carnes (carne para sopa, babilla, salchicha, pollo entero, muslo, puerco liso, jamén y tuna en agua) o Vegetales y
verduras (lechuga americana, platano, fiame, cebolla y zanahoria). En cambio, los que experimentaron bajas estaban
repartidos entre mas grupos de alimentos (aji picoloro, lenteja, codito, pan de micha, queso blanco, queso amarillo, té,
café molido y azlicar morena).

Las principales alzas para ambas canastas se dieron en los grupos Vegetales y verduras y Carnes:

La produccién de Vegetales y verduras, cuyo costo calérico habia sumado mas disminuciones que aumentos en meses
previos, parece haberse visto afectada en julio por la prologada estacion seca.

En el caso del grupo de las Carnes, fue el tercer aumento consecutivo en ambas canastas. Uno de los casos mas
ilustrativos fue el de la carne de res. La Asociacion Nacional de Ganaderos atribuye el encarecimiento de este alimento a
lo que llama “mal invierno”, que provocé que en algunas regiones los criadores aumentaran el sacrificio ante el temor a
las pérdidas de peso o muerte de los animales, debido a la falta de pasto y menor nivel de agua. Sin embargo, como
este ganado no cumplia con los estandares minimos de peso para el sacrificio, surgieron negocios alternativos como la
venta de estos animales y su traslado a zonas con abundantes pastos naturales para completar la ceba. De acuerdo a
cifras del Instituto Nacional de Estadistica y Censo, la exportacion de ganado vacuno en pie ha sido mayor este afio (a
julio, fueron 397.8 toneladas netas mas, casi cinco veces superior a 2014) y dirigido principalmente a Costa Rica.

Segun datos de la Gerencia de Hidrometeorologia de la Empresa de Transmision Eléctrica, S. A. (ETESA), el promedio
de temperaturas méaximas de julio en las estaciones de David (32.4°C), Los Santos (33.5°C) y Divisa (33.4°C), aunque
parecidas a 2014, fue mayor a afios previos (entre 2010 y 2013 no superaban los 32°C en las dos primeras, ni los 33°C
en la tercera). Por otro lado, el promedio diario de lluvias fue menor en las mismas estaciones (David 9.4 litros/m? Los
Santos 2.8 litros/m” y Divisa 5.2 litros/m?) en comparacién con sus valores histéricos (9.6 litros/m?, 3.1 litros/m? y Divisa
5.5 litros/m?, respectivamente).



Respecto a los grupos que tuvieron rebajas en su costo calorico, la correspondiente a Leguminosas ha sido consistente
durante la mayor parte del afio para las dos canastas: la de los distritos de Panama y San Miguelito acumul6 B/.0.49 a
julio (-0.88% por mes, en promedio) y la del resto de los distritos urbanos, B/.0.92 (-1.3% en promedio). Por otra parte, el
del Azlcar experimentd disminuciones en ambas canastas, cuando culminé el periodo de la zafra.

La volatilidad del costo caldrico fue superior en el resto de los distritos urbanos del pais (132.1%) en comparacién con el
de los distritos de Panama y San Miguelito (109.1%), como lo ha sido la mayor parte del afio. Para ambas canastas, las
de julio fueron las més altas de 2015.

En los distritos del resto urbano se debid primordialmente a la variabilidad en los precios de Carnes (38.8%) y Vegetales
y verduras (32.3%); mientras que en los distritos de Panama y San Miguelito, también en Carnes (32.1%) y Vegetales y
verduras (12.7%), pero ademas en Cereales (17.1%).

Cuadro No. 2. Volatilidad del costo caldrico de las canastas basicas de consumo familiar, segun grupos de alimentos:
Julio de 2015

(En porcentaje)

Grupos de alimentos Pal\r)l%muglxoslﬁ N | Resto de pais”

TOTAL .....ccoeee. 109.09 132.11
Carnes.....ccoovvvevviieeeinnnns 32.11 38.82
Cereales .......cccoeeeeiveennn 17.14 1.27
Vegetales y verduras...... 12.67 32.28
Leguminosas.................. 0.74 5.13
Frutas .......cccoovviiiiinninnnnn, 6.03 4.32
Grasas.....ccoovvvevviieeeinnnnns 1.19 1.44
[ 103 (10 1= 6.54 2.33
Huevos de gallina........... 0.27 3.34
AZUCAr ..o 0.04 0.01
Miscelaneos................... 10.21 4.41

v Corresponde a la varianza estadistica, expresada en por ciento.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Panamay San Miguelito

La canasta basica familiar de alimentos de los distritos de Panama y San Miguelito tuvo un costo caldrico de B/.302.16
(B/.2.20 0 0.73% mas que el mes anterior), debido a las alzas en los grupos: Vegetales y verduras (B/.0.95 o 3.9%), por
una subida de los precios en general, pero de modo especial de la lechuga americana, Carnes (B/.0.97 o 0.98%),
principalmente la de res, y Cereales (B/.0.47 o0 0.90%) por el arroz y el pan de molde. Estos tres grupos concentraron

98.0% del incremento.

Cuadro No. 3. Costo caldrico de la canasta basica familiar y variacion respecto al mes anterior, segin grupos de

alimentos: Julio de 2015

Costo Variacion
Grupos de alimentos calérico
(Balboas) Balboas | Porcentaje

TOTAL...viviieiiiee, 302.16 2.20 0.73
Vegetales y verduras ........ 25.33 0.95 3.88
Carnes ......ccoeeeeeeviieeie, 100.31 0.97 0.98
Cereales........ccovevvveennnnnn. 52.97 0.47 0.90
Frutas.......ccoooeeviiiiiiinnnns 18.10 0.03 0.19
Miscelaneos...........cco....... 36.19 0.01 0.04
Huevos de gallina............. 3.63 0.00 0.03
LACLEOS .....ccevvvvviieeeeeeeei, 45.05 -0.13 -0.28
Leguminosas.................... 7.62 -0.03 -0.36
Grasas......ccoeeevvvevvneennnnnnn, 9.90 -0.06 -0.61
AZUCAr.....coeeeeeeieiiiieenn, 3.07 -0.03 -0.82

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

De los otros siete grupos que forman la canasta, en otros tres también se incrementd el costo: Frutas (0.19%),

Miscelaneos (0.04%) y Huevos (0.03%).
(0.36%) y Lacteos (0.28%).

Pero en cuatro disminuy6: Azucar (0.82%), Grasas (0.61%), Leguminosas

Visto de otra forma, de los 59 alimentos de la canasta: 36 se encarecieron, 20 se abarataron y 3 no mostraron cambio en

su costo cal6rico.

Alimentos que se abarataron

Los 20 alimentos que costaron menos sumaron una rebaja de B/.0.81, donde el 61.3% se concentré en los cinco

productos que mas disminuyeron: yuca, pan de micha, queso amarillo, hojuelas de maiz y margarina.

Cuadro No. 4. Costo caldrico de los alimentos con mayores rebajas y variacion respecto al mes anterior: Julio de 2015

: Variacién
Alimentos Umgg%ge C;:Ic()jsritgo
(Balboas) Balboas | Porcentaje
YUCA. .. Kilogramo 2.13 -0.18 -8.00
Pan de micha........cccccccevvvveennne. Kilogramo 9.19 -0.11 -1.16
Queso amarillo ...........eevvvveennnnes Kilogramo 11.55 -0.13 -1.07
Hojuelas de maiz........cccccc....... Kilogramo 6.06 -0.06 -1.02
Margarina.........cceeeeeeeeeeeeeennnnnns Kilogramo 1.58 -0.02 -0.96

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Entre las circunstancias que llevaron a la baja el costo en estos productos estan:

Yuca: El costo caldrico se redujo en B/.0.18 u 8.0%. Desde mayo, el precio promedio en los comercios de venta al por
menor ha ido disminuyendo, segun los datos recopilados por el Instituto Nacional de Estadistica y Censo (de B/.0.75 a
B/.0.67 el kilogramo), a pesar de la temporada de baja cosecha del calendario agricola del Instituto de Mercadeo
Agropecuario y que el precio del saco de 40.8 kilogramos en el Mercado Agricola Central se increment6 (de B/.16.38 a
B/.17.88).

Pan de micha: En B/.0.11 o0 1.2% se abarat6 su costo calorico. El consumidor pagé en promedio cuatro centésimos de
balboa menos (de B/.2.93 a B/.2.89 el kilogramo). Uno de los principales insumos para su elaboracion, la harina de trigo,
vio reducido su costo medio de importacidon en junio respecto al mes anterior (de B/.710.72 a B/.663.48 la tonelada
meétrica) y se importaron 45 toneladas métricas mas.

Queso amarillo: Su costo bajé en B/.0.13 0 1.1%. Desde enero, el precio promedio al por menor viene disminuyendo
segun el Instituto Nacional de Estadistica y Censo; en julio tuvo una rebaja de B/.12.97 a B/.12.83 por kilogramo. De
acuerdo con la Autoridad Panamefia de Seguridad de Alimentos (AUPSA), en este mes no se reportd la entrada de
cuajada de queso cheddar al pais, aunque en los meses anteriores se importaron 3,157.1 toneladas, principalmente en
abril (916.7 toneladas).

Hojuelas de maiz: Las importaciones de hojuelas y productos similares de maiz, tratados por inflado o tostado costaron
menos (de B/.3,631.14 a B/.3,067.37 la tonelada métrica) y se importaron 44.4 toneladas métricas mas. El costo cal6rico
fue B/.0.06 o 1.0% menor.

Margarina: El Instituto Nacional de Estadistica y Censo reporté menores precios minoristas respecto al mes anterior (de
B/.3.68 a B/.3.65 el kilogramo), lo que incidi6 en la baja del costo calérico (B/.0.02 o 1.0%). No obstante, el costo medio
de la margarina importada (excepto la liquida) tuvo un alza por tonelada métrica de B/.1,566.44 a B/.1,576.05 en junio
respecto al mes anterior.

Alimentos que se encarecieron

Los 36 alimentos que costaron mas sumaron un alza de B/.3.00, donde 50.4% se debio a los cinco alimentos que mas se
encarecieron: lechuga americana, repollo, pulpa negra, platano y carne para sopa.

Cuadro No. 5. Costo caldrico de los alimentos con mayores incrementos y variacién respecto al mes anterior:

Julio de 2015
: q Costo Variacion
Alimentos Unidad de | oo
medida

(Balboas) | Balboas | Porcentaje

Lechuga americana...... Kilogramo 3.47 0.76 27.81
Repollo.........eevveeeeenennns Kilogramo 1.66 0.10 6.44
Pulpa negra.................. Kilogramo 7.94 0.29 3.76
Platano.............cccvveeee. Unidad 5.52 0.20 3.72
Carne para sopa........... Kilogramo 5.14 0.17 3.48

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Algunas explicaciones para el alza en el costo calorico de estos alimentos fueron:

Lechuga americana: El aumento en su costo calérico (B/.0.76 o0 27.8%) fue el que mas influyé en el incremento de la
canasta (una cuarta parte del total), lo que ocurre por segundo mes consecutivo y en temporada de baja cosecha.
Adicionalmente, el clima seco provocé pérdidas en la produccion, con el consecuente desabastecimiento, segun la
Asociacién de Productores de Tierras Altas de Cerro Punta. El precio promedio pagado por el consumidor en comercios
de ventas al por menor subi6 de B/.3.02 a B/.3.86 el kilogramo y al por mayor en el Mercado Agricola Central, estuvo por
encima al del mes anterior (10.0%, de B/.42.13 a B/.46.33 la caja de 18.1 kilogramos).

Repollo: Su costo caldrico, que ha venido incrementdndose desde abril, se encarecié mas en julio (B/.0.10 0 6.4%) por la
temporada de baja cosecha, segun el calendario agricola del Instituto de Mercadeo Agropecuario. EIl precio minorista
aumento de acuerdo al Instituto Nacional de Estadistica y Censo (de B/.1.73 a B/.1.84 el kilogramo) y el mayorista en el
Mercado Agricola Central, también (57.1%, de B/.22.02 a B/.34.59 la caja de 31.8 kilogramos). La sequia, al igual que en
el caso de la lechuga, ha influido pese a que el repollo es un vegetal menos sensible a la sequia.
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Pulpa negra: Otro tanto de responsabilidad tienen estas condiciones meteorolégicas en la evolucion del precio de los
productos céarnicos de algunas regiones, sobre todo Azuero, Veraguas y Coclé: las reses, hasta las vacas de vientre,
fueron vendidas por falta de agua y pasto, porque no tenian un peso apto para sacrificarlas. De esta forma, el corte de
pulpa negra, cuyo precio al por menor ha ido en aumento desde febrero, se incrementdé més en julio (de B/.8.51 a B/.8.83
el kilogramo) y su costo calorico se encarecié en B/.0.29 o 3.8%.

Platano: El costo caldrico aumenté B/.0.20 o 3.7%, a pesar que estd empezando la temporada de alta cosecha. Al
respecto, en los comercios de venta al por menor se vendieron a mayor precio (de B/.0.32 a B/.0.33 la unidad). Asi
también sucedi6 en el Mercado Agricola Central: el platano de Bocas del Toro (7.9%), el chiricano (5.8%) y el darienita
(5.7%) costaron mas.

Carne para sopa: Similar al caso de la pulpa negra, la carne para sopa ha registrado aumentos durante todo el afio y
continué incrementandose en julio. Su precio minorista (de B/.4.47 a B/.4.62 el kilogramo) y su costo caldrico (B/.0.17 o
3.5%), tuvieron alzas.
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Resto del pais

La canasta béasica familiar de alimentos del resto de los distritos urbanos del pais costé B/.277.43 (B/.1.84 0 0.67% mas)
Los grupos que produjeron la mayor parte del alza en costo cal6rico (91.6%) fueron dos: Vegetales y verduras (B/.1.41 o
3.8%) y Carnes (B/.0.42 0 0.46%), mayormente de cerdo y res.

Cuadro No. 6. Costo calérico de la canasta basica familiar y variacion respecto al mes anterior, segin grupos de

alimentos: Julio de 2015

Costo Variacion
Grupos de alimentos calérico
(Balboas) | Balboas | Porcentaje

TOTAL..ocvoveverereraan, 277.4 1.84 0.67
Vegetales y verduras...... 38.51 1.41 3.81
Carnes ......ccoeevveveenieeinns 91.65 0.42 0.46
LACtEOS ....ccvveevviieeeeien, 28.67 0.13 0.45
Miscelaneos................... 30.97 0.03 0.11
GrasasS....c.ccoeevvveeenneennnnns 12.31 0.00 0.04
AzUCAr....cc.ccoveeeiiieeeeann, 2.89 -0.00 -0.11
Cereales 47.74 -0.06 -0.12
Huevos de gallina........... 5.65 -0.01 -0.22
Leguminosas.................. 9.30 -0.04 -0.38
Frutas.......ooccoovevvieeinennnn. 9.73 -0.04 -0.46

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

De los 8 grupos restantes en la canasta, tres mas se encarecieron: Lacteos (0.45%), Miscelaneos (0.11%) y Grasas
(0.04%) y cinco se abarataron: Frutas (0.46%), Leguminosas (0.38%), Huevos de gallina (0.22%), Cereales (0.12%) y

Azlcar (0.11%).

Respecto a los alimentos que conforman esta canasta (50): en 29 se increment6 el costo caldrico y en 21 disminuyd.

Alimentos que se abarataron

Los 21 alimentos que tuvieron disminuciones en su costo calérico sumaron una rebaja de B/.0.50, donde 63.7% se

explicé por los cinco alimentos que mas se abarataron: naranja, lenteja, pan de micha, guineo y pechuga de pollo.

Cuadro No. 7. Costo caldrico de los alimentos con mayores rebajas y variacion respecto al mes anterior: Julio de 2015

Variacién del costo
: Unidad de | COSt0 caldrico
Alimentos medida caldrico
(Balboas) .
Balboas | Porcentaje

Naranja ........ccccceeeeeennnnnnn. Unidad 1.89 -0.04 -1.96
Lenteja......ccccoeeeeeeeeennnnnn. Kilogramo 3.61 -0.07 -1.94
Pan de micha .................. Kilogramo 8.79 -0.12 -1.36
GUINEO ...covvvvvviiiiiiieieeeeee Kilogramo 3.37 -0.03 -0.94
Pechuga...........ccccoeee. Kilogramo 8.30 -0.06 -0.71

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Algunas explicaciones son las siguientes:

Naranja: Similar al mes de junio, su costo caldrico disminuyé (B/.0.04 0 2.0%), a pesar de la temporada de baja cosecha
segun el calendario agricola del Instituto de Mercadeo Agropecuario. En el Mercado Agricola Central, el precio mayorista
paso de B/.7.10 a B/.7.18 el ciento.

Lenteja: El costo calérico ha tenido rebajas desde enero. En julio fueron B/.0.07 0 1.9% menos. Datos del Instituto de
Mercadeo Agropecuario sefialan que en el Mercado Agricola Central también disminuyo (de B/.54.64 a B/.53.23 el saco
de 45.5 kilogramos) asi como el costo medio de importacién por tonelada métrica (de B/.887.25 en mayo a B/.851.24 en
junio), aunque se importé menos (104.2 toneladas métricas).

Pan de micha: El costo calérico fue menor (B/.0.12 o 1.4%). Los consumidores pagaron cuatro centésimos de balboa
menos que el mes anterior (pas6 de B/.3.00 a B/.2.96 el kilogramo). El costo medio de importacion de la harina de trigo o
de morcajo, se redujo por tonelada métrica (de B/.710.72 en mayo a B/.663.48 en junio) e ingresaron 45.0 toneladas
meétricas adicionales.

Guineo: El costo caldrico disminuyd B/.0.03 o 0.94%. Tanto el precio al por menor (de B/.0.84 a B/.0.83 el kilogramo)
como el precio al por mayor en el Mercado Agricola Central (de B/.16.03 a B/.16.00 la caja de 45.5 kilogramos) bajaron,
en temporada de alta cosecha.

Pechuga: El costo caldrico cayd B/.0.06 o 0.71%. En los establecimientos minoristas, el consumidor pudo adquirir el
kilogramo a menor precio (de B/.3.70 a B/.3.67), lo que puede atribuirse a la mayor produccion de carne de gallina (441.7
toneladas o 3.6%), que viene incrementandose desde el mes anterior.

Alimentos que se encarecieron
Los 29 alimentos en los que se dieron aumentos en el costo calérico acumularon un incremento de B/.2.35, que es
explicado en mayor parte (64.7%) por los cinco alimentos que mas se encarecieron: lechuga americana, zanahoria,

cebolla, fiame y puerco liso.

Cuadro No. 8. Costo caldrico de los alimentos con mayores incrementos y variacién respecto al mes anterior:

Julio de 2015
Variacion del costo
: Unidad de | COStO cal6rico
Alimentos ; caldrico
medida
(Balboas) .

Balboas | Porcentaje
Lechuga americana.................... Kilogramo 6.16 1.11 21.97
Zanahoria .........ccceeeiiiniinninnnnnn. Kilogramo 3.63 0.13 3.79
Cebolla.......ccooviiiiiiiiis Litro 2.38 0.05 2.36
Name.......coooi Kilogramo 2.28 0.05 2.30
Puerco liso.......cccoeeeiiiii. Kilogramo 10.25 0.17 1.70

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
Los mas representativos fueron los siguientes:

Lechuga americana: Como ocurrié en los distritos de Panama y San Miguelito, fue el alimento cuyo costo calérico mas
se encarecid (B/.1.11 o 22.0%) y explic6 un 47.3% del alza en el costo total. EI precio al por menor en los
establecimientos aumento B/.0.61 por kilogramo (de B/.2.79 a B/.3.40), dada la temporada de baja cosecha y la influencia
de factores climaticos.

Zanahoria: Su costo calérico se increment6 B/.0.13 0 3.8%. El precio promedio al por menor tuvo un alza (de B/.1.53 a
B/.1.59 el kilogramo), porque el mes de julio forma parte de la temporada de baja cosecha aunado a un clima seco y
temperaturas mas altas.

Cebolla: El costo caldrico se encarecié en B/.0.05 0 2.4%. EI consumidor del resto de los distritos urbanos del pais pag6
mas por el kilogramo (de B/.1.28 a B/.1.31). También en el Mercado Agricola Central se dieron aumentos en el precio al
por mayor de la cebolla nacional (de B/.17.47 a B/.20.32 el saco de 22.7 kilogramos).

Name: Similar a lo ocurrido el mes anterior, costé mas (B/.0.05 o0 2.3%) porque julio es un mes de temporada de muy
baja o nula cosecha. En los comercios minoristas el precio promedio subi6é (de B/.0.81 a B/.0.83 el kilogramo). En
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referencia, en el Mercado Agricola Central se encarecié el fiame diamante (de B/.29.60 a B/.34.52 el saco de 45.5
kilogramos) y baboso (de B/.110.13 a B/.118.24 el saco de 45.5 kilogramos).

Puerco liso: Su costo calérico se ha incrementado desde el mes de febrero y en julio fueron B/.0.17 0 1.7% mas. Su
precio al por menor por kilogramo aumenté de B/.6.80 a B/.6.92, probablemente porque la cantidad ofrecida disminuy6
(se sacrific6 menos ganado porcino, 295 cabezas o 0.70% menos que el mes anterior). Adicionalmente, puede estarse
dando un efecto de sustitucion respecto a la carne de vacuno.
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Anexo No. 1. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y

San Miguelito: Enero a julio de 2015

. 2014 2015
Productos RIS
medida .
Dic Ene Feb Mar Abr May Jun Jul

CAIMNES ..ottt 97.88 | 98.60 | 98.77 | 99.28 | 98.87 | 99.08 | 99.33 | 100.31
CarN@ e TreS ..ovvviiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 29.02 29.05 29.21 29.17 29.32 29.60 29.82 30.26
Babilla........cooooeeiiiiii Kg 7.04 7.03 7.04 7.04 7.03 7.03 7.02 7.02
Bistec de cinta................ Kg 5.34 5.40 5.43 5.34 5.36 5.28 5.28 5.28
Carne molida de primera Kg 4.96 4.96 4.96 4.95 4.94 4.87 4.89 4.87
Carne para sopa. ........cccceeeeiiiiiiiiieen e Kg 4.65 4.66 4.71 4.71 4.71 4.89 4.97 5.14
Pulpanegra .......cccvveeeeiiiiiiieee e Kg 7.05 7.01 7.07 7.13 7.28 7.52 7.66 7.94
Carne de cerdo......ccouvevieiiiiiiiiieieeeieieeeeen 6.71 6.59 6.53 6.62 6.73 6.83 6.92 7.01
Puerco liSo.......ccoceviiiiiiiiiiic e, Kg 6.71 6.59 6.53 6.62 6.73 6.83 6.92 7.01
POHO i 30.17 | 30.25 30.43 30.39 30.33 30.41 30.36 | 30.45
MUSIO e, Kg 7.41 7.53 7.52 7.49 7.49 7.53 7.51 7.53
Pechuga.......cccccoovieiinns Kg 351 3.54 3.57 3.56 3.56 3.56 3.57 3.59
Pollo entero, sin pluma... Kg 19.24 19.18 19.34 19.34 19.28 19.32 19.28 19.33
PeSCAdO ...vvviiiiiiiiieee 13.59 14.06 14.20 14.24 13.57 13.56 13.26 13.48
Kg 5.35 5.86 6.07 6.15 5.54 5.55 5.55 5.73

Kg 2.19 2.23 2.21 2.20 2.20 2.20 2.20 2.21

Kg 6.04 5.97 5.91 5.89 5.83 5.81 5.51 5.54

18.39 18.65 18.40 18.87 18.92 18.68 18.97 19.12

Kg 6.22 6.56 6.32 6.64 6.67 6.67 6.71 6.80

Mortadela.... Kg 6.31 6.14 6.14 6.26 6.29 6.07 6.23 6.29
Salchicha ... Kg 5.87 5.95 5.95 5.97 5.96 5.94 6.02 6.03
COrBAIBS ...ttt 5223 | 52.03 | 51.84 | 51.89 | 52.13 | 5254 | 52.50 | 52.97
Arroz nacional, de primera clase 15.78 15.79 15.79 15.79 15.79 15.73 15.45 15.80
COdItO .ooviieeeeiieeeeee e 3.58 3.53 3.54 3.56 3.56 3.56 3.54 3.52
Cremade maiz .......... 2.60 2.48 2.44 2.44 2.47 2.46 2.46 2.46
Hojuelas de maiz ....... 6.03 6.12 6.01 6.07 6.20 6.13 6.13 6.06
Macarrones................. 3.03 3.02 2.99 2.99 3.01 3.08 3.07 3.17
Pan de micha 9.21 9.02 9.02 9.02 9.08 9.22 9.30 9.19
Pan de molde 9.75 9.81 9.81 9.78 9.84 10.19 10.38 10.59
Tortillas empacadas 2.24 2.26 2.24 2.24 2.18 2.17 2.17 2.19
Vegetales y verduras ......cccceeeeevveveeeeesinnnnns 24.92 24.40 24.68 24.55 24.55 24.24 24.38 25.33
Aji dulce o picoloro Kg 2.49 2.46 2.37 2.38 241 2.31 2.49 2.47
Ajo Kg 0.53 0.53 0.52 0.52 0.51 0.52 0.54 0.56
Cebolla Kg 1.16 1.16 1.16 1.17 1.18 1.17 1.17 1.19
Lechuga americana .... Kg 2.90 2.83 2.92 2.81 2.64 2.44 2.72 3.47
Name Kg 1.50 1.46 1.42 1.48 1.50 1.50 1.49 1.52
Papas Kg 2.98 2.98 2.96 3.03 3.03 3.07 3.01 3.02
Platano Unidad 5.74 5.45 5.56 5.56 5.40 5.43 5.32 5.52
Repollo Kg 1.59 1.57 1.63 1.48 1.50 1.55 1.56 1.66
Tomate Kg 2.33 2.29 2.43 2.52 2.59 2.50 2.40 242
Yuca Kg 2.29 2.24 2.32 2.19 2.43 2.39 231 2.13
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Anexo No. 1. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito:
Enero a julio de 2015 (Conclusion)

. 2014 2015
Productos Un'da.d de
medida :
Dic Ene Feb Mar Abr May Jun Jul
ZaNaNOorIa ....cooeeeiiiiiii Kg 1.39 1.43 1.41 1.43 1.35 1.36 1.38 1.38
LEgUMINOSAS ...ccciiiiiiiiiiie e 8.12 7.86 177 7.68 7.68 7.63 7.65 7.62
Frijoles chiricanos...........ccccoociiiiiiiiiiiiicie Kg 2.88 2.82 2.83 2.83 2.83 2.81 2.82 2.82
Lenteja .......occvvveeeeennne Kg 2.79 2.65 2.59 2.54 2.53 2.52 2.53 2.51
Poroto colorado Kg 2.45 2.39 2.35 231 2.32 231 231 2.29
FrUtas ..ooueoeeeeee e 18.50 18.37 18.63 18.48 18.59 18.64 18.06 18.10
Kg 5.17 5.17 5.29 5.29 5.32 5.40 5.43 5.43
Unidad 7.30 7.14 7.30 7.14 7.10 7.12 7.01 6.98
Kg 2.63 2.63 2.64 2.64 2.63 2.63 2.63 2.63
Kg 3.40 3.43 3.40 3.40 3.54 3.49 3.00 3.06
10.21 10.19 9.99 9.94 9.87 10.07 9.96 9.90
Aceite vegetal.........ccoeiiiiiiiiiie e 1 Litro 8.59 8.59 8.39 8.36 8.28 8.50 8.36 8.31
Margaring ........coceeeicueieiiiiie e Kg 1.62 1.60 1.60 1.58 1.59 1.57 1.60 1.58
Lacteos 45.71 45.60 45.28 45.14 44.74 45.17 45.18 45.05
Leche en PolVO .......occevvieeiiiiiiiiic e Kg 11.65 11.55 11.34 11.14 11.04 11.17 11.11 11.11
Leche evaporada ..........ccccceeueene Kg 3.71 3.75 3.75 3.75 3.79 3.92 3.92 3.91
Leche fresca pasteurizada 1Lt 7.86 7.91 8.07 8.24 7.96 8.07 8.25 8.26
Queso amarillo ........ccccvvvvvniinnnnnnnns Kg 12.35 12.36 11.98 11.88 11.74 11.73 11.67 11.55
QUESO DIANCO ...vvviiiiiiiiiiii Kg 10.13 10.03 10.13 10.14 10.20 10.28 10.24 10.22
HUBVOS v 3.74 3.74 3.73 3.73 3.64 3.64 3.62 3.63
Huevos de gallina .........ccccoeevviiiiiiieieeiiiieeceeee doc. 3.74 3.74 3.73 3.73 3.64 3.64 3.62 3.63
AZUCAN ..t 3.10 3.10 3.12 3.12 3.11 3.09 3.09 3.07
AZUCAr MOFENA .....evvieiiiiie et Kg 3.10 3.10 3.12 3.12 3.11 3.09 3.09 3.07
MiSCEIANEOS ...veveeeeieiee e 35.63 | 3544 | 3551 | 3587 | 3598 | 36.19 | 36.18 | 36.19
Café MONAO ....coovviiiiiiicc e Kg 12.01 12.06 12.06 12.06 12.06 12.06 12.06 12.01
Jugo de naranja 1Lt 5.47 5.40 5.36 5.40 5.39 5.41 5.45 5.41
Mayonesa............c........ Kg 2.90 2.78 2.83 3.17 3.24 3.27 3.17 3.23
Pasta de tomate Kg 3.40 3.39 3.39 3.39 3.40 3.45 3.46 3.47
Sal.iii Kg 0.30 0.29 0.30 0.31 0.31 0.32 0.31 0.31
Salsa de tomate Kg 4.93 4.90 4.93 4.94 4.92 4.96 5.00 5.02
S0da...eiiieiieieeeeee 1Lt 2.84 2.84 2.86 2.83 2.81 2.80 2.82 2.82
Sopa deshidratada Kg 1.94 1.94 1.95 1.95 2.01 2.07 2.07 2.07
T e Kg 1.84 1.84 1.85 1.84 1.84 1.85 1.85 1.85
Costo total mensual de alimentos por hogar .. 300,04 | 299,31 | 299.31 | 299.68 | 299.15 | 300.29 | 299,97 | 302.16

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Anexo No. 2. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos para el Resto del Pais: Enero a julio de 2015

. 2014 2015
Productos Un'da.d de
medida :

Dic Ene Feb Mar Abr May Jun Jul
CAIMNES ..ottt 90.20 89.92 90.30 90.49 90.14 90.81| 91.24 91.65
RES et 23.04 22.99 23.11 23.07 23.06 23.37 23.59 23.74
Babilla.......cooiiiiiiii Kg 15.86 15.78 15.86 15.83 15.84 15.83 15.89 15.92
Carne para sopa (costilla) Kg 7.18 7.20 7.25 7.23 7.22 7.54 7.70 7.81
(O7=T o [0 PP UURRPRN 9.30 9.30 9.37 9.44 9.65 9.92 10.08 10.25
PUEIrCO iSO ....evveeiiiieeeee e Kg 9.30 9.30 9.37 9.44 9.65 9.92 10.08 10.25
POHO e 26.89 26.98 27.08 26.89 | 26.82 26.85| 26.76 26.78
MUSIO i Kg 10.06 10.09 10.20 10.05 10.09 10.17 10.10 10.13
Pechuga Kg 8.44 8.46 8.46 8.39 8.38 8.34 8.36 8.30
Pollo entero, sin pluma............ccccceeeniiiennen. Kg 8.39 8.43 8.42 8.45 8.34 8.35 8.31 8.34
PeSCadO ...ccoiiiiiiiiie e 9.98 10.08 10.14 10.35 9.72 9.73 9.76 9.75
Corvina blanca........cccevvieiiiiiiicie e Kg 4.37 4.53 4.60 4.85 4.32 431 4.33 4.32
TUN@ €N AQUA......cooeiiiiiiiiiiiii s Kg 5.61 5.55 5.54 5.50 5.40 5.42 5.42 5.43
Carnes preparadas ........cccocceeeriiveeiiieeennine 20.99 20.57 20.59 20.74 20.89 20.94 21.05 21.14
6.68 6.61 6.56 6.64 6.58 6.60 6.60 6.59
5.74 5.67 5.68 5.73 5.80 5.77 5.85 5.91
8.56 8.29 8.35 8.36 8.52 8.58 8.60 8.64
47.65| 47.65| 48.01| 4788| 4781 4781 | 4780| 4774
17.75 17.68 17.68 17.68 17.70 17.70 17.68 17.69
............................................ 3.50 3.53 3.51 3.50 3.50 3.52 3.50 3.50
Crema de maiz 2.81 2.73 2.78 2.78 2.78 2.78 2.79 2.79
MaECAITONES ......eeiiiiieiiiiie et 3.10 3.15 3.08 3.10 3.07 3.08 3.09 3.07
Pan de micha........ccccoocvieiiiiiciiic, 8.84 8.78 8.78 8.69 8.89 8.91 8.91 8.79
Pan de molde.............. 7.27 7.39 7.79 7.74 7.71 7.67 7.68 7.73
Tortillas empacadas 4.39 4.39 4.39 4.39 4.15 4.15 4.14 4.18
Vegetales y verduras ......cccccooeevveeeeeeeninnnnns 37.31| 37.05 36.97 37.19| 37.16| 36.80| 37.09| 38,51
Aji dulce 0 picOlOrO.......ccecvvieeiieeeeiieeeeee e Kg 2.99 3.06 3.14 2.93 2.89 2.93 2.93 2.93
AJO e Kg 1.06 1.09 1.07 1.07 1.07 1.07 1.08 1.08
Cebolla Kg 2.34 2.36 2.36 2.34 2.35 2.32 2.32 2.38
Lechuga americana .... Kg 5.29 4.96 4.95 4.96 4.88 4.68 5.05 6.16
Kg 221 2.20 2.25 2.22 2.28 2.20 2.23 2.28
Kg 5.28 5.20 5.28 5.28 5.40 5.42 5.38 5.36
Unidad 5.96 5.96 5.74 5.96 5.84 5.88 5.83 5.91
Kg 5.64 5.74 5.76 5.94 6.08 5.99 5.77 5.76
Kg 2.92 2.92 2.87 2.92 2.86 2.87 3.00 3.02
Kg 3.62 3.57 3.56 3.56 3.51 3.45 3.50 3.63
LegUMINOSAS....cccvveeeeeeeeiiiieeee e e e ssieeeeae e 10.21 9.92 9.66 9.52 941 9.35 9.33 9.30
Lente]a.....coeiiieieiiiee e Kg 4.18 3.96 3.83 3.81 3.72 3.70 3.68 3.61
Poroto colorado..........ceevveveieeieeeeniiiiiieeeee Kg 6.04 5.97 5.83 5.71 5.70 5.65 5.65 5.69
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Anexo No. 2. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos para el Resto del Pais: Enero a julio de 2015

(Conclusion)
2014 2015
Unidad de
Productos )
medida :
Dic Ene Feb Mar Abr May Jun Jul

FIULAS .t 9.70 9.41 9.61 9.78 | 10.00 9.99 9.78 9.73
GUINEO ..ttt Kg 3.29 3.33 3.37 3.37 3.39 3.40 3.40 3.37
Manzana Unidad 4.53 4.47 4.53 4.53 4.57 4.47 4.45 4.47
NBIANJA .. Unidad 1.88 1.60 1.70 1.88 2.04 2.12 1.93 1.89
(€] 1 L PP 12.22 12.50 12.29 12.1 12.14 12. 12.30 12.31
Aceite vegetal .........oeeviiiiiiiiii e 1 Litro 10.62 10.94 10.70 10.62 10.57 10.82 10.71 10.72
Margaring.........cocveeeiiiiesiiiie e Kg 1.60 1.56 1.59 1.57 1.57 1.56 1.59 1.59
LACLEOS .uuvveiiieeeieiiieeee ettt a e e 28.23 28.33 28.35 28.51 28.28 28.29 28.55 28.67
Leche evaporada ...........ccoccvveiiiiiiiiiiiiic i, Kg 4.77 4.78 4.81 4.81 4.83 4.86 4.89 4.92
Leche fresca pasteurizada 1 Litro 9.56 9.56 9.63 9.84 9.74 9.72 9.95 10.12
Queso amarillo.......cccococeeiiiiiiiiiiiiec e Kg 9.26 9.24 9.15 9.09 8.94 8.88 8.86 8.81
QuUESO bIaNCO........coovviiiiiiiiiiii Kg 4.65 4.74 4.76 4.77 4.77 4.84 4.84 4.82
HUBVOS .ttt 5.81 5.82 6.16 5.80 5.66 5.67 5.67 5.65
Huevos de gallina ..........ccoccuveiiiiiiiiiiicciiecee, doc. 5.81 5.82 6.16 5.80 5.66 5.67 5.67 5.65
F VA (Lo | TR 2.90 2.88 2.88 2.88 2.90 2.90 2.90 2.89
AZUCAr MOFENA......eiiiiiiieiiiiiee e Kg 2.90 2.88 2.88 2.88 2.90 2.90 2.90 2.89
MiISCEIANEOS ..cooooiiiieiiiee 30.34 30.43 30.50 30.70 .82 30.84 30.94 30.97
Café molido..........coovvviiiiiiiiiiie, Kg 12.12 12.10 12.08 12.09 12.10 12.10 12.11 12.10
Jugo de naranja 1 Litro 2.31 2.31 2.29 2.32 2.32 2.32 2.33 2.33
Mayonesa................... Kg 2.34 2.43 254 2.63 2.73 271 2.70 2,72
Pasta de tomate Kg 3.32 3.29 3.30 3.30 3.31 3.31 3.31 3.32
Kg 0.29 0.29 0.29 0.30 0.30 0.30 0.31 0.31

Kg 3.90 3.91 3.88 3.92 3.90 3.93 3.95 3.95

1 Litro 3.03 3.05 3.05 3.05 3.03 3.02 3.03 3.06

Kg 2.08 2.09 2.10 211 2.15 217 2.23 222

Kg 0.96 0.96 0.96 0.96 0.97 0.97 0.97 0.97

Costo total mensual de alimentos por hogar.. 27456 | 27391 | 27473 | 27492 | 27433 | 27483 | 27559 | 277.43

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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