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Notas aclaratorias

La canasta basica familiar de alimento, segun la definicion internacional del Instituto de Nutriciobn de Centroamérica y Panama
(INCAP), consiste en un conjunto de productos basicos que conforman la dieta usual de la poblacion, en cantidades suficientes para
cubrir adecuadamente, por lo menos las necesidades energéticas de todo individuo representativo o promedio. Procura reflejar los
gustos y preferencias alimenticios de los hogares.

En la conformacion de las estructuras de las canastas de este informe se utilizo informacion de la Encuesta de Ingresos y Gastos de
2007-2008 y el Censo de Poblacién y Vivienda de 2010 del Instituto Nacional de Estadistica y Censo (INEC) de la Contraloria General
de la Republica.

Para efectos de la lectura, el resto del pais comprende las principales areas urbanas de los distritos de Colén, La Chorrera, Arraijan,
Penonomé, Aguadulce, Chitré, Las Tablas, Santiago, David y Changuinola.

La metodologia utilizada es la recomendada por el Instituto de Nutricién de Centroamérica y Panama (INCAP) y en la conformacion de
las canastas participd personal técnico de diversas instituciones del gobierno.

Para establecer los requerimientos caldricos minimos se tomaron en cuentas las necesidades energéticas de la poblacion, por sexo,
edad, habitos de consumo y actividades econdémicas. En la seleccion de los alimentos, se utilizaron los tres criterios propuestos en el
INCAP: universalidad, aporte energético y participacion porcentual en el gasto, y las proporciones recomendadas de: proteinas (10-
15%), grasas (10-30%), carbohidratos (55-75%) y azUcares (menos del 10%) recomendados por Organizacion de las Naciones Unidas
para la Alimentacion y la Agricultura y la Organizacién Mundial de la Salud.

La canasta basica de alimentos de los distritos de Panama y San Miguelito considera una ingesta promedio minima de 2,338.6
calorias por persona al dia y la del resto del pais 2,326.8.

Los hogares de Panama y San Miguelito estan constituidos en promedio por 3.5 personas por hogar y los del resto del pais, por 3.6.

Un total de 59 alimentos integran la canasta en los distritos de Panama y San Miguelito y 50 la del resto del pais, distribuidos en 10
grupos de alimentos: Cereales, Carnes, Grasas, AzlUcares, Lacteos, Miscelaneos, Vegetales y Verduras, Leguminosas, Frutas y
Huevo.

Los productos a los que se da seguimiento tienen especificaciones fijas y el calculo del costo caldrico no refleja los cambios de
comportamiento del consumidor por efecto de sustituciones.

Salvo que se exprese lo contrario, las comparaciones de este reporte son con respecto al mes anterior.

Debido al redondeo del computador, la suma o variacion puede no coincidir con la cifra impresa.

Signos convencionales que se emplean con mayor frecuencia en la publicacion:

Para separar decimales.

, Para la separacion de millares, millones, etcétera.

Dato no aplicable al grupo o categoria.

Informacién no disponible.

- Cantidad nula o cero.

0.0 Cuando la cantidad es menor a la mitad de la unidad o fraccién decimal adoptada
0.00 para la expresion del dato.

B/. Balboa.

usD Ddlar de Estados Unidos (United Stated Dollar).

c.u. Cada uno.

Kg Kilogramos.

Gr Gramos.

Lt Litro.




Ministerio de Economia y Finanzas

Dulcidio De La Guardia

Ministro

lvan Zarak Arias Eyda Varela de Chinchilla

Viceministro de Economia Viceministra de Finanzas






Direccion de Analisis Economico y Social

Costo caldrico de las canastas basicas familiares de alimentos
en febrero de 2015

Por: Janine Chandler

Mariel Varela

Abril de 2015






Contenido

Canastas basicas familiares de aliMeENtOS ...........cooi it
Panamay San MIQUEITO ..........uueiiiiiieeee et e et e e e e e s e e e e e e e
AlIMeNtos qUE S @DAIATAION ........ccoiiiiiiie i
AlIMENTOS QUE SE ENCANECIEION ...ttt
R (oo (=T I o = 1 PP T RO P PPPPPPPP
AlIMeNtos qUE S @DAIATAION ........ccoiiiieiie e
AlIMENTOS QUE SE ENCANECIEION ...

Cuadros
Cuadro No. 1. Variacion del costo cal6rico de la canasta basica de consumo familiar por grupos de
alimentos, en febrero respecto al mes anterior: Af0 2015 .........ooviiiiiii i

Cuadro No. 2. Volatilidad del costo cal6rico de la canasta basica de consumo familiar por grupos de
e T L ST R = o1 (1 (o AN a0 I O 1 LS T

Cuadro No. 3. Costo y aporte calérico de la canasta basica familiar, por grupos de alimentos:
=T o] (=T (ol o (ST 0 OO PTO R PPPTPR

Cuadro No. 4. Variacién mensual del costo caldrico de la canasta basica de alimentos, por grupos de
alimentos, en febrero respecto al mes anterior: A0 2015 ..ot

Cuadro No. 5. Aporte energético y costo calorico de los alimentos con mayores rebajas, en febrero
respecto al mes anterior: ANO 2015 ... ———

Cuadro No. 6. Aporte energético y costo calérico de los alimentos con mayores incrementos, en
febrero respecto al mes anterior: A0 2015 ... ..o

Cuadro No. 7. Costo y aporte caldrico de la canasta basica familiar, por grupos de alimentos:
FEDrero de 2005 .. ..o

Cuadro No. 8. Variacién mensual del costo caldrico de la canasta basica de alimentos, por grupos de
alimentos, en febrero respecto al mes anterior: A0 2015...........iiiiiii i e

Cuadro No. 9. Aporte energético y costo cal6rico de los alimentos con mayores rebajas, en febrero
respecto al mes anterior: ARO 2015 ... ra

Cuadro No. 10. Aporte energético y costo caldrico de los alimentos con mayores incrementos, en
febrero respecto al mes anterior: ARO 2015 ... ...

Anexos
Anexo No. 1. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos, en los distritos de Panamay
San Miguelito: ENero y FEBrero de 2015 .....u. i

Anexo No. 2. Costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos para el Resto del Pais: Enero
N2 =1 1 1= 0 10 [ T2 0 1

11
12
13
15
16
16

11

11

12

13

15

15

16

17

20

22






Canastas basicas familiares de alimentos

La canasta basica de alimentos para los hogares que corresponden a los distritos de Panama y San Miguelito
tuvo un costo calodrico de B/.299.31 en febrero y la del resto de las areas urbanas del pais, B/.274.73.

Cuadro No. 1. Variacion del costo calodrico de la canasta bésica de consumo familiar, por grupos de
alimentos, en febrero respecto al mes anterior: Afio 2015

(En balboas)

Grupos de Panamay Resto del
alimentos San Miguelito pais
TOTAL. ..o, 0.00 0.82
Carnes ....oovvieieeiieieee 0.17 0.38
Cereales.......coovvveiiieiiinnnnnn, -0.19 0.36
Vegetales y verduras............ 0.29 -0.09
Leguminosas.............eeeeeeenees -0.09 -0.26
Frutas.....ccooviviiiiiiiieenn, 0.27 0.20
GrasasS .....coveeveeeeieiiieeeenn -0.20 -0.21
LACLEOS ..eeveeeeeeeeeeeeeee -0.32 0.03
HUEBVOS.....ivveeeiiieeeee, -0.01 0.34
AZUCAr ... 0.02 0.00
Miscelaneos ........cccocceeveennn... 0.07 0.07

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Los distintos costos cal6ricos en ambas canastas fueron el resultado de temporadas de cosecha, variaciones
en los costos de la materia prima ya sea de fuente local como internacional, asi como de las condiciones del
mercado, entre otros factores.

Cuadro No. 2. Volatilidad del costo cal6rico de la canasta basica de consumo familiar,
por grupos de alimentos, a febrero: Afio 2015

Grupos de Panamay San| Resto del
alimentos Miguelito ¢ pais ¢
TOTAL...vvveeeiieeeenen, 0.00 33.53
CarNeS.....covveeeieiiiiieieeens 1.46 7.37
Cereales......ccooveveeveiiiieinnnnns 1.83 6.59
Vegetales y verduras........... 4.18 0.37
Leguminosas..........cccce....... 0.44 3.45
Frutas.....ccoovviiiiiiien, 3.54 1.95
GraSaS.....coooveeeviiiiieeieeennns 1.96 2.26
LACtEOS......cevvveveiieieeeien, 5.12 0.03
HUEVO.....eiviiiiiic, 0.01 5.89
AZUCAr ..., 0.03 0.00
Miscelaneos ..........cc.couuv...e. 0.24 0.23

al . L .
< Corresponde a la varianza estadistica, expresada en por ciento.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.



El costo caldrico de la canasta para Panama y San Miguelito no varid. Sin embargo, los siguientes grupos de
alimentos registraron disminuciones: Cereales (B/.0.19), Leguminosas (B/.0.09), Grasas (B/.0.20), Lacteos
(B/.0.32) y Huevos (B/.0.01). En cambio en la del resto del pais, en el aumento de B/.0.82 incidieron
principalmente los siguientes grupos: Carnes (B/.0.38), Cereales (B/.0.36), Frutas (B/.0.20), Lacteos (B/.0.03),
Huevos (B/.0.34) y Miscelaneos (B/.0.07).

Por otra parte, con relacién a la confianza de los consumidores de encontrar precios que rondaran los del mes
anterior, no hubo volatilidad en los de la canasta de los distritos de Panama y San Miguelito. En la del resto
del pais, fue de 33.5 puntos porcentuales, resultado que le atribuye incertidumbre al gasto total del hogar para
adquirir los bienes de la canasta basica.
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Panamay San Miguelito

El costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos fue B/.299.31 en febrero, igual al reportado en el
mes de enero de este mismo afio.

Cuadro No. 3. Costo y aporte caldrico de la canasta béasica familiar, por grupos de alimentos:
Febrero de 2015

Costo caldrico Aporte caldrico
Grupos de alimentos S L
Distribucion | . . Distribucion
Balboas porcentual Kilocalorias porcentual
TOTAL.....covvvrrrnen. 299.31 100.00 2,338.58 100.00
Cames ......ccoeveviiieiieeenn, 98.77 33.00 425.69 18.20
Cereales........ccoooeevevnenes 51.84 17.32 970.61 41.50
Vegetales y verduras....... 24.68 8.25 146.04 6.24
Leguminosas................... 7.77 2.59 121.76 5.21
Frutas.......coccoovvvinevnnnnn, 18.63 6.23 95.89 4.10
Grasas .......ccoeevevieiinnennnnn, 9.99 3.34 250.48 10.71
LACIEOS ....oeeeeeeeviviee 45.28 15.13 150.53 6.44
Huevos.........ccooevevevnne, 3.73 1.24 16.17 0.69
AZUCAr...uueeieieeieene 3.12 1.04 81.06 3.47
Miscelaneos .................... 35.51 11.87 80.35 3.44

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Mas de la mitad del costo pagado por las kilocalorias a consumir al mes por hogar (65.5%) correspondio a:
Carnes (B/.98.77), Cereales (B/.51.84) y Lacteos (B/.45.28), que en su conjunto, aportan el 66.1% de los
requerimientos caléricos por persona al dia. Por cada délar de compra, una familia en promedio podia
obtener aproximadamente 827.0 kilocalorias en el mes, entre los diferentes productos (59) que integran la
canasta.

Cuadro No. 4. Variacion mensual del costo cal6rico de la canasta basica de alimentos, por grupos de
alimentos, en febrero respecto al mes anterior: Afio 2015

Variacion
Grupos de alimentos
Balboas | Porcentaje

TOTAL....ccocvvne.. 0.00 0.00
Carnes......cccceveeveennen. 0.17 0.17
Cereales........ccooceun.... -0.19 -0.37
Vegetales y verduras . 0.29 1.19
Leguminosas ............. -0.09 -1.20
Frutas.....ocoovevineiennns 0.27 1.45
Grasas......c.ccoveeveeennnn. -0.20 -1.94
LACteosS........ceevvnneeen. -0.32 -0.70
Huevos.......ccceeevneenees -0.01 -0.33
AzUCar ......ooevvveiennnnen, 0.02 0.74
Miscelaneos............... 0.07 0.20

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Si bien el costo total de la canasta en febrero fue igual al de enero, entre los grupos de alimentos que la
componen si se registraron cambios. De los 10 grupos, cinco aumentaron de costo y cinco disminuyeron.
Los mayores incrementos se dieron en Frutas (B/.0.27 0 1.4%) y Vegetales y verduras (B/.0.29 0 1.2%) y las
disminuciones, en Grasas (B/.0.20 o0 1.9%) y Leguminosas (B/.0.09 0 1.2%).

En términos de los 59 alimentos que conforman la canasta, 25 bajaron de costo, 28 aumentaron y 6 no
registraron variaciones.

Alimentos que se abarataron

El costo caldrico bajé en el 42.4% del total de alimentos que componen la canasta. La suma de la rebaja
correspondiente al costo del jamén (B/.0.24), aji dulce o picoloro (B/.0.09), queso amarillo (B/.0.37), fiame
(B/.0.04) y lenteja (B/.0.07) representd el 46.2% del total de abaratamientos (B/.0.81 de B/.1.75), con un
aporte de 5.4% de requerimiento caldrico diario por persona.

Cuadro No. 5. Aporte energético y costo caldrico de los alimentos con mayores rebajas, en febrero respecto
al mes anterior: Afio 2015

Variacion del costo
: Unidad de Apgr_te Cqs_to caldrico
Alimentos : Caldrico caldrico
EENEES (%) (Balboas)
Balboas Porcentaje

Jamoén.........ceee..... Kg 0.84 6.32 -0.24 -3.70
Aji dulce o picoloro. Kg 0.10 2.37 -0.09 -3.66
Queso amairillo....... Kg 1.36 11.98 -0.37 -3.01
Name.........cccoevene.. Kg 0.86 1.42 -0.04 -2.57
Lenteja........ccevvveen. Kg 2.26 2.59 -0.07 -2.48

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
Destacamos las siguientes disminuciones del costo caldrico:

Jamon: Se abaraté en B/.0.24 o 3.7% el costo calérico, porque se proces6 mas carne. Al respecto, los
indicadores econdmicos del Instituto Nacional de Estadistica y Censo registraron un aumento en el sacrificio
de ganado porcino respecto al afio anterior (1.8%), hasta el mes de febrero de 2015 se sacrificaron 68,749
cabezas y en el afio 2014, 67,525.

Aji dulce: Bajo el costo en B/.0.09 o0 3.7%, este alimento se encuentra en la temporada alta de cosecha que
se extiende hasta el mes de abril, segun el calendario del Instituto de Mercadeo Agropecuario, lo que puede
provocar un aumento de la cantidad ofrecida. De acuerdo con reportes del Instituto de Mercado Agropecuario,
sobre las cotizaciones de los productos en el Mercado Agricola Central, el saco de 25 libras de aji dulce chico
se cotiz6 a B/.10.15 en enero y B/.5.76 en febrero, y el grande TA en B/.14.17 y B/.12.00, respectivamente.

Queso amarillo: El costo cal6rico se redujo en B/.0.37 o 3.0%, su precio al por menor pasé de B/.13.73 a
B/.13.32 el kilo segun el Instituto Nacional de Estadistica y Censo, porque aumento la oferta de cuajada de
gueso cheddar por las importaciones. De acuerdo con la Autoridad Panamefia de Seguridad de Alimentos, en
lo que va del afio se importaron 252.5 toneladas mas que en 2014.

Name: El costo calérico disminuy6 en B/.0.04, es decir 2.6%. La estacionalidad se reflejo en el precio al por

mayor del Aiame en el Mercado Agricola Central de la ciudad capital, la cotizacién del quintal fue menor en
febrero (B/.24.42) que en enero (B/.27.53), lo que equivalidé a un descenso de 11.3%.
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Lenteja: También experimento rebaja en su costo, B/.0.07 0 2.5%. Las cotizaciones en el Mercado Agricola
Central cayeron en 2.6%, cuando el mes de enero el quintal se pagé a B/.52.42 y al mes siguiente a B/.51.07,
aunado a que el costo medio de las importaciones aumenté entre diciembre y enero, de B/.874.3 a B/.885.5 la
tonelada métrica. El abaratamiento de los sustitutos pesoé en el precio de la lenteja.

Alimentos que se encarecieron

El costo caldrico para 28 alimentos se encarecio (47.5% del total de alimentos). Los cinco principales fueron:
tomate nacional, corvina blanca, yuca, repollo y lechuga americana. La alzas de estos alimentos sumaron
B/.0.58, que representan el 32.9% de alza total (B/.1.75). Estos alimentos aportan el 2.6% de la ingesta diaria
en el hogar, por persona.

Cuadro No. 6. Aporte energético y costo caldrico de los alimentos con mayores incrementos, en febrero
respecto al mes anterior: Afio 2015

dad d Costo Variacion del costo

. Unidad de Aporte .. caldrico
Alimentos Medida | Calorico (%) | Caono

(Balboas) Balboas | Porcentaje

Tomate...........ccevveenns Kg 0.08 2.43 0.13 5.88
Corvina......ccccevveiinn. Kg 0.38 6.07 0.22 3.69
YUCA....oevvviiiiiieeiieenns Kg 2.05 2.32 0.08 3.67
Repollo...............c. Kg 0.09 1.63 0.05 3.43
Lechuga.............c.... Kg 0.05 2.92 0.09 3.16

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
El aumento en el costo calérico de estos cinco productos fluctué entre los B/.0.05 y B/.0.22:

Tomate nacional: se encarecidé en B/.0.13 0 5.9% su costo. La caja de tomate 3x3 de 15 libras en el
Mercado Agricola Central tuvo un precio de B/.15.13, 60.2% mas que en el mes de enero, y la del tomate
perita (caja de 14 libras) B/.10.51, 38.8% mas.

Corvina: Aumento el costo en B/.0.22 o0 3.7%. El precio promedio al por menor paso6 de B/.6.51 a B/.6.75 el
kilogramo, como resultado de la temporada de cuaresma que empez6 a mediados de mes.

Yuca (B/.0.08 o0 3.7%), repollo (B/.0.05 o0 3.4%) y lechuga americana (B/.0.09 o 3.2%) también reportaron
incrementos en el costo calérico, aun cuando de acuerdo al calendario del Instituto de Mercadeo
Agropecuario, febrero es uno de los meses de temporada de cosecha alta para estos alimentos. Es asi que
aumento la cotizacion de la lechuga americana en el Mercado de Abastos (de B/.26.28 a B/.30.63 la caja de
40 libras) y la de los otros dos, fue notoria la cotizacion a la baja: 26.8% en la del repollo y 2.4% de la yuca.
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Resto del pais

La canasta basica familiar de alimentos para el resto urbano costé B/.274.73, B/.0.82 0 0.30% mas que el mes
anterior.

Cuadro No. 7. Costo y aporte caldrico de la canasta béasica familiar, por grupos de alimentos:
Febrero de 2015

Costo caldrico Aporte caldrico
Grupos de alimentos S L
Distribucion : . Distribucion
Balboas porcentual Kilocalorias porcentual
TOTAL cooevieviieeans 274.73 100.00 2,326.83 100.0
Cames.....cooeeeeieiiiieiiee, 90.30 32.87 351.78 15.12
Cereales..........cccoeeveeennnnnn. 48.01 17.48 979.31 42.09
Vegetales y verduras........ 36.97 13.46 210.56 9.05
Leguminosas..........cccc..... 9.66 3.52 144.21 6.20
Frutas........ccoooeiiviiiiinnns 9.61 3.50 55.38 2.38
Grasas ......ccocceeveviiieiinnenn, 12.29 4.47 322.64 13.87
LACIEOS ...ovvvveeeeeeeeeeeiiiann, 28.35 10.32 91.58 3.94
Huevos.......cccoccoeveviieinns 6.16 2.24 24.26 1.04
AzUCAr.........ccvveeeiieeeeeieen, 2.88 1.05 77.81 3.34
Miscelaneos..................... 30.50 11.10 69.31 2.98

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Por grupo, las mayores proporciones respecto al total de incrementos (B/.1.38) se dieron en: Carnes (B/.0.38
0 27.5%), Cereales (B/.0.36 0 26.1%), Huevos (B/.0.34 0 24.6%) y Frutas (B/.0.20 0 14.5%); en cambio, de los
tres grupos con rebajas las distribuciones fueron las siguientes: Leguminosas (B/.0.26 o 46.8%), Grasas
(B/.0.21 o 37.9%), y Vegetales y verduras (B/.0.09 o 15.4%), sumando en conjunto B/.0.56 menos que su
costo en el mes anterior.

Cuadro No. 8. Variacion mensual del costo cal6rico de la canasta basica de alimentos, por grupos de
alimentos, en febrero respecto al mes anterior: Afio 2015

Variacion
Grupos de alimentos
Balboas | Porcentaje

TOTAL...cocovvevennenen, 0.82 0.30
Carnes ......ovvevvieeinennnns 0.38 0.43
Cereales ........cooeevunneene. 0.36 0.76
Vegetales y verduras.... -0.09 -0.23
Leguminosas................ -0.26 -2.65
Frutas......o.cooovvveniinnnnn. 0.20 2.10
GrasasS.....cooceeeiveeinennnns -0.21 -1.70
LACtEOS .....vevvvveveneiennnns 0.03 0.09
HUevos.......ccccoveevvvennenn. 0.34 5.90
AzUCAr.......cevvviiiienn, 0.00 0.00
Miscelaneos................. 0.07 0.22

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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De los 50 alimentos que conforman la canasta del resto del pais, 18 presentaron bajas en el costo cal6rico, 26

aumentaron y 6 no variaron.

Alimentos que se abarataron

El costo caldrico bajo en 18 alimentos (36.0% del total).

caldricas diarias requeridas por persona.

Cuadro No. 9. Aporte energético y costo caldrico de los alimentos con mayores rebajas, en febrero respecto

al mes anterior: Afio 2015

Los cinco con mayores rebajas fueron: platano
(3.7%), lenteja (3.2%), poroto colorado (2.3%), macarrones (2.3%) y aceite vegetal (2.2%).
representaron 70.6% del total de la rebaja (B/.0.80 de B/.1.13) y aportaron el 23.8% de las necesidades

Los mismos

, Aporte Costo Variacion del costo calorico
Alimentos Urr:gg%ge caldrico caldrico
(Porcentaje) | (Balboas) Balboas Porcentaje
Platano..............ccccoeeeen. Unidad 241 5.74 0.22 3.70
Lentejas........ccoeeveviennnnn. Kg 3.17 3.83 0.13 3.16
Porotos ..o, Kg 3.03 5.83 0.14 231
Macarrones..........c....o.... Kg 2.63 3.08 0.07 2.30
Aceite vegetal, natural..... 1 Litro 12.54 10.70 0.24 2.20

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
Algunas explicaciones de la evolucién del costo calrico, se resumen asi:

Platano: El costo cal6rico se aminord en B/.0.22 0 3.7%. El precio al por menor de la unidad disminuy6 en un
centésimo de balboa, al pasar de B/.0.27 a B/.0.26, segun el Instituto Nacional de Estadistica y Censo, pese a
gue en el calendario del Instituto de Mercadeo Agropecuario febrero marca el inicio de la temporada baja de
cosecha. Pero hay humerosos sustitutos en el resto del pais.

La lenteja, aunque su costo calérico disminuyd, los costos de importacion no guardaron relacién. En cuanto
al poroto, el mismo se encuentra en temporada de cosecha alta, segun el calendario del Instituto de
Mercadeo Agropecuario, lo que abarata los precios debido a una mayor oferta en el mercado.

En el caso de los macarrones y del aceite vegetal, disminuyeron su costo calérico en 2.3% y 2.2%,
respectivamente. Los precios internacionales de la materia prima para ambos productos se abarataron, el
trigo (US No.2, duro rojo de invierno) en 9.2% segun la Organizacion de las Naciones Unidades para la
Alimentacién y la Agricultura (FAO, por sus siglas en inglés), entre diciembre y enero, y tanto el aceite de soja
como el aceite de palma disminuyeron sus precios internacionales por tonelada métrica en 0.75% y 1.13%, en
orden, segun las cifras del Banco Mundial.

Alimentos que se encarecieron

26 alimentos de 50 (52.0% del total) registraron alzas en su costo cal6rico valoradas en B/.1.95. De estos, los
cinco con mayores alzas fueron: Naranjas (6.2%), huevo de gallina (5.9%), pan de molde (5.4%), mayonesa
(4.3%) y aji dulce (2.6%). Estas sumaron B/.1.03 (52.8% del total). Los incrementos de los precios de estos
alimentos estuvieron entre B/.0.08 (aji dulce) y B/.0.40 (pan de molde).
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Cuadro No. 10. Aporte energético y costo caldrico de los alimentos con mayores incrementos, en febrero
respecto al mes anterior: Afio 2015

Al Unidad de Appr_te Cqs_to Variacion del costo calérico
imentos medida caldrico caldrico

(Porcentaje) | (Balboas) Balboas Porcentaje
Naranjas .........ccccceeeee. Unidad 0.60 1.70 0.10 6.25
Huevos de gallina........ Docena 1.04 6.16 0.34 5.90
Pan de molde.............. Kg 2.46 7.79 0.40 5.43
Mayonesa. ................... Kg 0.65 2.54 0.11 4.35
Aji dulce o picoloro...... Kg 0.09 3.14 0.08 2.56

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Naranja: El costo calérico aument6 B/.0.10 o 6.2%, el precio al por menor de esta fruta pas6 de B/.0.09 a
B/.0.10 la unidad; aunque el Instituto de Mercadeo Agropecuario sefiala en su calendario, que la naranja se
encuentra en temporada alta de cosecha.

Huevos de gallina: ascendié en 5.9% su costo cal6rico, es decir B/.0.34 mas. La docena de huevos tuvo un
precio promedio de venta al por menor de B/.2.04, B/.0.11 mas que en enero.

Pan de molde: su costo calérico se increment6 en B/.0.40 o0 5.4%, dado a que su precio promedio de venta al
por menor pas6d de B/.3.13 a B/.3.30 el kilogramo, aunque la cotizacién de la materia prima a nivel
internacional disminuy6, de acuerdo a la Organizacion de las Naciones Unidades para la Alimentacion y la
Agricultura (FAO, por sus siglas en inglés).

Mayonesa: aumentd su costo calorico en B/.0.11 o 4.3%. EI precio promedio al por menor pagado por el
consumidor vari6é de B/.5.75 a B/.6.00 el kilogramo (B/.0.25 més). Toda la oferta doméstica correspondiente al
mes de enero de 2015 provino de 7 paises y el costo medio de las importaciones aumentd de B/.1.72 a
B/.2.30 por kilogramo bruto.

2.6% fue el alza en el costo calorico del aji dulce, es decir, B/.0.08 mas. El kilogramo de aji dulce fue ofrecido
a B/.2.80 en su precio promedio al por menor, B/.0.07 mas que el mes anterior. De acuerdo con los datos del
Instituto de Mercadeo Agropecuario, el precio al por mayor del aji dulce chico fue de B/.5.76 el saco de 25
libras, 43.3% menos en comparacion con el del mes anterior.
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ANEXOS



Anexo No. 1. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos, en los distritos de Panama
y San Miguelito: Enero y Febrero de 2015

Costo caldrico (en balboas)
Productos Unidad de medida
Enero Febrero
CaINES .o 98.60 98.77
RES it 29.05 29.21
Babilla........cooovviiiiiiiiiii Kilogramo 7.03 7.04
Bistec de Cinta...........coovvviiiiiiiiiiiiiieeeee Kilogramo 5.40 5.43
Carne molida de primera............cccceviii, Kilogramo 4.96 4.96
Carne Para SOPA ......ccevveerrruiiieeeieeeriie e e Kilogramo 4.66 4.71
PUIPa NEGIa ....coovviiiiiiiiiii Kilogramo 7.01 7.07
(071 o Lo TP 6.59 6.53
PUEBICO lISO....ccviiiiiii e, Kilogramo 6.59 6.53
PO 30.25 30.43
MUSIO ... Kilogramo 7.53 7.52
ST 10 T - SR Kilogramo 3.54 3.57
Pollo entero, sin pluma...........ccccceeiviie i, Kilogramo 19.18 19.34
PeSCAdO ..o 14.06 14.20
Corvina blanca..........ccooo Kilogramo 5.86 6.07
SArdiNA ..o Kilogramo 2.23 221
LY =T g 1= Vo U - O Kilogramo 5.97 5.91
Carnes preparadas......cccccceevieeeieeeiiiiinn e 18.65 18.40
JamON..... Kilogramo 6.56 6.32
Mortadela...........coovvviiiiiiiiie e Kilogramo 6.14 6.14
Salchicha........cueiiiii Kilogramo 5.95 5.95
Cereales ..o 52.03 51.84
Arroz nacional, de primera clase ...........ccccccccinnnnnn, Kilogramo 15.79 15.79
1070 o [ {0 J TR Kilogramo 3.53 3.54
Cremade mMaiz ..., Kilogramo 2.48 2.44
Hojuelas de maiz .........ccccccvvvvviiiiiiiiiiiiieee Kilogramo 6.12 6.01
MACAITONES ......oeviiiiiiiiiiiiiiiiiieeee ettt Kilogramo 3.02 2.99
Pande micha.......c.ccccocoi Kilogramo 9.02 9.02
Pande molde.........cccoceeiiiiiiiiie e, Kilogramo 9.81 9.81
Tortillas empacadas........ccoooeeevviiiiiiiiiiii e Paquete (10 c.u) 2.26 2.24
Vegetales Y VErduras .........oooovvvvviiiiiiiieeececiiis e eeeeeeennns 24.40 24.68
Aji dulce 0 PICOIONO.......ccvvvviiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeee Kilogramo 2.46 2.37
AJO ettt Kilogramo 0.53 0.52
Cebolla ... Kilogramo 1.16 1.16
Lechuga americana..........coooiininiinnnnn Kilogramo 2.83 2.92
NBIME ..ot Kilogramo 1.46 1.42
PaAPAS ..iiiiiiiiiii Kilogramo 2.98 2.96
PIAANO ..coeviviviiiiiieiiee Unidad 5.45 5.56
REPONO .o Kilogramo 1.57 1.63
Tomate NAcioNal ...........ccccvvviiiiiii Kilogramo 2.29 2.43
YUCE oo Kilogramo 2.24 2.32
ZaN@NOKA ....coovviiiii Kilogramo 1.43 1.41



Costo caldrico (en balboas)
Productos Unidad de medida
Enero Febrero
LEQUMINOSAS....ciiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiteeeeeeeeeeeeeee ettt 7.86 A7
Frijoles Chiricanos ...........ccccccvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeee Kilogramo 2.82 2.83
LENTEJA. . eeiiiiiiiiiiiiiiiieiee Kilogramo 2.65 2.59
POroto colorado............ccovvviiiiiiiiiiiiiiiii Kilogramo 2.39 2.35
FrUtaS. ..o 18.37 18.63
GUINBO ... Kilogramo 5.17 5.29
MANZANA... ..ot Unidad 7.14 7.30
=T =0 = PP PPPPPPPPPPPPP Kilogramo 2.63 2.64
PIfia e Kilogramo 3.43 3.40
L] = L= SO 10.19 9.99
Aceite vegetal, nacional ...........ccccoovveeiiiiiiiiin e, Litro 8.59 8.39
Y= T =TT S Kilogramo 1.60 1.60
[ Tod (=T o 1 PP 45.60 45.28
Leche en POIVO........cccivviiiiii Kilogramo 11.55 11.34
Leche evaporada .........cccccvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeee Kilogramo 3.75 3.75
Leche fresca pasteurizada .........ccccccvvvvviiiiiiiiiiiiiiiienennnn. Litro 7.91 8.07
Queso amarillo.......coo Kilogramo 12.36 11.98
QUESO BIAaNCO.....coi i Kilogramo 10.03 10.13
HUBVOS .. 3.74 3.73
Huevos de gallina.........c.coooevviieiiiiiieeeecee e, Docena 3.74 3.73
AZUCAN .o 3.10 3.12
AZUCAr MOTENA......ciiiiiiiiiiiiii Kilogramo 3.10 3.12
MISCEIANEOS ....covvviiiiiiiiiiiii 35.44 35.51
Café molido, nacional.............ccccoeii, Kilogramo 12.06 12.06
JUGO de NAranja ........cccccvviiiiiiiii Litro 5.40 5.36
MAYONESEA ....ovvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiet ettt Kilogramo 2.78 2.83
Pasta de tomate........cccoeeiviiiiiiiiiii e, Kilogramo 3.39 3.39
Sal (paquete de 1 1ibra)......cccooeevvveeiiiiii i, Kilogramo 0.29 0.30
Salsa de tomate al estilo panamefo...........ccccceeeevieeeeeens Kilogramo 4.90 4.93
SOU@ e, Litro 2.84 2.86
Sopa deshidratada..........ccccoevviiiiiiiiiii e Kilogramo 1.94 1.95
=SS Kilogramo 1.84 1.85
Costo total mensual de alimentos por hogar............... 299.31 299.31

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.



Anexo No. 2. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos para el Resto del Pais:
Enero y Febrero de 2015

Costo caldrico (en balboas)
Productos Unidad de medida
Enero Febrero
CaINES oo 89.92 90.30
RES it 22.99 23.11
Babilla........ccoovviiiiiiiiiiii Kilogramo 15.78 15.86
Carne para sopa (costilla) ............cccoeeveiiiiin, Kilogramo 7.20 7.25
(0721 o [o TP 9.30 9.37
PUEICO lISO....ccvviiiiii e Kilogramo 9.30 9.37
POIO. oo 26.98 27.08
MUSIO ... Kilogramo 10.09 10.20
Pechuga .......ccoovvviiiiiiiii Kilogramo 8.46 8.46
Pollo entero, Sin pluma.........ccccccviviiiiiiiiiiiiiiiiiee, Kilogramo 8.43 8.42
PeSCadO.....ccceviiieiii 10.08 10.14
Corvinablanca.........ccooooeiiiiiiiiii Kilogramo 4.53 4.60
LU= W= 1= To [0 - Kilogramo 5.55 5.54
Carnes preparadas.........ccoovviii 20.57 20.59
CROMIZO e, Kilogramo 6.61 6.56
JamMON..... Kilogramo 5.67 5.68
Salchicha.........ooo Kilogramo 8.29 8.35
Cereales.... 47.65 48.01
Arroz nacional, de primera clase ..........ccccccccciiiinnnnn. Kilogramo 17.68 17.68
COItO e Kilogramo 3.53 3.51
Cremademaiz ..., Kilogramo 2.73 2.78
MACAITONES ......covviiiiiiiiiiiiiiiiieeeee ettt Kilogramo 3.15 3.08
Pande micha........ccccccooiiiiii Kilogramo 8.78 8.78
Pande molde.........ccccoeeiiiiiiiiiie e Kilogramo 7.39 7.79
Tortillas empacadas.......ccccoooeeevveveviiiiiie e Paquete (10 c.u) 4.39 4.39
Vegetales y Verduras ..........cccvvvevviviiiiieeeccciieee e 37.05 36.97
Aji dulce 0 pPICOIOrO........vvviiiieeiiieece e, Kilogramo 3.06 3.14
AJO e Kilogramo 1.09 1.07
Cebolla.....ccooiiii Kilogramo 2.36 2.36
Lechuga americana...........coovuvaiainininienne e Kilogramo 4.96 4.95
N = T = RSP Kilogramo 2.20 2.25
Papas ....oovviiiiiii e e Kilogramo 5.20 5.28
PIAANO ...oovvvviiiiiiiiiiii Unidad 5.96 5.74
Tomate nacional ...........ccceeeiieeiiiiiiiiii e, Kilogramo 5.74 5.76
D 0 Lo Kilogramo 2.92 2.87
ZaNahoria ... Kilogramo 3.57 3.56
LEGUMINOSAS....cciiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeieeeeeeeeeeee e 9.92 9.66
LENEEJA. ..eiiiiiiiiiiiiiiiieeeeieeeeeee e Kilogramo 3.96 3.83
Poroto colorado............cccvvvviiiiiiiiiiiiiiiii Kilogramo 5.97 5.83
FrULaS. ..o 9.41 9.61




Costo caldrico (en balboas)
Productos Unidad de medida
Enero Febrero
GUINBO ... Kilogramo 3.33 3.37
MEANZANA......cieiiieiei e Unidad 4.47 4.53
NAFANJA . ..eeeeiiieiiiiiiiiiii e Unidad 1.60 1.70
GrASAS ..uiieiiii ettt 12.50 12.29
Aceite vegetal, nacional ...........ccccooooeeiiiiiiiiiiiin e 1 Litro 10.94 10.70
MAIQAINA ...coeviiiiiiiiiiiiii e Kilogramo 1.56 1.59
LACLEOS .oiviviiiiiieeieeeeeeeeeeeeeee et 28.33 28.35
Leche evaporada .........cccccvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeee Kilogramo 4.78 4.81
Leche fresca pasteurizada ..........ccccccvvvvviiiiiiiiiiiinnnnnn. 1 Litro 9.56 9.63
Queso amarillo........coooe Kilogramo 9.24 9.15
QUESO BIAaNCO.....coo i, Kilogramo 4.74 4.76
HUBVOS ... 5.82 6.16
Huevos de gallina..........ccccccvvvviiiiiiiee Docena 5.82 6.16
AZUCAr........ccoiii 2.88 2.88
AZUCAN MOFENA.c.eiiiieesiiiiiiiieeeeee e et e e ee e e s e eeeeeeeeeeens Kilogramo 2.88 2.88
MISCEIANEOS ....oovvvvvvviiiiiiiieeeeeee e 30.43 30.50
Café molido, NAcioNal..........coovvviviiiiiiiii e Kilogramo 12.10 12.08
JUgOo de Naranja .........cccccvviiiiiii 1 Litro 231 2.29
Y= 1Yo 1= P Kilogramo 2.43 2.54
Pasta de tomate........ccccoviveiviiiiiiii e Kilogramo 3.29 3.30
S8l i ————————— Kilogramo 0.29 0.29
Salsa de tomate al estilo panamefo............ccccceeeennn. Kilogramo 3.91 3.88
SOAa .., 1 Litro 3.05 3.05
Sopa deshidratada..........cccceevviiviiiiiiiii e, Kilogramo 2.09 2.10
1= Kilogramo 0.96 0.96
Costo de alimentos por hogar............coevvvvvviennnnnn, 273.91 274.73

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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