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Notas aclaratorias

La canasta bésica familiar de alimentos, que se calcula para los distritos de Panaméa y San Miguelito, considera una ingesta promedio minima de
2,305 calorias por persona por dia. Esta estructurada en 10 grupos de alimentos y 50 productos que aportan el total de las calorias que se estima,
requiere un individuo promedio.

Los alimentos que la integran son los de mayor consumo reportados por la poblacién en la V Encuesta de Ingresos y Gastos de los Hogares de
1997/1998, realizada en la regiones urbanas del pais, por el Instituto Nacional de Estadistica y Censo de la Contraloria General de la Republica.

Para el célculo mensual de la canasta basica familiar de alimentos se toman en cuenta: el nUmero promedio de personas por hogar (3.84
miembros) en los distritos de Panama y San Miguelito segin el Censo de Poblacion y Vivienda de 2000, y el precio promedio de los productos que
componen la canasta, obtenidos por el Instituto Nacional de Estadistica y Censo en los establecimientos determinados.

Los productos a los que se da seguimiento para la actualizacion mensual de la canasta béasica familiar de alimentos, tienen especificaciones fijas,
por tanto, en su calculo no se reflejan los cambios de comportamiento del consumidor por efecto de sustituciones debido, por ejemplo, a la eleccion
de productos de menor precio o cambio de gustos.

En este informe se hacen comparaciones del costo de la canasta basica familiar de alimentos, utilizando informacién del Instituto Nacional de
Estadistica y Censo y de la Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia. La metodologia utilizada por estas instituciones
para la recoleccién de la informacién, muestra diferencias principalmente en los productos a los que se les da seguimiento y las areas de
recoleccién. El Instituto Nacional de Estadistica y Censo utiliza productos con especificaciones determinadas, en los distritos de Panama y San
Miguelito, en tanto la Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia, a productos similares a los de precios mas bajos, en los
distritos de Panama, San Miguelito, La Chorrera y Arraijan.

Salvo que se exprese lo contrario, las comparaciones de este reporte son con respecto al mes anterior.
Signos convencionales que se emplean con mayor frecuencia en la publicacion:

Signos convencionales que se emplean con mayor frecuencia en la publicacion

. Para separar decimales.
, Para la separacién de millares, millones, etc.
Dato no aplicable al grupo o categoria.

Cuando la cantidad es menor a la mitad de la unidad o fraccién
0.0 . -
0.00 decimal adoptada para la expresién del dato.

B/. Balboa.
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Canasta basica familiar de alimentos

Por: Vielka Juarez de Diaz
El costo cal6rico de la canasta basica familiar de alimentos fue B/.317.55 en diciembre, representando un incremento
de B/.1.24 o 0.4% con respecto al mes anterior, y de B/.15.34 0 5.1% respecto con igual periodo de 2011. Este
aumento fue menor al del afio pasado (B/.23.78).

El costo medio fue B/.311.09 en 2012 y B/.289.06 en el anterior, sin embargo, hubo menos cambios en el nivel de
costos y las variaciones se dieron en rangos menores. La estabilidad se moder6 a partir del mes de octubre.

De los 50 productos que integran la canasta, 23 registraron incrementos del costo calérico, 14 reducciones y 13 se
mantuvieron sin cambios con respecto al mes anterior.

Cuadro No. 1. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito, por mes:
Afos 2011y 2012

(En balboas)

Mes 2011 2012 Mes 2011 2012
Enero........... 280.05 301.91 | Julio.............. 286.45 311.43
Febrero ........ 281.40 303.69 Agosto.......... 287.55 314.80
Marzo........... 283.97 307.03 | Septiembre... 292.76 31341
Abril.............. 285.66 309.43 | Octubre......... 295.38 312.89
Mayo ............ 287.55 313.80 | Noviembre.... 300.83 316.31
Junio ............ 284.94 310.86 | Diciembre..... 302.21 317.55

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

La Autoridad de Proteccién al Consumidor y Defensa de la Competencia, estimd el costo de la canasta basica de
alimentos en B/.291.86 en los supermercados, B/.315.05 en los mini supermercados y B/.317.24 en las abarroterias
de los distritos de Panama, San Miguelito, Arraijan y La Chorrera.

Durante el mes de diciembre las Jumbo Ferias ofrecieron 39 de los 50 productos que componen la canasta, a
B/.187.68, representando un ahorro de B/.29.04 con respecto a lo que se hubiese gastado en una compra en los
supermercados, B/.46.86 en relacién con los mini supermercados y B/.14.10 con las abarroterias.

El costo calorico de los alimentos fue B/.317.55

El costo de la canasta basica familiar de alimentos fue B/.317.55 en el mes de diciembre; este superd en B/.1.24 o
0.4% el del mes anterior. Los siguientes grupos de alimentos costaron més: carnes (B/.1.64 o 1.63%), cereales
(B/.0.09 o 0.15%), vegetales y verduras (B/.0.76 o 2.59%), lacteos (B/.0.11 o 0.29%), huevos (B/.0.21 0 4.29%)
azlcares (B/.0.11 o0 1.82%) y miscelaneos (B/.0.15 o 0.44%); mientras que las leguminosas (B/.0.20 o 4.41%), frutas
(B/.1.63 0 7.05%) y grasas (B/.0.01 0 0.06%) menos.



Grafica No. 1. Variacion mensual del costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San
Miguelito: Afios 2011y 2012

(En balboas)
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Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
De los 23 productos que costaron mas durante este mes con relacion al mes anterior, destacaron las alzas de los
siguientes: zanahoria (9.1%), papas (7.3%), tomate (6.6%) y pollo (4.9%). Para los 19 alimentos restantes, el alza del
costo calorico oscil6é entre 0.4 y 4.4%.

Cuadro No. 2. Variacion del costo calorico de la canasta familiar de alimentos de diciembre con respecto a noviembre: Afio 2012

Alimentos por variacién del costo caldrico

Disminuciones Aumentos
Variacion Variacion

Productos (%) Productos (%)
Porotos.........cc......... 8.8 Zanahoria................. 9.1
Manzana .......... 8.5 Papas........cccccvvnenn. 7.3
Cojinda............. 7.3 Tomate.......cccccceeenn. 6.6
Naranja............ 6.7 Pollo......ccoviiiiiiee, 4.9
Pecho............... 6.2 Huevos.......c..ccceeee. 4.4
Name ......coo...... 5.0 Chuleta .....cccccveeenn.. 4.2
Y | 3.7 Platano........ccccceee.... 3.9
Jarrete......cooooeeennn 1.4 Crema.....cccoeeeevnne, 3.5
Pan de molde.......... 1.4 Lechuga..........ccuvee.. 3.5
Queso amarillo........ 1.3 Pan de flauta............ 3.2
Cebolla........c..c...... 1.2 Sopa deshidratadas. 3.1
Corvina.....ccceeeeeeeee. 0.9 Jamoén......ccceeeeeeeien. 2.9
Jugo de naranja....... 0.9 Pasta de Tomate...... 2.8
Aceite vegetal ......... 0.6 Lentejas........ccuveeee. 2.2
Margarina................. 2.1

Leche fresca............ 1.8

Azlcares.......cccuuue.. 1.5

Leche en polvo 15

Bistec de cinta ......... 1.4

Salchicha................. 1.2

Tortilla de maiz ........ 1.0

Tuna.......cooeeeeeveeeenn. 0.6

Carne molida ........... 0.4

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

14 productos experimentaron rebajas de su costo caldrico. Entre estos sobresalieron: poroto (8.8%), manzana (8.5%),
cojinda (7.3%), naranja (6.7%), pecho (6.2%) y fiame (5.0%). El resto de las bajas estuvieron entre 0.6 y 3.7 por
ciento.
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Los siguientes alimentos no registraron cambios en el costo: ajo, arroz de primera, babilla, bebidas de frutas, café
molido, guineo, leche evaporada, macarrones, mayonesa, salsa de tomate, soda en envase de vidrio, té y yuca.

El costo calérico de la canasta disminuyé B/.5.15 durante cuatro meses (enero, junio, septiembre y octubre) y en los
ocho meses restantes, acumulé alzas por B/.20.49. El incremento (B/.15.34) fue menor al del afio anterior (B/.23.78)
cuando s6lo disminuy6 durante un mes (junio, en B/.2.61).

Volatilidad del costo

La inestabilidad de los precios de los alimentos que integran la canasta fue menor (23.39 puntos) que el afio pasado
(51.91 puntos), aun cuando el costo medio fue mayor (B/.289.06 en 2011 y B/.311.09 en 2012).

Cuadro No. 3. Costo medio y volatilidad de la canasta béasica familiar, segin grupos de alimentos: Afios 2011 y 2012

Costo medio Volatilidad”

Grupos de alimentos (en balboas) (en puntos)
2011 2012 2011 2012
TOTAL ...cccvvvneen.. 289.06 311.09 51.91 23.39
carnes......cccceeeeeeeenn. 93.91 99.70 5.67 1.61
Cereales .......cccoe.n..e. 57.71 63.91 2.85 1.27
Vegetales y verduras . 28.66 29.22 1.84 0.48
Leguminosas.............. 4.08 4.27 0.00 0.02
Frutas.......ceeevvevvinnnnn. 18.90 22.44 0.79 3.20
Grasas 8.96 9.47 0.18 0.00
Lacteos 34.36 36.92 0.60 1.67
Huevos de gallina ...... 4.23 4.73 0.06 0.04
Azucar blanca............. 5.67 5.92 0.00 0.00
Miscelaneos............... 32.57 34.50 0.79 0.58

¥ Corresponde a la varianza estadistica.
Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Los alimentos con mayor volatilidad este afio fueron las frutas (3.20 puntos) y el afio pasado, las carnes (5.67 puntos),
puntualmente la de ave, que este afio estuvo en la zona de mucha inestabilidad (1.61 puntos) también, pero en menor
medida, por la evolucién del precio pagado por el consumidor por la carne de pollo y algunos cortes de vacuno.

Cuadro No. 4. Volatilidad del costo de la canasta basica familiar de alimentos, por mes: Afios 2011 y 2012%

Mes 2011 2012
Enero.......... 1.296 0.048
Febrero....... 0.918 1.585
Marzo.......... 3.964 6.758
Abril............. 6.351 11.335
Mayo........... 9.344 22.246
Junio ........... 7.722 20.070
Julio ............ 7.344 18.623
Agosto......... 7.622 21.226
Septiembre.. 13.892 20.619
Octubre........ 21.935 19.414
Noviembre... 38.231 21.176
Diciembre.... 51.912 23.388

arl - -
La varianza es acumulativa.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

La inestabilidad del costo de la canasta basica de alimentos comenzé a moderarse a partir del mes de octubre. Hasta
el mes de septiembre, por ejemplo, era notablemente mayor en 2012 (20.619 puntos de enero a ese mes) que en
2011 (13.892 puntos) pero se acentud a partir del mes de mayo (9.344 puntos en 2011 respecto a 22.246 puntos en
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2012) por el aumento del precio de las frutas. Las explicaciones, en referencia a las estadisticas, son muy dificiles de
encontrar, porque la situacién puede atribuirse a acontecimientos de otra naturaleza.

Cuadro No. 5. Productos de la canasta basica segun variacién del costo medio: Afios 2011y 2012

Variacién del Numero de productos
costo medio
(En porcentaje) 2011 2012
TOTAL........ 50 50
AUMENTO......... 40 46
Menos de 5 12 20
5 a 10 14 13
11 a 20 8 9
21 a 50 5 3
51 a 100 1 1
DISMINUCION.. 10 4
Menos de 5 9 1
5 a 10 1
11 a 20 - 2
21 a 50 - 1

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Las variaciones del costo medio de la canasta basica familiar de alimentos en 2012, también indican que la volatilidad
de los costos de los alimentos fue mas moderada que el afio pasado, aun cuando el nimero de productos con
aumentos de costo (46) fuese mayor que en 2011 (40), ya que poco menos de la mitad de las alzas de costos
caldricos de los alimentos no supero el 5%, mientras que en 2011 hubo més con alzas del costo superiores al 50%.
Canasta en los supermercados

El costo promedio de la canasta basica de alimentos en los supermercados de los distritos de Panama, San Miguelito,
La Chorrera y Arraijan fue B/.285.94, representando B/.18.68 0 6.99% mas que en 2011 (B/.267.26).

Cuadro No. 6. Costo de la canasta bésica de alimentos en los supermercados: Afios 2011 y 2012

(En balboas)

Mes 2011 2012 Mes 2011 2012
Enero............ 263.56 279.73 Julio.............. 258.90 283.81
Febrero......... 263.06 284.70 Agosto.......... 262.35 283.25
Marzo ........... 267.58 286.38 Septiembre... | 268.50 284.19
Abril.............. 267.16 289.78 Octubre ........ 271.90 287.39
Mayo............. 267.43 289.15 Noviembre.... | 278.03 287.79
Junio............. 257.98 283.29 Diciembre...... 280.69 291.86
Promedio...... 267.26 285.94 Volatilidad..... 48.28 11.61

Fuente: Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia.

El costo minimo de la canasta en los supermercados se dio en enero (B/.279.73) y el maximo en diciembre
(B/.291.86), pero en el interin hubo algunas disminuciones. Asi ocurrioé con el costo correspondiente a mayo (B/.0.63
0 0.2%), junio (B/.5.86 0 2.0%) y agosto (B/.0.56 o 0.2%), de acuerdo con las estimaciones de la Autoridad de
Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia. Sin embargo, las rebajas (B/.7.05) sumaron menos que las
alzas (B/.19.18).
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Cuadro No. 7. Variaciones del costo calérico de la canasta basica en los supermercados, por grupos alimenticios, segin mes:

Ao 2012

Variacion del costo calérico por grupo de alimentos

(en balboas)

Mes Cerea-
| . Legumi- | lesy Vlege- Misce-
Total Lacteos | Carnes | Pescado nosas | deriva- | ©rasas tfa eSY | |aneos
dos rutas

TOTAL.... [ 8.1 114 167 149 | -0.09 5.42 041 170 0.06
Enero.......... -0.96 0.22 0.58 0.57 -0.02 - 0.23 -2.61 0.08
Febrero....... 4.97 0.51 -0.25 112 -0.08 1.24 1.34 0.38 0.72
Marzo.......... 1.68 0.68 -0.10 -0.31 0.31 -0.01 -2.41 3.70 1.23
Abril 3.40 0.53 1.69 0.91 -0.15 0.97 2.35 -2.77 -1.54
Mayo -0.63 -0.11 -0.48 -0.30 -0.08 -0.69 -0.68 1.04 0.66
Junio -5.86 -0.72 -0.78 -0.76 -0.11 -1.54 -0.88 -1.18 0.12
Julio............ 0.52 -0.46 0.64 0.44 0.08 -0.15 0.06 0.21 -0.32
Agosto......... -0.56 0.13 -0.54 -0.22 0.11 -0.63 -0.46 0.33 0.73
Septiembre. [ 0.94 0.16 -1.41 -0.45 0.20 1.40 0.56 -0.12 0.59
Octubre....... 3.20 0.26 0.16 0.22 0.03 0.46 -0.55 2.37 0.26
Noviembre.. | 0.40 0.21 0.72 0.17 -0.08 0.17 -0.39 0.12 -0.51
Diciembre ... | 1.41 -0.27 1.44 0.10 -0.30 4.20 1.24 0.23 -1.96

Fuente: Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia.

En los supermercados, los grupos alimenticios de la canasta que costaron menos fueron: lacteos (0.3%), leguminosas

(0.3%) y miscelaneos (1.7%).

En el de los lacteos, disminuy6 el costo caldrico de los siguientes alimentos: queso
amarillo (2.0% o B/.0.06) y leche en polvo (0.6% o B/.0.02), y en el de las leguminosas, poroto (1.0% o B/.0.01).

Cuadro No. 8. Costo minimo, maximo y promedio de la canasta basica familiar de alimentos en los supermercados y volatilidad
durante el mes de diciembre, segun corregimientos y distritos: Afio 2012

(En balboas)

Costo de la canasta
Corregimientos y distritos Volatilidad®
Minimo Maximo Promedio
CORREGIMIENTOS:
Bella Vista.........cccccvveennnee. 289.44 314.95 304.60 180.09
Betania.................... 252.54 300.92 275.17 310.98
Juan Diaz................ 246.59 279.71 262.70 227.63
Parque Lefevre 27491 288.77 283.43 55.58
Pueblo Nuevo ......... .| 274.88 301.80 288.34 362.34
San Francisco .......c........... 281.19 298.68 289.16 62.29
Santa Ana y Calidonia....... 252.97 286.09 268.83 262.11
TOCUMEN ... 252.71 297.73 273.23 469.41
DISTRITOS:
San Miguelito ..........cc........ 234.84 304.80 273.31 483.11
La Chorrera.......c.ccccveenneee. 243.88 290.47 280.48 328.71
AITaijan........ccooeeevceeeeee. 239.11 282.68 265.87 301.81

ad Corresponde a la varianza.

Fuente: Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia.
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El aumento del costo de la canasta basica de alimentos en los supermercados, en esta ocasion, se dio en los
siguientes grupos alimenticios: Carnes (1.44%), pescado (0.10%), cereales y derivados (4.20%), grasas (1.24%) y
vegetales y frutas (0.23%).

Los extremos en el costo de la canasta basica comprenden los supermercados de los corregimientos de Juan Diaz
(B/.246.59) y Betania (B/.252.54). Por distrito, los supermercados de San Miguelito ofrecieron la canasta basica a
menor costo caldrico (B/.234.84) en comparacién con los de Panama, Arraijan y La Chorrera; los de Bella Vista, al
mayor costo (B/.314.95).

Por otra parte, la mayor volatilidad en el costo de la canasta béasica se dio en los supermercados ubicados en el
corregimiento de Tocumen (469.41 puntos) y la menor, en los de Parque Lefevre (55.58 puntos). Es decir, que los
residentes del corregimiento de Tocumen encontraran que el costo de la canasta les cambiaba con més frecuencia
gue a los de Parque Lefevre o San Francisco (62.29 puntos). Posiblemente en aquellos supermercados, por
mantener un costo mas accesible (en los supermercados de Tocumen se pudo comprar la canasta a uno de los
menores costos), trabajan mas al margen y se ven precisados a modificar el precio de los productos con mas
regularidad.

Cuadro No. 9. Numero de productos con costo calérico mas bajo en los supermercados, por corregimientos y distritos, durante el
mes de diciembre: Afio 2012

o . NUmero de
Corregimiento y distritos productos
CORREGIMIENTOS:

Juan Diaz ....cccooeeevvviivieennne, 11
Bella Vista .........cccceeeeeeeennenn, 9
Betania ..........cooeevvvvieeieennienn, 5
TOCUMEN ...cvvviieeeeeeeeeiiieeeens 2
Pueblo Nuevo..........ccccevevee. 2
Santa Ana y Calidonia.......... 3
Parque Lefevre.........cccuuueeeen. 1
San FranciscCo...........ccccevune. -
DISTRITOS:
AITAIJAN ... 12
La Chorrera.......cccceeeeeeeennenn, 2
San Miguelito.........ccccceevinnne 1

Fuente: Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia.

La mayor cantidad de alimentos de la canasta al menor costo (11) estuvo en los supermercados del corregimiento de
Juan Diaz, seguidos por los del corregimiento de Bella Vista (9) y, en este caso, a pesar de tener en conjunto el costo
de la canasta mas alto (B/.304.60). En ningin supermercado del corregimiento de San Francisco se encontré algun
alimento al menor costo calérico respecto a todos los demas.

Canasta en las abarroterias y mini supermercados

En las abarroterias, el costo medio de la canasta basica de alimentos fue B/.316.97 (B/.31.02 mas cara que en los
supermercados) y en los mini supermercados B/.319.35 (B/.33.40 mas que en los supermercados). A pesar que en
las abarroterias y mini supermercados costé mas, estos lugares de expendios continuaron siendo mas frecuentados
por el consumidor de a pie para adquirir los productos de la canasta basica.
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Cuadro No. 10. Costo caldrico minimo, maximo y promedio de la canasta basica de alimentos y volatilidad, segun canal de
comercializacion, de enero a diciembre: Afios 2010 - 2012

Costo calérico, en balboas

Canal de comercializacion Volatilidad®
Minimo Maximo Promedio
2010
Abarroterias........cccccvvvveeens 273.11 285.29 279.20 22.57
Mini supermercados .......... | 275.83 287.00 281.05 16.82
Supermercados.................. 252.20 263.04 255.40 10.80
2011
Abarroterias.........coeeeevvvnnnn. 285.37 311.55 297.14 81.82
Mini supermercados .......... 288.30 321.05 300.93 113.90
Supermercados ................. 257.98 280.66 267.26 48.20
2012
Abarroterias..........cccceeeee. 307.37 331.50 316.97 55.03
Mini supermercados .......... 308.26 334.54 319.35 72.54
Supermercados ................. 279.73 291.88 285.95 11.64

¥ Corresponde a la varianza.
Fuente: Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia.
Los mini supermercados continuaron ofreciendo los alimentos de la canasta béasica a precios mas inestables

(volatiidad fue 72.54 puntos). Los consumidores pudieron hacer compras mas confiables (encontrar pocas
variaciones en el costo) en los supermercados (volatilidad fue 11.64 puntos).

Cuadro No. 11. Namero de alimentos de la canasta bésica que vendieron las abarroterias y mini supermercados, por corregimiento
y distritos, en la ultima semana de diciembre: Afio 2012

Cantidad de alimentos de la canasta que
venden
Corregimientos y distritos .
g y Mediana de
Minimo Maximo la cantidad
de alimentos
CORREGIMIENTOS:
Bella Vista ..........cccevvvvnnnnn. 21 29 24
Betania.......cccooeeeeeiviiinnnnnn. 17 35 35
Juan Diaz .......... 30 40 35
Parque Lefevre.. 25 41 33
Pueblo Nuevo.... 29 34 32
San Francisco .................. 20 36 29
Santa Ana y Calidonia...... 32 33 32
Tocumen .......ccoeeeeveeeennnnns 24 41 36
Vista Alegre (Arraijan) ...... 35 39 37
DISTRITOS:
San Miguelito.................... 36 49 39
La Chorrera...........cccuuue... 25 36 34

Fuente: Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia.
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Las abarroterias y mini supermercados ubicados en el distrito de San Miguelito (49) y los corregimientos Tocumen
(41) y Parque Lefevre (41) fueron los que ofrecieron un mayor nimero de productos de la canasta basica de alimentos
a sus clientes. Los de los corregimientos de Betania y San Francisco ofrecieron una menor cantidad.

Jumbo Ferias del Ahorro

Las Jumbo Ferias vendieron 39 de los 50 productos de la canasta basica de alimento, a un costo de B/.187.68,
representando un ahorro de B/.63.56 al compararlo con el promedio ponderado de todos los intermediarios de los
distritos de Panama y San Miguelito (B/.251.24) para los mismos productos.

Cuadro No. 12. Costo caldrico de los alimentos ofrecidos en las Jumbo Ferias y ahorros, segun intermediario y fuente de
informacion en diciembre. Afio 2012

(En balboas)

Intermediarios y fuente de informacion Costos Ahorros
Instituto de Mercadeo Agropecuario (Jumbo Ferias)..........cccccveernee. 187.68
Instituto Nacional de Estadisticas Yy CeNs0.........ccoccveeevvvieeinienneennne. 251.24 63.56
Autoridad para la Proteccion del consumidor y defensa de la
competencia:
SUPEIMEICAUOS ... .uvveeiiee i ettt ee e e et e e e et e e e e e e s r e e e e e 215.61 27.93
Mini supermercados 234.54 46.86
ADGITOEIAS ...eveiiiee ettt neaeeeeas 201.78 14.10

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Adquirir los 39 alimentos en las Ferias permitié ahorrar B/.27.93 al comparar el costo (B/.187.68) con el de los
supermercados de los distritos de Panama, San Miguelito, Arraijdn y La Chorrera (B/.215.61), B/.46.86 con relacién a
los mini supermercados y B/.14.10 respecto al de las abarroterias.

Cuadro No. 13. Costo y ahorro de la canasta de los grupos de alimentos ofrecidos en las Jumbo Ferias y supermercados en el mes
de diciembre: Afio 2012

Costo calérico, en balboas
Grupo de alimentos Ahorro
Jumbo ferias | Supermercados

TOTAL...oocvieeeiie, 187.68 215.61 27.93
Carnes .....ccoeeeeeeeeeennne 55.45 62.73 7.28
Cereales ..........ocuueee. 38.56 47.46 8.90
Vegetales y verduras . 17.39 30.06 12.67
Leguminosas ............. 3.29 3.58 0.29
Frutas......ccccevvniuinnenn. 13.43 16.41 2.98
Grasas 5.92 5.92 -
Lacteos 21.00 19.35 (1.65)
Huevos 4.77 4.70 (0.07)
Miscelaneos............... 27.86 25.40 (2.46)

¥ E| costo caldrico y el ahorro esta en relacién a la estimacién de la canasta con 39 productos.

Fuente: Instituto de Mercadeo Agropecuario y Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia.
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ANEXOS

Anexo No. 1. Costo de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito: Diciembre 2011 y
agosto a diciembre de 2012

(En balboas)

2012
Productos Unidad de medida Biciemble
2011 Septiem- i ici
Agosto bre Octubre | Noviembre | Diciembre
CARNES ..., 97.83 101.49 100.06 98.85 100.68 102.33
RES....coeee e 29.51 32.18 32.37 32.21 32.76 32.70
Babilla.......ccccoeevviiiiieeeeeee. Libra 16.15 17.56 17.70 17.76 18.10 18.10
Bistec de cinta Libra 4.47 4.89 4.82 4.84 4.82 4.89
Carne molida....... Libra 6.09 6.75 6.83 6.72 6.72 6.75
Jarrete......ccceue Libra 0.91 1.01 1.00 1.01 1.01 0.99
Pecho.....ccooeeiiiiieeeee Libra 1.89 1.98 2.02 1.87 2.11 1.98
CERDO ....ovvvvveeeiiiieeeeeee 7.11 7.14 7.24 7.21 7.51
Chuleta.......ccooceeeeiiiiiiiieec e, Libra 6.72 7.11 7.14 7.24 7.21 7.51
POLLO...oieviiieeiiieeeciieees Libra 31.08 30.85 28.30 27.14 28.53 29.92
PESCADO .....cccovvveeeeennns 15.76 15.67 16.65 16.61 16.58 16.31
CojiNUA .....eeeeeiiiieeiee e Libra 3.93 3.22 3.65 3.65 3.59 3.33
Corvina.... Libra 5.76 5.60 6.02 5.94 6.02 5.97
TUNA...eoiiiiiiii e Lata 170 gr. 6.07 6.85 6.98 7.02 6.98 7.02
CARNES PREPARADAS 14.77 15.68 15.61 15.66 15.61 15.88
JamoN ......oeeiiie e Libra 4.44 4,93 4,94 5.04 4.98 5.13
Salchichas.........ccoocieiiiiciiiinenn, Paquete (Ib.) 10.33 10.75 10.67 10.62 10.62 10.75
CEREALES........ccoiiiiveeeeeeeens 60.48 63.65 63.90 65.22 64.56 64.65
Arroz de primera...........ccooceeeennee Libra 27.19 26.65 27.74 28.28 28.28 28.28
Crema........ccee... Sobre 320 gr. 3.218 3.30 3.30 3.42 3.38 3.50
Macarrones ......... Paquete 125-454 gr. 3.47 3.79 3.79 3.74 3.79 3.79
Pan de molde 14 a 18 oz. 17.63 20.05 19.24 19.92 19.38 19.11
Pan de flauta Cada uno 6.46 6.89 6.89 6.89 6.78 7.00
Tortilla de maiz........cccccevvveennnne. Paquete (10 c.u.) 2.52 2.98 2.95 2.98 2.95 2.98
VEGETALES Y VERDURAS...... 31.42 28.89 27.88 28.23 29.24 30.00
Libra 0.90 1.07 1.00 0.99 1.07 1.07
Libra 3.35 2.99 291 2.99 3.35 3.31
Libra 4,99 3.91 3.84 4.24 4.13 4.27
Libra 3.92 4.23 4.26 4.19 4.06 3.86
Papas.......cccoceiiiiiiiii Libra 4.38 3.76 3.63 3.57 3.44 3.69
Platano................ Libra 6.73 6.23 6.10 6.23 6.48 6.73
Tomate nacional.. Libra 3.96 3.57 3.06 3.00 3.63 3.87
Libra 1.82 1.86 1.82 1.86 1.89 1.89
Libra 1.35 1.28 1.26 1.17 1.19 1.30
4.18 4.32 4.16 4.30 4.63 4.43
Lentejas.......covuveevreeeiiieeeiiieeanns Libra 1.80 1.74 1.78 1.78 1.85 1.89
Porotos.........ccccceeeveeiiii Libra 2.38 2.58 2.38 2.52 2.79 2.54
FRUTAS......coo i 19.90 24.00 24.19 22.90 23.09 21.46
GUINEO......evveeciiee e Libra 2.42 2.50 2.50 2.50 2.50 2.50
Manzana . Unidad 13.18 14.61 14.37 14.37 14.13 12.94
Naranja.......cccceeeeeeeveeeeeeesninneenenns Unidad 6.89 7.32 6.03 6.46 6.03
GRASAS ..., 9.45 9.57 9.57 9.54 9.45 9.45
Aceite vegetal 1.8 litro 7.60 7.66 7.66 7.64 7.57 7.52
Margarina .........coccuveeriieeeniieenns Libra 1.86 1.91 1.91 1.90 1.88 1.92
LACTEOS ....ocviieeieeeeeees 35.15 37.36 37.62 37.99 38.72 38.83
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Leche en polvo..........ccceeveennene
Leche evaporada...........ccc.cc.......
Leche fresca.........

Queso amarillo

HUEVOS (de gallina)................
AZUCARES (AzUcar blanca)....

MISCELANEOS........ccccvvrenenenns

Salsa de tomate...........cceeeennneen.
Pasta de tomate............cccvveeennnn.
Sopas deshidratadas .................
Jugo de naranja..........ccceeeeieeennne
Mayonesa........ccoceveeeiiiinineeeennn
Bebidas de frutas............ccce......
Café molido.........ccceevvveeiiiieenns
Soda en envase de vidrio...........

Costo de alimentos por hogar.

Lata 360 gr.
Lata 6 oz.
Y, galén
Libra

Docena

Libra

Lata 170 gr.

Lata 174 gr.
Cajeta de 2 sobres
Ys galén

Frasco 473 ml.

Y, galén

425 gr.

Unidad

Caja (24 sobres)
Libra

7.49

5.41
8.96
13.29

4.72

33.43

2.18
4.44
3.31
6.34
2.01
2.57
6.58
5.07
0.48
0.45

302.21

8.20
5.95
10.20
14.48

4.73

35.23

2.18
4.16
3.55
6.93
2.01
3.06
6.65
5.13
0.50
0.45

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.



en diciembre: Afio 2012

Ubicacion del

. Supermercado . ] Costo
Alimento (Corregimiento o Unidad de medida (en balboas)
distrito)
Lacteos:
Leche en polvO.......cccoovuiiieieiiniiiiieen. Pueblo Nuevo Lata 390 gr 3.19
Leche evaporada...........ccccceevvieeeninnenn. Arraijan y Juan Diaz Lata 167 gr 0.41
Leche fresca grado A ........cccceevviiiennn. Juan Diaz 946 ml 0.97
Queso amarillo.........ccvveevviieiiiieennne. Bella Vista Libra 2.62
Carne y productos carnicos:
Carne de res de primera...........cccceeuueee Tocumen Libra 2.27
Lomo de cinta con hueso...................... Arraijan Libra 1.99
Carne molida.........cccevveveenieieiiieeee, Arraijan Libra 1.87
JAITELE ..o Arraijan Libra 1.90
PeChO. ..o San Miguelito Libra 0.55
Pollo IMpio.......ccoeiiiiiieiiieciecce Betania Libra 1.14
Chuleta de cerdo.........ccccevuveeenieeennnne. Arraijan Libra 1.95
Salchicha de carne de res empacada... | Tocumen Libra 1.00
Jamén cocido sin empacar (nevera)..... Arraijan Libra 1.60
Tuna en agua (Atdn en trozos) ............. Parque Lefevre Lata 170 gr 1.02
Leguminosas:
LeNtejas ....ccuvveeriieeiiiiee e Juan Diaz Libra 0.67
POrotOS.....c.vviiiieeeciee e Juan Diaz Libra 0.82
Cereales y derivados:
Arroz de primera.......ccocceevveeeenieeennne. Juan Diaz Libra 0.44
Pan molde........ Juan Diaz 524.5 gr 1.12
Pan de flauta. Juan Diaz Libra 0.89
Tortilla de maiz. Juan Diaz Paquete 10 unidades 0.89
MaCAITON ... Juan Diaz 425 - 454 gr 0.51
Grasas:
Aceite vegetal.........ccoevveiiiiieiiiieee, Bella Vista 181t 3.48
Margaringa.........occceeeveeeeniieeeiieee e Santa Ana Libra 1.19
Vegetales, tubérculos y frutas:
Juan Diaz Libra 1.19
Betania Libra 1.02
Arraijan Libra 0.73
Juan Diaz Libra 0.43
Papas.....cccooiiiiiiee Arraijan Libra 0.49
Santa Ana Libra 0.87
Betania Libra 0.50
GUINEOS....eeeniiieeiiiee et Arraijan Libra 0.27
Bella Vista Unidad 0.07
Pueblo Nuevo Unidad 0.29
Tomate nacional de perita.................... Arraijan Libra 1.19
Miscelaneos:
Salsa de tomate .........ccceevveeeiiieeennnne. Bella Vista Lata 170 gr 0.50
Pasta de tomate .........cccocvveeiiieeeiinennn Juan Diaz Lata 174 gr 0.53
Café ..o Betania Libra 2.75
T Arraijan Caja de 24 sobres 0.79
Sal e Arraijan Libra 0.20
AZUCAT ... Bella Vista Libra 0.47
Crema de Maiz.......ccocceveeiieeeiiiieeee, Santa Ana 320 gr 0.53
Sopa de pollo con fideos ..........ccceeuueee Bella Vista Caja de 2 sobres 0.90
Jugo de naranja.........ccceeeeieeeeniieeninne. La Chorrera 946 ml 1.00
Mayonesa Betania 454 mg 2.12
Huevos empacados...........cccceeevuvvnenenn. Bella Vista docena 1.81
Bebidas de frutas .........cccceevviiieiinnenne Bella Vista 946 ml 0.65
SO0 Bella Vista Litro 0.96

Anexo No. 2. Precios mas bajos de los productos de la canasta basica familiar de alimentos, segun localizacion del supermercado,

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas con datos de la Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia.
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diciembre: Afo 2012

(En balboas)

Anexo No. 3. Precio mas bajo de los alimentos de la canasta basica que vendieron en las Jumbo Ferias durante el mes de

Unidad de Precio Unidad de Precio
R medida promedio R medida promedio
Aceite vegetal ........ 900 ml 1.95 Manzana.............. Unidad 0.33
AJO i Libra 1.00 Mayonesa............ 320z 1.00
Arroz de primera..... | Libra 0.30 Naranja............... unidad 0.08
Bistec de cinta ....... Libra 1.90 Name................. Libra 0.40
Café molido............ Y libra 1.00 Pan molde........... 450 gr 1.25
Cebolla ... Libra 0.33 Papa........c.c.o.on. Libra 0.40
Chuleta.................. Libra 1.75 Pasta de tomate... | Lata 113 gr 0.45
Cojinlia .....cceeeennee. Libra 1.75 Platano............... Libra 0.90
Corvina .......ccoeeueuee Libra 2.00 Pollo..........c.ceel Libra 1.10
GUINEO ..o Libra 0.25 Porotos............... Libra 1.00
Huevos .................. 18 unidades 3.00 Sal..coooiiiiiiieann, Libra 0.20
Jamon.......ccceveveenne Libra 1.75 Salchichas........... Libra 1.10
JUGO..eeiiiiieiee 1000 ml 1.10 Salsa de tomate.... | Lata 113 gr 0.45
Leche en polvo....... Lata 170 gr 3.50 Sopa deshidratada | Sobre de 40 gr 0.40
Leche evaporada ... | Lata 315 gr 0.80 Tomate nacional... | Libra 0.40
Leche fresca.......... 946 gr 1.20 Tortilla de maiz..... 10 unidades. 0.75
Lechuga Libra 0.90 Tuna.....ccocoeevenns Lata 590 gr 0.90
Lentejas... Libra 0.60 Yuca........ooeneenns Libra 0.33
Macarrones............ Libra 0.70 Zanahoria............ Libra 0.33

Fuente: Instituto de Mercadeo Agropecuario.
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