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Nota Metodoldgica

La canasta basica familiar de alimentos (CBFA), que se calcula para los distritos de Panama y
San Miguelito, considera una ingesta promedio minima de 2,305 calorias por persona por dia y
esta estructurada en 10 grupos de alimentos y 50 productos que aportan el total de las calorias
qgue se estiman requiere un individuo promedio.

Los alimentos que la integran son los de mayor consumo reportados por la poblacién en la V
Encuesta de Ingresos y Gastos de los Hogares de 1997/1998, realizada a nivel nacional
urbano, por el Instituto Nacional de Estadistica y Censo (INEC) de la Contraloria General de la
Republica (CGR).

Para el calculo mensual de la canasta basica familiar de alimentos se toman en cuenta: el
numero promedio de personas por hogar (3.84 miembros) en los distritos de Panama y San
Miguelito segun el Censo de Poblacion y Vivienda de 2000, el tanque de gas de 25 libras y la
valoracién monetaria resultante de los precios promedios de los productos obtenidos en los
establecimientos seleccionados, que suministra el INEC/CGR.

Signos convencionales que se emplean con mayor frecuencia en la publicacion

Para separar decimales.

Para la separacion de millares, millones, etc.
Dato no aplicable al grupo o categoria.
Informacion no disponible

- Cantidad nula o cero

8 0 Cuando la cantidad es menor a la mitad de la unidad o fraccién decimal
0'00 adoptada para la expresion del dato.

(P) Cifras preliminares o provisionales




Canasta Basica Familiar de Alimentos

Canasta Basica Familiar de Alimentos para los distritos de
Panama y San Miguelito

Agosto de 2009

Ministerio de Economia y Finanzas

Alberto Vallarino
Ministro
Frank De Lima

Viceministro de Economia

Dulcidio De la Guardia

Viceministro de Finanzas



AN\ @in‘gf; <
‘_! \_! ‘_‘_ Canasta Basica Familiar de Alimentos 5"‘l ‘=i3
Vel d N = 4
mmm OGL/CA‘D!?"X\F
Contenido

Cost6 B/.268.58 en agosto
Azucar, miscelaneos, vegetales y verduras: principales alzas
Frutas, grasas y lacteos: entre los que mas se abarataron
Particularidades en el costo de la canasta

Tendencia en el costo de la canasta

Costo mensual de la canasta basica familiar de alimentos, en los distritos de

Panama y San Miguelito: Diciembre de 2008 a agosto de 2009

© 0 0 O O



“\\\ (A,

T+ % Canasta Basica Familiar de Alimentos g“.n “ii‘,g

Ve la M
mmm OGL/CA‘D!?"X\F

Canasta basica familiar de alimentos

El consumidor adquiere una serie de productos alimenticios, que le aportan las calorias
minimas necesarias para su funcionamiento saludable. Este consumo, ajustado por el precio
de dichos productos y por el numero de miembros en el hogar, da por resultado el costo de la
canasta basica familiar de alimentos (CBFA) en los distritos de Panama y San Miguelito, que en
conjunto, se estima concentran el 36% de la poblacién nacional.

En la estructura de la canasta alimentaria, en orden de mayor a menor, el 28% del consumo
corresponde al grupo de los cereales, especialmente al arroz (alimento fundamental de la dieta
panamena), 18% a carnes, principalmente de pollo, 15% a productos miscelaneos como el jugo
de naranja y la soda, y 13%, a vegetales y verduras como platano, papa y cebolla.

En concordancia con este patron de consumo, la canasta alimentaria familiar costé una media
de B/.269.90 en agosto de 2009 en los distritos de Panama y San Miguelito, es decir, 7.4% mas
que el afo pasado, cuando en igual periodo promedié B/.251.33.

En resumidas cuentas, en atenciéon a la estructura calérica de la canasta alimentaria, los
consumidores obtienen mas cereales, carnes y miscelaneos, cuyos costos por lo general son
mas altos.

Cost6 B/.268.58 en agosto

El costo de la CBFA ascendi6é a B/.268.58 en agosto, B/.0.14 6 0.05% mas que en julio. Es el
menor incremento en el afio, en una canasta cuyo costo calérico varia menos que a principios
del afio.
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Grafica 1. Costo mensual y variacion de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos
de Panama y San Miguelito: Enero a agosto de 2009
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Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Azucar, miscelaneos, vegetales y verduras: principales alzas

El azucar registré una de las principales alzas este mes, se encarecio en B/.0.21 con respecto
a julio. Segun los indicadores econdmicos mensuales del INEC, durante el periodo de zafra de
la cafa de azucar, que se desarrolla de enero a abril, se produjo 4.7% menos azucar
comparado con 2008, por lo que su precio muestra una tendencia alcista desde junio. Por otro
lado, el valor de las exportaciones registradas disminuy6 en 39.3% y las cantidades, en 36.6%,
motivando que los productores trasladen sus costos al precio pagado por el consumidor final.

Entre los productos miscelaneos, el jugo de naranja fue el que repunté mayor alza de costo
(B/.0.07) en relacion al mes anterior. Esto responde a que en agosto volvié a su precio regular,
ya que estuvo en oferta. Las bebidas de frutas y las sopas deshidratadas se vieron afectadas
por el encarecimiento en el precio determinado por el distribuidor.
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Cuadro 1. Costo de los alimentos de la canasta basica familiar de consumo, por
producto, en los distritos de Panama y San Miguelito:

Julio y agosto de 2009

Costo de la canasta, en balboas Variacion
Productos
Julio Agosto Balboas | Porcentaje

Carnes 88.04 88.26 0.22 0.25
Cereales 53.39 53.42 0.03 0.05
Vegetales y verduras 26.25 26.37 0.12 0.48
Leguminosas 4.26 4.26 - -0.01
Frutas 15.71 15.51 -0.20 -1.22
Grasas 8.08 7.99 -0.09 -1.18
Lacteos 31.11 30.80 -0.31 -1.00
Huevos 4.08 4.08 - -

Azicar 4.79 5.00 0.21 4.44
Miscelaneos 28.37 28.52 0.15 0.53

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

En los vegetales y verduras, el ajo costé B/.0.06 mas, asociado al incremento de su precio por
libra desde mayo, superando actualmente los niveles de principios de afio. En atencion al
Sistema de Informacion para Agronegocios (SIPAN) del Instituto de Mercadeo Agropecuario
(IMA), este comportamiento se explica por el menor volumen de importacién registrado en el
Mercado Agricola Central (MAC), de 29,640 cajas de 22 libras en enero a 16,726 en agosto de
este afno, reduciendo su oferta en el mercado local.

El costo del fiame también fue uno de los que mas aumenté en el grupo (B/.0.37), por el
periodo de baja cosecha que se extiende hasta noviembre, segun el calendario del IMA.

Otro aumento importante fue el costo del platano, B/.0.38 mas que en julio, comportamiento
que se ha manifestado durante todo el afio, por las pasadas inundaciones en Bocas del Toro
que provocaron la salida del 90% de la produccion proveniente de esta provincia. Asimismo, el
encarecimiento de los insumos y el combustible, obligaron a los productores a aplicar sélo 10%
de las practicas tecnolégicas como la fertilizacion, control de plagas, embolse y riego,
provocando un detrimento en las parcelas, tanto en calidad como en cantidad. Un ultimo factor
a citar es, la conversion de 430 hectareas de platano a palma aceitera en el area de Baru, que
produce el 70% del abastecimiento nacional. Estos elementos, en conjunto, afectaron la oferta
del platano en el mercado.
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Frutas, grasas y lacteos: entre los que mas se abarataron

En las frutas, la naranja cost6 B/.0.43 menos, volviendo a su valor de meses anteriores, lo que
puede deberse a la culminaciéon del periodo de baja temporada en que se recoge el fruto,
segun el calendario de cosechas del IMA.

En las grasas, el costo de la margarina bajé B/.0.07 comparado con julio, que probablemente
se relacione con la baja constante en el precio del aceite vegetal, materia prima importante
para su produccion.

En relacion a los lacteos, el mayor abaratamiento se verificé en la leche en polvo, con B/.0.39
menos. Reportes de la Asociacion Nacional de Ganaderos (ANAGAN) indican que la
produccién de leche se ha normalizado gracias a la caida de las primeras lluvias de agosto,
contrario a las declaraciones sobre una escasez de leche en las industrias. Adicionalmente,
informes de la Organizacién de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacién (FAO)
senalan que los precios internacionales de los lacteos han caido a los niveles mas bajos de los
ultimos cinco afos, a causa de la debilidad de la demanda por la crisis financiera y la recesién
economica mundial, mientras que Nueva Zelanda y Australia incrementaban su oferta,
provocando una atenuacion de los precios en el mercado internacional de la leche y sus
derivados.

Particularidades en el costo de la canasta

En agosto, el grupo de vegetales y verduras presentdé una de las principales alzas. Sin
embargo, el costo del tomate bajé en B/.0.45. Esta situacion, que se observa desde los
primeros meses del afo, se debe a una sobreoferta en el mercado. Por una parte, el volumen
registrado en el MAC ha crecido considerablemente y el precio baj6 a la mitad del registrado en
enero. Por otra, se ha denunciado una red de comerciantes en la frontera con Costa Rica que
esta ofreciendo tomates a muy bajo precio. También, la Nestlé ha estimulado la produccion
ante la promesa de comprar mas cantidad y pagarles B/.0.06 mas por libra respecto al precio
de 2008.

Al mismo tiempo, el grupo de frutas mostré un abaratamiento influenciado por el costo de la
naranja, pero el de la manzana continda incrementandose desde junio, y asi continuara hasta
que finalice la época de recoleccion (agosto) en los paises del sur.
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Tendencia en el costo de la canasta

El costo de la canasta basica familiar de alimentos de 2008 mantuvo una tendencia constante
al alza, producto de los niveles de inflacion durante ese afio, que incluso redujeron el poder de
compra de B/.1.00 a B/.0.83, segun datos del INEC/CGR.

A diciembre de 2008, el costo de la canasta se elevd a B/.273.85, el mas alto del afio y de los
ocho meses siguientes.

En 2009, el comportamiento ha sido distinto. La distancia entre los costos de este afio y los de
2008 se ha acortado con el paso de los meses y no se perfila ninguna tendencia perceptible
con tanta claridad como en 2008, respecto a la evoluciéon de los costos. Segun informes
oficiales de la Contraloria General de la Republica, la economia nacional crecié 1.9% en el
segundo trimestre, y la poblacién -aunque cautelosa- se mantiene optimista. Estos factores se
reflejan en la estabilidad del costo de la canasta basica para el presente afio, que continta
condicionada por la estacionalidad de los productos y la demanda local e internacional.

Grafica 2. Costo mensual de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de
Panama y San Miguelito: Enero de 2008 a agosto de 2009

(en balboas)
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Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Se espera que para los proximos meses, el costo de la canasta basica familiar de alimentos
prosiga con la misma estabilidad mostrada a la fecha, en comparaciéon con 2008, permitiendo
que se mantenga y no se afecte, el poder adquisitivo de los consumidores.
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Costo mensual de la canasta basica familiar de alimentos, en los
distritos de Panama y San Miguelito:
Diciembre de 2008 a agosto de 2009

Costo mensual por requerimiento minimo calérico (en balboas)

Productos e ek
Eeler chz:gomsbre Enero | Febrero | Marzo | Abril Mayo | Junio | Julio | Agosto
CARNES 86.341 | 85.318 | 87.882 | 88.906 | 89.442 | 86.524 | 87.823 | 88.038 | 88.256
RES 29.453 | 29.426 | 29.651 | 29.595 | 29.624 | 27.600 | 30.167 | 29.822 | 29.548
Babilla Libra 16.552 | 16.620 | 16.620 | 16.620 | 16.552 | 15.274 | 16.889 | 16.956 | 16.485
Bistec de Cinta Libra 4202 4292| 4292| 4292 4.336| 4.094| 4.402| 4.336| 4.402
Carne Molida Libra 5927| 5872| 6.036| 5954| 5981| 5708| 6.090| 5817 5.899
Jarrete Libra 0.875| 0.880| 0875| 0.880| 0.860| 0.870| 0.870| 0.884| 0.889
Pecho Libra 1.807| 1.763| 1.829| 1.850| 1.894| 1.655| 1.916| 1.829| 1.872
CERDO
Chuleta Libra 5587 | 5.618| 5.679| 5.892| 6.106| 6.137| 6.106| 6.045| 6.167
POLLO 26.212 | 25.284 | 27.371| 27.835 | 28.067 | 26.444 | 25.980 | 26.444 | 26.444
PESCADO 12.473 | 12.610 | 12.736 | 13.065 | 12.613 | 12.923 | 12.310 | 12.348 | 12.604
Cojinoa Libra 2700 | 2.862| 3.023| 2.882| 2.700| 2.922| 2.902| 2.801| 2.660
Corvina Libra 4659| 4.895| 4.816| 5.156| 4.842| 4.973| 4554| 4476| 4.266
Tuna Lata 170 gr. 5114 | 4.854| 4897| 5027| 5071| 5027| 4.854| 5071| 5677
CARNES PREPARADAS 12.616 | 12.380 | 12.445 | 12.518 | 13.031 | 13.421 | 13.260 | 13.379 | 13.493
Jamén Libra 4108 | 3.872| 3.854| 3.927| 4.108| 4.290| 4.254| 4290| 4.363
Salchichas Z’g‘;uete 8.508| 8508| 8591| 8591| 8923| 9.131| 9.006| 9.089| 9.131
CEREALES 52.387 | 52.869 | 53.167 | 53.000 | 53.666 | 51.817 | 54.017 | 53.393 | 53.420
Arroz de Primera Libra 25019 | 25.019| 25.019| 25.019 | 25.019 | 24.475 | 25.019 | 25.019 | 24.475
Crema S:’bre 320 2503| 2503| 2503| 2543| 2463| 2424| 2384| 2344 2424
Paquete
Macarrones 125.454 gr. 3550 | 3.559| 3.559| 3.559| 3.559| 3.559| 3.550| 3.513| 3.467
Pan de Molde 14 a 18 oz. 13.591 | 13.995 | 14.264 | 14.264 | 14.802 | 13.860 | 15.340 | 14.802 | 15.340
Pan de Flauta Cada uno 5597 | 5705| 5705| 5597| 5.705| 5.382| 5597| 5597 | 5.597
Tortilla de Maiz Paquete 2417| 2.089| 2117| 2417| 217| 2117| 2117| 2.117| 2117

(10 c.u.)
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Costo mensual por requerimiento minimo calérico (en balboas)
Productos A
L chzlg?sbre Enero | Febrero | Marzo | Abril | Mayo | Junio | Julio | Agosto
VEGETALES Y

VERDURAS 30.987 | 30.801| 28.729 | 28.038 | 27.204 | 25.293 | 25.248 | 26.249 | 26.375
Ajo Libra 0.466 0.451 0444 | 0430| 0466 | 0.408| 0.423| 0458 | 0.523
Cebolla Libra 3.270 3.230 3110 3.110| 2.791| 2472 2472 2432| 2512
Lechuga Libra 5.178 5.576 4309 | 3.838| 3.693| 3.005| 3.114| 4.164| 3.983
Name Libra 3.621 3.253 3.119| 3.119| 3.186| 2951| 3.186| 2.884| 3.253
Papas Libra 5.762 5.699 5574 | 5511 | 4.885| 4.259| 4.071| 4.071 3.945
Platano Libra 5.083 5.210 5210| 5.718| 6.100| 6.608| 6.608| 7.243| 7.625
Tomate Nacional Libra 3.874 3.544 3.334 | 3.184| 3.304 | 3.093| 2943 | 2.793| 2343
Yuca Libra 1.888 1.623 1.524 1.392| 1.325| 1.259| 1.259| 1.226 1.193
Zanahoria Libra 1.845 2.214 2105| 1.736| 1454 | 1.237| 1.172| 0.977| 0.999
LEGUMINOSAS 4140 | 4.201 4242 | 4.325| 4.325| 4.262| 4.304| 4.263| 4.263
Lentejas Libra 1.742 1.722 1.722| 1.763| 1.763| 1.680| 1.722| 1.722 1.701
Porotos Libra 2.398 2.480 2.521 2562 | 2.562| 2.582| 2.582| 2.541 2.562
FRUTAS 16.202 | 13.939 | 14.824 | 15.636 | 15.084 | 15.431 | 15.035 | 15.705 | 15.515
Guineo Libra 1.500 1.583 1.750 | 2.083| 2.250| 2.166| 2.250| 2.250| 2.250
Manzana Unidad 11.259 9.343 | 10.061| 10.540| 9.822| 9.822| 9.343| 9582 | 9.822
Naranja Unidad 3.443 3.013 3.013| 3.013| 3.013| 3.443| 3.443| 3.873| 3.443
GRASAS 9.157 8.974 8.754 | 8.556| 8.377 | 8.102| 8.117| 8.082| 7.986
Aceite Vegetal 1.8 litro 7.074 6.865 6.671 6.448 | 6.268| 6.060| 6.074| 6.000| 5.970
Margarina Libra 2.082 2.109 2.082| 2109| 2109 | 2.043| 2.043| 2082 2017
LACTEOS 32.302 | 32.268 | 32.374 | 32.339 | 32.022 | 31.743 | 31.462 | 31.110 | 30.797
Leche en Polvo Lata 360 gr. 6.862 6.862 6.879| 6.844| 6.879| 6.879| 6.862| 6.862| 6.476
Leche Evaporada Lata 60z. 4.759 4.759 4759 | 4.759| 4759 | 4.759| 4.759| 4.651 4.759
Leche Fresca Ya galon 8.696 8.607 8.696 | 8.696| 8.696| 8.607| 8.696| 8.696| 8.607
Queso Amarillo Libra 11.985| 12.040 | 12.040 | 12.040| 11.687 | 11.497 | 11.145| 10.901 | 10.955
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Costo mensual por requerimiento minimo calérico (en balboas)
Pzl U::::i(:!ge Diciembre
2008 Enero | Febrero | Marzo | Abril | Mayo | Junio | Julio | Agosto
HUEVOS (de Gallina) | Docena 4101| 4.077| 4.101| 4.054| 4.030| 4.030| 4.006| 4.077| 4.077
AZUCAR (Blanca) Libra 4682 4.682| 4.682| 4.682| 4.682| 4.576| 4.682| 4.789| 5.001
MISCELANEOS 20177 | 29.102| 29.205| 29.249 | 29.292 | 29.183 | 29.132 | 28.368 | 28.518
Salsa de Tomate Lata 170 gr. 2105| 2.105| 2.068| 2105| 2.105| 2.068| 2.105| 2.105| 2.105
Pasta de Tomate Lata 174 gr. 4373| 4308| 4.373| 4.373| 4373| 4.373| 4.373| 3.655| 3.655
Sopas Deshidratadas gjéf;i iz 3.021| 3.057| 3.057| 3.057| 3.128| 3.163| 3.235| 3.235| 3.270
Jugo de Naranja Y galon 5611| 5545| 5611| 5545| 5545| 5479| 5347 | 5281| 5.347
Mayonesa fn?SCO i 1801| 1.810| 1.785| 1.801| 1.810| 1.793| 1.785| 1.793| 1.785
Bebidas de Frutas % galon 2270| 2270| 2270| 2313| 2.313| 2270| 2270| 2270| 2.313
Café Molido 425 gr. 4889 | 4902| 4.929| 4942| 4929| 4942| 4.929| 4.929| 4.942
Soda en Envase de Vidrio | Unidad 4225| 4225| 4225| 4225| 4225| 4225| 4225| 4225 4225
Té Sl 0.436| 0436 0441| 0441| 0436| 0424| 0436| 0447| 0447
sobres)
Sal Libra 0.446| 0446| 0446| 0446| 0429| 0.446| 0429| 0429| 0.429
GAS ;g?g:e de 437| 437 437| 437 437| 437| 437| 437| 437
ﬁg;‘a"r ol fullEies ol 260.48 | 266.23 | 267.96 | 268.88 | 268.12 | 260.96 | 263.83 | 264.07 | 264.21
Costo de Combustible 437| 437| 437| 437 437| 437| 437| 437| 437
por Hogar
ﬁg;‘; el el e 273.85| 270.60| 272.33 | 273.25| 272.49 | 265.33 | 268.20 | 268.44 | 268.58
.
Variacién % del costo 066| 1.2 0.6 03| 03| 26 11| o0.09| 005
mensual por hogar

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas. Direccion de Analisis Econdmico y Social: elaborado en el Departamento de Analisis

Social. Agosto de 2009.
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