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Notas aclaratorias

Segun la definicién internacional del Instituto de Nutricion de Centroamérica y Panama (INCAP), la canasta basica familiar de
alimentos representa el conjunto de productos basicos que conforman la dieta usual de la poblacién en cantidades suficientes
para cubrir adecuadamente, por lo menos las necesidades energéticas de todo individuo.

La canasta basica familiar de alimentos, que se calcula para los distritos de Panaméa y San Miguelito, considera una ingesta
promedio minima de 2,305 calorias por persona al dia. Esta estructurada en 10 grupos de alimentos y 50 productos que
aportan el total de las calorias que se estima requiere un individuo promedio.

Estructura energética de la canasta basica familiar de alimentos

Distribucion
Grupos de alimentos Calorias porcentual de

las calorias
TOTAL 2,305.0 100.0
Cereales 1,084.9 47.1
Carnes.......... 364.7 15.8
Grasas.......... 243.7 10.6
AZUCAreS......ccoeeeeeieieiennnn 158.8 6.9
LACtEOS ...uvvveeciieeeiiee) 132.7 5.8
Miscelaneos....................] 108.9 4.7
Vegetales y verduras.......| 99.8 4.3
Leguminosas...................] 54.8 2.4
Frutas......ccccccvevevenennnnnl 38.6 1.7
Huevos........cccccevevennnnnl) 18.2 0.8

Los alimentos que la integran son los de mayor consumo reportados por la poblacion en la V Encuesta de Ingresos y Gastos de
los Hogares de 1997/1998, realizada en las regiones urbanas del pais, por el Instituto Nacional de Estadistica y Censo (INEC)
de la Contraloria General de la Republica.

Para el célculo mensual de la canasta basica familiar de alimentos se toman en cuenta: el nimero promedio de personas por
hogar (3.84 miembros) en los distritos de Panaméa y San Miguelito segiin el Censo de Poblacion y Vivienda de 2000, y el precio
promedio de los productos que componen la canasta, obtenidos por el INEC en los establecimientos determinados. Los precios
promedio del mes de analisis son suministrados por el INEC generalmente a mediados del mes siguiente.

Los productos a los que se da seguimiento para la actualizacion mensual de la canasta basica familiar de alimentos tienen
especificaciones fijas, por tanto, en su célculo no se reflejan los cambios de comportamiento del consumidor por efecto de
sustituciones debido, por ejemplo, a la eleccion de productos de menor precio o cambio de gustos.

En este informe se hacen comparaciones del costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos, utilizando informacion
del INEC, Instituto de Mercadeo Agropecuario (IMA) y de la Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la
Competencia (ACODECO). La metodologia utilizada por estas instituciones para la recoleccién de la informacién se diferencia
principalmente en los productos a los que se les da seguimiento y las areas de recoleccion. El INEC utiliza productos con
especificaciones determinadas en los distritos de Panama y San Miguelito; el IMA provee informacion de los precios de los
alimentos ofrecidos en las Jumbo Ferias del Ahorro; y la ACODECO investiga los precios mas bajos de productos similares en
los distritos de Panam@, San Miguelito, La Chorrera y Arraijan.

Salvo que se exprese lo contrario, las comparaciones de este reporte son con respecto al mes anterior.
Debido al redondeo del computador, la suma o variacion puede no coincidir con la cifra impresa.

Signos convencionales que se emplean con mayor frecuencia en la publicacion:

Para separar decimales.

, Para la separacion de millares, millones, etcétera.
Dato no aplicable al grupo o categoria.
Informacion no disponible.

- Cantidad nula o cero.

0.0 Cuando la cantidad es menor a la mitad de la unidad o fraccién decimal adoptada
0.00 para la expresion del dato.

B/. Balboa.

usb Délar de Estados Unidos (United Stated Dollar)

c.u. Cada uno.

gr. Gramos.

mg. Miligramos.

ml. Mililitros.
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COSTO CALORICO DE LA CANASTA BASICA FAMILIAR DE ALIMENTOS

La canasta basica familiar de alimentos de los distritos de Panama y San Miguelito registré un costo
caldrico de B/.321.53 en noviembre, una reduccion de B/.12.06 o 3.6% en contraste con igual mes de
2013 (B/.333.59) y B/.0.50 o 0.16% menos que en octubre. Apoyada con la medida de control de
precios, la volatilidad del costo caldrico de la canasta, desde la implementacion de la medida hasta
noviembre, fue menor a la observada en la primera mitad del afio.

Gréfica 1. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panaméa y San
Miguelito, de enero a noviembre de 2014

(En Balboas)
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Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Luego de 5 meses con la medida de control de precios para 22 productos alimenticios, los consumidores
pudieron percibir ahorros por B/.63.11, que corresponde a la suma del obtenido con cada compra al
mes. El abaratamiento que registraron tanto aquellos productos bajo esta medida como los que no
estan, permitié una reduccion de B/.0.50 en el costo calérico mensual de la canasta. Asi, en B/.0.45 se
redujo el costo de los 28 productos fuera de la medida, mientras que en los demas fue B/.0.05.



Cuadro 1. Costo total caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los meses de julio a
noviembre, variacién y ahorro acumulado: Afios 2013 y 2014

(En Balboas)

Costo caldrico
Mes Variacion Ahorro
acumulado
2013 2014
Julio...............] 332.81 318.48 -14.33 -14.33
Agosto........... 332.31 318.79 -13.52 -27.85
Septiembre....] 333.40 322.58 -10.82 -38.66
Octubre.........] 334.42 322.04 -12.39 -51.05
Noviembre...... 333.59 321.53 -12.06 -63.11

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

El costo calérico se mantuvo sin cambios en cinco (5) de los diez (10) grupos alimenticios que
componen la canasta, cuatro (4) se abarataron y solo uno (1) se encarecié. Sin mostrar cambios
estuvieron: Cereales, Huevos, Leguminosas, Frutas y Grasas, algunos de los cuales por su peso en la
estructura (por ejemplo Cereales y Grasas), permitieron que la canasta no registrara alza. Los
abaratamientos estuvieron en: Carnes, Azlcar, Lacteos y Miscelaneos, los cuales méas que
compensaron el alza del costo calérico de Vegetales y verduras.

Grafica 2. Variacion del costo calorico de la canasta basica familiar de alimentos, por grupos,
en noviembre respecto al mes anterior: Afio 2014

(En Balboas)

Carnes  (0.56)

Azlcar (0.21)

Lacteos (0.18)
Miscelaneos (0.02) i

Cereales | -

Huevos | -

Leguminosas -
Frutas -

Grasas -

Vegetales y verduras _ 0.46

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

De los 50 alimentos, en 9 se redujo el costo, en 5 aumentd, mientras que en el resto (36 productos) no
se registro variacion.

Entre los productos con reduccién en el costo calérico, las variaciones oscilaron entre B/.0.02 y B/.0.39,
totalizando B/.1.02. Destacaron: corvina, azucar blanca, leche evaporada, leche fresca y chuleta. En
los demas, las bajas estuvieron entre B/.0.02 y B/.0.04. Por otro lado, el costo adicional de los cinco (5)
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productos con aumento del costo calorico, varié entre B/.0.02 y B/.0.36, ellos fueron: lechuga, fiame,
salchichas, yuca y leche en polvo. Importantes rubros no experimentaron cambios en su costo, entre
estos: 6 productos carnicos y 6 cereales (todos los que integran el grupo), incluido el arroz.

Cuadro 2. Productos con bajas, aumentos y sin variacion en el costo calérico de la canasta basica
familiar de alimentos, en el mes de noviembre: Afio 2014

Variacion Variacion
Productos con bajas PiEalEes Gl Productos sin variacion
En En aumentos En En
balboas | porcentaje balboas | porcentaje
CorvinNa........ccoecuvveenenn -0.39 -5.03 Lechuga.......cccuueeee. 0.36 8.00 Babilla
Azlcar blanca............... -0.21 -3.17 Name.....cooeveveeenennnns 0.07 1.71 Jarrete
Leche evaporada..........| -0.11 -1.64 Salchichas................. 0.04 0.33 Pecho
Leche fresca -0.09 -0.79 YUCA....oo i 0.03 2.94 Pollo
Chuleta.............. -0.09 -1.40 Leche en polvo.......... 0.02 0.23 Cojinda
Bistec de cinta... -0.04 -0.82 Jamoén
Tuna......ccceeeee... -0.04 -0.59 Arroz de primera
Carne molida -0.03 -0.45 Crema de maiz
ST: | R -0.02 -3.45 Macarrones

Pan de molde
Pan de flauta
Tortilla de maiz
Ajo

Cebolla

Papas

Platano

Tomate nacional
Zanahoria
Lentejas
Porotos

Guineo
Manzana
Naranja

Queso amarillo
Aceite vegetal
Margarina
Huevos de gallina
Salsa de tomate
Pasta de tomate
Sopas deshidratadas
Jugo de naranja
Mayonesa
Bebida de frutas
Café molido
Soda

Té

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Control de precios de emergencia®

El costo de los 22 alimentos sujetos a la medida de control de precios fue B/.179.53, B/.0.05 o 0.03%
menos que el calculado en octubre, mientras que la volatilidad de julio a la fecha, se redujo al pasar de
0.32 puntos (a octubre) a 0.25 puntos (a noviembre). De estos productos, cuatro (4) se abarataron:
chuleta (B/.0.09), tuna (B/.0.04), bistec de cinta (B/.0.04) y carne molida (B/.0.03); otros cuatro (4)
aumentaron: fiame (B/.0.07), salchichas (B/.0.04), yuca (B/.0.03) y leche en polvo (B/.0.02). Los
catorces (14) restantes no mostraron variaciones: babilla, jarrete, pecho, pollo, arroz de primera,
macarrones, pan de molde, cebolla, papas, tomate nacional, lentejas, porotos, queso amarillo y huevos
de gallina.

Por otro lado, en el resto de los alimentos que no estan sujetos a la medida de control (28), el costo fue
B/.142.00, B/.0.46 o0 0.32% menos que el mes pasado, porque se abarataron cinco (5) de ellos: corvina
(B/.0.39), azucar blanca (B/.0.21), leche evaporada (B/.0.11), leche fresca (B/.0.09) y sal (B/.0.02).
Veintidés (22) alimentos no mostraron alteraciones de su costo: cojinda, jamén, crema de maiz, pan de
flauta, tortilla de maiz, ajo, platano, zanahoria, guineo, manzana, naranja, aceite vegetal, margarina,
salsa y pasta de tomate, sopas, jugo de naranja, mayonesa, bebida de frutas, café molido, soda y té.
Solo la lechuga se encarecio (B/.0.36).

Gréfica 3. Costo calorico de los 28 productos de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos
de Panama y San Miguelito que no estan bajo la medida de control de precios,
de enero a noviembre de 2014

(En Balboas)
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Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
Productos con reduccion en el costo
El 18% o 9 productos de los 50 que componen la cesta basica se abarataron, principalmente: corvina,

azucar blanca, leche evaporada, leche fresca y chuleta. En total las bajas sumaron B/.1.02, las cuales
variaron entre B/.0.02 y B/.0.39. EIl 72% o 36 alimentos no variaron su costo.

! En el calculo del costo calérico de la canasta basica de alimentos no se utiliza el precio especifico de los productos bajo control de precio. El
célculo del costo caldrico de los productos que estan en control de precio y de los que no estan, se realiz6 como un ejercicio analitico para
conocer la evolucién del costo de cada segmento.
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Corvina: El costo cal6rico se redujo B/.0.39 o 5.0%, siendo el alimento con el mayor abaratamiento. El
precio promedio pagado por el consumidor se redujo B/.0.15 por libra, para ofrecerse a B/.2.83 la libra.
No obstante, segun el Instituto Nacional de Estadistica y Censo, hubo comercios que lo ofrecieron a
B/.2.50 la libra y otros a un precio maximo de B/.3.90. Segun el Instituto de Mercadeo Agropecuario, el
precio al por menor de la corvina amarilla pas6 de B/.2.59 la libra en octubre a B/.2.58 en noviembre.

Azucar: El costo del azucar blanca bajé B/.0.21 0 3.2%. EIl precio pagado por el consumidor promedio
B/.0.61 la libra, B/.0.02 menos que el mes anterior, retornando a los precios observados en mayo y
agosto recién pasados, aunque los consumidores lo pudieron adquirir a precios que oscilaron entre
B/.0.55y B/.0.70 la libra.

Gréfica 4. Precio minimo, méaximo y promedio de la libra de azucar blanca en los distritos de Panama y
San Miguelito, de enero a noviembre de 2014

(En Balboas)
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Censo.

Leche evaporada: Su costo calérico se abaraté B/.0.11 o 1.6%. EI correspondiente a la unidad de 6
onzas vario B/.0.01, para ubicarse en B/.0.60. Cifras del Instituto Nacional de Estadistica y Censo
indicaron que la produccion de leche evaporada, condensada y en polvo aument6 58 mil kilos 0 3.6% en
octubre (Gltimo dato disponible), produciéndose en total 1,682 miles de kilos.

Leche fresca: El costo calérico de la leche fresca disminuy6 B/.0.09 0 0.8%. EIl precio de venta al detal
promedio B/.1.26 el ¥ de galon, un centésimo de balboa menos que en octubre. De acuerdo al Instituto
Nacional de Estadistica y Censo, entre los diversos establecimientos monitoreados, el precio vario entre
B/.1.19 y B/.1.40. Una mayor oferta apoy0é este comportamiento. Se produjeron 6,789 toneladas
métricas de leche pasteurizada en octubre, 227 mil kilos 0 3.5% mas que el mes anterior.

13



Grafica 5. Produccion de leche evaporada, condensada y en polvo y leche pasteurizada, de enero a

octubre de 2014

(En millones de kilos)

m L eche pasteurizada B Leche evaporada, condensada y en polvo

6.8 6.7

6.6 65 6.8 6.8 B 6.8

6.4

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Censo.

Chuleta: El costo calérico bajo B/.0.09 0 1.4%. El precio promedié B/.2.11 la libra, B/.0.03 menos que el
mes anterior, aunque los consumidores lo pudieron comprar en un rango de precios comprendido entre

B/.1.89 y B/.3.82 la libra segun establecimiento.

Informacion recolectada por el Instituto Nacional de

Estadistica y Censo, mostr6 un incremento en el nidmero de cabezas sacrificadas entre agosto y
octubre. La mayor cantidad ofrecida facilité otra rebaja en el costo de la chuleta (la anterior se dio en

septiembre).

Gréfica 6. Sacrificio de ganado porcino y costo cal6rico promedio de la chuleta, de enero a noviembre

de 2014

m Sacrificio ganado porcino === Costo calérico

40,992
39,821 40,291 40,282

En Balboas

33,833 33,692

NUmero de cabezas

Ene Feb Mar Abr May  Jun Jul Ago  Sep Oct Nov

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Censo.

En comun, todos los costos de produccion de los distintos alimentos deberian recoger, en alguna

medida, la disminucién del precio de paridad de los derivados del petréleo.
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Cuadro 3. Precios de paridad promedio para algunos derivados del petrdleo: Afio 2014

(Balboas por gal6n)

Derivados del petréleo Enero a junio ‘]l."'o a
noviembre

Gasolina, segun octanaje:

95 3.21 3.02

AL i 2.95 2.75
Kerosene ..........cceevvvineins 3.06 2.86
Diesel:

Liviano......cccccevcvvevineennne. 3.07 2.85

Mejorado ...........ccuueeeee. 3.10 2.88

Fuente: Secretaria Nacional de Energia.

Los precios pagados por los consumidores por los derivados han disminuido este afio. En el caso de la
gasolina, 5.9% la de 95 octanos y 6.7% la de 91; en el diésel 7.2% el liviano y 7.1% el mejorado. Las
previsiones es que continlden abaratandose los derivados dada la evolucion del precio del barril de
petréleo en el mercado internacional.

Productos con incremento en el costo

En la evolucién del costo calérico de la canasta de noviembre, solo 5 alimentos aumentaron,
experimentando variaciones que estuvieron entre B/.0.02 y B/.0.36. Estos aumentos del costo caldrico
totalizaron B/.0.52 que corresponde a los siguientes alimentos: lechuga, fiame, salchichas, yuca y leche
en polvo.

Lechuga: El costo de la lechuga registr6 alza de B/.0.36 u 8.0%. EIl incremento del precio promedio
pagado por el consumidor fue de B/.0.10 la libra, para ofrecerse en B/.1.35 la libra, segun datos del
Instituto Nacional de Estadistica y Censo. De acuerdo al Instituto de Mercadeo Agropecuario, este
vegetal se encuentra en temporada de baja cosecha, lo que reduce la cantidad ofrecida en el mercado.
Los mayoristas pagaron B/.33.33 la caja de 40 libras en el Mercado de Abastos, B/.7.79 mas que el mes
anterior.

Name: El costo calérico subié B/.0.07 0 1.7%. Una menor disponibilidad pudo influir en la oferta, ya que
tras un periodo de nula cosecha (entre mayo - octubre), pas6 a una de baja de acuerdo al calendario
agricola del Instituto de Mercadeo Agropecuario. ElI aumento del precio promedio fue de B/.0.02,
ubicandose en B/.1.19 la libra, pero los minoristas lo ofrecieron a precios que variaron entre B/.1.00 y
B/.2.00 la libra, segun el Instituto Nacional de Estadistica y Censo.

Salchichas: El aumento del costo calorico fue B/.0.04 0 0.33%. El precio pagado por el consumidor por
el paquete de 1 libra promedié B/.3.07, subiendo B/.0.01, aunque en los diversos comercios los
consumidores lo pudieron adquirir entre B/.2.95 y B/.3.40, la libra. No es posible encontrar explicaciones
contundentes en el sacrificio de ganado tanto vacuno como porcino ni en la evolucion del costo de la
energia.

Yuca: Un encarecimiento de B/.0.03 o0 2.9% registré el costo caldrico de la yuca. Sin embargo, el precio
pagado por el consumidor, que promedi6 B/.0.35 la libra, es menor al correspondiente a la primera mitad
de este afio. El precio del saco de 90 libras en el Mercado Agricola Central fue B/.14.65, B/.1.34
adicional en noviembre, pese a encontrarse en temporada de alta cosecha segun el Instituto de
Mercadeo Agropecuario.
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Grafica 7. Costo caldrico de la yuca, de enero a noviembre de 2014

(En Balboas)

1.49 1.49

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov
Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Leche en polvo: El costo calérico aumenté B/.0.02 o 0.23% y el precio promedio que pagd el
consumidor, B/.0.01 la libra. De acuerdo al Instituto Nacional de Estadistica y Censo la produccion de
leche condensada, evaporada y en polvo aumentdé 3.6% en octubre, mientras que la Autoridad
Panamefia de Seguridad de Alimentos reporté un aumento de 23.8 toneladas en noviembre en las
importaciones de leche en polvo entera (producto terminado). Pero, hasta septiembre (Ultimo dato
disponible) las importaciones de leche en polvo, codificadas en “las demas leche en polvo y leche en
polvo sin adicién de azlcar ni otro edulcorante, para la alimentacion infantil en envases para la venta al
por menor” se encarecidé B/.0.47 y B/.1.40 el kilogramo bruto importado, en orden, segun el Instituto
Nacional de Estadistica y Censo.

FERIAS LIBRES

El costo de la canasta para los 35 alimentos ofrecidos en las ferias libres del Instituto de Mercadeo
Agropecuario en noviembre fue B/.172.32. El consumidor ahorré B/.49.53 en términos del costo calérico
gue calcula el Ministerio para igual nimero de productos (35). En contraste, con el costo de la canasta
(B/.186.90) en base a los precios recolectados por la Autoridad de Protecciéon al Consumidor y Defensa
de la Competencia, el ahorro fue B/.14.58.

Cuadro 4. Costo calérico de los alimentos ofrecidos en las Ferias Libres, segin fuente de informacion,
en el mes de noviembre: Afio 2014

(En Balboas)

Fuente de informacién Costo Ahorro
Instituto de Mercadeo AGroPECUAIIO ¥...........c..cvvvevereeeeeeeeeeseeereseeeeesee s, 172.32
Instituto Nacional de EstadiStica y CEeNSO ........ccorviieiiiiieeeiiiiee e 221.85 49.53
Autoridad para la Proteccion del Consumidor y Defensa de la Competencia ..... 186.90 14.58

% En las Ferias Libres del Instituto de Mercadeo Agropecuario se ofrecieron 35 productos en el mes de octubre.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Los consumidores pudieron percibir un mayor ahorro en los grupos: Frutas, Carnes y Lacteos, en
comparacion con el costo de la canasta de este Ministerio. Resultaron mas econémicos: queso amarillo
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(B/.10.24), manzana (B/.8.62), salchichas (B/.7.35), arroz de primera (B/.5.44), aceite vegetal (B/.3.82) y
name (B/.2.82).

Cuadro 5. Costo calérico y ahorro de la canasta, por grupos de alimentos en comparacién con las
Ferias Libres, en el mes de noviembre: Afo 2014

(En Balboas)

Costo calérico ¥
Grupos de alimentos Ahorro
. Jumbo MEF
Ferias

TOTAL...oooeieeeeeeeeeeeen, 172.32 221.85 49.53
CarmesS....cooeevvevvvieeeeenns 47.63 58.82 11.19
Cereales.......ccvvvvvvvvvvnnnns 19.73 28.41 8.68
Vegetales y verduras...... 21.16 27.66 6.50
Leguminosas.................. 3.29 3.93 0.64
Frutas.......ccccooeeinnennnn. 12.38 24.15 11.77
GrasasS......ccooeeevvveeeeivnnnnns 3.64 7.46 3.82
LACtEOS......cecvvveeeeeeeee, 23.86 34.62 10.76
HUEVOS .....ccovvveeivieeenn. 4.77 4.46 -0.31
AZUCAr .....cvvveeeeeeeiiiinn. - - -
Miscelaneos ................... 35.85 32.35 -3.50

? Calculo considerando una canasta de 35 productos.

Fuente: Instituto de Mercadeo Agropecuario y Ministerio de Economia y Finanzas.
Canasta en los supermercados
El costo de la canasta basica segun la Autoridad de Proteccién al Consumidor y Defensa de la
Competencia, en los supermercados de los distritos de Panama, San Miguelito, La Chorrera y Arraijan
fue B/.289.06, B/.0.96 0 0.33% mas que en octubre.

Grafica 8. Costo de la canasta basica de alimentos en los supermercados, de enero a noviembre de
2014

(En Balboas)

Nov
Oct
Sep
Ago
Jul
Jun 311.59
May 308.84
Abr
Mar

Feb

Ene

Fuente: Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia.

17



Los grupos Cereales y derivados y Pescado y tuna costaron menos; los demas aumentaron,
sobresaliendo: Vegetales y frutas y Carnes. Al desagregar la informacion de los 50 alimentos de la
canasta, 30% o 15 costaron mas, entre estos: lechuga, cojinla, jamon, platanos y pasta de tomate; 20%
o 10, menos (leche en polvo, lomo de cinta con hueso, corvina, pan de molde y flauta, fiame, guineos,
café, mayonesa y soda) y el resto (50% o 25) se mantuvo con igual valor al del mes anterior.

Cuadro 6. Costo de la canasta basica de alimentos en los supermercados y variacion, segun grupos de
alimentos, en octubre y noviembre de 2014

Costo calorico Variacién
: (en Balboas)
Grupos de alimentos
Octubre Noviembre =l =l .
Balboas | porcentaje
TOTAL ceoviein ] 288.10 289.06 0.96 0.33
Carmes....ccoovveeeeveiiniieneen | 74.50 74.62 0.12 0.16
Cereales y derivados.....| 51.18 50.97 -0.21 -0.41
GrasasS....cccvvevveeereverennnnnd 16.47 16.51 0.04 0.25
Lacteos.............. 30.15 30.16 0.01 0.03
Leguminosas 3.11 3.11 0.00 -0.06
Pescadoy tuna..............] 17.12 16.40 -0.71 -4.21
Vegetales y frutas...........] 42.95 44.60 1.65 3.84
Miscelaneos..................] 52.64 52.70 0.07 0.13

Fuente: Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia.

El menor costo promedio de la canasta siguié ubicandose en los supermercados del distrito de Arraijan
(B/.267.75) aunque oscil6 entre B/.257.04 y B/.277.33. En tanto que el costo minimo se dio en algln
supermercado del distrito de San Miguelito (B/.253.23), mientras que entre los corregimientos, se dio en:
Juan Diaz (B/.264.10) y Tocumen (B/.265.07) y, por el contrario, el mayor en alguno de Bella Vista
(B/.301.37), Santa Ana y Calidonia (B/.289.26).

Cuadro 7. Costo minimo, maximo y promedio de la canasta basica familiar de alimentos en los
supermercados, segun distritos y corregimientos, en el mes de noviembre: Afio 2014

Costo de la canasta
Distritos y corregimientos (en Balboas)
Minimo Maximo Promedio

DISTRITOS:
San Miguelito.................... 253.23 288.01 271.77
La Chorrera.........cccuuuee.... 258.24 278.94 270.29
Arraijan .........ccoeeeevieeeene 257.04 277.33 267.75

CORREGIMIENTOS:
Bella Vista ..........cccovvuennn... 287.93 301.37 293.90
Betania......cccoooeeeeviiivnnnnnnn. 268.91 282.73 272.55
Juan Diaz .....cccoeeeeeeeeeennnnn 264.10 273.29 268.29
Parque Lefevre................. 268.58 275.57 271.75
Pueblo Nuevo................... 268.09 276.04 272.06
San Francisco .................. 267.92 287.26 276.71
Santa Ana y Calidonia...... 274.24 289.26 278.95
TOCUMEN .. 265.07 281.80 272.34

Fuente: Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia.
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ANEXOS






Anexo 1. Costo calorico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito:
Noviembre de 2013 y enero a noviembre de 2014

2013 2014
Productos Unidad de medida
Nov Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov
carnes ... 11105 |111.70 | 10088 | 11142 | 113,64 | 11422 | 11529 | 103,80 | 104,14 | 105,30 | 105,65 | 105,10
RES ..ot 37.64 | 37.00 | 37.62 | 38.10 | 38.54 | 39.51 | 41.02 | 33.39 | 33.66 | 33.56 | 33.61 | 33.54
Babilla........ccccccevveenes Libra 20.86 | 20.32 | 20.79 | 20.86 | 20.99 | 2160 | 22.81 | 19.31 | 19.31 | 19.31 | 19.31 | 19.31
Bistec de cinta............. Libra 5.63 5.59 5.59 5.68 5.70 5.88 5.94 5.39 5.39 5.39 5.39 5.35
Carne molida.............. Libra 7.54 7.54 7.70 7.87 8.14 8.36 8.47 5.82 6.04 6.04 6.04 6.01
Jarrete ....oooeeeeeiveeenen. Libra 1.15 1.14 1.18 1.17 1.19 1.20 1.26 1.13 1.14 1.08 1.13 1.13
Pecho .....ococveiiiiiens Libra 2.46 2.42 2.35 2.53 2.53 2.48 2.55 1.74 1.79 1.74 1.74 1.74
Cerdo...cooevvieieiiienn, 7.79 8.21 8.03 8.30 8.15 8.49 8.06 6.56 6.69 6.59 6.53 6.44
Chuleta........ccccoeouveeen. Libra 7.79 8.21 8.03 8.30 8.15 8.49 8.06 6.56 6.69 6.59 6.53 6.44
(270 ] 1o TR Libra 30.62 | 30.39 | 28.53 | 29.23 | 29.23 | 29.69 | 30.15 | 27.37 | 27.60 | 27.60 | 27.37 | 27.37
Pescado...........cceen. 17.72 | 18.79 | 18.59 | 18.51 | 20.25 | 18.98 | 18.46 | 18.53 | 18.25 | 19.50 | 19.98 | 19.55
Cojinda.......ccccveevveennn. Libra 3.69 4.03 3.95 3.87 4.98 4.72 4.25 4.13 4.15 5.18 4.86 4.86
Corvina......cceeveeiveennnn Libra 6.62 7.04 7.01 6.88 7.64 6.73 6.62 6.99 6.78 6.91 7.80 7.41
TUNA oo, Lata 170 gr. 7.41 7.71 7.63 7.76 7.63 7.54 7.58 7.41 7.32 7.41 7.32 7.28
Carnes preparadas... 17.29 | 1731 | 17.11 | 17.28 | 1747 | 1755 | 1759 | 1794 | 1794 | 18.13 | 18.15 | 18.19
Jamon.......ccceeeveennnen. Libra 5.42 5.53 5.33 5.45 5.47 5.47 5.47 5.49 5.36 5.47 5.45 5.45
Salchichas.................. Paquete (Ib.) 11.87 | 11.79 | 11.79 | 11.83 | 11.99 | 12.08 | 12.12 | 1245 | 1258 | 12.66 | 12.70 | 12.74
Cereales ......cccccvevnnen. 66.69 | 66.91 | 6793 | 6759 | 67.24 | 67.71 | 6821 | 58.35 | 57.99 | 59.62 | 59.45 | 59.45
Arroz de primera......... Libra 28.83 | 28.83 | 29.37 | 29.37 | 28.83 | 29.37 | 29.91 | 21.76 | 21.76 | 21.76 | 21.76 | 21.76
Crema......ccceeevvienneanns Sobre 320 gr. 3.81 3.73 3.73 3.77 3.73 3.69 3.69 3.73 3.85 3.81 3.77 3.77
Macarrones .......ccc...... Paquete 125-454 gr. 3.84 3.84 3.84 3.88 3.93 3.93 3.93 3.42 3.56 3.56 3.42 3.42




Anexo 1. Costo calorico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito:
Noviembre de 2013 y enero a noviembre de 2014 (Continuacion)

2013 2014
Productos Unidad de medida

Nov Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov

Pan de molde.............. 14 a 18 oz. 19.92 | 20.18 | 19.92 | 20.05 | 20.05 | 19.92 | 19.92 | 18.84 | 17.76 | 18.30 | 19.51 | 19.51
Pan de flauta............... Cada uno 7.32 7.32 8.07 7.53 7.75 7.86 7.75 7.53 7.86 8.61 7.75 7.75
Tortilla de maiz............ Paquete (10 c.u.) 3.00 3.00 3.00 2.98 2.95 2.95 3.00 3.06 3.20 3.58 3.23 3.23
Vegetales y verduras ... 29.30 | 28.99 | 28.71 | 29.08 | 29.79 | 30.49 | 30.45 | 27.96 | 27.24 | 27.95 | 27.19 | 27.66
AJO i Libra 0.74 0.72 0.72 0.72 0.73 0.75 0.76 0.78 0.75 0.76 0.74 0.74
Cebolla......cccvvvvveennnnnne Libra 3.19 3.11 3.11 2.87 2.95 2.99 3.15 2.83 2.47 2.39 2.35 2.35
Lechuga.....cccccecvveennnns Libra 4.49 3.77 3.44 3.84 4.06 4.42 4.49 4.16 4.16 4.67 453 4.89
Name ..ooooovvveeeeeeeeenn, Libra 3.76 4.02 3.79 3.86 3.76 4.23 4.06 3.86 3.86 4.12 3.92 3.99
Papas.........ccccevveeeeenn. Libra 4.32 4.88 5.07 5.07 5.20 5.14 5.14 4.13 3.76 3.76 3.69 3.69
Platano.......ccccccvvveveens Libra 6.48 6.23 6.35 6.48 6.73 6.23 5.97 6.23 6.35 6.35 6.23 6.23
Tomate nacional.......... Libra 3.63 3.57 3.63 3.60 3.54 3.72 3.87 3.24 3.21 3.24 3.12 3.12
N0 (o7 Libra 1.46 1.49 1.42 1.42 1.39 1.39 1.49 1.16 1.13 1.13 1.13 1.16
Zanahoria.................... Libra 1.24 1.19 1.17 1.22 1.43 1.63 1.52 1.56 1.54 1.52 1.48 1.48
Leguminosas ................ 4.53 451 4.59 4.78 4.70 4.65 4.63 3.95 3.93 3.93 3.93 3.93
Lentejas .....ccceevvvveennns Libra 1.85 1.85 1.87 2.01 2.01 1.87 1.89 1.54 1.51 1.54 1.49 1.49
Porotos......cccccvvvvveveens Libra 2.68 2.66 2.73 2.77 2.68 2.79 2.75 2.42 2.42 2.40 2.44 2.44
Frutas ...coccveeveeveeeeeeennnns 23.50 | 22.86 | 23.02 | 23.58 | 24.18 | 23.65 | 24.50 | 24.33 | 25.06 | 24.82 | 24.15 | 24.15
GUINEO ...vvvvvvrrrrrrrinennnns Libra 2.67 2.75 2.67 2.75 2.92 2.92 3.00 2.83 3.08 3.08 3.08 3.08
Manzana ........ccccceeee... Unidad 14.37 | 13.65 | 13.89 | 14.37 | 14.37 | 13.42 | 1461 | 14.61 | 15.09 | 14.85 | 14.61 | 14.61
Naranja ........ccceeevveeenns Unidad 6.46 6.46 6.46 6.46 6.89 7.32 6.89 6.89 6.89 6.89 6.46 6.46




Anexo 1. Costo calorico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panaméa y San Miguelito:
Noviembre de 2013 y enero a noviembre de 2014 (Conclusion)

2013 2014
Productos Unidad de medida
Nov Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov
Grasas ....ocoeeeeviveeeeiiiniee e 9.35 9.25 917 910 8.99 9.32 9.18 917 918 9.30 9.39 9.39
Aceite vegetal................... 1.8 litro 7.46 7.45 7.31 7.25 7.15 7.43 7.30 7.28 7.30 7.42 7.46 7.46
Margarina.........cccceeeeveeennns Libra 1.88 1.81 1.86 1.85 1.85 1.88 1.88 1.88 1.88 1.88 1.92 1.92
LACLEOS .cvvvveveiireevieeee e 4128 | 41.45 | 4195 | 4220 | 4242 | 43.05 | 4337 | 42.07 | 4231 | 4232 | 4261 | 4243
Leche en polvo.................. Lata 360 gr. 8.56 8.69 8.99 9.09 9.16 9.18 9.00 8.07 7.88 7.62 7.79 7.81
Leche evaporada .............. Lata 6 oz. 6.17 6.27 6.27 6.60 6.60 6.60 6.38 6.49 6.60 6.60 6.60 6.49
Leche fresca.......ccccceuvveenne Y, galén 11.09 | 11.09 | 11.18 | 11.00 | 11.09 | 11.00 | 11.09 | 10.56 | 10.83 | 11.18 | 11.27 | 11.18
Queso amarillo.................. Libra 15.46 | 1540 | 1551 | 1551 | 1556 | 16.27 | 16.89 | 16.95 | 17.00 | 16.92 | 16.95 | 16.95
HUBVOS ...ovieiiiieiieeee Docena 5.20 5.46 5.03 5.06 5.06 515 517 4,48 4,46 4.46 4.46 4,46
AZUCAr .veveviieiiiee e Libra 6.17 6.17 6.38 6.60 6.60 6.49 6.60 6.60 6.49 6.60 6.70 6.49
Miscelaneos .........ccceeeeven.. 3653 | 36.75 | 36.75 | 3714 | 37.28 | 37.31 | 3753 | 37.78 | 37.98 | 38.20 | 38.50 | 38.49
Salsa de tomate................. Lata 170 gr. 2.22 2.22 2.22 2.36 2.36 2.40 2.40 2.44 2.44 2.44 2.44 2.44
Pasta de tomate................ Lata 174 gr. 4.90 4.96 4.76 4.83 4.90 4.90 4.90 4.96 4.96 4.96 4.96 4.96
Sopas deshidratadas ........ Cajeta de 2 sobres 3.52 3.63 3.66 3.66 3.66 3.66 3.66 3.70 3.73 3.63 3.70 3.70
Jugo de naranja................. Y. galén 7.33 7.33 7.39 7.39 7.39 7.46 7.72 7.79 7.92 7.92 7.92 7.92
Mayonesa ..........ccceeevveeenns Frasco 473 ml. 2.06 2.04 2.06 2.05 2.03 2.05 1.98 1.98 2.03 2.04 2.04 2.04
Bebidas de frutas............... Y. galén 3.23 3.27 3.27 3.27 3.27 3.23 3.27 3.27 3.49 3.67 3.71 3.71
Café molido.........cccceeuneee. 425 gr. 6.78 6.81 6.89 7.03 7.07 7.03 7.01 7.05 6.79 6.91 7.10 7.10
Soda en envase de vidrio..| Unidad 5.52 5.52 5.52 5.52 5.59 5.59 5.59 5.59 5.59 5.59 5.59 5.59
T Caja (24 sobres) 0.51 0.51 0.53 0.53 0.53 0.53 0.53 0.54 0.55 0.55 0.55 0.55
ST | R Libra 0.46 0.46 0.45 0.48 0.46 0.46 0.46 0.46 0.48 0.50 0.50 0.48
Costo de alimentos por
hogar .....ccocvevveeeiieeee, 333.59 |334.05 |333.42 |336.54 |339.88 |342.05 |344.93 |318.48 |318.79 |322.58 |322.04 |321.53

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.



Anexo 2. Precios promedio de los alimentos de la canasta basica que se vendieron en las Ferias Libres,
en el mes de noviembre: Afio 2014

(En Balboas)

Productos Unidad de medida PreC|o_ Productos Unidad de medida Preuo_

promedio promedio
Naranja......ccccceeeeueveenen. Unidad 0.10 Tortilla de maiz.............. 10 unidades 0.75
Queso amarillo.............. Unidad 0.10 Leche evaporada........... 315 gramos 0.95
Sal. Libra 0.20 POrotos.......ccccevveeennen. Libra 1.00
Platano............cccovvveee.. Unidad 0.23 AJO i Libra 1.00
Manzana ..........ccccuue..... Unidad 0.25 Lechuga.........ccovveeeenn. Libra 1.00
Macarrones .................. Libra 0.25 Bebidas de frutas........... Litro 1.10
GUINEO......eevieeieeeeeie Libra 0.25 Jugo de naranja............. Litro 1.10
Arroz de primera........... Libra 0.30 POllO ..o Libra 1.18
NV (o W Libra 0.35 Salchichas..........ccccuu... Libra 1.30
Name.......cocoveveeeverennne. Libra 0.35 Leche fresca.................. 946 mililitros 1.35
Cebolla Libra 0.50 Cojinta............ Libra 1.75
Papas.......... Libra 0.50 Chuleta........... Libra 2.00
Zanahoria Libra 0.50 Corvina.............. Libra 2.00
Sopas deshidratadas.... | Sobre de 40 gramos 0.50 Aceite vegetal 1.5 Litros 2.00
Salsa de tomate ........... Lata de 113 gramos 0.50 Mayonesa........... 180 mililitros 2.50
Pasta de tomate............ Lata de 113 gramos 0.50 Café molido ................... 1/2 Libra 2.50
Lentejas........covvevivneenn. Libra 0.60 Huevo de gallina............ 18 unidades 3.00
Tomate nacional........... Libra 0.75

Fuente: Instituto de Mercadeo Agropecuario.



Anexo 3. Precios promedio mas bajos de los productos de la canasta basica familiar de alimentos,
segun localizacion del supermercado, en el mes de noviembre: Afio 2014

Distritos o Corregimientos

Alimentos

Unidad de medida

Precios
(en Balboas)

Juan Diaz ..........
Juan Diaz ..........
La Chorrera
Juan Diaz ..........

AITAIJAN ..o
Pueblo Nuevo ....
La Chorrera .......
La Chorrera ......ccooceeeeeeeiieeeeeee
TOCUMEN....couiiiiieeeece e,
Bethania ............

Juan Diaz
Bethania y Juan Diaz............ccccccvvrennee.
San Miguelito
N [VE=T 0 - VA

Bethania
Bethania

AITAIJAN ..o
Arraijan ..............

Juan Diaz
AITAIAN ...
Bethania ........ccccoveee i,

N [VE=T o - VA
TOCUMEN.....ouiiiiiieeeiie e,

JUAN DIAZ ..o
Bethania .......ccooeeeeeivieiiieieeeeeeieee e
San Miguelito........ooovvieeieiiiiiiiieieeeeee
La Chorrera .......
Arraijan ..............
La Chorrera .......
Juan Diaz ..........
La Chorrera........
La Chorrera........
Pueblo Nuevo ....
AITAIJAN .o

Parque Lefevre ......ccoccoeeieiiiiiiiieeiens
Pueblo NUEVO .........ceevveeiiiiiiieeees
Bethania ............ccooeeeee
Arraijan
Arraijan
Bella Vista..........cccceeeeiii,
Parque Lefevre ..
La Chorrera .......
JuanDiaz .......ccooeveveeeiieiiinn,
Parque Lefevre y Arraijan
JuanDiaz .......ccooeeevieeiieiiin,
Tocumen............
Parque Lefevre

Lacteos

Leche en polvo...................
Leche evaporada...............
Leche fresca grado A
Queso amarillo ...............

Carnes y productos carnicos

Babilla (Carne de res de primera).........
Lomo de cinta con hueso......................
Carne molida

Pollo limpio.......cccceeeeennns
Chuleta de cerdo
Salchicha de carne de res empacada...
Jamoén Cocido sin empacar (nevera)....
Tuna en agua (Atln en trozos) .............
Leguminosas

Lentejas
POrotos .......ouviimiiiiiiiiii e
Cereales y derivados

Arroz de primera
Pan molde ..........ccccceeenee

Pan de flauta .....................

Tortilla de Maiz.......cccceevvvveiviieeiiee,
MaACAITON ...
Grasas

Aceite vegetal ..........ccoeevivieeee e,
Margarina .........cccueveeeeeeiiiiiiieeeee e
Vegetales, tubérculos y frutas

Naranja
Manzana mediana.................
Tomate nacional de perita
Miscelaneos

Crema de maiz..................
Sopa de pollo con fideos ...
Jugo de naranja.................
Mayonesa..........ccuvvvvviennnnns
Huevos empacados...........
Bebidas de Frutas .............

Lata 390 gr.
Lata 167 gr.
946 ml
Libras

Libras
Libras
Libras
Libras
Libras
Libras
Libras
Libras
Libras
Lata 170 gr.

Libras
Libras

5 Libras

524.5 gr.

Libras

Paquete 10 unid.
425 - 454 gr.

1,892.7 ml.
Libras

Libras
Libras
Libras
Libras
Libras
Libras
Libras
Libras
Unidad
Unidad
Libras

Lata 170 gr.

Lata 174 gr.
425.24 gr.

Caja de 24 sobres
Libras

Libras

320 gr.

Caja de 2 sobres
946 ml

454 mg.

Docena

946 ml.

Litro

3.75
0.44
1.20
2.99

2.87
2.27
1.95
2.29
0.72
1.17
1.89
1.16
1.75
0.99

0.54
0.92

1.98
0.92
0.87
0.95
0.56

3.40
1.20

0.88
1.24
0.59
0.60
0.59
1.05
0.27
0.30
0.11
0.32
1.05

0.49
0.49
2.83
0.84
0.20
0.56
0.61
0.99
1.12
1.96
1.86
0.81
0.99

Fuente: Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia.
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