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Notas aclaratorias

Segun la definicion internacional del Instituto de Nutricion de Centroamérica y Panama (INCAP), la canasta basica familiar de
alimentos representa el conjunto de productos basicos que conforman la dieta usual de la poblacion en cantidades suficientes para
cubrir adecuadamente, por lo menos las necesidades energéticas de todo individuo.

La canasta basica familiar de alimentos, que se calcula para los distritos de Panama y San Miguelito, considera una ingesta
promedio minima de 2,305 calorias por persona al dia. Esta estructurada en 10 grupos de alimentos y 50 productos que aportan el
total de las calorias que se estima, requiere un individuo promedio.

Estructura energética de la canasta basica familiar de alimentos

Distribucion
Grupos de alimentos Calorias porcentual de

las calorias
TOTAL 2,305.0 100.0
Cereales ......ccooeeevveeennen.. 1,084.9 47.1
Carnes.......ccoccevveeniceeenne 364.7 15.8
Grasas... 243.7 10.6
Azucares ... 158.8 6.9
Léacteos......... 132.7 5.8
Miscelaneos .............. 108.9 4.7
Vegetales y verduras ....... 99.8 4.3
Leguminosas.........cccceee. 54.8 24
Frutas ....cccoooveeeeviieeiiees 38.6 1.7
HUEVOS ........oovvviiiiiieene 18.2 0.8

Los alimentos que la integran son los de mayor consumo reportados por la poblacién en la V Encuesta de Ingresos y Gastos de los
Hogares de 1997/1998, realizada en la regiones urbanas del pais, por el Instituto Nacional de Estadistica y Censo (INEC) de la
Contraloria General de la Republica.

Para el calculo mensual de la canasta basica familiar de alimentos se toman en cuenta: el nimero promedio de personas por hogar
(3.84 miembros) en los distritos de Panama y San Miguelito segin el Censo de Poblacién y Vivienda de 2000, y el precio promedio
de los productos que componen la canasta, obtenidos por el INEC en los establecimientos determinados. Los precios promedios del
mes de andlisis son suministrados por el INEC generalmente a mediados del mes siguiente.

Los productos a los que se da seguimiento para la actualizacién mensual de la canasta basica familiar de alimentos, tienen
especificaciones fijas, por tanto, en su céalculo no se reflejan los cambios de comportamiento del consumidor por efecto de
sustituciones debido, por ejemplo, a la eleccién de productos de menor precio o cambio de gustos.

En este informe se hacen comparaciones del costo de la canasta béasica familiar de alimentos, utilizando informacion del INEC,
Instituto de Mercadeo Agropecuario (IMA) y de la Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia
(ACODECO). La metodologia utilizada por estas instituciones para la recoleccion de la informacion se diferencia principalmente en
los productos a los que se les da seguimiento y las areas de recoleccién. ElI INEC utiliza productos con especificaciones
determinadas en los distritos de Panama y San Miguelito; el IMA provee informacion de los precios de los alimentos ofrecidos en las
Jumbos Feria del Ahorro; y la ACODECO investiga los precios méas bajos de productos similares en los distritos de Panam@, San
Miguelito, La Chorrera y Arraijan.

Salvo que se exprese lo contrario, las comparaciones de este reporte son con respecto al mes anterior.
Debido al redondeo del computador, la suma o variacion puede no coincidir con la cifra impresa.

Signos convencionales que se emplean con mayor frecuencia en la publicacion:

Para separar decimales.

, Para la separacion de millares, millones, etcétera.
Dato no aplicable al grupo o categoria.
Informacién no disponible.

- Cantidad nula o cero.

0.0 Cuando la cantidad es menor a la mitad de la unidad o fraccién decimal adoptada
0.00 para la expresion del dato.

B/. Balboa.

c.u. Cada uno.

or. Gramos.

mg. Miligramos.

ml. Mililitros.
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RESUMEN EJECUTIVO

El costo de la canasta béasica de alimento de los distritos de Panama y San Miguelito fue de B/.336.54, registrando un
alza menor al 1.0% en contraste con el costo del mes anterior.

De los grupos que conforman la estructura de la canasta, los que mostraron abaratamiento fueron: cereales y grasas.
El resto aumento su costo principalmente, carnes. Segun productos, se redujo el costo de: pan de flauta, cebolla, leche
fresca, corvina, cojinda, aceite vegetal, tortilla de maiz, tomate nacional, margarina, mayonesa y jarrete. Sin cambios
en su costo estuvieron: arroz de primera, ajo, papas, yuca, naranja, queso amarillo, sopa deshidratada, jugo de
naranja, bebida de frutas, soda y té.

El resto de los productos se encarecid, sobresaliendo pollo, manzana y lechuga. Entre los factores que principalmente
repercutieron en los precios de los alimentos estuvieron: clima adverso especialmente por la sequia que azot6 el sector
agricola del pais, encarecimiento de materias primas de produccion como el combustible, aumento de los costos
medios de importacion, reduccion en la oferta de algunos alimentos, entre otros.

En las Jumbos Ferias del Ahorro realizadas durante el mes de marzo por el Instituto de Mercadeo Agropecuario (IMA),
se mantuvo la oferta de 39 productos de la canasta, a un costo de B/.183.72, representado un ahorro de B/.88.91
respecto al costo de la canasta calculada con similar cantidad de productos. Este ahorro fue superior al percibido el
mes pasado (B/.86.26). Resulté mas econdmico adquirir: arroz, manzana y queso amarillo.

Gréfica 1. Costo de la canasta béasica familiar de alimentos, de octubre a diciembre de 2013 y enero a marzo de 2014

(En balboas)

Jumbo Ferias del Ahorro a/ B Canasta basica de alimentos b/
272.12 270.73 272.05 271.98 269.71 272.63
180.10 I 184.51 I 185.55 I 18657I 183.45 I 183.72
| Oct Nov Dic | Ene Feb Mar
| 2013 | 2014

" En las Jumbo Ferias del Ahorro se ofrecieron 39 productos de la canasta basica por mes.
® Costo calculado con los precios promedios suministrados por el INEC para la misma cantidad de productos
ofrecidos por mes en las Jumbo Ferias.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
El costo de la canasta en los supermercados de los distritos de Panamd, San Miguelito, La Chorrera y Arraijan,

monitoreados por la Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia (ACODECO) fue de
B/.299.96, B/.2.05 0 0.7% mas que el costo del mes pasado.
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COSTO CALORICO DE LA CANASTA BASICA FAMILIAR DE ALIMENTOS

En el mes de marzo el costo de la canasta béasica familiar de alimento de los distritos de Panama y San Miguelito fue
de B/.336.54, observandose un alza menor al 1% respecto al del mes pasado.

Gréfica 2. Costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito, de
octubre a diciembre de 2013 y enero a marzo de 2014

(En balboas)

340.0 -
335.0 -
330.0 -
325.0 -
320.0 -
315.0 -
310.0
Oct Nov Dic | Ene Feb Mar |
2013 | 2014 |

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
Los grupos de cereales y grasas se abarataron, mientras que el resto aumento, principalmente las carnes.

Grafica 3. Variacion del costo calérico de la canasta béasica familiar de alimentos, por grupos,
en el mes de febrero respecto al mes anterior: Afio 2014

(En balboas)

Cereales
(0.35)

Grasas (0.07)
Huevos
Leguminosas
Azlcar
Lacteos
Vegetales y verduras
Miscelaneos
Frutas

Carnes 1.54

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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De los productos que integran la canasta, 11 experimentaron abaratamiento en su costo (sobresaliendo el pan de
flauta), 11 se mantuvieron sin cambios (entre ellos el arroz) y el resto incremento.

Cuadro 1. Alimentos con bajas, aumentos y sin variacion en el costo calorico de la canasta basica familiar de
alimentos, en el mes de marzo: Afio 2014

Variacion Variacion
E{,ﬂdﬁ;ﬁ En Productos con aumentos En Productos sin cambios
En balboas porcentaje En balboas porcentaje
Pan de flauta.........cccceuene 0.54 6.7 0.70 2.4 Arroz de primera
Cebolla 0.24 7.7 0.48 3.4 Ajo
Leche fresca.......ccceeeeeenenne 0.18 1.6 Lechuga .....cccoooveveenenennnn 0.40 11.6 Papas
COrviNA....ceeveeeieeiee e 0.13 1.9 Leche evaporada.............| 0.32 5.2 Yuca
Cojinda............ 0.08 2.0 Chuleta......ccoueeueeee 0.27 3.4 Naranja
Aceite vegetal .... 0.06 0.8 Azucar blanca. 0.21 3.3 Queso amarillo
Tortilla de maiz .. 0.03 1.0 Pecho.............. 0.17 7.4 Sopa deshidrata
Tomate nacional ... 0.03 0.8 Carne molida .. 0.16 2.1 Jugo de naranja
Margarina........... 0.01 0.7 Lentejas .............. 0.15 7.8 Bebida de frutas
Mayonesa .........c.cceeeerieene 0.01 0.4 Salsa de tomate..............., 0.15 6.7 Soda
JaIrete....ocoeeveveeeiciee e 0.01 0.8 Café molido..........cccuee.... 0.15 2.1 Té
0.13 2.4
0.13 2.0
0.13 1.7
0.13 0.7
0.11 1.2
0.09 1.6
0.08 3.1
0.07 1.8
Pasta de tomate . 0.07 14
Babilla .......cooeveniiii 0.07 0.3
Macarrones.........cccoceeen 0.05 1.2
Zanahoria..... 0.04 3.7
Porotos...... 0.04 15
Crema.......... 0.04 11
Salchichas ... 0.04 0.4
Sal.iee 0.03 7.7
Huevos de gallina............, 0.02 0.5

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

PRODUCTOS CON REDUCCION EN EL COSTO

En total, 11 productos mostraron bajas en el costo, las cuales oscilaron entre B/.0.01 y B/.0.54; los abaratamientos
totalizaron B/.1.32. Estos alimentos fueron: pan de flauta, cebolla, leche fresca, corvina, cojinla, aceite vegetal, tortilla
de maiz, tomate nacional, margarina, mayonesa y jarrete, los cuales representan el 18% de la estructura caldrica
recomendada por persona al dia (2,305 calorias).

Pan de flauta: El costo del pan de flauta baj6é B/.0.54 0 6.7%. EIl precio por unidad se redujo B/.0.05 respecto al mes
de febrero.

Cebolla: La reduccién en el costo de la cebolla fue de B/.0.24 0 7.7%. En el mes de marzo este producto inicia el
periodo de alta cosecha, lo que permite una mayor oferta del mismo.

Leche fresca: En B/.0.18 0 1.6% se abarato la leche fresca. El envase de ¥4 de galon se redujo B/.0.02 en su precio.

Datos del Instituto Nacional de Estadistica y Censo (INEC) indican que la produccion de leche pasteurizada ascendio
de 6,389 miles de kilos en febrero a 6,712 miles de kilos en marzo, lo que favorecié un menor precio.
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Gréfica 4. Produccion de leche pasterizada, de octubre a diciembre de 2013 y enero a marzo de 2014

(En miles de kilos)

7,075.5
6,799.6 6,836.4
6,686.9 6,712.8
I I I ]
Oct | Nov | Dic | Ene | Feb Mar

2013 | 2014

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Censo.

PRODUCTOS CON INCREMENTO EN EL COSTO

Los cambios en el costo que experimentaron los alimentos con alzas, oscilaron entre B/.0.02 y B/.0.70. Entre ellos
destacaron: pollo, manzana, lechuga, leche evaporada y chuleta.

Grafica 5. Costo calérico del pollo y produccién de carne de gallina, de octubre a diciembre de 2013 y

enero a marzo de 2014

12.4 - - 32.00
12.2 A R - 31.00
o 12.0 - - 30.00
o
= [%)
g 118 - 29.00 S
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= ©
T 116 - - 28.00 o
c
= L
YWo114 - - 27.00
11.2 - == Produccion de carne de pollo Costo caldrico - 26.00
11.0 25.00
Oct Nov Dic | Ene Feb Mar
| 2014

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas e Instituto Nacional de Estadistica y Censo.

Corvina y cojinta: Tanto la corvina como la cojinda, reportaron abaratamientos en su costo, en B/.0.13 0 1.9% y
B/.0.08 0 2.0%, en orden. Su precio promedio por libra fue de B/.2.63 y B/.1.92, experimentando bajas de B/.0.05 y
B/.0.04, respectivamente.

Pollo: En B/.0.70 0 2.4% subi6 el costo del pollo. La libra se ofrecié a B/.1.26, B/.0.03 mas que el mes anterior. No
obstante, en marzo el costo se mantuvo por debajo de lo observado en la tendencia de los Ultimos meses. Datos del
INEC indican una baja de 669 miles de kilos, en la produccion de carne de pollo, en el mes de febrero.
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Uno de los insumos utilizado en la industria avicola es el maiz y la soya, productos que han registrado alzas en sus
precios. Segun datos de la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO), el precio
F.O.B. de exportacién del maiz amarillo No.2 del Golfo de Estados Unidos y el de Argentina, se encarecieron
USD11.18 y USD7.25, respectivamente.

Gréfica 6. Precio de exportacion del maiz amarillo No.2 del &rea del Golfo de Estados Unidos y del maiz de Argentina,
de octubre a diciembre de 2013 y enero a marzo de 2014

230 ~ Maize (US No.2, Yellow, U.S. Gulf (Friday))
225 -
220 -
215 -
210 -
205
200 -
195 -
190 -
185 -

180
Oct Nov Dic | Ene Feb Mar |

2013 | 2014 |

=—8-— Maiz (Argentina, Up River, f.0.b., (Martes))

Dolares por toneladas métricas

Fuente: Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura.
Por otro lado, el precio internacional de la soya amarilla del Golfo de Estados Unidos, registrd un alza considerable. El
precio de la tonelada métrica varié de USD527.08 en febrero a USD555.86 en marzo, un alza de 5.5%.

Grafica 7. Precio de exportacién de la soya amarilla No.1, area del Golfo de Estados Unidos, de octubre a diciembre
de 2013 y enero a marzo de 2014

(Ddlares por toneladas métricas)

555.86

512.71 512.57

| Oct Nov Dic | Ene Feb Mar |
| 2013 | 2014 |

Fuente: Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura.
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Manzana: El costo de la manzana ascendio B/.0.48 o 3.4%. La unidad se ofrecié a un precio promedio de B/.0.60,
B/.0.02 mas que en febrero. EIl costo, al igual que en el mes anterior subi6, relacionado al aumento en los costos
medios de importacién. Hasta el mes de febrero, el precio F.O.B de la manzana importada de Chile, pas6é de
USD767.20 en enero a USD1,015.19 la tonelada en febrero, segin datos de la Oficina de Estudios y Politicas Agrarias
(ODEPA) del Ministerio de Agricultura de Chile.

Gréfica 8. Precio F.O.B. de exportacion de manzanas frescas (total) chilenas con destino a Panama, de octubre a
diciembre de 2013 y enero y febrero de 2014

(Dolares por toneladas)

1,015.19

| Oct Nov Dic | Ene Feb |
| 2013 | 2014 |

Fuente: Oficina de Estudios y Politicas Agrarias (ODEPA) del Ministerio de Agricultura de Chile.

Lechuga: El alza en el costo de la lechuga fue de B/.0.40 u 11.6%. La libra se ofreci6 a B/.1.06, B/.0.11 mas que en
febrero, no obstante este precio se mantuvo por debajo del observado en 2013 (B/.1.17).

El incremento registrado se produjo a pesar de que en los meses de enero a abril, se encuentra en temporada de alta
cosecha segun el IMA. Posiblemente factores climaticos incidieron en la evolucién de su precio.

Leche evaporada: El costo de la leche evaporada se elevé en B/.0.32 0 5.2%. Mientras que su precio por libra subié

B/.0.03. Datos del INEC, indican que la produccién de leche evaporada, condensada y en polvo se redujo en 316.7
miles de kilos en febrero, lo que incidié en los precios pagados por los consumidores.
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Gréfica 9. Produccion de leche evaporada, condensada y en polvo en el pais, de octubre a diciembre de 2013 y enero
y febrero de 2014

(En miles de kilos)

2,156.43

1,839.76

1,829.61

1,587.82

| Oct Nov Dic | Ene Feb |
| 2013 | 2014 |

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Censo.
Chuleta: El costo de la chuleta fresca varié en B/.0.27 o 3.4% adicionales al del mes pasado. El precio promedio de la
libra fue de B/.2.72. El precio se vio afectado por una menor oferta del producto. El sacrificio de ganado porcino en el
mes de febrero, se redujo en 141 cabezas de ganado, al pasar de 33,833 en enero a 33,692 en febrero, segun el INEC.

Grafica 10. Sacrificio de ganado vacuno y porcino, de octubre a diciembre de 2013 y enero y febrero de 2014

(En miles de cabezas de ganado)

46.4

Vacuno

e=fl= POrcino
39.6

33.7
33.6
324 315 32.7 211
| Oct Nov Dic | Ene Feb |
| 2013 | 2014 |

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Censo.
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En otro orden, cabe sefialar que el costo en combustible representa parte importante en los costos de produccion de
bienes y servicios, por lo cual las variaciones que experimentan sus precios inciden en los precios pagados por el
consumidor. En marzo, el precio promedio del litro de gasolina de 95 E5 y 91 E5 y el diésel mejorado, aumentaron
respecto al mes de febrero. Las alzas fueron de B/.0.03, B/.0.02 y B/.0.01 el litro, respectivamente, de acuerdo a
informacién de la Secretaria Nacional de Energia.

A nivel internacional, el precio del petréleo se ha incrementado en los Ultimos meses, pese a observarse un leve
descenso respecto a febrero. EIl precio del barril de petréleo West Texas Intermediate (WTI) fue de USD100.80,
USDO0.02 menos que en febrero, pero USD6.18 méas que en enero. En comparacién con marzo de 2013 el aumento fue
de USD7.86 por barril.

Gréfica 11. Precio spot mensual del barril de petréleo West Texas Intermediate (WTI), de enero de 2012 a marzo de

2014
110 ~
105 -
%100-
o
8 95
(7]
o
©
Ne} 90 -
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Fuente: Administracién de Informacion de Energia (EIA).

Por otro lado, el indice de precios de los alimentos de la FAO sefialan un brusco incremento de 2.3%, respecto al
indice de febrero, siendo el més alto desde el mes de mayo del afio pasado. De acuerdo a la organizacién “el indice se
ha visto influenciado, tal y como se esperaba, por las condiciones meteoroldgicas desfavorables en los Estados Unidos
y Brasil y las tensiones geopoliticas en la region del Mar Negro™. El incremento en el indice, el cual mide los precios
de una canasta de alimentos basicos comercializados internacionalmente, estuvo afectado por el encarecimiento de
casi todos los grupos (principalmente azlcar y cereales) que lo componen, con excepcién de los lacteos.

JUMBO FERIAS DEL AHORRO

En el mes de marzo, se ofrecié una cesta de 39 productos de la canasta basica en las Jumbo Ferias del Ahorro
realizadas por el IMA, en Juan Diaz, Villa Lucre, Los Andes y Tocumen, a un costo de B/.183.72, B/.88.91 menos en
comparacion con el costo de la canasta para igual cantidad de productos (B/.272.63). Respecto al costo de la canasta
de la ACODECO, el ahorro fue de B/.36.52.

! Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura. Fuerte aumento del indice de precios de los alimentos
de la FAO [en linea]. 3 de abril, 2014 [citado 12 de mayo de 2014]. Disponible en: http://www.fao.org/agronoticias/agro-
noticias/detalle/es/c/219086/
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Cuadro 2. Costo caldrico de los alimentos ofrecidos en las Jumbo Ferias del Ahorro, segun fuente de informacion, en
el mes de marzo: Afio 2014

(En balboas)

Intermediarios y fuente de informacién Costo Ahorro
Instituto de Mercadeo AQropeCUArio ¥ ............cccoovveeeeeereeerereeee e 183.72 .
Instituto Nacional de Estadisticay CeNSO0.........c..uveeieeeiiiiiiiiieeiee i 272.63 88.91
Autoridad para la Proteccién del Consumidor y Defensa de la Competencia .. 220.24 36.52

 En las Jumbos Ferias del Ahorro se ofrecieron 39 productos.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Los grupos alimenticios con mayor ahorro fueron: carnes, cereales, frutas y lacteos. Segun producto, resulté mas
accesible para los consumidores: arroz de primera (B/.13.05), manzana (B/.9.58), queso amarillo (B/.8.80), salchichas
(B/.7.68) y tuna (B/.7.68).

Cuadro 3. Costo y ahorro de la canasta, por grupos de alimentos en comparacion a las Jumbo Ferias del Aharro,
en el mes de marzo: Afio 2013

(En balboas)

Costo calérico

Grupos de alimentos Ahorro

Jumbo

. MEF

Ferias
TOTAL oo, 183.72 272.63 88.91
CarneS....c.cccvveeeeeviieeeiiieeeens 50.12 73.32 23.20
Cereales......cooeevvvieeeiinnnnnns 37.97 56.28 18.31
Vegetales y verduras.......... 19.22 29.08 9.86
Leguminosas ........ccccceeeee.. 2.57 4.78 2.21
Frutas.......cccoeeeeviviieeeinnnnn, 9.89 23.58 13.69
Grasas.....ccooeevvveevieeiiieeinnns 3.64 7.25 3.61
LACtEOS......evvvveeeevieeeeienn, 29.05 42.20 13.15
HUevVOoS ......ccvevieeiee, 2.86 5.06 2.19
AZUCAr ..uuiiiiieeeiieeeeeiees . . .
Miscelaneos...........ccccccuu... 28.39 31.08 2.69

# calculo considerando una canasta de 39 productos.

Fuente: Instituto de Mercadeo Agropecuario y Ministerio de Economia y Finanzas.

CANASTA EN LOS SUPERMERCADQOS

El costo de la canasta béasica del mes de marzo fue de B/.299.96, segun los precios monitoreados en los
supermercados de los distritos de Panama, San Miguelito, La Chorrera y Arraijan por la Autoridad de Proteccién al
Consumidor y Defensa (ACODECO), B/.2.05 mas que en el mes de febrero.
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Gréfica 12. Costo de la canasta béasica de alimentos en los supermercados, de octubre a diciembre de 2013 y enero a
marzo de 2014

2014

Mar

(En balboas)

299.96

2013

oic | 20368

Nov | 303.36

Oct

306.51

Fuente: Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia.

Los grupos de cereales y derivados, grasas y lacteos experimentaron reduccion en su costo, mientras que el resto se
encarecieron, principalmente: carnes, pescado y tuna y miscelaneos.

De los productos que integran la canasta, 13 se abarataron, 13 se mantuvieron sin variacion y el resto aumento, segun
datos de la ACODECO. Con bajas en su precio destacaron: leche en polvo (B/.0.16), café (B/.0.08) y arroz de primera
(B/.0.04); las alzas méas importantes estuvieron en: huevos empacados (B/.0.18), corvina (B/.0.014) y cojinta (B/.0.10).

Cuadro 4. Costo calérico de la canasta basica de alimentos en los supermercados y variacion, segun grupos de

alimentos, en febrero y marzo de 2014

Costo cal6rico Variacién
(en Balboas)
Grupos de alimentos
Febrero Marzo =l =l .
balboas porcentaje

TOTAL....ooviirieeene. 297.91 299.96 2.05 0.7
carnes.......ccccvvveeenn. 80.22 81.44 1.22 15
Cereales y derivados. 59.41 58.85 -0.56 -0.9
Grasas.......cccccvevveenn. 16.98 16.83 -0.15 -0.9
Lacteos.........ccceeeeennns 29.00 28.98 -0.02 -0.1
Leguminosas............. 3.25 3.32 0.07 2.2
Pescado y tuna ......... 16.45 17.04 0.59 3.6
Vegetales y frutas...... 42.33 42.75 0.42 1.0
Miscelaneos.............. 50.28 50.75 0.47 0.9

Fuente: Autoridad de Proteccién al Consumidor y Defensa de la Competencia.
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Segun distritos, el menor costo de la canasta de alimentos adquirida en los supermercados, estuvo en Arraijan y San
Miguelito, mientras que de entre los corregimientos, fue mas accesible en Juan Diaz y Tocumen. Los mayores costos
estuvieron en Bella Vista y San Francisco.

Cuadro 5. Costo minimo, méximo y promedio de la canasta basica familiar de alimentos en los supermercados, segun
distritos y corregimientos, en el mes de marzo: Afio 2014

(En balboas)

Costo de la canasta
Distritos y corregimientos
Minimo Méaximo Promedio

DISTRITOS:
San Miguelito ................... 251.38 297.66 279.15
La Chorrera.........ccccceeuen... 255.13 300.25 287.91
Arraijan .........ccceeeeeeeeee. 243.43 298.00 276.75

CORREGIMIENTOS:
Bella Vista.........ccccvvvvvnnnns 305.71 348.01 334.78
Betania..........ooocevveeeeinnnnn. 265.25 299.86 282.11
Juan Diaz......ccceceeevvvvnnnnn. 253.96 283.17 272.54
Parque Lefevre................. 277.26 299.81 285.35
Pueblo Nuevo 274.72 298.18 286.45
San Francisco 280.98 322.27 296.25
Santa Ana y Calidonia ...... 274.69 298.32 283.67
TOCUMEN.....evviiiieeeeeie 254.59 313.19 281.36

Fuente: Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia.
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ANEXOS

Anexo 1. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panamé& y San Miguelito: Marzo,
noviembre y diciembre de 2013 y enero a marzo de 2014

Unidad de 2013 2014
i
Productos medida .

Mar Nov Dic Ene Feb Mar
CARNES.......c.ooiiii, 104.33| 111.05| 111.28| 111.70| 109.88| 111.42
RES ..., 32.85 37.64| 37.40 37.00 37.62 38.10
Babilla.......ccccoveviiiiiiee, Libra 18.17 20.86 20.45 20.32 20.79 20.86
Bistec de cinta..................uuue.. Libra 5.00 5.63 5.61 5.59 5.59 5.68
Carne molida............ccceevvuneenn. Libra 6.66 7.54 7.76 7.54 7.70 7.87
Jarrete ..o Libra 1.01 1.15 1.14 1.14 1.18 1.16
Pecho ......coviieiiiiii, Libra 2.02 2.44 2.44 2.42 2.35 2.43
CERDO.......ovennn 6.99 7.79 8.09 8.21 8.03 8.30
Chuleta.........coovvveeeeeeeiiiiiinnnn. Libra 6.99 7.79 8.09 8.21 8.03 8.30
(210 ] I IO T Libra 29.92| 30.62| 30.15| 30.39| 2853| 29.23
PESCADO .....ccevviiiiiiieineenn, 18.27 17.72 18.67 18.79 18.59 18.51
Cojinla.......ccoeeen Libra 4.29 3.69 4.03 4.03 3.95 3.87
COMVINA e, Libra 6.70 6.62 7.15 7.04 7.01 6.88
TUNA ..o Lata 170 gr. 7.28 7.41 7.50 7.71 7.63 7.76
CARNES PREPARADAS........ 16.28| 17.29| 16.96| 17.31| 17.11| 17.28
JamoON.......cccoveeeeeieee Libra 5.20 5.42 5.05 5.53 5.33 5.45
Salchichas........ccooeeeeviiiiiienn... Paquete (Ib.) 11.08| 11.87| 11.91| 11.79| 11.79| 11.83
CEREALES.............oooeiiii, 66.29| 66.69| 67.72| 66.91| 67.93| 67.59
Arroz de primera...................... Libra 28.83| 28.83| 29.37| 28.83| 29.37| 29.37
CreMa...cee e, Sobre 320 gr. 3.62 3.81 3.73 3.73 3.73 3.77
MACAITONES ... graq“ete 125-454 | 374| 384| 384| 384 384 388
Pan demolde..............cooevvnnn. 14 a 18 oz. 19.78| 19.92| 20.32| 20.18| 19.92| 20.15
Pan de flauta............ccoeeeevennnn. Cada uno 7.32 7.32 7.43 7.32 8.07 7.53
Tortilla de maiz........................ Paquete (10 c.u.) 3.00 2.98 3.03 3.00 3.00 2.98
VEGETALES Y VERDURAS.... 29.27| 29.30| 29.31| 28.99| 28.71| 29.08
AJO it Libra 0.95 0.74 0.77 0.72 0.72 0.72
Cebolla.......coooevvieiiiiiiiiiiieeen, Libra 3.03 3.19 3.15 3.11 3.11 2.87
Lechuga........ccooooiiiiniinins Libra 4.24 4.49 4.09 3.77 3.44 3.84
NaMEe. ..o, Libra 3.49 3.76 3.99 4.02 3.79 3.86
Papas .......ccccuvvvvviiiiiiiiiiiiiiiines Libra 4.20 4.32 4.70 4.88 5.07 5.07
PIAtaN0.......ccoeevviiiieeeeeeeiiiien, Libra 6.35 6.48 6.35 6.23 6.35 6.48
Tomate nacional...................... Libra 3.96 3.63 3.60 3.57 3.63 3.60
YUCA ..o, Libra 1.79 1.46 1.46 1.49 1.42 1.42
Zanahofia.......ccoeeeveveeeiiinneennn, Libra 1.26 1.24 1.19 1.19 1.17 1.22
LEGUMINOSAS.........coeeevneee. .39 .63 .53 4.51 .59 .78
Lentejas .......eevvveeeeerenenniinnnnnnnns Libra 1.80 1.85 1.83 1.85 1.87 2.01
POrotOS ....ovvveeeeeiieeeeieeeees Libra 2.58 2.68 2.71 2.66 2.73 2.77




y diciembre de 2013 y enero a marzo de 2014 (continuacion)

2013 2014
Productos Unidad de medida
Mar Nov Dic Ene Feb Mar
FRUTAS. ..., 21.4 23.50| 23.69| 22.86| 23.02| 23.58
GUINEO ooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, Libra 2.58 2.67 2.67 2.75 2.67 2.75
MaNZana .............eeeennnennnnnnnnnnns Unidad 11.98 14.37| 14.13| 13.65| 13.89| 14.37
Naranja.........ccceeeeeeeeeennnnnnnnnnnnns Unidad 6.89 6.46 6.89 6.46 6.46 6.46
GRASAS ..., 9.42 9.35| 9.20( 9.25| 9.17 9.10
Aceite vegetal ...........ccoevvvveeenn. 1.8 litro 7.51 7.46 7.36 7.45 7.31 7.25
Margarina........ccccceeeeeeeeeeeiinnnnn. Libra 1.91 1.88 1.85 1.81 1.86 1.85
LACTEOS.....c.coveveveceeren 39.18| 41.28| 41.23| 41.45| 41.95| 42.20
Leche en poIvo ..........evvvvevnnnnns Lata 360 gr. 8.20 8.56 8.62 8.69 8.99 9.09
Leche evaporada..................... Lata 6 oz. 5.95 6.17 6.27 6.27 6.27 6.60
Leche fresca.........uuvuveevvennnnnnnns Y galon 10.56 11.09| 10.91| 11.09| 11.18| 11.00
Queso amarillo.............oeuvnnnnnn.. Libra 14.48 15.46| 15.43| 15.40| 15.51| 1551
HUEVOS (de gallina)............... Docena 5.06 520| 525| 546| 5.03 5.06
AZUCARES (Azlcar blanca) .. Libra 5.96 6.17| 596| 6.17| 6.38 6.60
MISCELANEOS .......cccccvurunnnn. 35.52| 36.53| 36.34| 36.75| 36.75| 37.14
Salsa de tomate.............ccen..... Lata 170 gr. 2.18 2.22 2.22 2.22 2.22 2.36
Pasta de tomate....................... Lata 174 gr. 4.70 4.90 4.83 4.96 4.76 4.83
Sopas deshidratadas ............... Cajeta de 2 sobres 3.52 3.52 3.52 3.63 3.66 3.66
Jugo de naranja..............ceeeens Y, galon 7.06 7.33 7.26 7.33 7.39 7.39
Mayonesa.........cccoeeveviiiiiiiinnenns Frasco 473 ml. 2.02 2.06 2.00 2.04 2.06 2.05
Bebidas de frutas..................... Y, galon 3.10 3.23 3.19 3.27 3.27 3.27
Café molido .......ccooeeeeeeeieennnnn. 425 gr. 6.66 6.78 6.79 6.81 6.89 7.03
Soda en envase de vidrio......... Unidad 5.33 5.52 5.59 5.52 5.52 5.52
Té oo Caja (24 sobres) 0.50 0.51 0.51 0.51 0.53 0.53
Sali Libra 0.45 0.46 0.45 0.46 0.45 0.48
Costo de Alimentos por Hogar 320,85 | 333.50|334.01|334.051333.42| 336.54

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Costo caldrico de la canasta béasica familiar de alimentos en los distritos de Panamé y San Miguelito: Marzo, noviembre
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el mes de marzo: Ao 2014

(En balboas)

Productos Unidad de medida er:)ﬁzgi o Productos Unidad de medida prPorrﬁce::gli o
Naranja.........ccccvvveeennn. Unidad 0.07 Tortilla de maiz........... 10 Unidades 0.75
Queso amarillo............ Unidad 0.10 Lechuga .......ccccoennnnne Libra 0.85
Platano.........cccccce..... Unidad 0.20 Leche evaporada....... 315 gr. 0.80
Manzana..................... Unidad 0.20 AJO. i, Libra 0.80
Sal.i Libra 0.20 Porotos.........ccccvvuunnn.. Libra 0.90
0 (o PO Libra 0.25 Salchichas................. Libra 1.00
GUINEO.....eveeeeeeeiiiiann, Libra 0.25 (20 ] | [o F Libra 1.10
Arroz de primera.......... Libra 0.30 Jugo de naranja......... 1,000 ml 1.10
TUNA. .. 170 gr. 0.30 Bebidas de frutas....... 1,000 ml 1.10
Lentejas.......cccoeeeeeeenns Libra 0.35 Pan de molde............. 450 gr. 1.25
Zanahoria................... Libra 0.40 Leche fresca.............. 946 ml. 1.25
Tomate nacional ......... Libra 0.40 Café molido ............... 200 gr. 1.30
Salsa de tomate.......... 113 gr. 0.45 Cojinla........cooeuvveenn. Libra 1.75
Pasta de tomate.......... 113 gr. 0.45 Huevos (de gallina) .... |18 Unidades 1.80
Cebolla.........ccccovvee.. Libra 0.50 Jamon ...........eevvveennnns Libra 2.00
Name.......cccooovevennnn, Libra 0.50 Aceite vegetal ............ 1.5 litro 2.00
Sopas deshidratadas... | Sobre de 40 gr. 0.50 Chuleta...................... Libra 2.00
Macarrones................. Libra 0.50 Corvina.......c..ceeeeeeene. Libra 2.25
Papas......cccccccviinnnnn. Libra 0.60 Leche en polvo .......... 360 gr. 3.95
Mayonesa................... 200 gr. 0.65

Fuente: Instituto de Mercadeo Agropecuario.

Anexo 2. Precios promedio de los alimentos de la canasta basica que se vendieron en las Jumbo Ferias del Ahorro, en
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Anexo 3. Precios promedio mas bajos de los productos de la canasta basica familiar de alimentos, segun localizacién
del supermercado, en el mes de marzo: Afio 2014

. . : : : Precios
Distritos o Corregimientos Alimentos Unidad de medida (en balboas)
Lacteos
Pueblo NUeVO...........cceevviiiiiieieeee, Leche en polvo..........ueeeivieiiieiiiiiiiineen Lata 390 gr. 3.28
Santa Anay Calidonia ..................... Leche evaporada ...........ccceeeveeeennnnnn Lata 167 gr. 0.42
Pueblo NUeVO...........cceevviviiieieeee, Leche fresca grado A .........cooevvviiienenn ] 946 ml 1.14
Santa Ana y Calidonia ..................... Queso amarillo........ccoeeeeveeeiiiiininnenieennn Libras 2.62
Carnes y productos carnicos
TOCUMEN .. Carne de res de primera...................... Libras 2.71
Santa Anay Calidonia ..................... Lomo de cinta con hueso.....................] Libras 2.40
Santa Ana y Calidonia ..................... Carnemolida .......cccooveeeiieeiiiiiiiiieneeennn Libras 2.58
Juan Diaz......ccccccuvvveveviiiiiiiiiiieeeee, Jarrete .. Libras 2.20
Juan Diaz......ccccccvvvvveiiiiiiiiiiiieeeee, Pecho......cccccccci Libras 0.95
Parque Lefevre.........covvvvviiieeeennnn, Pollo IMPio .....oooeeieiiiiiieee e Libras 1.16
Juan Diaz.......ccccccevvvvveviiiiiiiiiiieeeee, Chuleta de cerdo.........cooovevvviiiieeninnnnn Libras 2.28
Pueblo NUevo..........ccceeeeeeiiieeee Salchicha de carne de res empacada ..| Libras 1.05
La Chorrera.......ccooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee Jamén Cocido sin empacar (nevera)....| Libras 1.67
TOCUMEN ... Tuna en agua (Atan en trozos) ............ Lata 170 gr. 1.06
Leguminosas
Juan Diaz......ccccccvvevveiiiiiiiiiiiieieee, Lentejas.......ccoovveeiiiiiiiiiiiie e Libras 0.39
Juan Diaz......ccccccvvvevviiiiiiiiiiiieieee, POrotoS.......vvoiieiiiiiiiiiieeeee e Libras 1.00
Cereales y derivados
Betania.........cccvveiiiiiiii e, Arroz de primera.......cccccceeeeeeeeieeeiinnnnnn 5 Libras 2.32
Juan Diaz......ccccccvveevviiiiiiiiiiiieiee, Panmolde ........ccccoovii 524.5gr. 1.05
Juan Diaz.......cccocvveeiiiiieiiiice e Pan de flauta...........c..occvveeenieinniinnnnd) Libras 0.89
TOCUMEN .. Tortillade Maiz ......cccoeeeeeeeieiieieecceenn Paquete 10 unid. 0.89
Juan Diaz.......cccccvvvvvviiiiiiiiiiiieeeee, Macarron .........cccccceeeeiiiiiiiii 425 - 454 gr. 0.51
Grasas
Juan Diaz.......ccccccevvvvviiiiiiiiiienn, Aceite vegetal ..........oevvveiiiiieiiiiiiinnd 1,892.7 ml. 3.39
Juan Diaz.......ccccccevvvvviiiiiiiiiienn, Margarina ........occoevvvvviiiiieeeieeee e Libras 1.17
Vegetales, tubérculos y frutas
Santa Ana y Calidonia ..................... AJO i Libras 0.78
Betania.........oooeeeiiiiiee e Lechuga........cccooviiiiiiiiii Libras 0.89
AITAIJAN ..o Cebolla.......ovvvieeieiiiiiiiiiiiiiii Libras 0.55
San FrancisCo ..........ccccvvveeeeinniinnne ZaANANONIA ...eeevieeiiiiiiiiii e Libras 0.47
Juan Diaz......ccccccvvviiiiiiiiiiiiiiiinnnn, Papas......cccooovi Libras 0.70
Juan Diaz........cccocvveeiiiniiiiiiee e Name Baboso............cceveveeiverernirennannd Libras 0.82
AITAIJAN ..o YUCA ..ttt Libras 0.38
La Chorrera.......ooocuvvvvveeeiiniiiiieenn GUINEOS ....ooiiiiiiriiiiie e Libras 0.30
La Chorrera.......ccooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, Naranja........cccooeeveiiiii Unidad 0.12
Juan Diaz........cccceveeeiiiiiiiiiiieeeeee Manzana mediana............ccccoeevriinnnnnns) Unidad 0.32
La Chorrera......cccooeeeeeeeieeeeeeeeeeee, Tomate nacional de perita................... Libras 0.99
Miscelaneos
San Miguelito..........oooeeeeeiiiiinn. Salsa de tomate...........eeevvvevevieeeeennnnnnd] Lata 170 gr. 0.50
TOCUMEN ...t Pasta de tomate............cccceeveeeniiiininnd) Lata 174 gr. 0.54
Pueblo NUevo.........coeeeeiieeiieeee, Caf .o 425.24 gr. 2.75
La Chorrera......cccooeeeeeeeieeeeeeeeeeee, T Caja de 24 sobres 0.81
Santa Anay Calidonia ..................... Sl Libras 0.20
TOCUMEN ..ot AZUCAT ... Libras 0.56
TOCUMEN ..ccevviiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeee Cremade MaizZ ........ceevvveevveveieeennennnnnn 320 gr. 0.55
La Chorrera......ccooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee Sopa de pollo con fideos ................ee..] Caja de 2 sobres 0.95
Santa Anay Calidonia ..................... Jugo de naranja .........ccceeeeeeiienineeneennn 946 ml 1.05
TOCUMEN ..o MaYONESA........evvvvieiiiiiiiiiieeeee i) 454 mg. 2.17
Parque Lefevre........ccoeeeeeeieeeeeenenn, Huevos empacados................ceeeeeee Docena 1.80
Juan Diaz........cccveeeeiiiniiiiiiiceeeee Bebidas de Frutas............cccceevninninn) 946 ml. 0.71
Betania........cccccevviiiiiiiiiieiieen SOUA..eeiiiieieeee e Litro 0.99

Fuente: Autoridad de Proteccién al Consumidor y Defensa de la Competencia.
26









