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Notas aclaratorias

La canasta basica familiar de alimento, segin la definicion internacional del Instituto de Nutricion de Centroamérica y Panama
(INCAP), consiste en un conjunto de productos basicos que conforman la dieta usual de la poblacion, en cantidades suficientes para
cubrir adecuadamente, por lo menos las necesidades energéticas de todo individuo representativo o promedio. Procura reflejar los
gustos y preferencias alimenticios de los hogares.

En la conformacion de las estructuras de las canastas de este informe se utiliz6 informacion de la Encuesta de Ingresos y Gastos de
2007-2008 y el Censo de Poblacién y Vivienda de 2010 del Instituto Nacional de Estadistica y Censo (INEC) de la Contraloria General
de la Republica.

Para efectos de la lectura, el resto del pais comprende las principales areas urbanas de los distritos de Colén, La Chorrera, Arraijan,
Penonomé, Aguadulce, Chitré, Las Tablas, Santiago, David y Changuinola.

La metodologia utilizada es la recomendada por el Instituto de Nutricion de Centroamérica y Panama (INCAP) y en la conformacién de
las canastas participé personal técnico de diversas instituciones del gobierno.

Para establecer los requerimientos caléricos minimos se tomaron en cuentas las necesidades energéticas de la poblacion, por sexo,
edad, habitos de consumo y actividades econdmicas. En la seleccion de los alimentos, se utilizaron los tres criterios propuestos en el
INCAP: universalidad, aporte energético y participacion porcentual en el gasto, y las proporciones recomendadas de: proteinas (10-
15%), grasas (10-30%), carbohidratos (55-75%) y azUcares (menos del 10%) recomendados por Organizacion de las Naciones Unidas
para la Alimentacién y la Agricultura y la Organizacion Mundial de la Salud.

La canasta basica de alimentos de los distritos de Panama y San Miguelito considera una ingesta promedio minima de 2,338.6
calorias por persona al dia y la del resto del pais 2,326.8.

Los hogares de Panama y San Miguelito estan constituidos en promedio por 3.5 personas por hogar y los del resto del pais, por 3.6.

Un total de 59 alimentos integran la canasta en los distritos de Panama y San Miguelito y 50 la del resto del pais, distribuidos en 10
grupos de alimentos: Cereales, Carnes, Grasas, Azlcares, Lacteos, Miscelaneos, Vegetales y Verduras, Leguminosas, Frutas y
Huevo.

Los productos a los que se da seguimiento tienen especificaciones fijas y el célculo del costo caldrico no refleja los cambios de
comportamiento del consumidor por efecto de sustituciones. El Instituto Nacional de Estadistica y Censo suministra los precios para el
calculo del costo caldrico del mes correspondiente generalmente las Ultimas semanas del mes siguiente.

Salvo que se exprese lo contrario, las comparaciones de este reporte son con respecto al mes anterior.

Debido al redondeo del computador, la suma o variacién puede no coincidir con la cifra impresa.

Signos convencionales que se emplean con mayor frecuencia en la publicacién:

Para separar decimales.

, Para la separacion de millares, millones, etcétera.

Dato no aplicable al grupo o categoria.

Informacion no disponible.

- Cantidad nula o cero.

0.0 Cuando la cantidad es menor a la mitad de la unidad o fraccién decimal adoptada
0.00 para la expresion del dato.

B/. Balboa.

uUsD Dolar de Estados Unidos (United Stated Dollar).

c.u. Cada uno.

Kg Kilogramo.

Gr Gramo.

Lt Litro.

mm Litros/m?.
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Canastas basicas familiares de alimentos

El costo calérico de ambas canastas basicas familiares de alimentos disminuyé. Estas bajas se atribuyen,
primordialmente, a la temporada alta de cosecha de algunos productos de origen vegetal asi como al aumento de la
precipitacion pluvial en las principales zonas de abastecimiento en el pais.

La canasta correspondiente a los distritos de Panama y San Miguelito cost6é B/.302.85 (B/.0.49 o0 0.16% menos) y la del
resto urbano del pais, B/.278.10 (B/.0.52 0 0.19% menos).

Cuadro No. 1. Costo caldrico de las canastas béasicas familiares y variacion respecto al mes anterior,
por regién, segun grupos de alimentos: Octubre 2015

Panama y San Miguelito Resto del pais
c;:}Lrjr[\):r?tg: Variacion Variacion
Costo Costo
Balboas | Porcentaje Balboas | Porcentaje
TOTAL oo 302.85 -0.49 -0.16 278.10 -0.52 -0.19
CarnNES....cceveeeeeeeeeeeeeeeeeeenennns 100.96 0.36 0.36 92.15 -0.01 -0.01
Cereales......uvvveeeeeeeeeeeennnnns 52.73 -0.02 -0.04 47.96 0.00 0.00
Vegetales y verduras........... 25.96 -0.38 -1.45 38.89 -0.35 -0.88
Leguminosas........cccccveerunee. 7.66 0.01 0.13 9.14 -0.09 -1.01
Frutas.......cccooovviiviiiiiiiiinenes 18.44 0.01 0.08 10.08 0.07 0.72
GraSaS.....ccevvvvvvveeeeerieieienennns 9.66 -0.23 -2.28 12.05 -0.03 -0.26
LACtEOS.......eeevveeeeeeeeeeeeeeees 44.77 -0.01 -0.03 28.38 -0.04 -0.13
Huevos de gallina................ 3.63 0.00 -0.05 5.64 0.01 0.09
AzZUCAr ..., 3.12 0.02 0.66 291 0.06 1.98
Miscelaneos .........cccccceveven. 35.93 -0.26 -0.71 30.90 -0.13 -0.42

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

El costo calérico disminuy6 en 6 de los 10 grupos de alimentos que conforman ambas canastas. El promedio de las
variaciones de las rebajas fue menor en la del resto urbano (0.45%) que en la de los distritos de Panama y San Miguelito
(0.76%). De estos diez grupos de alimentos, en 4 coincidieron las bajas del costo de la canasta (Vegetales y Verduras,
Grasas, Lacteos y Miscelaneos,), en 2 las alzas (Frutas y Azlcar) y en el resto, el costo caldrico se movié en sentido
contrario (Carnes, Cereales, Leguminosa y Huevos de gallina).

En la canasta de los distritos de Panama y San Miguelito, el grupo de alimentos que mas se abaraté fue Grasas (2.3%),
por el menor costo de importacion del aceite de palma y el de soya, el 10.71% del aporte calérico de la canasta bésica de
alimento proviene de las grasas. Para la del resto urbano, Leguminosas (1.0%).

El alza del costo calérico del azdcar fue coman (Panamé y San Miguelito: 0.66% y Resto Urbano: 2.0%), resultado que
se atribuye a la contraccién de la oferta como resultado de la menor zafra. Segun datos del Instituto Nacional de
Estadistica y Censo, para el periodo agricola 2014/2015 se cosecharon 2,624,351 toneladas y en el anterior, 2,736,138
toneladas (111,787 o 4.1% toneladas menos). El rendimiento de la tierra bajo dado que la superficie sembrada aumento
(1,149 o 2.9%), pero contrario a esta situacion la cosecha tuvo mayor rendimiento, porque la produccion de azucar
aumento (5,752 o 3.5% toneladas), segun los Principales Indicadores Econémico Mensuales (PIEM).

Segun datos de la gerencia de Hidrometeorologia de la Empresa de Transmision Eléctrica, S. A., en este mes bajaron las
temperaturas promedios con respecto al mes anterior en casi todas las estaciones, y llovi6 mas en algunas estaciones
como las de David, 453.3 litros por metros cuadrado en el mes (43.1 mas respecto al promedio historico). La situacion
fue muy similar en Santiago (378.8 mm mensual y el histérico, 388.2 mm). En otras estaciones como la de Los Santos
(170.9 mm), a pesar de presentar un leve aumento con respecto al mes anterior, siguieron por debajo del promedio
historico.



Cuadro No. 2. Volatilidad del costo calérico de las canastas basicas familiaresl’,
segun grupos de alimentos, a octubre: Afio 2015

(En porcentaje)

. Panamay p
Grupos de alimentos San Miguelito Resto de pais

TOTAL ..o 283.52 327.14
Carnes.......cccoocieiiciieennenn, 76.11 76.07
Cereales.......ccccoevvirniennnenn, 16.70 1.25
Vegetales y verduras........... 60.52 99.91
Leguminosas 0.56 5.51
Frutas................ 4.07 4.64
Grasas......ccccoeeeeieeiiiieieeeee, 1.90 2.00
LACIEOS....cvvieirieieieriieein 7.58 1.68
Huevos de gallina................ 0.24 2.65
AZUCAT ..o 0.07 0.03
Miscelaneos 8.31 4.28

v Corresponde a la varianza estadistica, expresada en por ciento.
Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

La volatilidad del costo calérico de la canasta de los distritos de Panama y San Miguelito promedi6é 283.5% y en el resto
urbano del pais, 327.1%. Ambas cifras describen bastante incertidumbre respecto a los precios a encontrar en el
mercado, ya sea en la ciudad capital como en el resto urbano del pais. Esta Ultima fue mayor porque la cantidad ofrecida
es mucho menor que la que se concentra en el mercado de abastos de la ciudad capital. En el caso de los productos
importados, hay que agregar las tarifas de transporte que pacten los transportistas con los mayoristas.
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Distritos de Panaméay San Miguelito

La canasta basica familiar de alimentos para los distritos de Panama y San Miguelito costé B/.302.85 en octubre (B/.0.49
0 0.16% menos). La rebaja del costo de los grupos de Grasas (2.3%) y Vegetales y verduras (1.5%) represent6 el 67.6%

del total de disminuciones.

Cuadro No. 3. Costo caldrico de la canasta basica familiar y su variacidn mensual respecto al mes anterior,

segun grupos de alimentos: Octubre de 2015

Costo Variacion
Grupos de o
alimentos Calleien
(Balboas) | Balboas | Porcentaje
TOTAL weoeeeviiieeeviieene 302.85 -0.49 -0.16
Cames .....cccceceeeeieieieeenns 100.96 0.36 0.36
Cereales......................... 52.73 -0.02 -0.04
Vegetales y verduras ..... 25.96 -0.38 -1.45
Leguminosas.................. 7.66 0.01 0.13
Frutas.......cccoovviiiiiinnnnnnns 18.44 0.01 0.08
Grasas .......cccceeeeeeeeeeeenn. 9.66 -0.23 -2.28
LActeos ....ccccevvvveeeennnnn. 44.77 -0.01 -0.03
Huevos de gallina .......... 3.63 0.00 -0.05
AzZUCAr....coveiiiiiee e, 3.12 0.02 0.66
Miscelaneos................... 35.93 -0.26 -0.71

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

De los grupos que componen la canasta, 6 registraron rebajas: Grasas (2.3%), Vegetales y verduras (1.5%), Miscelaneos
(0.71%), Huevos de gallina (0.05%), Cereales (0.04%) y Lacteos (0.03%).
Carnes (0.36%) Leguminosas (0.13%) y Frutas (0.08%). El total estos grupos hacen referencias a 59 alimentos, de los
cuales 28 se abarataron, 26 se encarecieron y 5 no variaron.

Alimentos que se abarataron

4 grupos aumentaron: Azucar (0.66%),

Los 28 alimentos que costaron menos sumaron una rebaja de B/.1.26. La reduccién del costo calérico fue més notable
en los siguientes: repollo, lechuga americana, mayonesa, aji dulce y aceite vegetal; representaron el 64.5% del total de la

disminucion.

Cuadro No. 4. Costo cal6rico y variacién de los alimentos con mayores rebajas respecto

al mes anterior: Octubre de 2015

: Unidad de | C9St° Variacion
Alimentos ; calérico
medida :
(Balboas) | Balboas | Porcentaje
Repollo....ccvvveveveieieiiiiiieee, Kilogramo 1.75 -0.18 -9.31
Lechuga americana ............. Kilogramo 2.55 -0.19 -6.81
Mayonesa ........cccccvveeerennnnen Kilogramo 3.02 -0.16 -4.99
Aji dulce o picoloro .............. Kilogramo 2.36 -0.08 -3.45
Aceite vegetal, nacional......... Litro 8.09 -0.21 -2.47

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Las rebajas en los principales productos pueden justificarse por:

Repollo: Se viene abaratando desde septiembre por el aumento de la cantidad ofrecida. EIl precio mayorista en el
Mercado Agricola Central de la caja de 31.8 kilogramos disminuyé B/.21.51 o0 55.3%.

Lechuga americana: Aumenté la cantidad ofrecida, en la cosecha nacional y las importadas disminuyeron (32.7%), de
acuerdo a la Autoridad Panamefia de Seguridad de Alimentos. En el Mercado Agricola Central, la caja de 18.1
kilogramos cost6 B/.1.56 o 7.8% menos.

Mayonesa: El costo calérico disminuy6 (B/.0.16 o 5.0%) por el aumento de las cantidades importadas (13.5 toneladas
métricas adicionales), aunque el costo medio aument6 13.6% (de B/.2,356.6 a B/.2,677.5 la tonelada métrica).

Aji dulce o picoloro: El costo calérico de este producto baj6 (B/.0.08 o 3.5%) pese a encontrarse dentro de la temporada
de baja de cosecha (de octubre a diciembre), segun el calendario del Instituto de Mercadeo Agropecuario. El precio de
los sustitutos aumento: el saco de 11.4 kilogramos de aji dulce grande costo B/.2.50 0 21.2% mas y el de 15.9 kilogramos
de pimenton lo hizo en B/.7.05 0 31.7%.

Aceite vegetal, nacional: La quinta baja mas importante, con una reduccion en su costo caldrico de B/.0.21 0 2.5%. Al
respecto, el costo medio de la importacién de aceite de palma disminuyé 22.3% de agosto a septiembre y aumentaron
las cantidades importadas (82.3 toneladas métricas).

Alimentos que se encarecieron

El aumento en el costo de 26 alimentos sumé B/.0.77. Puerco liso, tomate, ajo, yuca y pulpa negra fueron los cinco que
mas subieron y sumaron B/.0.47 (60.5% del total de incrementos en el costo calorico).

Cuadro No. 5. Costo calérico y variaciéon de los alimentos con mayores incrementos respecto
al mes anterior: Octubre de 2015

: Unidad de | COStO variacion
Alimentos medida caldrico
(Balboas) | Balboas | Porcentaje
Puerco liso.......cccocuveennee Kilogramo 7.33 0.20 2.85
Tomate nacional............ Kilogramo 2.30 0.05 2.30
AJOeiiiiiiiii Kilogramo 0.57 0.01 2.08
YUCA «ooveeiiiiieeeee e Kilogramo 2.86 0.06 2.02
Pulpa negra .................. Kilogramo 8.12 0.14 1.78

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Se dieron alzas que fluctuaron entre B/.0.01 y B/.0.20 en estos productos:

Puerco liso: Fue el producto de mayor aumento en el costo calérico (B/.0.20 o 2.9%), a pesar de que la cantidad
ofrecida aumentd (se sacrificaron 2,299 animales mas). Es una respuesta a los gustos o preferencias de los
consumidores.

Tomate nacional: El costo calérico aumento B/.0.05 o 2.3%, aunque el precio de todas las presentaciones disminuyé en
el Mercado de Abastos: la caja de 3x3 de 6.8 kilogramos, en B/.0.43 o0 5.5% el procedente de tierras altas y en B/.0.44 o
5.6% el de tierras bajas; 4x4, de 6.8 kilogramos, B/.0.89 0 13.6%, y tomate perita, caja de 6.4 kilogramos, B/.0.36 0 5.2%.
También se importaron menores cantidades de tomate fresco (66.4%) a pesar de la temporada de baja de cosecha (de
junio a diciembre).

Ajo: El costo caldrico registré un alza de B/.0.01 o 2.1%, aun cuando el costo medio de importacion, por tonelada
meétrica, disminuyo 2.5% (de B/.1,133.3 en agosto a B/.1,104.8 en septiembre) y aumentara la cantidad importada (109.7
toneladas métricas). No obstante, las perspectivas del precio del producto son al alza, puesto que China, el principal
proveedor, ha estado reduciendo la superficie sembrada.
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Yuca: El costo calérico aument6 B/.0.06 0 2.0%. En el Mercado Agricola Central, el precio al por mayor del saco de 40.8

kilogramos se pag6 a B/.2.24 0 10.7% mas respecto a septiembre (de B/.20.89 a B/.23.13), a pesar de la temporada de
alta cosecha.

Pulpa negra: El costo calérico adicional fue B/.0.14 o0 1.8%. La cantidad de ganado vacuno sacrificado aument6 (6.2%),
al pasar de 29,104 a 30, 917 cabeza entre septiembre y octubre; pero en el periodo ha sido menor (0.6%).
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Resto del pais

La canasta basica familiar de alimentos para el resto urbano del pais costé B/.278.10 en octubre (B/.0.52 0 0.19% menos
gue el mes anterior).

El costo caldrico de los siguientes grupos de alimentos disminuy6: Leguminosa (1.0%), Vegetales y verduras (0.88%),
Miscelaneos (0.42%), Grasas (0.26%), Lacteos (0.13%) y Carnes (0.01%). Todos los demas grupos de alimentos
aumentaron. Las rebajas sumaron B/.0.65 y las alzas, B/.0.14.

Cuadro No. 6. Costo calérico de la canasta basica familiar y variacidn mensual respecto al mes anterior,
segun grupos de alimentos: Octubre de 2015

——— Costo Variacion
alin?entos celliizo
(Balboas) | Balboas | Porcentaje
TOTAL......eoeeeeee. 278.10 -0.52 -0.19
CarnesS.....ccoeeeevvieeeeeiee, 92.15 -0.01 -0.01
CerealeS.......ccooevvvveeeeeen. 47.96 0.00 0.00
Vegetales y verduras....... 38.89 -0.35 -0.88
Leguminosas.... 9.14 -0.09 -1.01
Frutas............... 10.08 0.07 0.72
Grasas.............. 12.05 -0.03 -0.26
Lacteos............. 28.38 -0.04 -0.13
Huevos de gallina............ 5.64 0.01 0.09
AzZUCAr ..., 2.91 0.06 1.98
Miscelaneos .........cccc....... 30.90 -0.13 -0.42

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Desagregada la informacién por alimentos, de los 50 productos que componen esta canasta basica, 30 se abarataron y
20 se encarecieron.

Alimentos que se abarataron

La reduccién del costo calérico de los 30 alimentos sumé B/.1.37. Las que mas se abarataron fueron: Lechuga
americana, mayonesa, aji dulce o picoloro, margarina y cebolla, que aportaron B/.0.71 o el 51.9% del total de
disminuciones. Las causas fueron las siguientes:

Cuadro No. 7. Costo caldrico y variacién de los alimentos con mayores rebajas, respecto
al mes anterior: Octubre de 2015

. Costo Variacion
Alimentos Urr::gg%ge caldrico
(Balboas) | Balboas | Porcentaje
Lechuga americana........... Kilogramo 4.84 -0.44 -8.30
Mayonesa..........cccccveeeennne Kilogramo 2.62 -0.09 -3.49
Aji dulce o picoloro............ Kilogramo 2.84 -0.10 -3.44
Margarina..........ccccceeeeeeene Kilogramo 1.58 -0.03 -1.98
Cebolla.......ccoovviiiiienann. Kilogramo 2.35 -0.04 -1.76

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Algunas explicaciones al incremento, respecto a los alimentos no mencionados anteriormente en la canasta de los
distritos de Panama y San Miguelito, del costo calorico son:

Margarina: Pesé la evolucion del precio de los sustitutos, porque el costo medio de las importaciones de margarina
aument6 B/.161.59 u 11.0% la tonelada métrica.
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Cebolla: El saco de cebolla nacional de 22.7 kilogramos procedente del interior del pais se comercializd a B/.16.99
(B/.5.57 0 24.7% menos) en el Mercado Agricola Central, a pesar de estar en temporada nula de cosecha, segun el
calendario del Instituto de Mercadeo Agropecuario. La cebolla importada también se redujo (B/.0.78 0 4.0%). Segun la
Autoridad Panamefia de Seguridad de Alimentos, en octubre se import6 1.0% mas.

Alimentos que se encarecieron
El costo calérico de los 20 alimentos que se encarecieron sumoé B/.0.85. Las principales alzas correspondieron a los
siguientes: fiame (11.9%), naranja (5.2%), corvina blanca (2.8%), azlcar (2.0%), y macarrones (1.5%). Solo el de estos

cinco totaliz6 B/.0.66 o 77.6% del total de las alzas.

Cuadro No. 8. Costo calérico y variacién de los alimentos con mayores incrementos respecto
al mes anterior: Octubre de 2015

. Costo Variacion
Alimentos Urr:]lgg%ge calérico
(Balboas) Balboas | Porcentaje
Name....ccocoeveveverenennes Kilogramo 3.08 0.33 11.94
Naranja........cocceeveveeenne Unidad 2.14 0.11 5.24
Corvina blanca............ Kilogramo 451 0.12 2.80
Azlcar morena........... Kilogramo 291 0.06 1.98
Macarrones................. Kilogramo 3.11 0.05 1.47

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Algunas explicaciones al incremento, respecto a los alimentos no mencionados anteriormente en la canasta de los
distritos de Panama y San Miguelito, del costo calérico son:

Name: El costo calérico de este alimento fue el que mas aumento; a pesar de que todas los mayoristas vendieron el saco
de 45.4 kilogramos de dos de las tres variedades a menor precios (fiame baboso B/.7.83 0 6.4%, y diamante B/.9.15 o
12.5%) porque los productores del interior lo ofrecieron a un menor precio. El del fiame paleta se encareci6 (B/.1.01 o
1.5%) pero no es el de mayor oferta.

Naranja: Segun el calendario de cosecha del Instituto de Mercadeo Agropecuario; la naranja esta en temporada baja de
cosecha. Quizas por los cambios climéticos, este afio hubo una alta disponibilidad en el mercado. Como resultado, el
ciento de naranja de jugo se comercializo a B/. 8.22 (B/.2.09 0 20.2% menos) en el Mercado de Abastos.

Corvina blanca: El aumento en el costo calérico fue B/.0.12 0 2.8%. Esta alza se le atribuye a la disminucién de la
pesca por la presencia del fenémeno El Nifio.

Macarrones: El costo calérico aumenté B/.0.05 o 1.5%, aunque el costo medio de importaciéon de la harina de trigo
disminuyo de B/.763.63 a B/.567.52 la tonelada métrica.
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Enero a octubre de 2015

Anexo No. 1. Costo cal6rico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito:

Unidad 2015
Productos de
medida| Ene | Feb | Mar | Abr | May | Jun Jul | Ago | Sep | Oct

Carnes ...oovvevervenernen, 98.60 | 98.77 | 99.28 | 98.87 | 99.08 | 99.33 |100.31 |100.52 |100.59 [100.96
RES w.oeveoeeveeeeeeeeere. 29.05 | 29.21 | 29.17 | 29.32 | 29.6 | 29.82 | 30.26 | 30.29 | 30.24 | 30.39
Babilla.........cooooveeeenne.. Kg 703 | 7.04| 704 | 703 | 703 | 7.02| 702| 702 | 7.02| 7.03
Bistec de cinta.............. Kg 540 | 543 | 534 | 536 | 528 | 528 | 528 | 528 | 528 | 527
gﬁ;::r;“’"da de Kg 496 | 496 | 495 | 494 | 487 | 489 | 487 | 487 | 484 | 482
Carne para sopa.......... Kg 4.66 4.71 4.71 4.71 4.89 4.97 5.14 5.15 5.12 5.16
Pulpa negra................. Kg 7.01 7.07 7.13 7.28 7.52 7.66 7.94 7.98 7.97 8.12
Cerdo v, 659 | 653 | 662 | 673 | 6.83 | 692 | 701 | 713 | 713 | 7.33
Puerco lis0................... Kg 6.59 6.53 6.62 6.73 6.83 6.92 7.01 7.13 7.13 7.33
PONO oo, 30.25 | 30.43 | 30.39 | 30.33 | 30.41 | 30.36 | 30.45 | 30.45 | 30.46 | 30.47
MUSIO v, Kg 753 | 752 | 749 | 749 | 753 | 751 | 753 | 753 | 753 | 7.54
Pechuga .......o..coovveen.... Kg 354 | 357 | 356 | 356 | 356 | 357 | 359 | 362 | 3.61| 361
Elz':gae“tem* sin Kg | 19.18 | 19.34 | 19.34 | 19.28 | 19.32 | 19.28 | 19.33 | 19.3 | 19.32 | 19.32
Pescado.........ccooou....... 14.06 | 14.2 | 14.24 | 13.57 | 13.56 | 13.26 | 13.48 | 13.48 | 13.54 | 13.54
Corvina blanca Kg 586 | 6.07 | 6.15| 554 | 555 | 555 | 573 | 576 | 577 | 5.77
Sardina............. .| Kg 223 | 221 | 220| 220| 220 220 | 221 | 219 | 220 | 220
Tuna en agua............... Kg 5.97 5.91 5.89 5.83 5.81 5.51 5.54 5.53 5.56 5.56
Carnes preparadas .... 18.65 18.4 | 18.87 | 18.92 | 18.68 | 18.97 | 19.12 | 19.17 | 19.23 | 19.23
JAMON v Kg 6.56 | 6.32 | 664 | 667 | 667 | 671 | 680 | 683 | 6.84 | 6.80
Mortadela Kg 6.14 | 614 | 626 | 629 | 607 | 623 | 629 | 63| 636 | 638
Salchicha Kg 505 | 595 | 597 | 596 | 594 | 602 | 6.03| 603 | 603 | 6.04
Cereales........cn.... 52,03 | 51.84 | 51.89 | 52.13 | 52.54 | 52.5 | 52.97 | 52.76 | 52.75 | 52.73
erirrﬁz rr;ac'ona" de Kg | 15.79 | 15.79 | 15.79 | 15.79 | 15.73 | 15.45 | 15.8 | 15.79 | 15.79 | 15.80
COdIO ... Kg 353 | 354 | 356 | 356 | 356 | 354 | 352 | 349 | 350 | 355
Crema de maiz...... Kg 248 | 244 | 244 | 247 | 246 | 246 | 246 | 249 | 249 | 2.49
Hojuelas de maiz... Kg 612 | 6.01| 607 | 620| 613 | 613 | 606 | 608 | 6.08 | 6.08
Macarrones........... Kg 3.02 | 299 | 299 | 301 | 308 | 307 | 317 | 319 | 319 | 3.19
Pan de micha..... . Kg 9.02 | 9.02| 902 | 908 | 922 | 930 | 919 | 889 | 878 | 871
Pan de molde............. Kg 981 | 981 | 978 | 9.84 | 10.19 | 10.38 | 10.59 | 10.64 | 10.7 | 10.73
Tortillas empacadas..... PSﬂiéO 226 | 224 | 224| 218 | 217 | 217 | 219 | 219 | 221 | 219
Vegetales y verduras. 24.4 | 24.68 | 24.55 | 24.55 | 24.24 | 24.38 | 25.33 25.9 | 26.34 | 25.96

Kg 246 | 237 | 238 | 241 | 231 | 249 | 247 | 237 | 244 | 236

Kg 053 | 052 | 052 | 051 | 052 | 054 | 056 | 056 | 056 | 0.57

Kg 116 | 116 | 117 | 118 | 117 | 117 | 119 | 119 | 1.20 | 1.19

Kg 283 | 292 | 281 | 264 | 244 | 272 | 347 | 310 | 273 | 255
Rame —....ovveeeveeeereennee. Kg 146 | 1.42 | 148 | 150 | 1.50 | 1.49 | 152 | 1.69 | 1.69 | 1.69
Papas ........coooveeervee. Kg 298 | 296 | 303 | 3.03| 3.07| 301 | 302| 301| 298| 295
PIATANO «.evveeeveeeereene. Unidad | 5.45 | 556 | 556 | 540 | 543 | 532 | 552 | 578 | 592 | 589
Repollo Kg 157 | 1.63| 148 | 150 | 1.55| 156 | 1.66 | 1.95| 1.93 | 1.75
Tomate Kg 229 | 243 | 252 | 259 | 250 | 240 | 242 | 230 | 225| 230
YUCA cvooveeereeeesreeesnens Kg 224 | 232 | 219 | 243 | 239 | 231 | 213 | 235 | 2.80 | 2.86
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Anexo No. 1. Costo cal6rico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito:

Enero a octubre de 2015 (Conclusién)

Unidad 2015
Productos de
medida| Ene | Feb Mar | Abr | May | Jun Jul Ago | Sep Oct

Zanahoria.......cccooevvvvvvnnnnn.. Kg 1.43 1.41 1.43 1.35 1.36 1.38 1.38 1.60 1.83 1.85
Leguminosas ........c.cceveeee. 7.86 1.7 7.68 7.68 7.63 7.65 7.62 7.63 7.65 7.66
Frijoles chiricanos .............. Kg 2.82 2.83 2.83 2.83 2.81 2.82 2.82 2.83 2.82 2.82
Lenteja .....ccoeeeeevvieeeeiineeennnd Kg 2.65 2.59 2.54 2.53 2.52 2.53 2.51 2.51 2.51 2.53
Poroto colorado.................. Kg 2.39 2.35 231 2.32 231 231 2.29 2.29 2.31 2.30
Frutas .......ccoooveiiiiiiiiinenen, 18. 18. 18.4 18. 18.6 18.0 18.1 | 18.3 184 18
GUINEO.....cooeevieieeeeieieeeieean, Kg 5.17 5.29 5.29 5.32 5.40 5.43 5.43 5.45 5.44 5.49
Manzana..........cccoeeeeeueeen, Unidad 7.14 7.30 7.14 7.10 7.12 7.01 6.98 7.18 7.26 7.26
Naranja........ccooeeeeeeeeriiennnnn. Kg 2.63 2.64 2.64 2.63 2.63 2.63 2.63 2.63 2.63 2.63
Pifla.....cccooeeeeieiiiiiieeeeeed Kg 3.43 3.40 3.40 3.54 3.49 3.00 3.06 3.09 3.09 3.06
GrasasS....ccccceeeeevieeeirieeereeens 10.1 9.99 9.94 9.87 | 10.07 9.96 9.90 9.86 9.89 9.66
Aceite vegetal..................... 1Lt 8.59 8.39 8.36 8.28 8.50 8.36 8.31 8.29 8.29 8.09
Margarina..........ccccceeeeuvnnene. Kg 1.60 1.60 1.58 1.59 1.57 1.60 1.58 1.57 1.60 1.58
=103 (Y0 L 45. 45,28 | 45.14 | 44.74 | 45.17 | 45.18 | 45.05 | 44.83 | 44.78 | 44.77
Leche en polvo................... Kg 1155 | 11.34 | 11.14 | 11.04 | 11.17 11.11 | 11.11 | 11.05 | 11.05 | 11.05
Leche evaporada .............., Kg 3.75 3.75 3.75 3.79 3.92 3.92 3.91 3.91 3.88 3.89
Leche fresca pasteurizada | 1 Lt 7.91 8.07 8.24 7.96 8.07 8.25 8.26 8.28 8.24 8.21
Queso amarillo................... Kg 12.36 | 11.98 | 11.88 | 11.74 | 11.73 11.67 | 11.55 | 11.36 | 10.98 | 10.98
Queso blanco............cc...., Kg 10.03 | 10.13 | 10.14 | 10.20 | 10.28 10.24 | 10.22 | 10.22 | 10.65 | 10.65
HUBVOS ... 3.74 3.73 3.73 3.64 3.64 3.62 3.63 3.63 3.63 3.63
Huevos de gallina............... Doc 3.74 3.73 3.73 3.64 3.64 3.62 3.63 3.63 3.63 3.63
AzZUCAr ..., 3.10 3.12 3.12 3.11 3.09 3.09 3.07 3.03 3.10 3.12
Azlcar morena................... Kg 3.10 3.12 3.12 3.11 3.09 3.09 3.07 3.03 3.10 3.12
Miscelaneos.........ccccuuuee.nd 35.44 | 35.51 | 35.87 | 35.98 | 36.19 36.18 | 36.19 | 36.22 | 36.18 | 35.93
Café molido..............cuvvenn... Kg 12.06 | 12.06 | 12.06 | 12.06 | 12.06 12.06 | 12.01 | 12.01 | 12.01 | 11.99
Jugo de naranja ................. 1Lt 5.40 5.36 5.40 5.39 5.41 5.45 5.41 5.46 5.42 5.42
Mayonesa..............eeeeeveennnns Kg 2.78 2.83 3.17 3.24 3.27 3.17 3.23 3.14 3.17 3.02
Pasta de tomate.................. Kg 3.39 3.39 3.39 3.40 3.45 3.46 3.47 3.48 3.49 3.44
Sal.iiiii Kg 0.29 0.30 0.31 0.31 0.32 0.31 0.31 0.32 0.32 0.32
Salsa de tomate.................. Kg 4.90 4.93 4.94 4.92 4.96 5.00 5.02 5.04 5.00 4.99
S0da...cccociiiiiiieeeeee 1Lt 2.84 2.86 2.83 2.81 2.80 2.82 2.82 2.83 2.82 2.80
Sopa deshidratada.............. Kg 1.94 1.95 1.95 2.01 2.07 2.07 2.07 2.10 2.10 2.11
=T Kg 1.84 1.85 1.84 1.84 1.85 1.85 1.85 1.84 1.85 1.85
Costo total mensual de

alimentos por hogar-........ 299.31|299.31 | 299.68 | 299.15 | 300.29 | 299.97 | 302.16 | 302.72 | 303.34 | 302.85

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Anexo No. 2. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos para el Resto del Pais:

Enero a octubre de 2015

Unidad 2015
Productos de
medida| Ene | Feb | Mar | Abr | May | Jun Jul | Ago | Sep | Oct
CarNes ....ccooveeneeeiiieenieenes 89.92 | 90.30 | 90.49 | 90.14 | 90.81 | 91.24 | 91.65 | 92.03 | 92.16 | 92.15
RES....viiiieeiee e 22.99 | 23.11 | 23.07 | 23.06 | 23.37 | 23.59 | 23.74 | 24.01 | 24.00 | 23.93
Babilla ........cccoooeiriiien Kg 15.78 | 15.86 | 15.83 | 15.84 | 15.83 | 15.89 | 15.92 | 16.00 | 15.99 | 16.01
Carne para sopa (costilla) .. Kg 7.20 7.25 7.23 7.22 7.54 7.70 7.81 8.01 8.00 7.91
Cerdo ..o 9.30 9.37 9.44 9.65 9.92 | 10.08 | 10.25 | 10.36 | 10.39 | 10.36
Puerco liso .......cccocvvevveennnn. Kg 9.30 9.37 9.44 9.65 9.92 | 10.08 | 10.25 | 10.36 | 10.39 | 10.36
POIO oo 26.98 | 27.08 | 26.89 | 26.82 | 26.85 | 26.76 | 26.78 | 26.67 | 26.82 | 26.75
MUSIO....vieriieiieeceee Kg 10.09 10.2 | 10.05 | 10.09 | 10.17 10.1 | 10.13 | 10.06 | 10.10 | 10.11
Pechuga........ccocovivieniennnn. Kg 8.46 8.46 8.39 8.38 8.34 8.36 8.30 8.30 8.42 8.39
Pollo entero, sin pluma....... Kg 8.43 8.42 8.45 8.34 8.35 8.31 8.34 8.30 8.30 8.25
Pescado .......ccocevvieniennnnn. 10.08 | 10.14 | 10.35 9.72 9.73 9.76 9.75 9.75 9.77 9.90
Corvinablanca .........ccc...... Kg 4.53 4.60 4.85 4.32 4.31 4.33 4.32 4.38 4.39 451
Tunaenagua...........cceeunee.. Kg 5.55 5.54 5.50 5.40 5.42 5.42 5.43 5.38 5.39 5.40
Carnes preparadas........... 20.57 | 20.59 | 20.74 | 20.89 | 20.94 | 21.05 | 21.14 | 21.24 | 21.18 | 21.21
ChOriZO....oevivieeceee Kg 6.61 6.56 6.64 6.58 6.60 6.60 6.59 6.59 6.59 6.59
JamoON ....cocveiieeri e Kg 5.67 5.68 5.73 5.80 5.77 5.85 5.91 5.93 5.96 5.96
Salchicha........ccoccviiieniens Kg 8.29 8.35 8.36 8.52 8.58 8.60 8.64 8.72 8.64 8.66
Cereales ......cccooevvivienneens 47.65 | 48.01 | 47.88 | 47.81 | 47.81 47.8 | 471.74 47.8 | 47.96 | 47.96
Arroz nacional, de primera . Kg 17.68 | 1768 | 17.68 | 17.70 | 17.70 | 17.68 | 17.69 | 17.66 | 17.65 | 17.64
CoditO e Kg 3.53 3.51 3.50 3.50 3.52 3.50 3.50 3.48 3.48 3.49
Cremade maiz..........c.co..... Kg 2.73 2.78 2.78 2.78 2.78 2.79 2.79 2.79 2.79 2.81
Macarrones ........c.cceeeveeene. Kg 3.15 3.08 3.10 3.07 3.08 3.09 3.07 3.05 3.06 3.11
Pan de micha ..................... Kg 8.78 8.78 8.69 8.89 8.91 8.91 8.79 8.87 8.91 8.83
Pan de molde.................... Kg 7.39 7.79 7.74 7.71 7.67 7.68 7.73 7.79 7.96 7.96
Tortillas empacadas ........... Paﬂiéo 4.39 4.39 4.39 4.15 4.15 4.14 4.18 4.16 4.11 4.12
Vegetales y verduras ....... 37.05 | 36.97 | 37.19 | 37.16 | 36.8 | 37.09 | 38.51 | 39.10 | 39.24 | 38.89
Aji dulce o picoloro............. Kg 3.06 3.14 2.93 2.89 2.93 2.93 2.93 2.90 2.95 2.84
AJO i Kg 1.09 1.07 1.07 1.07 1.07 1.08 1.08 1.10 1.11 1.12
Cebolla.......ccveviiiiienne Kg 2.36 2.36 2.34 2.35 2.32 2.32 2.38 2.39 2.39 2.35
Lechuga americana............ Kg 4.96 4.95 4.96 4.88 4.68 5.05 6.16 5.91 5.28 4.84
Name.....ccoevviiieerieee Kg 2.20 2.25 2.22 2.28 2.20 2.23 2.28 2.60 2.75 3.08
Papas......ccoocevveeniiieiiiennnnn, Kg 5.20 5.28 5.28 5.40 5.42 5.38 5.36 5.38 5.35 5.29
Platano.........ccoceeeviieniiennnnn. Unidad 5.96 5.74 5.96 5.84 5.88 5.83 5.91 6.11 6.32 6.29
Tomate ..coovvevieeiiieceeeen Kg 5.74 5.76 5.94 6.08 5.99 5.77 5.76 5.61 5.38 5.43
YUCA .ot Kg 2.92 2.87 2.92 2.86 2.87 3.00 3.02 3.17 3.23 3.21
Zanahoria.......cccocveiveennenn. Kg 3.57 3.56 3.56 351 3.45 3.50 3.63 3.94 4.48 4.44
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Anexo No. 2. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos para el Resto del Pais:
Enero a octubre de 2015 (Conclusién)

Unidad 2015
Productos de
medida | EN€ Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct

Leguminosas .......ccccceeenee 9.92 | 9.66 | 952 | 941 9.35 | 9.33 93 | 925 | 923 | 914
(=101 T TR Kg 396 | 383 | 381 | 372 | 370 | 368 | 361 357 | 354 | 3.49
Poroto colorado................... Kg 597 | 583 | 571 | 570 | 565 | 565 | 5.69 568 | 5.69 | 5.65
Frutas .....cccoevevvivenesiiieeene 9.41 | 9.61 | 9.78 | 10.00 | 9.99 9.78 9.73 9.98 | l0. 10.08
GUINEOD....coeeiieieeeieee s Kg 333 | 337 | 337 | 339 | 340 | 340 | 3.37 3.40 | 3.37 | 3.38
Manzana...........cccceeenveeenne Unidad | 4.47 | 453 | 453 | 457 | 447 | 445 | 447 | 456 | 461 | 456
Naranja.......ccccoeeveeeeiiveeennnns Unidad | 1.60 1.70 1.88 204 | 212 1.93 1.89 202 | 203 | 214
Grasas .....ccoceeveeriieeeiineenns 12.50 | 12.29 | 12.19 | 12.14 | 12.38 | 12.30 | 12.31 | 12.17 12.05
Aceite vegetal ..................... 1Lt 10.94 | 10.70 | 10.62 | 10.57 | 10.82 | 10.71 | 10.72 | 10.58 | 10.47 | 10.47
Margarina .........coceeeerveeennne Kg 1.56 1.59 1.57 1.57 1.56 1.59 1.59 1.59 1.61 1.58
LACtEOS .oovvvvvveeviiee e 28.33 | 28.35 | 28.51 | 28.28 | 28.29 | 28.55 | 28.67 | 28.32 | 28.41 | 28.38
Leche evaporada................ Kg 478 | 481 | 481 | 483 | 486 | 489 | 492 | 493 | 494 | 4.92
Leche fresca pasteurizada .| 1Lt 9.56 9.63 9.84 9.74 9.72 9.95 | 10.12 | 10.19 | 10.21 | 10.20
Queso amarillo ...........c....... Kg 9.24 9.15 9.09 8.94 8.88 8.86 8.81 8.47 8.49 8.48
Queso blanco ............c........ Kg 474 | 476 | 477 | 477 | 484 | 484 | 482 | 473 | 477 | 477
HUEVOS ..o 582 | 6.16 | 580 | 566 | 567 | 567 | 565 | 565 | 563 | 564
Huevos de gallina............... Doc 5.82 6.16 5.80 5.66 5.67 5.67 5.65 5.65 5.63 5.64
AzUcar ....ccccoeveeeiiiieeen, 2.88 | 2.88 | 2.88 290 | 290 | 2.90 | 2.89 287 | 285 | 291
Azlcar morena................... Kg 2.88 2.88 2.88 2.90 2.90 2.90 2.89 2.87 2.85 291
Miscelaneos ............cceeene 30.43 | 30.50 | 30.70 | 30.82 | 30.84 | 30.94 | 30.97 | 30.99 | 31.03 | 30.90
Café molido .........ccceevvvennne Kg 12.10 | 12.08 | 12.09 | 12.10 | 12.10 | 12.11 | 12.10 | 12.09 | 12.11 | 12.09
Jugo de naranja.................. 1Lt 231 | 229 | 232 2.32 2.32 2.33 2.33 233 | 233 | 233
Mayonesa.........ccceevrvveeennne Kg 243 | 254 | 2.63 2.73 2.71 270 | 2.72 269 | 272 | 262
Pasta de tomate ................. Kg 329 | 330 | 330 | 331 | 331 | 331 | 332 334 | 335 | 335
Sal i Kg 029 | 029 | 030| 030| 030 | 031]| 031 031 | 031 | 031
Salsa de tomate.................. Kg 391 | 388 | 392 | 390 | 393 | 395| 395 | 398 | 397 | 397
Yoo - RS 1Lt 305 | 3.05| 305 | 303 | 302 | 3.03| 3.06 3.06 | 3.04 | 3.03
Sopa deshidratada ............. Kg 209 | 210 | 211 2.15 2.17 2.23 2.22 224 | 224 | 2.23
TE e Kg 096 | 096 | 096 | 097 | 0.97 | 0.97 | 0.97 0.97 | 0.97 | 0.96
Costo total mensual de

273.91|274.73 | 274.92 | 274.33 | 274.83 | 275.59 | 277.43 | 278.17 | 278.62 | 278.10

alimentos por hogar-.........

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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