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Notas aclaratorias

Segun la definicion internacional del Instituto de Nutricién de Centroamérica y Panama (INCAP), la canasta béasica familiar de
alimentos representa el conjunto de productos basicos que conforman la dieta usual de la poblacion en cantidades suficientes
para cubrir adecuadamente, por lo menos las necesidades energéticas de todo individuo.

La canasta basica familiar de alimentos, que se calcula para los distritos de Panama y San Miguelito, considera una ingesta
promedio minima de 2,305 calorias por persona al dia. Esta estructurada en 10 grupos de alimentos y 50 productos que aportan
el total de las calorias que se estima, requiere un individuo promedio.

Estructura energética de la canasta basica familiar de alimentos

Distribucion
Grupos de alimentos Calorias porcentual de

las calorias
TOTAL 2,305.0 100.0
Cereales........ccccvvvvvvvnnnnns 1,084.9 47.1
Carnes ......ccccevvveenenenennnnns 364.7 15.8
Grasas ...... 243.7 10.6
Azucares......... 158.8 6.9
Lacteos ........... 132.7 5.8
Miscelaneos........... 108.9 4.7
Vegetales y verduras....... 99.8 4.3
Leguminosas.........ccccc..... 54.8 2.4
Frutas.........cevvvviiieieeenenns 38.6 1.7
HUevos.........cccccceeeeeeenens 18.2 0.8

Los alimentos que la integran son los de mayor consumo reportados por la poblacién en la V Encuesta de Ingresos y Gastos de
los Hogares de 1997/1998, realizada en la regiones urbanas del pais, por el Instituto Nacional de Estadistica y Censo (INEC) de
la Contraloria General de la Republica.

Para el calculo mensual de la canasta bésica familiar de alimentos se toman en cuenta: el nimero promedio de personas por
hogar (3.84 miembros) en los distritos de Panama y San Miguelito segun el Censo de Poblacion y Vivienda de 2000, y el precio
promedio de los productos que componen la canasta, obtenidos por el INEC en los establecimientos determinados.

Los productos a los que se da seguimiento para la actualizacion mensual de la canasta basica familiar de alimentos, tienen
especificaciones fijas, por tanto, en su calculo no se reflejan los cambios de comportamiento del consumidor por efecto de
sustituciones debido, por ejemplo, a la eleccidon de productos de menor precio o cambio de gustos.

En este informe se hacen comparaciones del costo de la canasta basica familiar de alimentos, utilizando informacién del INEC,
Instituto de Mercadeo Agropecuario (IMA) y de la Autoridad de Proteccién al Consumidor y Defensa de la Competencia
(ACODECO). La metodologia utilizada por estas instituciones para la recoleccion de la informacion se diferencia principalmente
en los productos a los que se les da seguimiento y las areas de recoleccién. El INEC utiliza productos con especificaciones
determinadas en los distritos de Panama y San Miguelito; el IMA provee informacion de los precios de los alimentos ofrecidos en
las Jumbos Feria del Ahorro; y la ACODECO investiga los precios mas bajos de productos similares en los distritos de Panama,
San Miguelito, La Chorrera y Arraijan.

Salvo que se exprese lo contrario, las comparaciones de este reporte son con respecto al mes anterior.
Debido al redondeo del computador, la suma o variacién puede no coincidir con la cifra impresa.

Signos convencionales que se emplean con mayor frecuencia en la publicacion:

Para separar decimales.
, Para la separacion de millares, millones, etcétera.

Dato no aplicable al grupo o categoria.
Informacion no disponible.
- Cantidad nula o cero.

8_0 Cuando la can_t[dad es menor a la mitad de la unidad o fraccién decimal adoptada
0.00 para la expresion del dato.

B/. Balboa.

c.u. Cada uno.

ar. Gramos.

mg. Miligramos.

ml. Mililitros.
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RESUMEN EJECUTIVO

El costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos, representativa de los distritos de Panama y
San Miguelito, fue B/.332.81 en julio de 2013, por lo que el incremento fue de menos de 1% con respecto
al mes de junio.

Por segundo mes consecutivo se redujo el costo caldrico del grupo de vegetales y verduras, mientras que
carnes y cereales explicaron el 80.0% del incremento del costo de la canasta basica. Es importante
sefalar que el arroz, que forma parte de los cereales, mostrd una reduccion en su costo de B/.0.54 o
1.8%.

Entre los factores externos que influyeron en el aumento del costo de la canasta basica se pueden citar
los incrementos en el precio del petrdleo, precio de importacion de la manzana procedente de Chile y de
materias primas de produccion utilizados para la elaboracion del pan, como lo es principalmente la harina
de trigo. A nivel local, algunos de los factores internos que incidieron fueron: encarecimiento de insumos
(alimentos) utilizados dentro del proceso avicola y reduccion de la oferta de productos carnicos utilizados
en las industrias de embutidos en meses previos, lo que pudo afectar los precios actuales.

Como parte de la politica de gobierno para abaratar el costo de la canasta basica familiar de alimentos se
realizan las Jumbo Ferias del Ahorro del Instituto de Mercadeo Agropecuario (IMA). Como es de
conocimiento, en las Jumbo Ferias del mes de julio se ofrecieron 39 de los 50 productos de la canasta
basica. El costo de la canasta para esta cantidad de producto fue de B/.270.70 mientras que el de la
Jumbo Feria fue de B/.188.89, lo que representd un ahorro para el consumidor de B/.81.81, mayor al
registrado en el mes de junio (B/.79.50).

Gréfica No. 1. Costo de la canasta béasica familiar de alimentos, de enero a julio: Afio 2013

(En balboas)

243.80

195.37

189.35
A /—0188.89
—¢

182.60
177.69 175.71 176.00

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio

=¢=_Jumbo Ferias del Ahorro a/ == Canasta basica familiar de alimentos b/

* En las Jumbo Ferias del Ahorro se ofrecieron 38 productos en enero, 39 en febrero,
37 en marzo, abril y mayo, y 39 en junio y julio.

® Costo calculado con los precios promedios suministrados por el INEC para la misma
cantidad de productos ofrecidos por mes en las Jumbo Ferias.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Un aspecto importante a destacar es que productos que experimentaron aumentos de costo en la
canasta basica podian ser comprados a menores precios en las Jumbo Ferias del Ahorro, tal es el caso
de la manzana, queso amarillo, salchicha, tuna, pollo y pan molde.

Otra alternativa para que los consumidores puedan abaratar el costo de la canasta béasica son las Jumbo
Tiendas dirigidas por el IMA, en las cuales pueden encontrar mas de 65 productos alimenticios de buena
calidad a precios accesibles: arroz, aceite, sal, menestras, pastas, enlatados y otros. Actualmente hay
285 Jumbo Tiendas distribuidas en todo el territorio nacional, beneficiando a mas de 1.6 millones de
personas.

La Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia (ACODECO) calcul6 el costo de
la canasta en B/.303.74 para los supermercados en julio, lo que representé un aumento de sesenta y tres
centésimos de balboa (B/.0.63) mas que en junio. En tanto en los mini supermercados el costo se
mantuvo en B/.325.64, mientras que en las abarroterias su costo fue de B/.332.54, dos balboas con
cuarenta y seis centésimos (B/.2.46) mas.

12



COSTO CALORICO DE LA CANASTA BASICA FAMILIAR DE ALIMENTOS

La canasta basica familiar de alimentos costd B/.332.81, por lo que el alza fue menor a 1% con respecto

al mes pasado.

Grafica No. 2. Costo calorico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panaméa y San Miguelito,
de enero a julio: Afio 2013
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Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

El 80% del alza del costo de la canasta béasica fue explicado por los grupos de carnes y cereales, con
excepcién del arroz Unico producto dentro de los cereales que mostré un abaratamiento en su costo por
B/.0.54 0 1.8%. Por otra parte, el costo cal6rico de vegetales y verduras se redujo por segundo mes
consecutivo, mientras que el de miscelaneos se mantuvo sin cambios.

Grafica No. 3. Variacion del costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos, por grupos, en el mes de julio
respecto al mes anterior: Afio 2013

Carnes
Cereales
Lacteos
Frutas
Azlcares

Huevos
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Grasas

Miscelaneos

Vegetales y verduras (0.44)

(En balboas)

2.03

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Por producto, 15 presentaron rebajas en el costo, 12 no mostraron variacion (jamon, pan flauta, fiame,
papas, lentejas, leche evaporada, salsa y pasta de tomate, sopas deshidratadas, soda en envase de
vidrio, té y sal) y el resto aumento.

Cuadro No. 1. Alimentos con aumentos, bajas y sin variacion en el costo calérico de la canasta basica familiar de
alimentos, en el mes de julio: Afio 2013

Variacion Variacion

Productos con aumentos Productos con bajas Productos sin cambios

En En En En

balboas | porcentaje balboas | porcentaje

Pan de molde................... 0.94 4.79 Arroz de primera......... 0.54 1.82 Jamén
PONO ..o 0.93 3.10 Chuleta.........ccceeeneee. 0.52 6.59 Pan de flauta
Manzana ..........ccceeeeeeennnn 0.72 5.08 Naranja........ccceeeeeennnnd 0.43 5.88 Name
COorvina......cccooeeeeeeniieenns 0.68 11.11 Cojinda.....ccccccveveennen. 0.36 10.29 Papas
Salchichas .........c.cc....... 0.46 4.03 Tomate nacional......... 0.30 7.69 Lentejas
Queso amarillo................. 0.35 2.35 Platano ..........cccceevuneee. 0.13 1.82 Leche evaporada
Babilla ......cccceoviiiiienen 0.27 1.33 Leche fresca............... 0.09 0.83 Salsa de tomate
Bistec de cinta................. 0.22 4.18 AJO i 0.09 8.82 Pasta de tomate
Cebolla......ccoceeeeeeiinnnnenn. 0.16 5.19 GUINeo.....ccccvvveeeeeen, 0.08 3.13 Sopas deshidratadas
Carne molida................... 0.14 1.80 Jugo de naranja.......... 0.07 0.93 Soda en envase de vidrio
Pecho.....ccccccoiiviiiiiinnn, 0.13 5.77 Lechuga ......c..cceeunnnd 0.04 0.91 Te
Azlcar blanca.................. 0.11 1.75 40 (o7 WP 0.03 2.08 Sal
TUNA..covviiiiiiiiiiiiiieeeieiee 0.09 1.20 Zanahoria..........c........ 0.02 1.75
Huevos de gallina............ 0.05 0.95 Leche en polvo........... 0.02 0.21
Macarrones.............cc....... 0.05 1.22 Margarina................... 0.01 0.69
Bebidas de frutas ............ 0.04 1.39
Crema .....cccveeeeeeeeiiiieenn, 0.04 1.06
Aceite vegetal.................. 0.03 0.40
Tortilla de maiz................ 0.03 0.97
Porotos........ccocevviiiiiiine 0.02 0.81
Café molido..................... 0.01 0.20
Mayonesa...........ccceeereenn. 0.01 0.40
Jarrete ......oeeveveeiiiiiiiiiiiinns 0.005 0.45

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
PRODUCTOS CON REDUCCIONES EN EL COSTO

En los alimentos con abaratamientos, los disminuciones del costo estuvieron entre B/.0.01 y B/.0.54; las
rebajas se dieron principalmente en arroz de primera, chuleta, naranja, cojinla y tomate nacional, los
cuales explicaron el 79.0% de la baja total y aportan el 35.0% de las calorias recomendadas por persona
al dia (2,305).

e Arroz de primera (33.0% de las calorias recomendadas): El costo disminuyé en B/.0.54 o 1.8%.
El precio promedio mensual de la libra de arroz pilado de primera pagados por los consumidores
en el Mercado de San Felipe de la ciudad de Panama disminuy6 en un centésimo de balboa, al
pasar de B/.0.54 en junio a B/.0.53 en el mes de julio.

e Chuleta: Contrario al mes pasado, el costo de la chuleta descendi6 en B/.0.52 o 0.66%. El
aumento de la oferta incidio en el descenso del costo. Datos del INEC indicaron que el sacrificio
de ganado porcino aumento en 2,532 cabezas, lo que representd un incremento de 6.8% en
comparacion al mes de junio.
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Gréfica No. 4. Sacrificio de ganado porcino, de enero a julio: Afio 2013

(En cabezas de ganado)
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica y Censo.

e Naranja: La disminucion del costo fue de B/.0.43 0 5.9%. La venta al por mayor del ciento de
naranja de jugo se pudo encontrar a B/.7.07 en el Mercado Agricola Central en el mes de julio,
B/.0.67 0 8.6% mas barata que en junio segun registros del IMA.

e Cojinta: Present6é una rebaja de B/.0.36 0 10.3% en el costo. El precio promedio mensual al por
menor y al por mayor en el Mercado de Marisco de Panama disminuy6 en B/.0.15 u 8.6% y
B/.0.06 0 4.5%, respectivamente.

Gréfica No. 5. Precio promedio mensual al por menor y al por mayor de la libra de cojinta en el Mercado de
Marisco de la ciudad de Panam4, de enero a julio: Afio 2013

(En balboas por libra)

1.59
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1.32
1.28 1.28 T
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Fuente: Instituto de Mercadeo Agropecuarios.
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Tomate nacional: Por segundo mes consecutivo desciende el costo, B/.0.30 o 7.7% menos que
en junio. De igual forma, el precio por libra de las tres variedades de tomate ofertados en el
Mercado de San Felipe de la ciudad capital bajo, el de perita en B/.0.42, el de 3x3 en B/.0.44 y el
de 4x4 en B/.0.31. Como referencia, las cantidades importadas de tomates frescos aumentaron
de 16.1 a 16.4 toneladas entre junio y julio segun la Autoridad Panamefia de Seguridad de
Alimentos; en el mes de mayo se reportd la mayor entrada de este producto en lo que va del afio,
133.4 toneladas.

PRODUCTOS CON INCREMENTO EN EL COSTO

Del conjunto de alimentos que se encarecieron, el costo calérico oscilé entre B/.0.005 y B/.0.94; los
productos con mayor incremento fueron: pan de molde, pollo, manzana, corvina y salchichas. Estos
cinco alimentos representaron el 68.1% del total de aumentos y 14.1% de las calorias requeridas en la
dieta diaria del panamefo.

Pan molde: El costo subio B/.0.94 o0 4.8%. Datos de la Comision de Comercio Internacional de
los Estados Unidos (USITC por sus siglas en inglés) indicaron que el precio de exportacion de la
tonelada de harina de trigo con destino a Panama pas6 de USD630 en el mes de mayo a USD945
en junio, un incremento de USD315 o 50.0%.

Pollo: Su costo aumenté en B/.0.93 o 0.31%. Cifras preliminares del INEC indicaron que la
producciéon de carne de gallina se redujo en 1,814.2 toneladas entre mayo y junio. Aunado a la
menor oferta del producto carnico, el precio promedio mensual al por mayor del quintal de maiz,
principal insumo utilizado en la alimentacién dentro del proceso productivo avicola, se encontr6 en
B/.25.50 en el Mercado Agricola Central de la ciudad de Panama segun el IMA, B/.2.00 por
encima del valor reportado en el mes de junio.

Gréfica No. 6. Precio promedio mensual al por mayor del quintal de maiz en grano en el Mercado Agricola Central

de la ciudad de Panam@, de enero a julio: Afio 2013

(En balboas por quintal)
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Fuente: Instituto de Mercadeo Agropecuarios.

Manzana: Se encarecid B/.0.72 0 5.1%. La Oficina de Estudios y Politicas Agrarias (ODEPA) del
Ministerio de Agricultura de Chile reporté que el precio de exportacion por tonelada métrica de
16



manzanas frescas con destino a Panama aumenté en USD50.49 en el mes de junio y en
USD29.29 en el mes de julio.

Gréfica No. 7. Precio F.O.B. de exportacion de manzanas frescas (total) chilenas con destino a Panama, de febrero
a julio: Afo 2013

(Dolares por toneladas)

1,088.7
991.1
899.2 912.8
883.5
833.0
Feb Mar Abr May Jun Jul

Fuente: Oficina de Estudios y Politicas Agrarias (ODEPA) del Ministerio de Agricultura de Chile.

e Corvina: Su incremento fue de B/.0.68 u 11.1%. No obstante, el precio promedio mensual al por
menor y al por mayor en el Mercado de Marisco de Panamé& disminuy6 en B/.0.04 o0 1.6% y
B/.0.14 o 7.5%, respectivamente.

Gréfica No. 8. Precio promedio mensual al por menor y al por mayor de la libra de corvina en el Mercado de
Marisco de la ciudad de Panam@, de enero a julio: Afio 2013

(En balboas por libra)
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Fuente: Instituto de Mercadeo Agropecuarios.
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e Salchichas: El costo fue de B/.11.79, B/.0.46 0 4.0% mas respecto al mes de junio. El aumento
de costo se asocia al menor sacrificio de ganado vacuno (5,197 cabezas menos) y porcino (4,850
cabezas menos) reportado en junio; la reduccion en la oferta pudo afectar el precio del embutido
del mes posterior.

Otro factor que continta incidiendo en el aumento del costo de los bienes y servicios es el precio del
combustible y sus derivados. De acuerdo a las cifras de la Secretaria Nacional de Energia, el precio tope
promedio de la gasolina de 95 y 91 octanos y el diésel mejorado en la Ultima semana del mes de julio fue
de B/.1.183, B/.1.104 y B/.0.991 por litro, respectivamente, presentando incrementos de B/.0.06 y B/.0.07
para el caso de la gasolina y de B/.0.04 para el precio del diésel respecto a la Gltima semana del mes de
junio. El precio internacional del petroleo West Texas Intermediate, se incrementd en USD8.90 el barril,
ofreciéndose en USD104.67 en julio.

Grafica No. 9. Precio spot F.O.B. del petréleo West Texas Intermediate (WTI), de enero a julio: Afio 2013

(Délares por barril)

104.67
95.77
94.76 95.31 94.51
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I 92.02
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Fuente: Instituto de Mercadeo Agropecuarios.
JUMBO FERIAS DEL AHORRO

En el mes de julio, en las Jumbo Ferias del Ahorro se vendieron 39 productos de los 50 que componen la
canasta basica. El costo de estos alimentos fue de B/.188.89, este determiné que los consumidores al
adquirir el 78% de los productos de la canasta en la Jumbo Ferias lograron un ahorro de B/.81.81 con
respecto al costo de la canasta basica calculada con igual nimero de productos (B/.270.70). EIl ahorro
fue superior al reportado el mes pasado (B/.79.50).

En comparacién a otros establecimientos como los supermercados, los consumidores percibieron un

ahorro de B/.35.00, B/.60.39 en relacion a los mini supermercados y B/.55.03 en referencia a las
abarroterias.
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Cuadro No. 2. Costo calérico de los alimentos ofrecidos en las Jumbo Ferias del Ahorro, segun establecimiento y
fuente de informacion, en el mes de julio: Afio 2013

(En balboas)

Establecimiento y fuente de informacion Costo Ahorro
Instituto de Mercadeo Agropecuario A e, 188.89
Instituto Nacional de Estadisticay Censo............cccceevevvveernnnenn. 270.70 81.81

Autoridad para la Proteccion del Consumidor y Defensa de la

Competencia:

SUPEIMEICAUOS ....ceeieeiiiiiiiiee e e e ettt e e e e s e e e e s e e e e e e e 223.89 35.00
MiNi SUPEIMEICATOS ......uvvieeeeeeiiiiiiiee e e e eectrer e e e e e 249.29 60.39
PN =T (0] (=] g - PRSP 243.92 55.03

% En las Jumbos Ferias del Ahorro se ofrecieron 39 productos, 36 en los mini
supermercados y 35 en las abarroterias.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Los grupos alimenticios que presentaron los mayores ahorros fueron: carnes (B/.21.36), cereales
(B/.17.78) y frutas (B/.13.39).

Especificamente, el ahorro en el costo se dio en los siguientes productos: arroz (B/.13.05), manzana
(B/.10.06), queso amarillo (B/.9.33), salchicha (B/.7.22), tuna (B/.5.16), pollo (B/.4.64), pan de molde
(B/.3.62), café molido (B/.3.11), leche en polvo (B/.3.07), naranja (B/.2.58), papa (B/.2.51), Aame
(B/.2.21), jamédn (B/.1.95), aceite vegetal (B/.1.72), platano (B/.1.62), tomate nacional (B/.1.59), corvina
(B/.1.31), chuleta (B/.1.25), cebolla (B/.1.24) y otros.

Cuadro No. 3. Costo y ahorro de la canasta, por grupos de alimentos en comparacion a las Jumbo Ferias, en el
mes de julio: Afio 2013

(En balboas)

Costo calérico
Grupos de alimentos Tl ForeaiE Ahorro
Ferias basica

TOTAL ccooeeiiiiiee 188.89 270.70 81.81
(08211 0 [T, 51.22 72.58 21.36
Cereales ......cccooeeeeeeeeveennnn. 38.99 56.77 17.78
Vegetales y verduras......... 18.46 29.56 11.09
Leguminosas ........cccccueeene 2.99 4.37 1.38
Frutas....ccooeeeeevciiiviieeeeeeeenns 10.93 24.32 13.39
Grasas.....cccoeeeveeeeiiieeeennnn. 5.77 7.49 1.72
LACLEOS ...evvvvvvvvvvvvvvvvvvrrennns 28.79 40.44 11.65
HUEVOS .....cccoeeviieiiieen. 4.37 5.08 0.71
AzUcar........ccccoeeieiiei . . .
Miscelaneos.............cccccu... 27.38 30.10 2.72

@ calculo considerando una canasta de 39 productos.

Fuente: Instituto de Mercadeo Agropecuario y Ministerio de Economia y Finanzas.

19



JUMBO TIENDAS

Las Jumbo Tiendas es un programa bajo la responsabilidad del IMA que fue creado mediante Resolucion
de Gabinete No.124 de 22 de octubre de 2007, el cual tienen como finalidad brindar productos
alimenticios de buena calidad a precios accesibles.

El programa inici6 en mayo de 2011 y finaliz6 ese mismo afio con 49 establecimientos. En 2012, se
inauguraron 151 Jumbo Tiendas adicionales dando un total de 200 y hasta julio de 2013, existen 285
distribuidas en todo el territorio nacional, con la meta de que a fin de afio sean 420.

Las Jumbo Tiendas ofrecen mas de 65 productos, muchos de los cuales integran la canasta basica, entre
los principales estan: arroz, aceite, sal, menestras, pastas, enlatados y otros. En estas se han facturado
un total aproximado de B/.38.0 millones entre mayo del 2011 y julio del 2013, beneficiando a méas de 1.6
millones de personas.

El Plan Estratégico del Gobierno Nacional es establecer 500 Jumbo Tiendas hasta el mes de mayo del
afio 2014 en todo el territorio nacional, incluyendo las Comarcas.

CANASTA EN LOS SUPERMERCADOS
El costo de la canasta basica de alimentos para los supermercados de los distritos de Panam4a, San
Miguelito, Arraijan y La Chorrera fue de B/.303.74, los consumidores pagaron B/.0.63 0 0.21% mas que el

mes pasado segun los célculos realizados por la ACODECO.

Grafica No. 10. Costo de la canasta basica de alimentos en los supermercados, de enero a julio: Afio 2013

(En balboas)

Julio 303.74

Junio 303.11
Mayo

Abrril
Marzo

Febrero

Enero

Fuente: Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia.

Al igual que en junio, de los ocho grupos en que se divide la canasta de la ACODECO, cuatro
presentaron aumentos y el resto disminuyd. Los mayores incrementos, entre un mes y otro, continuaron
en el grupo de: carnes (B/.1.81 0 2.2%) y grasas (B/.0.96 0 5.6%) y se mantuvieron las mayores rebajas
en: vegetales y frutas (B/.1.89 0 4.0%) y pescado y tuna (B/.0.21 o0 1.3%)

Los alimentos que mostraron mayor reduccién en su costo fueron: café y ajo (B/.0.18 ambos), platanos
(B/.0.15), corvina (B/.0.13), lentejas (B/.0.09), mayonesa (B/.0.08) y chuleta de cerdo (B/.0.06). En tanto,
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se encarecieron mayormente: aceite vegetal (B/.0.24), cebolla (B/.0.08), pecho (B/.0.07), carne molida de
primera y lomo de cinta con hueso (B/.0.06 cada una) y babilla (B/.0.05).

Cuadro No. 4. Costo calorico de la canasta basica de alimentos en los supermercados y variacion, segiin grupos de
alimentos, en junio y julio: Afio 2013

Costo calorico .
(en balboas) Variacion
Grupos de alimentos
Junio julio =l i .
balboas | porcentaje

O - I 303.11 303.74 0.63 0.2
Carnes......cccceeevveens 81.11 82.92 1.81 2.2
Cereales y derivados 59.32 59.50 0.18 0.3
Grasas........cccceeeeeennn. 17.16 18.12 0.96 5.6
LACtEOS ....eveenvvrennnee 28.51 28.61 0.10 0.3
Leguminosas............ 3.50 3.30 -0.20 -5.8
Pescadoy tuna......... 16.12 15.91 -0.21 -1.3
Vegetales y frutas..... 47.01 45.12 -1.89 -4.0
Miscelaneos.............. 50.37 50.25 -0.12 -0.2

Fuente: Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia.

Los costos mas bajos de la canasta basica de alimentos estuvieron en los supermercados de los distritos
de Arraijan (B/.247.57) y La Chorrera (B/.255.24). Sin embargo, la variabilidad de precios de los
productos alimenticios entre los diferentes supermercados del distrito de Arraijan determiné también un
costo maximo de B/.318.88. Entre los corregimientos del distrito de Panama, los costos mas bajos se
encontraron en los supermercados de Tocumen (B/.258.87) y Juan Diaz (B/.259.17), mientras que los
mas altos en Bella Vista (B/.336.89) y San Francisco (B/.323.95).

Cuadro No. 5. Costo minimo, méximo y promedio de la canasta basica familiar de alimentos en los supermercados,
segun distritos y corregimientos, en el mes de julio: Afio 2013

Costo de la canasta (en balboas)
Distritos y corregimientos
Minimo Maximo Promedio

DISTRITOS:
San Miguelito.........cccccceueeee. 258.56 311.51 284.44
La Chorrera.....cccooeeeevvevvnnnnn. 255.24 310.84 288.21
AITAIJAN ..o 247.57 318.88 275.94

CORREGIMIENTOS:
BellaVista.......cocooeeevvvivnnnnnn. 318.70 336.89 328.11
Betania.........ccoceeeeeeeeiiiiiinnn, 270.45 312.97 289.61
Juan Diaz......cccccvevevevevenennns 259.17 284.25 274.81
Parque Lefevre...........co...... 287.86 314.60 296.94
Pueblo Nuevo...................... 282.47 314.65 298.56
San Francisco .........ccccee...... 288.25 323.95 304.95
Santa Ana y Calidonia......... 277.23 313.60 288.63
Tocumen ......coeevveeeveeieeennns 258.87 315.33 284.23

Fuente: Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia.
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CANASTA EN LAS ABARROTERIAS Y MINI SUPERMERCADOS

El costo de la canasta en las abarroterias fue de B/.332.54, B/.2.46 0 0.75% mas que en junio. En los
mini supermercados el costo se mantuvo en B/.325.64. La diferencia en el costo medio de la canasta
bésica entre abarroterias y supermercados fue de B/.28.80, amplidndose en B/.1.83 en relacién a junio y
la de mini supermercados respecto a los supermercados, B/.21.90, reduciéndose la brecha en B/.0.63.

Grafica No. 11. Costo caldrico de la canasta basica de alimentos en las abarroterias y mini supermercados, de
enero a julio: Afio 2013

(En balboas)

332.54

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio

m Abarroterias ™ Mini supermercados

Fuente: Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia.
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ANEXOS

Anexo No 1. Costo cal6rico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito:
Julio de 2012 y Enero a julio de 2013

_ 2012 2013
Productos Unlda_d de
medida
Jul Ene Feb Mar Abr May Jun Jul
CARNES 100.01 | 103.43| 103.92| 104.33| 105.25| 107.27| 107.76| 109.79
RES 31.10 32.40 32.85 32.86 34.18 36.36 36.45 37.21
Babilla........ccooovvveeiiiiiiiieee, Libra 16.49 17.90 18.30 18.17 18.84 20.19 20.25 20.52
Bistec de cinta .........cccoeeevunrneene. Libra 4.95 4.89 4.89 5.00 5.02 5.30 5.26 5.48
Carne molida............eeeeeeeeennnn. Libra 6.72 6.64 6.75 6.66 7.07 7.46 7.59 7.73
JAMEte oo Libra 1.01 1.00 1.00 1.01 1.03 1.08 1.08 1.08
PeChO ...cooveiiiiiiieece Libra 1.94 1.98 1.92 2.02 2.22 2.33 2.26 2.39
CERDO.....ccvvveveeeiieiiiiiieeeee 7.24 7.42 7.48 6.99 7.30 7.30 7.88 7.36
Chuleta......cccooeeeeeiiiiiiiieeeeeienn, Libra 7.24 7.42 7.48 6.99 7.30 7.30 7.88 7.36
POLLO ..ooviiiiiieiieeee e, Libra 30.85 30.15 30.15 29.92 29.46 29.92 29.92 30.85
PESCADO......ccccooevviiiieiiieeenn, 15.26 17.48 17.34 18.27 17.86 17.31 16.89 17.29
CojiNla ...cceeeeviiiiieecie e Libra 3.00 4.01 3.79 4.29 4.09 3.61 3.53 3.16
(070] 1Y/ 1 2= U Libra 5.63 6.36 6.44 6.70 6.49 6.47 6.12 6.81
TUNA e Lata 170 gr. 6.63 7.11 7.11 7.28 7.28 7.24 7.24 7.32
CARNES PREPARADAS ....... 15.56 15.98 16.10 16.28 16.45 16.38 16.62 17.08
JamON......eeiiiiiiie e, Libra 4.98 5.14 5.14 5.20 5.29 5.25 5.29 5.29
Salchichas ..........cccccceeeeieeenninn, Paquete (Ib.) 10.58 10.83 10.96 11.08 11.16 11.12 11.33 11.79
CEREALES.......coviieiee, 63.37 64.77 65.57 66.29 67.35 66.47 67.14 67.65
Arroz de Primera ..................... Libra 27.74 28.28 28.83 28.83 29.37 29.37 29.91 29.37
Crema.......ccovveveeeiiiiieiee e Sobre 320 gr. 3.26 3.54 3.58 3.62 3.66 3.73 3.73 3.77
MACAITONES.....veveeeereerereeeen, Zsag‘;te 125- 3.70 3.79 3.79 3.74 3.74 3.74 3.79 3.84
Pan de Molde .........c...ccovunvenene. 14 a 18 oz. 18.97 18.97 19.38 19.78 20.45 19.78 19.65 20.59
Pande Flauta...............cccvvuee. Cada uno 6.78 7.21 7.00 7.32 7.21 6.89 7.10 7.10
Tortilla de MaiZ .......vovveeeree. Eiq)“ete (10 2.92 2.98 3.00 3.00 2.92 2.95 2.95 2.98
VEGETALES Y VERDURAS .. 28.83 29.89 29.63 29.27 31.31 30.63 30.00 29.56
AJO it Libra 0.90 1.03 0.97 0.95 1.00 0.94 0.97 0.89
[01=] o 0] | F= Libra 3.03 3.27 3.23 3.03 3.11 3.03 3.07 3.23
I:echuga ................................... Libra 3.84 4.31 4.24 4.24 4.35 413 3.98 3.95
NaME ... Libra 3.86 3.86 3.86 3.49 3.76 3.66 3.55 3.55
Papas .......cccceeeeeiiieieieiiiiiiieieees Libra 3.76 3.69 3.69 4.20 4.76 457 4.70 4.70
PlAtANO ....eveieeieieeeeeeeeee, Libra 6.23 6.86 6.73 6.35 7.37 7.24 6.99 6.86
Tomate Nacional ..................... Libra 4.14 3.84 3.87 3.96 3.87 4.14 3.90 3.60
D 0 Tor- Libra 1.86 1.79 1.79 1.79 1.79 1.66 1.59 1.56
Zanahoria ....cccooeeevevvvieeieeeenennn, Libra 1.22 1.24 1.24 1.26 1.30 1.26 1.24 1.22
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Costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito: Julio de 2012 y
Enero a julio de 2013 (continuacién)

2012 2013
Productos Unldg%de
meaida Jul Ene Feb Mar Abr May Jun Jul
LEGUMINOSAS ......cccocvveiieene. 4.18 4.22 4.39 4.39 4.35 4.33 4.35 4.37
Lentejas ......covvevrerireenrie e Libra 1.72 1.76 1.85 1.80 1.83 1.78 1.80 1.80
POrotos ......coooverriiiicnic e Libra 2.46 2.46 2.54 2.58 252 2.54 2.54 2.56
FRUTAS ... 2290| 21.89| 22.13| 21.45| 2244| 2312| 24.12| 2432
GUINEO ...t Libra 2.50 2.50 2.50 2.58 2.67 2.58 2.67 2.58
Manzana........cccoeveiieeniiieiiee e, Unidad 1437 | 1294| 13.18| 11.98| 12.46| 13.65| 14.13| 14.85
Naranja .......cccocevveeieeniiiesieenne Unidad 6.03 6.46 6.46 6.89 7.32 6.89 7.32 6.89
GRASAS ... 9.49 9.44 9.48 9.42 . 9.28 . 9.38
Aceite Vegetal.........ccccoovvevennnn. 1.8 litro 7.55 7.57 7.57 7.51 7.49 7.37 7.46 7.49
Margarina........ccocveveeeeniniesiieennne, Libra 1.94 1.87 191 191 1.90 191 1.90 1.88
LACTEOS......cccooeeieeeeeeeeea 37.07| 39.04| 39.09( 39.18| 39.33| 39.59| 40.19| 4044
Leche en POIVO .........ccocvveiiennn. Lata 360 gr. 7.88 8.20 8.18 8.20 8.23 8.27 8.27 8.25
Leche Evaporada..............c....... Lata 6 oz. 5.95 5.95 5.95 5.95 5.95 6.06 6.17 6.17
Leche Fresca........ccccoeevevivieennns Ya galén 9.85| 10.47| 1056| 10.56| 10.56| 10.65| 10.74| 10.65
Queso Amarillo ........cccceevveennnen. Libra 13.40| 14.43| 14.40| 14.48| 1459| 14.62| 15.02| 15.37
HUEVOS (de Gallina) ............... Docena 4.67 517 5.03 5.06 5.03 4.86 5.03 5.08
AZUCARES (Azucar Blanca)...] Libra 5.96 5.85 5.96 5.96 6.07 6.07 6.07 6.17
MISCELANEOS.........cceveuennae. 3495| 3538| 3552| 3552| 3586| 3589| 36.06| 36.06
Salsade Tomate.........cccceevunenne Lata 170 gr. 2.14 2.14 2.18 2.18 2.22 2.29 2.29 2.29
Pasta de Tomate...........cccceeeene Lata 174 gr. 4.63 4.70 4.70 4.70 4.76 4.76 4.76 4.76
Sopas Deshidratadas................ gj‘éﬁ de 2 355| 352| 352| 352 355| 345| 348| 3.48
Jugo de Naranja........cccccvveernnee. Ya galon 6.93 7.06 7.13 7.06 7.13 7.06 7.13 7.06
Mayonesa .......ccccceeeevriirneeneeennne Frasco 473 ml. 2.01 2.01 2.01 2.02 2.03 2.04 2.05 2.06
Bebidas de Frutas............c.cco.... Ya galon 3.01 3.06 3.10 3.10 3.14 3.14 3.14 3.19
Café Molido..........coovviieiiiennnnn 425 gr. 6.65 6.67 6.65 6.66 6.73 6.78 6.78 6.79
Soda en Envase de Vidrio ......... Unidad 5.07 5.26 5.26 5.33 5.33 5.39 5.46 5.46
T Caja (24 sobres) 0.50 0.50 0.51 0.50 0.50 0.51 0.51 0.51
SAliiiiii Libra 0.45 0.45 0.46 0.45 0.46 0.46 0.46 0.46
Costo de Alimentos por 1143 | 310.09| 32071 | 32085 | 326.37 | 327.50| 330.07 | 332.81

HOogar ...oooovveviieiiiiiiiiiiiiiiieiiieieees

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Anexo No 2. Precios promedio de los alimentos de la canasta basica que se vendieron en las Jumbo Ferias, en el
mes de julio: Afio 2013

(En balboas)

Productos Unidao_les de Precio_ Productos Unidades de Precio_

medidas promedio medidas promedio
Queso amairillo ........... Unidad 0.08 Macarrones........... Libra 0.70
Naranja.......ccccccceeeeennne Unidad 0.10 Tortilla de maiz..... 10 unidades 0.75
Platano...........cccoceuee.. Unidad 0.20 AJO i Libra 0.85
Manzana..................... Unidad 0.20 Lechuga................ Libra 0.90
Sal . Libra 0.20 Porotos ................. Libra 0.90
GUINEO......ccccvvrieeee, Libra 0.22 Leche evaporada.. 315gr. 0.95
Arroz de primera......... Libra 0.30 Salchichas ............ Libra 1.10
YucCa...ooooeveeeieeiieen. Libra 0.33 Jugo de naranja.... 1000 ml. 1.10
Zanahoria...........c....... Libra 0.33 Bebidas de frutas.. 1000 ml. 1.10
Papas........ccccoeeveeenne Libra 0.35 Pollo.......c.ccvvennnee. Libra 1.13
Name.....ccocoovevevenennne. Libra 0.40 Pan de molde........ 450 gr. 1.25
Sopas deshidratadas.. | Sobre de 40 gr. 0.40 Café molido........... 200 gr. 1.30
Salsa de tomate ......... 113 gr. 0.45 Leche fresca......... 946 ml. 1.40
Pasta de tomate ......... 113 gr. 0.45 Cojinlla.................. Libra 1.65
Azlcar blanca............. Libra 0.48 Jamon...........cc...... Libra 1.84
L0 - 170 gr. 0.50 Aceite vegetal ....... 900 ml. 1.90
Crema.......ccceeviveeennns 250 gr. 0.50 Chuleta................. Libra 2.00
Cebolla.......ccccuveereen. Libra 0.50 Corvina .....ccceeeuneee Libra 2.10
Lentejas.....cccccvvvernen. Libra 0.55 Huevos.................. 18 unidades 2.75
Mayonesa................... 200 gr. 0.65 Leche en polvo ..... 360 gr. 2.95
Tomate nacional......... Libra 0.67

Fuente: Instituto de Mercadeo Agropecuario.
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julio: Afio 2013

(En balboas)

Productos Unida}d de Precio de

medidas venta
Arroz blanco .........cccceveeeeenne 5 libras 1.50
Ajo importado Libra 0.85
Aceite vegetal 1.8 lIts. 3.35
Atln en agua 170 gr. 0.90
Café .. 200 gr. 1.30
Cebolla nacional e importada . | 3 Libras 1.25
Espaguéti.........ccccccvvvieeeeeniinns 400 gr. 0.50
Lentejas.....cccceeeeeiiiiiiieeeeeeiins Libra 0.55
Mayonesa.........ccoeeeeeeeieeeeeeennn 200 gr. 0.65
Pasta de tomate ... 174 gr. 0.50
Porotos rojos ........ Libra 0.95
ST | I Libra 0.20
Salsa de tomate............cceeenne 425 gr. 1.25

Fuente: Instituto de Mercadeo Agropecuario.

Anexo No 3. Precio de algunos alimentos de la canasta basica que se venden en las Jumbo tiendas, en el mes de
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localizacion del supermercado, en el mes de julio: Afio 2013

Anexo No 4. Precios promedio mas bajos de los productos de la canasta basica familiar de alimentos, segun

o . . . . Precios
Distritos o Corregimientos Alimentos Unidad de medida (en balboas)
Lacteos:
Betania.......ccccccoeiiiiiiiienennn. Leche en polvo ........cccvveieiiiiiiiiiiiieeeeee Lata 390 gr. 341
Juan Diaz.................. Leche evaporada.........cccccceennneee Lata 167 gr. 0.41
La Chorrera............... Leche fresca grado A 946 ml. 1.11
San Miguelito Queso amarillo Libra 2.79
Carnes y productos carnicos:
Juan Diaz........ccocceeeieiinnns Babilla (carne de res de primera)............ Libra 2.64
Santa Ana........ccoerviennnens Lomo de cinta con hueso..............ccccue... Libra 2.27
Juan Diaz Carne molida Libra 2.50
Juan Diaz Jarrete.....ccccoeevveene Libra 2.17
Pueblo Nuevo .................... Pecho ... Libra 0.79
AITaijan........ccoveeveeeeiiiennn POIIO lIMPIO ..o Libra 1.28
Juan Diaz.................. Chuleta de cerdo .........occcvveeeeeeiiiiiiinennn. Libra 2.00
Pueblo Nuevo Salchicha de carne de res empacada..... Libra 1.05
Juan Diaz........ccoceveeeeiiinnns Jamon Cocido sin empacar (nevera)....... Libra 1.75
Arraijan........c..ccooeeivvveeeeeenn, Tuna en agua (Atln en trozos) ............... Lata 170 gr. 1.10
Leguminosas:
Betania........cccccccoevvvineeneennn. Lentejas......cccoveeeeeeiiiiiieiee e Libra 0.54
Betania.........cccoeeeiiieeninenn POFOOS ... Libra 0.89
Cereales y derivados:
Betania........cccccccoevvvineeneennn. AIroz de primera......cccccceeeeecvvieeeeeeeeeinnns 5 Libras 2.42
Betania........coooeeviieeeninnenn. Pan molde........ccccoiviiiiniiee e 524.5 gr. 1.12
Juan Diaz ... | Pan de flauta Libra 0.89
La Chorrera.........ccccvveeeennn. Tortilla de maiz Paquete 10 unidades 0.89
Juan Diaz........ccccoeeeevininenns MaCAITON .....ocoiiiieiiiee e 425 - 454 gr. 0.57
Grasas:
Arraijln........ccoeevvieeeiineenn, Aceite vegetal .......cccovvveeeiiiiiieii 1.8 litros 3.85
Juan Diaz.......cccocoeeeviinnenns Margarina.........ceveiriveeeniiiee e Libra 1.19
Vegetales, tubérculos y frutas:
Betania..........ccocvevvivieiineenn, AJO e Libra 0.92
La Chorrera Lechuga................. Libra 0.86
Juan Diaz.................. Cebolla .................. Libra 0.69
Juan Diaz.................. ... | Zanahoria............... ... | Libra 0.42
Juan Diaz......ccccccoeeeeiiineenns Papas ....coooiii e Libra 0.64
Betania Libra 0.85
Arraijan.... .... | Libra 0.40
Arraijan GUINEOS ..o Libra 0.28
La Chorrera........cccceveinneeen. NAraNja .......coeviieeeiiiieeee e Unidad 0.12
Arraijan Manzana mediana Unidad 0.35
Arraijan Tomate nacional de perita Libra 1.05
Miscelaneos:
Bella Vista.......ccccovcvvveennen. Salsa de tomate........ccceeevvvieeiiiieeiiiieenn, Lata 170 gr. 0.50
Parque Lefevre .................. Pasta de tomate.........cccoccveeviiieeiiiieeens Lata 174 gr. 0.54
Betania Libra 2.73
La Chorrera.........cocvvveeeeen. T s Caja de 24 sobres 0.83
Bella Vista.........cccoevvveeenn. Sal Libra 0.19
Bella Vista................. Azlcar......cccccouee... Libra 0.51
Tocumen.........cceveee.. Crema de maiz 320 gr. 0.52
Bella Vista................ Sopa de pollo con fideos Caja de 2 sobres 0.93
La Chorrera............... Jugo de naranja 946 ml. 1.03
San Miguelito Mayonesa .................. 454 mg. 2.07
Santa Ana................. Huevos empacados.........cc.......... docena 1.89
San Francisco Bebidas de Frutas 946 ml 0.72
San Miguelito SO0@ i Litro 1.04

Fuente: Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia.
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