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Notas aclaratorias

La canasta basica familiar de alimentos, segun la definicion internacional del Instituto de Nutricién de Centroamérica y Panama
(INCAP), consiste en un conjunto de productos basicos de la dieta usual de la poblacién, en cantidades suficientes para
satisfacer las necesidades energéticas de todo individuo promedio. Procura reflejar los gustos y preferencias alimenticios de
los hogares.

En la conformacion de las estructuras de las canastas de este informe se utilizé informacion de la Encuesta de Ingresos y
Gastos de 2007 - 2008 y el Censo de Poblacién y Vivienda de 2010 del Instituto Nacional de Estadistica y Censo (INEC) de la
Contraloria General de la Republica. La metodologia utilizada es la recomendada por el INCAP y en las diferentes etapas de
conformacion de las canastas participd personal técnico de distintas instituciones del gobierno.

Para establecer los requerimientos caléricos minimos se tomaron en cuenta las necesidades energéticas de la poblacion: por
sexo, edad, habitos de consumo y actividades econémicas. En la seleccion de los alimentos, se utilizaron los tres criterios
propuestos por el INCAP: universalidad, aporte energético y participacion porcentual en el gasto. También se aplicaron las
proporciones recomendadas por la Organizacion de las Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura (FAO) y la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), estas son: proteinas (10-15%), grasas (10-30%), carbohidratos (55-75%) y azUcares
(menos del 10%).

Algunas caracteristicas a destacar en ambas canastas, se detallan a continuacion:

- Promedio de ’Ir)gesta medla, Cantidad de
Region personas minima, en calorias -
. alimentos
por hogar por persona al dia
Distritos de Panama y San MigUelito ............ccccvriieiiiiiiiniienie e 3.5 2,338.6 59
Resto urbano del pais (distritos de Colon, La Chorrera, Arraijan, Penonomé, 3.6 2326.8 50
Aguadulce, Chitré, Las Tablas, Santiago, David y Changuinola)................... ) e

En ambas canastas, los alimentos se distribuyen en 10 grupos: Cereales, Carnes, Grasas, AzUcares, Lacteos, Miscelaneos,
Vegetales y Verduras, Leguminosas, Frutas y Huevo.

ElI INEC suministra mensualmente al Ministerio de Economia y Finanzas (MEF) los precios minoristas de los alimentos para el
calculo del costo cal6rico de la canasta, obtenidos en los distintos tipos de establecimientos, segin la presentacion del producto
y especificaciones fijadas para tal fin. Es asi que, para el célculo se dispone de los precios del mes corriente, por lo regular,
en las Ultimas semanas del mes siguiente.

En referencia a lo anterior, entre los precios suministrados por el INEC y aquellos relacionados con los productos bajo la medida
temporal de precio maximo de venta al por menor, establecidos inicialmente en el Decreto Ejecutivo No.165, de 1 de julio de
2014 (prorrogado cada seis meses, sin que varien los productos), puede haber diferencias, ya que no son necesariamente los
mismos. En dicho decreto se indica que es el establecimiento comercial el que tiene la obligacién de ofrecer para la venta al
por menor, al menos una marca al precio maximo establecido.

El analisis de las variaciones del costo calorico de los diferentes productos de la canasta se realiza con la ultima informacion
disponible, en algunos casos, de meses previos.

Es pertinente tener en cuenta que la metodologia del INEC de recoleccion de los precios de los productos de la canasta que
calcula el MEF, se diferencia de la que utiliza la Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia
(ACODECO), puesto que esta investiga los precios mas bajos de productos similares en supermercados y comercios de ruta
(ministper y abarroterias) y calcula el costo de la canasta para cada tipo de establecimiento.

Salvo que se exprese lo contrario, las comparaciones de este reporte son con respecto al mes anterior. Debido al redondeo
del computador, la suma o variacién puede no coincidir con la cifra presentada.

Signos convencionales que se emplean con mayor frecuencia en la publicacion:

. Para separar decimales.

, Para la separacion de millares, millones, etcétera.
Dato no aplicable al grupo o categoria.

Informacién no disponible.

- Cantidad nula o cero.

0.0 Cuando la cantidad es menor a la mitad de la unidad o fraccién decimal adoptada para la

0.00 expresion del dato.

E Dato estimado.

B/. Balboa.

Usb Dolar de Estados Unidos (United States Dollar).

c.u. Cada uno.

Kg Kilogramo.

Gr Gramo.

Lt Litro.

Pag Paquete.

Sem Semestre.







Canastas basicas familiares de alimentos

Costo calorico

En el mes de julio, los componentes de la canasta basica familiar de alimentos de los distritos de Panaméa y San
Miguelito, valorizados con los precios minoristas suministrados por el Instituto Nacional de Estadistica y Censo
(INEC), reflejaron un costo calérico de B/.310.38, B/.1.39 o0 0.45% méas que en el mes de junio, mientras que la
canasta del Resto urbano del pais costo B/.284.52, B/.1.67 o0 0.59% mas.

Grafica No. 1. Costo caldrico de las canastas basicas familiares de alimentos, por mes: Afios 2018 y 2019
(En Balboas)
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Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
Entre enero y julio, el promedio de las variaciones mensuales del costo calérico en ambas canastas fue menor a
la unidad; en orden, promediaron B/.0.67 y B/.0.53.

Gréfica No. 2. Variacion absoluta del costo caldrico de las canastas basicas familiares de alimentos, por mes:
Afos 2018 y 2019

(En Balboas)
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Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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En este mes, el costo calérico aument6 en las dos canastas alimentarias atribuibles entre otros factores, a:

e La temporada de baja cosecha de ciertos rubros alimenticios que incidi6 en la menor oferta a los
consumidores; por ejemplo, el caso de la cebolla y la zanahoria.

e La menor importacién de productos, como ocurrié con el ajo.

e Elincremento en el mes de julio, del precio promedio de paridad de importacién de algunos derivados del
petrdleo: 9.4% en el galdn de gasolina de 95 octanos, 6.7% el de 91 octanos y 3.0% el diésel ultra bajo en
azufre, seglin datos de la Secretaria Nacional de Energia, contenidos en la grafica a continuacion. Este
aumento se relaciona con el registrado en el precio del barril de petr6leo West Texas Intermediate (WTI),
gue aumento6 de B/.54.66 en junio a B/.57.35 en julio, ante la incertidumbre en la demanda, tensiones entre
Estados Unidos e Iran, bajas en las reservas estadounidenses de crudo, entre otras razones, seguln la
Administracion de Informacion de Energia de Estados Unidos (EIA, por sus siglas en inglés).

Grafica No. 3. Precio promedio de paridad de importacion de la gasolina y el diésel, por mes: Afio 2019

Gasolina 95 octanos ==®=Gasolina 91 octanos Diésel ultra bajo en azufre
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Fuente: Secretaria Nacional de Energia.

En estas canastas, el costo calérico de 3 grupos alimenticios descendio, siendo comunes el de Grasas y Azlcar,
adicionandose el de Huevos para Panama y San Miguelito y el de Cereales para el Resto urbano. Los 7 grupos
restantes se encarecieron. En Panama y San Miguelito fueron: Vegetales y verduras, Miscelaneos, Leguminosas,
Lacteos, Carnes, Frutas y Cereales; en el Resto urbano: Vegetales y verduras, Huevos, Leguminosas, Lacteos,
Frutas, Carnes y Miscelaneos.

Cuadro No. 1. Costo calérico de las canastas basicas familiares de alimentos y su variacién con
respecto al mes de junio, por regioén, segin grupos de alimentos: Julio de 2019

Distritos de Panama y San Miguelito Resto urbano del pais
Grupos de alimentos Costo Variacion Costo Variacion
calérico caldrico

(En Balboas) En Balboas En porcentaje (En Balboas) En Balboas En porcentaje

TOTAL 310.38 1.39 0.45 284.52 1.67 0.59
Carnes 97.61 0.25 0.26 89.44 0.31 0.34
Cereales 54.25 0.07 0.13 48.78 -0.08 -0.16
Vegetales y verduras 29.52 0.62 2.14 44.28 1.16 2.68
Leguminosas 8.90 0.05 0.61 9.97 0.15 1.57
Frutas 19.62 0.03 0.17 11.10 0.05 0.42
Grasas 8.86 -0.16 -1.82 10.54 -0.19 -1.73
Lacteos 46.38 0.15 0.33 29.71 0.13 0.43
Huevos 3.55 -0.02 -0.46 5.37 0.11 2.16
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Distritos de Panama y San Miguelito Resto urbano del pais

Grupos de alimentos Costo Variacion Costo Variacion
caldrico caldrico

(En Balboas) En Balboas En porcentaje (En Balboas) EnBalboas En porcentaje

Azlcar 3.42 -0.05 -1.32 3.11 -0.03 -0.91
Miscelaneos 38.27 0.44 1.17 32.22 0.06 0.18

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Entre las dos canastas, 49 productos son similares, de éstos: 11 coincidieron con bajas, 19 con alzas y en 19 el
comportamiento fue distinto. Entre aquellos con bajas sobresalieron: aceite vegetal (reduciéndose 2.4% en
Panama y San Miguelito y 1.9% en el Resto urbano) y pechuga de pollo (1.6% y 0.69%, en orden); y entre las
alzas: cebolla (30.7% en Panamay San Miguelito y 6.2% en el Resto urbano) y ajo (8.9% y 2.4%, respectivamente).

Cuadro No. 2. Alimentos comunes en las dos canastas alimentarias y comportamiento del costo calorico
mensual: Julio de 2019

Comportamiento | Cantidad Productos

Aceite vegetal nacional, pechuga de pollo, azlicar morena, tortillas
Rebajas 11 empacadas, crema de maiz, tomate nacional, leche evaporada, guineo, pan
de micha, salchicha y café molido nacional.

Cebolla, ajo, jugo de naranja, zanahoria, aji dulce o picoloro, lenteja, naranja,
pollo entero sin pluma, lechuga americana, platano, leche fresca
Aumentos 19 pasteurizada, pan de molde, tuna en agua, puerco liso, macarrones, sopa
deshidratada, queso blanco, salsa de tomate y soda.

Name, corvina blanca, yuca, carne para sopa, jamén, huevos de gallina,
papas, sal, pasta de tomate, poroto colorado, mayonesa, codito, arroz
nacional de primera clase, babilla, margarina, queso amarillo, muslo de pollo,
té y manzana.

Distinto! 19

Y Se refiere a que cualquiera de los productos sefialados, si bien su costo caldérico aumenta, disminuye o se mantiene sin cambio en
la canasta de una region, en la otra, ocurre lo contrario.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Variabilidad del costo caldérico

De enero a julio, el comportamiento del costo calérico de ambas canastas fue mas volatil, es decir, registrd
variaciones mas drasticas entre un mes y otro. En Panama y San Miguelito, la variabilidad experimentada en lo
gue va del afio fue 7.3 veces mayor a la de 2018, su volatilidad pas6 de 66.3% en 2018 a 486.6% este afio; por
su parte, en el Resto urbano del pais fue 4.4 veces superior: varié de 50.2% a 221.8%.

Los grupos alimenticios que mas incidieron en la mayor variabilidad del costo calérico en las dos canastas, fueron:

e Vegetales y verduras: en Panama y San Miguelito su volatilidad aument6 en 90.7 puntos porcentuales en
comparacion con 2018 y en el Resto urbano, 122.2 puntos porcentuales; principalmente por el platano, la
cebolla y la zanahoria, afectados por el clima y una menor oferta.

e Carnes: con un descenso de 12.6 puntos porcentuales en Panamé y San Miguelito por la baja en el pollo,
mientras que 9.7 puntos porcentuales en el Resto urbano por la corvina.

Los grupos que presentaron menores cambios en su costo calérico fueron: Huevos y Azlcar en Panama y San
Miguelito, y en el Resto urbano del pais, AzUcar y Leguminosas, mayormente por el poroto colorado (0.14%).
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Cuadro No. 3. Volatilidad del costo calérico de las canastas basicas familiares de alimentos,

segun grupos de alimentos: Enero a julio de 2018 y 2019

(En porcentaje)

Carnes 33 08 20 51 21 77 12 10

Vegetales y verduras 16 37 107 08 14 75 136 97
h 048 036 168 056

Frutas . . . 7.40

Lacteos

AzUcar

¥ Corresponde a la varianza estadistica expresada en porcentaje.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Distritos de Panama y San Miguelito

El costo calérico de la canasta de Panama y San Miguelito, en el mes julio fue de B/.310.38, un incremento de
B/.1.39 0 0.45% con respecto a junio.

De los 10 grupos de alimentos que la conforman, 3 redujeron su costo calérico: Grasas, por el mayor abaratamiento
del aceite vegetal, Azlcar y Huevos; mientras que los 7 restantes se encarecieron, en particular; Vegetales y
verduras, dada el alza del costo de la cebolla, Miscelaneos, por el jugo de naranja y Leguminosas, por la lenteja.

Grafica No. 4. Costo caldrico de la canasta basica familiar de los distritos de Panama y San Miguelito y su
variacion con respecto al mes de junio, segun grupos de alimentos: Julio de 2019

97.61
Costo calérico 54.25 46.38
total B/.310.38 ' 38.27
29.52
19.62
8.90 8.86
I . 3.55 3.42
[ [ - -
Vegetal
Carnes Cereale Lacteos Miscela esy Frutas Legumi- Grasas Huevos Azlcar
S -neos verdura nosas
S
m Costo caldrico (Balboas) 97.61 54.25 46.38 38.27 29.52 19.62 8.90 8.86 3.55 3.42
Var. absoluta (Balboas) 0.25 0.07 0.15 0.44 0.62 0.03 0.05 (0.16) (0.02) (0.05)
Var. porcentual 0.26 0.13 0.33 1.17 2.14 0.17 0.61 (1.82) (0.46) (1.32)

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

En su estructura, integrada por 59 productos, resultaron con bajas en el costo calérico, 25 rubros, mientras que 32
se encarecieron y 2 no mostraron variacién. En aquellos con bajas, su variacion totalizé B/.0.96 y en los que
subieron, B/.2.35.

Cuadro No. 4. Productos de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito,
de acuerdo con el comportamiento de su costo calérico: Julio de 2019

. Sin
canbs

Name Papas Cebolla Pan de molde Queso blanco Manzana
Corvina blanca Sal Ajo Tuna en agua Queso amarillo  Pifia
Yuca Sardina Jugo de naranja Mayonesa Salsa de tomate

Aceite vegetal Tomate nacional Zanahoria Puerco liso Muslo de pollo

Repollo Pasta de tomate Aji dulce o picoloro Codito Té

Pechuga Leche evaporada Bistec de cinta Macarrones Soda

Azlcar morena Guineo Lenteja Sopa deshidratada

Carne para sopa Pan de micha Naranja Leche en polvo

Tortillas empacadas

Frijoles chiricanos

Pollo entero sin pluma

Arroz nacional de primera

Hojuelas de maiz Salchicha Lechuga americana Babilla

Jamon Poroto colorado Platano Margarina

Huevos de gallina Caf(_a fefie Leche fresca pasteurizada  Pulpa negra
nacional

Crema de maiz Carne molida de primera Mortadela

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Alimentos que se abarataron

El costo cal6rico descendié en 25 de los 59 productos de esta canasta. De ese total:

e En5las bajas estuvieron entre 6.0% y 1.8%: fiame, yuca, repollo, corvina blanca y aceite vegetal nacional.
En éstos, los descensos sumaron B/.0.60, representando 62.7% del total de bajas (B/.0.96).

e Enlos demas, las variaciones fueron menores al 1.6%.

Cuadro No. 5. Costo calérico y variacién de los alimentos con mayores bajas respecto al mes de junio, en los
distritos de Panama y San Miguelito: Julio de 2019

Uil Costo Bajas
niaaa dae calérico
Grupos y productos medida :
(En Balboas) En Balboas En porcentaje
Vegetales y verduras
Name Kilogramo 1.80 0.11 5.96
Yuca Kilogramo 2.65 0.08 291
Repollo Kilogramo 1.84 0.03 1.81
Carnes - pescado
Corvina blanca Kilogramo 5.75 0.20 3.43
Grasas
Aceite vegetal Kilogramo 7.05 0.17 2.35

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

En referencia a las mayores bajas en el costo calérico respecto al mes anterior, se detallan algunos aspectos:

» Name: Redujo su costo calérico en B/.0.11 0 6.0%. De acuerdo a los precios monitoreados por el INEC, el
kilogramo de fiame baboso se pudo adquirir entre B/.0.86 y B/.1.76. Por otra parte, las tres variedades
comercializadas en el Mercado Nacional de la Cadena de Frio, S.A. - Merca Panamad, aumentaron su precio
por quintal: el baboso 12.2%, el diamante 20.2% y el paleta 20.2%; si bien en la primera mitad del mes tuvieron
menor precio: el quintal del baboso, costé B/.106.67 y en adelante subié en promedio a B/.114.37; el diamante
de B/.40.23 a B/.49.95 y el paleta de B/.49.67 a B/.61.00.

e Yuca: Su costo calérico bajé B/.0.08 0 2.9%. De acuerdo al Instituto de Mercadeo Agropecuario (IMA), hay
suficiente produccion. Como referencia, en el Centro de Manejo Postcosecha de Volcan de los Mercados
Nacionales de la Cadena de Frio, S. A., en julio se reportaron 102.7 quintales, 8.5 mas que en junio.

e Repollo: Reporté un abaratamiento de B/.0.03 0 1.8%. En el mes, este vegetal se encontré en temporada
de cosecha, segun el calendario del IMA. En Merca Panama, la caja de 31.8 kilogramos pudo adquirirse a
un precio promedio mayorista de B/.30.86, 0.17% menos.

e Corvina blanca: Bajo su costo calorico en B/.0.20 o 3.4%. El precio minorista investigado por el INEC, en
promedio, varid entre B/.4.41 y B/.8.85. En el Mercado de Mariscos de la Ciudad de Panam4, segun datos
del IMA, el kilogramo de corvina amarilla se ofreci6 en julio a un precio minorista de B/.5.17 cuando en junio
fue de B/.5.51, mientras que para igual orden de estos meses el precio mayorista, en promedio, fue B/.3.77 y
B/.4.14.

e Aceite vegetal: Experimentd una baja de B/.0.17 0 2.4%. Su precio minorista, conforme a informacién del
INEC, estuvo en promedio entre B/.1.78 y B/.3.85 el litro. El dltimo dato disponible del INEC a junio, mostré
un menor costo medio de importacion del aceite de maiz refinado, el cual descendié 39.7% con respecto a
mayo, hecho que pudo incidir en los precios reflejados en julio; en términos de cantidad, se importaron 27.4
toneladas, 13.5 mas que en mayo.
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Alimentos que se encarecieron

Entre los 32 alimentos que se encarecieron, los 5 que presentaron los incrementos mas pronunciados, que
oscilaron del mas alto con 30.7% al mas bajo con 2.5%, fueron: cebolla, ajo, zanahoria, aji dulce o picoloro y jugo
de naranja. Sus alzas sumaron B/.1.14, significando el 48.6% del total de incrementos (B/.2.35). En los demas
productos, los incrementos estuvieron entre 2.3% y 0.001%.

Cuadro No. 6. Costo caldrico y variacion de los alimentos con mayores incrementos
respecto al mes de junio, en los distritos de Panama y San Miguelito: Julio de 2019

Uil Costo Incrementos
niaaa dae calérico
Grupos y productos medida :
(En Balboas) EnBalboas En porcentaje
Vegetales y verduras
Cebolla Kilogramo 2.07 0.49 30.72
Ajo Kilogramo 0.74 0.06 8.93
Zanahoria Kilogramo 1.88 0.12 7.00
Aji dulce o picoloro Kilogramo 2.50 0.06 2.52
Miscelaneos
Jugo de naranja Litro 6.02 0.41 7.35

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Entre los factores que incidieron en las principales alzas del costo caldrico, se sefialan los siguientes:

e Cebolla: Reporté un aumento de B/.0.49 o 30.7%, en su costo calérico, la mayor del afio y quinta de manera
consecutiva. En los Centros de Manejo Postcosecha de Volcan y Cerro Punta, en el mes de julio se
registraron 2,507.0 quintales (en junio fueron 5,951.5 quintales). De acuerdo al IMA, la escasez del producto
fue determinante en el incremento de su precio. En Merca Panama, el precio del saco de 22.7 kilogramos de
la cebolla nacional, se pudo comprar en promedio a B/.51.20, un alza de 57.5%, mientras que la cebolla
importada a B/.51.70, 52.7% mas.

Grafica No. 5. Precio promedio al por mayor de la cebolla nacional e importada en Merca Panam@, por mes: Afio
2019

(Balboas por saco de 22.7 kilogramos)

51.70
==¢==Cebolla Importada Cebolla Nacional L
4 5120
26.64
- -r > ¥
- 28.06 27.75 27.34
25.95 v 21.54
Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio

Fuente: Instituto de Mercadeo Agropecuario.
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Ajo: Su costo calorico se increment6 B/.0.06 u 8.9%, el mayor incremento de los dltimos meses. En Merca
Panam4, los consumidores pudieron adquirir la caja de 10 kilogramos en B/.20.53, B/.4.24 0 26.1% mas que
en junio. Una menor oferta incidié en el precio. En junio, se reportaron 172.1 toneladas de ajo importado,
cuando en mayo fueron 229.5, la mayor parte procedente de China. Al respecto, en los medios se ubicé que
el precio del ajo ha subido, debido a los fenémenos climaticos adversos, reportados en primavera y que
repercutieron en una menor produccién, ademas de una reduccion de la superficie cultivada y la especulacion
en el mercado de ajo de China.

En los establecimientos de los distritos de Panama y San Miguelito, monitoreados por el INEC, el precio del
kilogramo de ajo, estuvo entre B/.2.16 y B/.4.41.

Zanahoria: Aument6 B/.0.12 o0 7.0%. Segun el calendario de cosecha del IMA, en julio se encuentra en
temporada de baja cosecha. Los precios suministrados por el INEC, indican que este alimento se obtuvo a
precios que variaron entre B/.1.27 y B/.3.00 el kilogramo.

Ajidulce o picoloro: Se encarecié B/.0.06 0 2.5%. Al igual que la zanahoria, se encuentra en temporada de
baja cosecha desde mayo, lo que se reflejé con alzas en los precios hasta la primera mitad del mes de julio;
posteriormente empezaron a descender. En Merca Panam@, en la primera semana de julio el saco de 11.3
kilogramos de aji dulce chico de tierras bajas de Chiriqui, costo B/.8.42, para registrar en la Ultima semana un
precio de B/.6.55, lo que permiti6 compensar los mayores precios registrados previamente.

Jugo de naranja: El alza en su costo calorico fue de B/.0.41 o 7.3%. El calendario de cosecha del IMA,
indica que la naranja, insumo de este producto, se encontré en temporada de baja cosecha. Los precios al
consumidor estuvieron entre B/.1.01 y B/.2.11 el litro, de acuerdo al INEC, notandose que, en algunos
establecimientos, los precios regresaron a los experimentados en meses previos, por lo que esta alza se
puede relacionar en parte, a que algunos comercios quitaron promociones u ofertas, posiblemente para
pasarla a otros productos.
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Resto urbano del pais

Para el Resto urbano, el costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos fue de B/.284.52, incrementando
B/.1.67 0 0.59% con respecto al costo del mes pasado.

Con bajas en el costo calorico estuvieron 3 de los 10 grupos de esta canasta: Grasas, con menor costo en los 2
rubros que la integran (aceite vegetal y margarina); Azlcar, en donde su componente, azlicar morena, se abaraté
y Cereales, que, de sus 7 productos, 5 costaron menos, en particular la tortilla empacada. En el resto de los
grupos (7), el costo ascendid, correspondiendo los mayores incrementos a: Vegetales y verduras, principalmente
por la zanahoria, Huevos y Leguminosas, tanto la lenteja como el poroto colorado.

Grafica No. 6. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos del Resto urbano del pais y
variacion con respecto al mes de junio, segun grupos de alimentos: Julio de 2019

89.44
,C.OStO 48.78
calorico total 44.28
B/.284.52
32.22 2971
11.10 10.54 9.97
Vegetales . . .
Carnes Cereales y Misceld- | sote0s  Frutas  Grasas 9™ Huevos  Azdcar
neos nosas
verduras
Costo caldrico (Balboas) 89.44 48.78 44.28 32.22 29.71 11.10 10.54 9.97 5.37 3.11
Var. absoluta (Balboas) 0.31 (0.08) 1.16 0.06 0.13 0.05 (0.19) 0.15 0.11 (0.03)
Var. porcentual 0.34 (0.16) 2.68 0.18 0.43 0.42 (1.73) 1.57 2.16 (0.91)

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

20 alimentos de los 50 productos que conforman la canasta del Resto urbano del pais redujeron su costo calérico,
los cuales permitieron economizar B/.0.59 en total, sin embargo, entre los que registraron alzas (30), la suma total
de su variacibn mensual fue de B/.2.26, resultando en una canasta mas costosa este mes.

Cuadro No. 7. Productos de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais,
de acuerdo con el comportamiento de su costo calérico: Julio de 2019

Bajas (20) Alzas (30)

Tortillas empacadas Leche evaporada Zanahoria Poroto colorado Carne para sopa
Aceite vegetal . .

; Codito Cebolla Pollo entero sin pluma Pan de molde
nacional

Leche fresca

Tomate nacional Manzana Jugo de naranja Salsa de tomate

pasteurizada
AzUcar morena Crema de maiz Aji dulce o picoloro Lenteja Tuna en agua
Margarina Queso amarillo Naranja Lechuga americana Pasta de tomate
Pechuga de pollo Muslo de pollo Ajo Name Sal
Té Babilla Platano Corvina blanca Soda
Mayonesa Pan de micha Huevos de gallina Macarrones Sopa deshidratada
Salchicha Guineo Yuca Papas Queso blanco
Café molido nacional  Arroz nacional de primera Puerco liso Chorizo Jamoén

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Alimentos que se abarataron

Del conjunto de alimentos de esta canasta, en 20 el costo calérico fue menor, de éstos:

e Los 5 que experimentaron mayor baja en términos porcentuales fueron: tortilla empacada, aceite vegetal,
margarina, tomate nacional y azicar morena; sus bajas en total fueron de B/.0.40, representando 67.3%
del total de disminuciones.

e En los otros productos la reduccién estuvo entre 0.69% y 0.02%.

Cuadro No. 8. Costo calérico y variacién de los alimentos con mayores bajas respecto al mes de junio,
en el Resto urbano del pais: Julio de 2019

. Costo Bajas
Grupos y productos Urr:gg%ge caldrico :
(En Balboas) En Balboas En Porcentaje

Cereales

Tortillas empacadas 10 unidades 421 0.11 2.49
Grasas

Aceite vegetal Litro 8.80 0.17 1.91

Margarina Kilogramo 1.73 0.01 0.79
Vegetales y verduras

Tomate nacional Kilogramo 5.87 0.08 1.30
Azlcar

Azlcar morena Kilogramo 3.11 0.03 0.91

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

=SS

Entre la canasta de Panama y San Miguelito y el Resto urbano, el aceite vegetal fue coincidente entre las
principales bajas. En lo demas productos, se exponen algunos aspectos sobre su comportamiento:

Tortillas empacadas: El costo calérico descendié B/.0.11 o 2.5%. De acuerdo al INEC, los consumidores
pudieron adquirir la unidad a precios que estuvieron entre B/.0.07 y B/.0.15. Como referencia, en Merca
Panama, uno de los insumos utilizados para su elaboracion, como lo es el maiz pilado, se abarat6; su precio
por quintal pasé de B/.38.10 en junio a B/.37.89 en julio.

Margarina: La reduccién en su costo caldrico fue de B/.0.01 0 0.79%. El precio del kilogramo de margarina
en el Resto urbano se mantuvo entre B/.2.60 y B/.5.74, segun el INEC. Estadisticas de las importaciones del
mes de junio, reflejan un menor costo medio de importacién con respecto al mes de mayo: en junio fue de
B/.1,284.60 la tonelada, 17.6% menos.

Tomate nacional: B/.0.08 o 1.3% fue la baja registrada en el costo calérico. El calendario de cosecha del
IMA, refleja temporada de cosecha. Esta es la tercera baja en lo que va del afio.

AzUcar morena: Su costo calérico fue menor en B/.0.03 0 0.91%. Para los compradores del Resto urbano
del pais, el kilogramo de azucar turbinada estuvo entre B/.1.09 y B/.1.75. Esta baja se produjo a pesar que
los datos de la industria manufacturera, reflejaron que entre enero y abril (zafra de cafia de azdcar) de 2019,
se produjeron 162,336 toneladas de azlcar, cifra por debajo de la registrada en similar periodo de 2018
(170,043 toneladas).
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Alimentos que se encarecieron

B/.2.26 fue el alza de los 30 rubros que se encarecieron. Los 5 alimentos con los incrementos porcentuales mas
considerables fueron: zanahoria, cebolla, aji dulce o picoloro, naranja y jugo de naranja. En éstos se ubico el
43.0% (B/.0.97) del total de aumentos.

En 10 rubros el incremento estuvo entre 2.4% y 1.3%, entre estos: ajo, platano y huevo. En los otros el
encarecimiento fue menor al 1.0%.

Cuadro No. 9. Costo cal6rico y variacion de los alimentos con mayores incrementos respecto
al mes de junio, en el Resto urbano del pais: Julio de 2019

Vegetales y verduras

Zanahoria Kilogramo 4,99 0.56 12.54

Cebolla Kilogramo 3.40 0.20 6.21

Aji dulce o picoloro Kilogramo 308 0.08 2.75
Frutas

Naranja Unidad 2.40 0.06 2.38

Miscelaneos

Jugo de naranja Litro 2.45 0.08 3.29

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

En referencia a las mayores alzas, la zanahoria, la cebolla, el aji dulce o picoloro y el jugo de naranja se
encarecieron al igual que en Panama y San Miguelito. Respecto a la naranja se sefala:

e Naranja: Aument6 B/.0.06 0 2.4%. Se encuentra en temporada de baja cosecha. La unidad de naranja se
compro a precios entre B/.0.10 y B/.0.20, en base a los precios suministrados por el INEC.
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ANEXOS

Anexo No. 1. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito,
segun grupos de alimentos y productos, por mes: Afios 2018 y 2019

(En Balboas)

Unidad 2018 2019
Grupos de Alimentos y de
Productos medida
Jul Ago Sep Oct Nov Dic Ene Feb Mar Abr | May | Jun Jul

CARNES 95.81 | 96.56 | 97.47 | 97.64 | 97.52 | 97.97 | 97.81 | 97.12 | 96.39 | 97.37 | 97.30 | 97.36 | 97.61
CARNE DE RES 30.81 | 30.83 | 30.99| 30.78 | 30.99 | 30.86 | 30.78 | 30.54 | 30.78| 30.75 | 30.67 | 30.80 | 30.95
Babilla Kg 7.14 7.13 7.09 7.10 7.08 7.14 7.17 7.20 7.22| 7.26 7.20 7.21 7.23
Bistec de cinta Kg 5.42 544| 555| 552| 556| 556| 557| 536| 543| 543| 538| 542| 554
Carne molida de primera Kg 5.22 5.15| b5.16| 5.16| 5.15| 5.00| 5.13| 5.14 5.14| 5.15| 5.19| 5.17| 5.22
Carne para sopa Kg 5.40 5.42 5.45 5.44 5.44 5.32 5.41 5.36 5.39| 5.38 5.30 5.36 5.29
Pulpa negra Kg 7.63 7.68| 7.74| 756| 7.76| 7.84| 750| 7.48| 761| 754| 7.60| 7.65| 7.67
CARNE DE CERDO 5.90 5.77| 569| 596| 583| 59| 6.03| 6.05| 6.11( 6.07| 6.21| 6.21| 6.25
Puerco liso Kg 5.90 5.77| 569| 596| 583| 596| 6.03| 6.05| 6.11| 6.07| 6.21| 6.21| 6.25
POLLO 26.40 | 26.98 | 27.61| 27.66 27.8 | 28.06 | 28.04 | 27.79 | 26.73 | 27.73| 27.17 | 27.39 | 27.63
Muslo Kg 6.72 6.64| 6.67| 6.66| 6.83| 6.85| 7.00| 7.00| 691| 6.98| 6.98| 7.04| 7.04
Pechuga Kg 3.24 3.13 3.23 3.21 3.21 3.23 3.27 3.20 3.22| 3.16 3.13 3.15 3.10
Pollo entero sin pluma Kg 16.44 | 17.21| 17.71| 17.79| 17.77 | 17.98 | 17.77 | 17.58 | 16.60 | 17.58 | 17.06 | 17.20 | 17.49
PESCADO 14.06 | 14.04| 14.15| 14.22| 14.09 | 14.38 | 14.35| 14.11 | 14.21| 14.19| 14.55| 14.24 | 14.08
Corvina blanca Kg 6.04 5.94| 6.04| 6.06| 587| 596| 6.04| 598| 6.12| 6.13| 6.13| 596| 5.75
Sardina Kg 2.24 224| 225| 230| 229| 231| 229| 228| 231| 230| 234| 234| 233
Tuna en agua Kg 5.78 586| 586| 586| 592| 6.11| 6.02| 584| 578| 576| 6.08| 595| 6.00
CARNES PREPARADA 18.65| 18.94| 19.04 | 19.03| 18.80| 18.71 | 18.62| 18.63 | 18.55| 18.64 | 18.70 | 18.72| 18.70
Jamén Kg 6.51 6.77| 6.75| 6.65| 6.57| 6.32| 6.27| 6.34| 6.28| 6.34| 6.36| 6.38| 6.34
Mortadela Kg 6.79 6.83| 6.83| 6.86| 6.72| 6.80| 6.78| 6.78| 6.76| 6.76| 6.78| 6.78| 6.80
Salchicha Kg 5.35 535| 546| 552| 552| 559| 556| 551| 551| 554| 557| 556| 5.56
CEREALES 53.49 | 53.87 | 53.92| 53.93 | 53.34 | 53.73 | 53.97 | 53.44 | 53.54 | 54.18 | 54.06 | 54.18 | 54.25
Aélrg;e”ac'ma' SEEIIEE 15.78 | 15.78 | 15.71| 15.73 | 15.75| 15.73 | 15.74 | 15.73| 15.75| 15.76 | 15.76 | 15.72 | 15.77
Codito Kg 3.53 3.53| 355 356| 358| 360 360| 356| 356| 357| 355| 3.53| 3.55
Crema de maiz Kg 2.54 2.53 2.52 2.55 2.56 2.59 2.57 2.54 256 | 2.57 2.59 2.52 2.51
Hojuelas de maiz Kg 6.87 6.87 6.92 6.91 6.91 6.81 6.79 6.79 6.45| 7.01 7.21 7.01 6.95
Macarrones Kg 3.12 3.13| 3.14| 3.14| 3.14| 3.14| 3.13| 312 3.13| 3.12| 3.13| 3.13| 3.14
Pan de micha Kg 9.31 935| 9.39| 9.49| 946| 955 959| 959| 953 9.63| 9.88| 9.91| 9.90
Pan de molde Kg 10.05| 10.37| 10.38| 10.26 | 9.69 | 10.03| 10.25| 9.85| 10.27| 10.20| 9.66| 10.10 | 10.18
Tortillas empacadas uiié(lj?;\égs 2.30 230| 230| 229| 225| 229| 229| 226| 230| 230| 230| 2.28| 225
VEGETALES Y

VERDURAS 26.21 | 26.62| 26.89 | 26.52 | 26.35| 26.90 | 26.88 | 26.68 | 27.65| 27.86 | 28.39 | 28.90 | 29.52
Aji dulce o picoloro Kg 2.37 249 | 249| 244| 244| 249| 250| 247 237 | 236| 232| 244| 2.50
Ajo Kg 0.67 0.67| 066| 066| 0.62| 062 065| 066| 066| 0.66| 067| 0.68| 0.74
Cebolla Kg 1.53 1.57 1.54 1.52 1.53 1.59 1.53 1.52 1.53| 1.56 1.56 1.58 2.07
Lechuga americana Kg 3.06 3.00| 2.87| 286| 294| 295| 297| 282 3.01| 293| 299 295| 2.99
Name Kg 1.71 1.74 1.95 1.67 1.67 1.72 1.62 1.72 1.74| 1.76 1.82 1.91 1.80
Papas Kg 3.09 3.22| 324| 324| 3.26| 336| 331| 327| 336| 3.29| 336| 337| 3.36
Platano Unidad 5.70 594| 594| 6.19| 593| 6.09( 597| 594| 6.11| 6.34| 6.60| 7.20| 7.29
Repollo Kg 1.70 165| 168| 1.62| 1.71| 172| 194| 1.99| 215| 2.16| 2.10| 1.87| 184
Tomate nacional Kg 2.36 238| 230| 229| 234| 242| 239| 241| 235| 235| 237| 241| 241
Yuca Kg 2.52 250| 277| 260| 247| 248| 252| 242| 272| 284| 292| 273| 265
Zanahoria Kg 1.51 1.47 1.46 1.43 1.44 1.48 1.49 1.46 1.67| 1.63 1.68 1.75 1.88




Anexo No. 1. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito,
segun grupos de alimentos y productos, por mes: Afios 2018 y 2019 (Continuacion)

(En Balboas)

Grupos de Alimentos UIEfE AL AU

y Productos dg .

medida | Jul Ago Sep Oct Nov Dic Ene Feb Mar Abr May Jun Jul

LEGUMINOSAS 8.66 8.68 8.71 8.72 8.70 8.75 8.73 8.77 8.77 8.77 8.75 8.85 8.90
Frijoles chiricanos Kg 3.34 3.32 3.35 3.35 3.33 3.37 3.37 3.39 3.39 3.43 3.43 3.39 3.39
Lenteja Kg 3.02 3.04 3.06 3.06 3.04 3.04 3.01 3.04 3.04 3.00 3.02 3.09 3.15
Poroto colorado Kg 2.31 2.31 2.30 2.31 2.33 2.34 2.35 2.34 2.34 2.34 2.31 2.36 2.36
FRUTAS 19.80 | 19.42| 19.21| 19.17| 19.22| 19.12 | 19.23| 19.23| 18.81| 18.74| 19.43| 19.59| 19.62
Guineo Kg 6.65 6.64 6.67 6.72 6.73 6.68 6.69 6.70 6.52 6.66 6.68 6.71 6.71
Manzana Unidad 7.34 7.34 7.34 7.04 7.07 7.07 7.07 7.07 7.07 7.07 7.36 7.41 7.41
Naranja Kg 2.44 2.4 2.01 2.15 2.11 2.07 2.12 2.10 2.10 2.20 2.21 2.20 2.24
Pifa Kg 3.36 3.04 3.19 3.26 3.30 3.30 3.35 3.35 3.11 2.81 3.19 3.27 3.27
GRASAS 9.63 9.52 9.35 9.01 9.05 9.13 9.14 9.14 9.28 9.08 9.14 9.03 8.86
Aceite vegetal Lt 7.88 7.78 7.56 7.24 7.22 7.30 7.33 7.29 7.42 7.22 7.28 7.22 7.05
Margarina Kg 1.75 1.74 1.79 1.77 1.83 1.83 1.82 1.85 1.86 1.86 1.85 1.81 1.82
LACTEOS 45.98 | 45.42 | 45.15| 45.84 45.7 | 45.43| 45.51| 45.46| 45.40( 45.66| 46.08 | 46.22| 46.38
Leche en polvo Kg 10.95| 10.53| 10.09| 10.72| 10.70| 10.70| 10.69| 10.68| 10.71| 10.84| 11.00| 10.99| 11.04
Leche evaporada Kg 4.14 4.14 4.13 4.08 4.10 4.09 4.09 4.09 4.10 4.10 4.12 4.12 4.11
Leche fresca Lt 856| 852| 846| 854| 849| 845| 850| 852| 847| 857| 858| 860| 870
pasteurizada
Queso amarillo Kg 1243 | 12.43| 12.47| 1243 | 1243 | 12.43| 1247 | 1243 | 12.43| 12.43| 1254 | 1251 | 1252
Queso blanco Kg 9.89 9.79| 10.01| 10.07 9.98 9.76 9.77 9.74 9.70 9.72 9.84| 10.00| 10.01
HUEVOS 3.47 3.50 3.49 3.54 3.57 3.60 3.59 3.62 3.62 3.62 3.55 3.57 3.55
Huevos de gallina Docena 3.47 3.50 3.49 3.54 3.57 3.60 3.59 3.62 3.62 3.62 3.55 3.57 3.55
AZUCAR 3.39 3.40 3.40 3.38 3.31 3.34 3.40 3.40 3.29 3.36 3.38 3.46 3.42
Azlcar morena Kg 3.39 3.40 3.40 3.38 3.31 3.34 3.40 3.40 3.29 3.36 3.38 3.46 3.42
MISCELANEOS 37.69 | 37.74| 37.43 37.7| 3753| 37.70| 37.82| 37.72| 37.87| 38.11| 38.12| 37.83| 38.27
Café molido nacional Kg 1199 11.98| 12.01| 12.00| 12.00| 12.02| 12.00| 11.99| 12.00( 12.04| 12.10| 12.11| 12.11
Jugo de naranja Lt 5.77 5.83 5.73 5.74 5.65 5.87 5.87 5.93 5.88 5.87 5.77 5.61 6.02
Mayonesa Kg 3.27 3.32 3.04 3.29 3.20 3.11 3.26 3.13 3.32 3.32 3.31 3.13 3.15
Pasta de tomate Kg 3.71 3.63 3.70 3.70 3.70 3.70 3.70 3.70 3.70 3.76 3.77 3.79 3.78
Sal Kg 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33
Salsa de tomate Kg 5.36 5.37 5.37 5.39 5.37 5.39 5.39 5.38 5.37 5.50 5.55 5.59 5.59
Soda Lt 3.06 3.08 3.06 3.06 3.08 3.09 3.09 3.07 3.08 3.09 3.10 3.10 3.10
Sopa deshidratada Kg 2.35 2.35 2.33 2.34 2.33 2.33 2.32 2.33 2.33 2.33 2.33 2.33 2.34
Té Kg 1.85 1.85 1.85 1.85 1.85 1.85 1.85 1.85 1.85 1.86 1.86 1.85 1.85
Costo total mensual
de alimentos por 304.13 | 304.75 | 305.01 | 305.46 | 304.27 | 305.68 | 306.08 | 304.59 | 304.61 | 306.76 | 308.21 | 308.99 | 310.38
hogar

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Anexo No. 2. Costo calorico de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais,
segun grupos de alimentos y productos, por mes: Afios 2018 y 2019

(En Balboas)

: : 2018 2019
Grupos de Alimentosy | Unidad de
Productos medida :

Jul Ago | Sep Oct Nov Dic Ene Feb Mar Abr | May | Jun Jul
CARNES 87.48 | 87.88 | 87.93 | 89.12 | 88.89 | 89.34 | 89.89 | 89.30 | 88.75 | 89.20 | 89.17 | 89.14 | 89.44
CARNE DE RES 24.84 | 24.97 | 25.06 | 25.08 | 25.06 | 25.09 | 25.17 | 25.17 | 25.20 | 25.05 | 25.07 | 25.10 | 25.12
Babilla Kg 16.08 | 16.27 | 16.29 | 16.36 | 16.36 | 16.35 | 16.42 | 16.44 | 16.41 | 16.32 | 16.33 | 16.38 | 16.37
Carne para sopa Kg 8.76| 870| 8.77| 872| 8.70| 874| 874| 8.73| 879| 8.73| 874| 872| 8.75
CARNE DE CERDO 8.50| 8.68| 8.37| 853| 859| 881| 8.88| 8.73| 8.63| 8.82| 8.77| 8.81| 8.99
Puerco liso Kg 850 | 8.68| 8.37| 853| 859| 881| 883| 8.73| 863| 8.82| 877| 881| 8.99
POLLO 22.85| 23.00 | 23.35 | 23.28 | 23.32 | 23.33 | 23.52 | 23.36 | 23.01 | 23.17 | 23.14 | 23.12 | 23.18
Muslo Kg 8.75| 855| 8.87| 873| 8.77| 871| 889 897| 9.06| 9.01| 9.06| 9.02| 9.01
Pechuga Kg 711| 719 7.19| 7.23| 7.21| 7.24| 7.35| 7.18| 7.14| 7.03| 6.98| 7.09| 7.04
Pollo entero sin pluma Kg 6.99| 7.26| 7.29| 7.33| 7.34| 7.38| 7.28| 7.21| 6.81| 7.13| 7.10| 7.01| 7.13
PESCADO 10.21 | 10.08 | 10.20 | 10.37 | 10.33 | 10.33 | 10.45 | 10.49 | 10.55 | 10.47 | 10.41 | 10.20 | 10.24
Corvina blanca Kg 451| 439| 451| 465| 456| 4.63| 479| 474| 490| 493| 4.75| 455| 458
Tuna en agua Kg 569| 569| 569| 573| 577| 570| 565| 575| 5.65| 554| 566| 565| 5.66
CARNES PREPARADAS 21.08 | 21.14 | 20.95 | 21.86 | 21.59 | 21.79 | 21.88 | 21.55 | 21.36 | 21.69 | 21.78 | 21.90 | 21.90
Chorizo Kg 6.78| 6.78| 6.78| 6.76| 6.56| 6.64| 6.69| 6.67| 6.71| 6.70| 6.69| 6.69| 6.72
Jamén Kg 6.27| 6.35| 6.28| 6.37| 6.21| 6.26| 6.21| 6.15| 6.18| 6.04| 599| 6.01| 6.01
Salchicha Kg 8.03| 801| 7.89| 873| 882| 889| 898| 8.73| 846| 8.95| 9.09| 9.20| 9.17
CEREALES 48.91 | 48.99 | 49.00 | 49.04 | 49.16 | 49.10 | 48.95 | 48.73 | 48.91 | 49.01 | 48.89 | 48.86 | 48.78
gg;’é MEEETE] € R Kg 17.74 | 17.74 | 17.73 | 17.73 | 17.75 | 17.75 | 17.75 | 17.75 | 17.71| 17.69 | 17.71 | 17.72 | 17.71
Codito Kg 347 | 3.46| 3.45| 3.46| 3.48| 3.47| 3.47| 3.47| 3.46| 3.47| 3.47| 3.47| 3.46
Crema de maiz Kg 2.85| 2.87| 2.87| 286| 288| 286| 2.87| 2.79| 2.82| 2.87| 2.82| 2.80| 2.80
Macarrones Kg 3.19( 319 3.17| 318| 3.18| 3.18| 3.19| 3.19| 3.18| 3.15( 3.15| 3.11| 3.13
Pan de micha Kg 919| 9.19| 9.18| 9.30| 9.32| 9.32| 924| 9.24| 9.26| 9.26| 9.22| 923| 9.22
Pan de molde Kg 8.15| 8.19| 826| 819| 823| 822| 8.18| 7.95| 8.15| 8.23| 821| 822| 825
Tortillas empacadas Jaql0 | 434| 436| 432| 432| 430| 430| 425| 434| 432| 434| 431 431 421
VEGETALES Y
VERDURAS 40.65 | 40.77 | 40.48 | 40.27 | 40.37 | 41.03 | 41.28 | 40.82 | 41.77 | 41.89 | 42.36 | 43.12 | 44.28
Ajf dulce o picoloro Kg 2.89| 294| 295| 293| 298| 3.01| 301| 3.04| 290| 2.95| 2.97| 3.00| 3.08
Ajo Kg 1.39| 1.37| 1.33| 1.31| 1.26| 1.29| 1.29| 1.31| 1.30| 1.31| 1.30| 1.32| 1.35
Cebolla Kg 3.06| 3.07| 3.03| 299| 299| 3.16| 3.18| 3.12| 3.12| 3.16| 3.13| 3.21| 3.40
Lechuga americana Kg 575 552| 530| 532| 555| 560| 556| 551| 584| 563| 555| 5.62| 5.69
Name Kg 267 | 2.71| 2.78| 2.76| 266| 2.73| 2.76| 2.58| 2.67| 2.82| 2.89| 2.87| 2.90
Papas Kg 546 | 5.67| 573| 575| 571| 581| 581| 580| 573| 578| 5.84| 58| 5.92
Platano Unidad | 6.48| 6.50| 6.46| 6.44| 6.35| 6.41| 6.46| 655| 6.78| 6.90| 7.10| 7.31| 7.47
Tomate nacional Kg 588| 584| 571| 564| 575| 591| 592| 575| 578| 573| 580| 594| 587
Yuca Kg 3.22| 3.39| 3.44| 345| 3.43| 3.39| 350| 3.43| 3.57| 3.49| 359| 353| 3.60
Zanahoria Kg 3.85| 3.76| 3.76| 3.68| 3.68| 3.72| 3.79| 3.75| 4.07| 4.13| 4.17| 4.43| 4.99
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Anexo No. 2. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais,

segun grupos de alimentos y productos, por mes: Afios 2018 y 2019 (Continuacion)
(En Balboas)

i 2018 2019
Grupos de Alimentos y Uné(iad
Productos did .
medida | gy Ago Sep Oct Nov Dic Ene Feb Mar Abr May Jun Jul
LEGUMINOSAS 9.89 9.92 9.90 9.87 9.85 9.81 9.82 9.79 9.79 9.73 9.78 9.82 9.97
Lenteja Kg 4.30 4.33 4.30 4.25 4.26 4.26 4.24 4.24 4.23 4.18 4.23 4.26 4.32
Poroto colorado Kg 5.59 5.60 5.61 5.61 5.59 5.55 5.58 5.55 5.56 5.54 5.56 5.56 5.65
FRUTAS 11.09| 10.81| 10.76 | 10.7/8| 10.76( 10.71| 10.62| 10.76| 10.70| 210.99| 11.40| 11.05| 11.10
Guineo Kg 4.03 4.00 4.06 4.08 4.11 412 412 411 4.03 4.12 411 4.09 4.09
Manzana Unidad 4.62 4.64 4.62 4.61 4.62 4.62 4.56 4.59 4.60 4.57 4.59 4.61 4.60
Naranja Unidad 2.43 2.16 2.08 2.09 2.03 1.97 1.93 2.07 2.07 2.30 2.70 2.35 2.40
GRASAS 11.49( 11.39( 11.03| 10.85( 10.78| 10.97| 10.89| 10.72| 10.72| 10.72| 10.56| 10.72| 10.54
Aceite vegetal Lt 9.78 9.67 9.31 9.14 9.08 9.26 9.18 9.00 8.98 8.98 8.82 8.97 8.80
Margarina Kg 1.72 1.72 1.72 1.71 1.71 1.71 1.71 1.72 1.73 1.75 1.75 1.75 1.75
LACTEOS 29.45| 29.53 | 29.59 | 29.56| 29.49 | 29.42| 29.51| 29.54| 29.42| 29.43| 29.52| 29.58| 29.71
Leche evaporada Kg 5.15 5.17 5.17 5.17 5.17 5.18 5.20 5.20 5.17 5.18 5.17 5.23 5.22
LEEE (ME5Es Lt 10.54 | 10.58| 10.54| 1057 | 10.54| 10.59| 10.68| 10.60| 10.57 | 10.60| 10.70| 10.71| 10.86
pasteurizada
Queso amarillo Kg 9.14 9.20 9.19 9.16 9.15 9.05 9.08 9.17 9.14 9.12 9.13 9.13 9.12
Queso blanco Kg 4.62 4.58 4.69 4.65 4.63 4.59 4.56 4.58 4.54 452 452 451 4.51
HUEVOS 5.39 5.35 5.37 5.39 5.42 5.48 SIS 5.52 5.39 5.29 5.26 5.26 5.37
Huevos de gallina Docena 5.39 5.35 5.37 5.39 5.42 5.48 5.3l 5.52 5.39 5.29 5.26 5.26 5.37
AZUCAR 3.00 3.00 3.01 3.01 3.00 2.98 2.98 2.99 2.97 3.00 3.09 3.14 3.11
Azicar morena Kg 3.00 3.00 3.01 3.01 3.00 2.98 2.98 2.99 2.97 3.00 3.09 3.14 3.11
MISCELANEOS 32.08| 32.05| 31.85| 32.10| 32.02| 31.99| 32.04| 31.99| 32.06| 32.18| 32.28 | 32.17| 32.22
Café molido nacional Kg 12.05| 12.08 | 12.12| 12.12| 12.14| 12.13| 12.07| 12.07| 12.02| 12.13| 12.19| 12.23| 12.20
Jugo de naranja Lt 2.46 2.47 2.42 2.42 2.39 2.44 2.45 2.47 2.43 241 2.39 2.37 2.45
Mayonesa Kg 2.75 2.72 2.57 2.74 2.66 2.59 2.73 2.62 2.77 2.73 2.71 2.56 2.55
Pasta de tomate Kg 3.58 3.54 3.55 3.58 3.59 3.59 3.59 3.60 3.59 3.62 3.65 3.64 3.65
Sal Kg 0.32 0.32 0.32 0.32 0.33 0.33 0.33 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32
Salsa de tomate Kg 4.22 4.23 4.20 4.22 4.23 4.23 4.22 4.24 4.24 4.29 4.34 4.34 4.35
Soda Lt 3.19 3.19 3.16 3.18 3.18 3.20 3.17 3.17 3.17 3.17 3.17 3.19 3.19
Sopa deshidratada Kg 2.52 2.53 2.53 2.54 2.53 2.52 2.53 2.53 2.54 2.54 2.55 2.55 2.55
Té Kg 0.97 0.97 0.97 0.98 0.97 0.97 0.97 0.97 0.97 0.97 0.96 0.97 0.96
Costo total mensual
de alimentos por 279.44 | 279.69 | 278.91 | 279.99 | 279.74 | 280.83 | 281.49 | 280.18 | 280.48 | 281.44 | 282.31 | 282.85 | 284.52
hogar

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Anexo No. 3. Variaciones con respecto al mes anterior, en el costo calérico de la canasta basica familiar de

alimentos del distrito de Panama y San Miguelito y del Resto urbano del pais, segun alimentos: Julio de 2019

Variaciones (En Balboas)

Numero de

productos IS Distritos de

comunes y Panamay | Resto urbano

no comunes San del pais

Miguelito
Productos comunes a ambas canastas
Con disminuciones (11 productos)
Aceite vegetal nacional...................... 0.17 0.17
Pechuga.......ccocoevieeeiiiic 0.05 0.05
AzUcar MOreNA.......cccecvveeriverearennann 0.05 0.03
Tortillas empacadas...........cccoccvveeennee 0.03 0.11
Cremade maiz .....ccccceecvveevcvneennnen. 0.01 0.00
Pan de micha........cccccceeiiiiiiiiiennenn. 0.00 0.00
Leche evaporada ............ccccuvvveeeeennn. 0.00 0.01
GUINEO ...t 0.00 0.00
Tomate nacional ...........cccceeeeiiieennnne 0.00 0.08
Salchicha ......occveeviieiieee 0.00 0.03
Café molido nacional .............ccueeee... 0.00 0.03
Con aumentos (19 productos)
Cebolla.......cccovvieeiiiiiee e 0.49 0.20
Jugo de naranja........cccecevveeeeeeeeennnns 0.41 0.08
Pollo entero sin pluma ............c......... 0.29 0.12
Zanahoria.........ccccvevvciieeiiiie e 0.12 0.56
Leche fresca pasteurizada................ 0.10 0.15
PIAtano........cccccoevviiiiiiiiee e 0.09 0.16
Pan de molde.........cccccceeeiviiiiiiennnnnn. 0.08 0.03
Aji dulce 0 picoloro..........cceeeevveeennes 0.06 0.08
AJO i 0.06 0.03
Lenteja...ccocveeeeeiiiiieieee e 0.06 0.06
TUNA €N AQUA.....eeeeeeeiiiiiiiieeee e 0.05 0.01
Lechuga americana ............ccccceeeen. 0.04 0.07
49 Puerco liSo......cooocvvieveiiiiiiiiee 0.04 0.18
Naranja ........ccoceevvveeeiniieeeee e 0.04 0.06
MacCarronNes.......ccoceeveininins 0.02 0.02
Sopa deshidratada.........cc...ccecvvvveenen. 0.01 0.00
Queso blanco...........cccceeeeeiiiciiiee. 0.01 0.00
Salsadetomate.........ccccceeeeviiiniinenen. 0.00 0.01
S008 1eeiieiiiiie e 0.00 0.00
Con tendencias inversas (19 productos

Arroz nacional, de primera clase....... 0.05 0.00
Babilla......c.cccoveeiiiee e 0.02 0.01
MaYONESa ......ccovveiiieiiee e 0.02 0.01
COoditO .oooveeeeeiie e 0.02 0.01
Queso amarillo...........ccoeeeeeeeee. 0.01 0.02
Margarina.........oooecveeeeeeeeiiniiiiieeeeeee 0.01 0.01
MUSIO ... 0.00 0.01
T e 0.00 0.00
Manzana ........cccoeeeeeiiiiiiii - 0.01
Corvina blanca.........cccccceveeeeiiciinnennn. 0.20 0.03
NaME ..o 0.11 0.03
YUCA . oot 0.08 0.07
Carne para Sopa .......cccceeeeeeeeeeeeeeennnn. 0.07 0.03
JaMON ..o 0.04 0.00
Huevos de gallina ............occuvveeeeennn. 0.02 0.11
Papas.......ccooooiii e 0.01 0.03
Pasta de tomate..........ccccoevcvveennnenn. 0.00 0.01
Saliiiie 0.00 0.00
Poroto colorado........cccccceevicivnvinnaennnn. 0.00 0.10
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Anexo No. 3. Variaciones con respecto al mes anterior, en el costo caldrico de la canasta basica familiar de
alimentos del distrito de Panama y San Miguelito y del Resto urbano del pais, segun alimentos: Julio de 2019
(Continuacion)

Variaciones (En Balboas)

Numero de —
productos comunes Productos Dlstrltos’de Resto urbano
y no comunes L del pais
San Miguelito

Productos no comunes a ambas canastas

De la canasta de los distritos de Panaméa y San Miguelito (4 disminuciones, 5
aumentos y 1 sin cambio)

Bistec de cinta.........c.ccceeeveennnen. 0.12
Carne molida de primera........... 0.05
Leche en polvo........ccccceeeennees 0.04
Pulpanegra.......cccoccoveveeeeennnns 0.02
10 Mertadela ................................. 0.02
Pifia ..., -
Repollo......oovviiieiiiic 0.03
Hojuelas de maiz..........c.......... 0.06
Sardina.......cccoeeeeeeeiieeeen 0.01
Frijoles chiricanos..................... 0.00

De la canasta del Resto urbano del pais (1 producto con alza )
1 ChOMZO ..o, ‘ .. ’ 0.03

Nota: Los valores sombreados en azul indican disminucion; en amarillo, sin cambio. El
comportamiento de las variaciones en el costo calérico de los productos, toma en cuenta todos
los decimales.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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