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Notas aclaratorias

La canasta basica familiar de alimentos, segun la definicidn internacional del Instituto de Nutricién de Centroamérica y Panama
(INCAP), consiste en un conjunto de productos basicos de la dieta usual de la poblacién, en cantidades suficientes para
satisfacer las necesidades energéticas de todo individuo promedio. Procura reflejar los gustos y preferencias alimenticios de
los hogares.

En la conformacion de las estructuras de las canastas de este informe se utilizé informacién de la Encuesta de Ingresos y
Gastos de 2007 - 2008 y el Censo de Poblacion y Vivienda de 2010 del Instituto Nacional de Estadistica y Censo (INEC) de la
Contraloria General de la Republica. La metodologia utilizada es la recomendada por el INCAP y en las diferentes etapas de
conformacién de las canastas participd personal técnico de distintas instituciones del gobierno.

Para establecer los requerimientos cal6ricos minimos se tomaron en cuenta las necesidades energéticas de la poblacién: por
sexo, edad, habitos de consumo y actividades econémicas. En la seleccién de los alimentos, se utilizaron los tres criterios
propuestos por el INCAP: universalidad, aporte energético y participacion porcentual en el gasto. También se aplicaron las
proporciones recomendadas por la Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura (FAO) y la
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), estas son: proteinas (10-15%), grasas (10-30%), carbohidratos (55-75%) y azUcares
(menos del 10%).

Algunas caracteristicas a destacar en ambas canastas se detallan a continuacion:

» Promedio de ’Ir_lgesta medla, Cantidad de
Region personas minima, en calorias alimentos
por hogar por persona al dia
Distritos de Panama y San MIQUENITO ..........ccoiiiiiiiiiiiiiiiiieiiice e 35 2,338.6 59
Resto urbano del pais (distritos de Colén, La Chorrera, Arraijan, Penonomé, 3.6 2326.8 50
Aguadulce, Chitré, Las Tablas, Santiago, David y Changuinola)................... ’ e

En ambas canastas, los alimentos se distribuyen en 10 grupos: Cereales, Carnes, Grasas, AzUcares, Lacteos, Miscelaneos,
Vegetales y Verduras, Leguminosas, Frutas y Huevo.

ElI INEC suministra mensualmente al Ministerio de Economia y Finanzas (MEF) los precios minoristas de los alimentos para el
calculo del costo caldrico de las canastas, obtenidos en los distintos tipos de establecimientos, segun la presentacion del
producto y especificaciones fijadas para tal fin. Es asi que, para el calculo se dispone de los precios del mes corriente, por lo
regular, en las Ultimas semanas del mes siguiente. Es importante indicar que, segun el INEC, ante la situacion de pandemia
por COVID-19 desde el mes marzo, la recoleccion de precios fue compleja. En marzo se logro la captura del 41% de los
precios en los distritos de Panama y San Miguelito y 82% en el Resto urbano del pais, lo que incidié también en la fecha de
entrega de los datos.

En referencia a lo anterior, entre los precios suministrados por el INEC y aquellos relacionados con los productos bajo la medida
temporal de precio maximo de venta al por menor, establecidos inicialmente en el Decreto Ejecutivo No.165, de 1 de julio de
2014 (prorrogado cada seis meses, sin que varien los productos), puede haber diferencias, ya que no son necesariamente los
mismos. En dicho decreto se indica que es el establecimiento comercial el que tiene la obligacion de ofrecer para la venta al
por menor, al menos una marca al precio maximo establecido.

El andlisis de las variaciones del costo calérico de los diferentes productos de la canasta se realiza con la Gltima informacion
disponible, en algunos casos, de meses previos.

Es pertinente tener en cuenta, que la metodologia del INEC de recoleccion de los precios de los productos de la canasta que
calcula el MEF se diferencia de la que utiliza la Autoridad de Proteccion al Consumidor y Defensa de la Competencia
(ACODECO), puesto que esta investiga los precios mas bajos de productos similares en supermercados y comercios de ruta
(minisuper y abarroterias) y calcula el costo de la canasta para cada tipo de establecimiento.

Salvo que se exprese lo contrario, las comparaciones de este reporte son con respecto al mes anterior. Debido al redondeo
del computador, la suma o variacion puede no coincidir con la cifra presentada.

Signos convencionales que se emplean con mayor frecuencia en la publicacion:

. Para separar decimales.

, Para la separacion de millares, millones, etcétera.
Dato no aplicable al grupo o categoria.
Informacién no disponible.

- Cantidad nula o cero.

0.0 Cuando la cantidad es menor a la mitad de la unidad o fraccién decimal adoptada para la
0.00 expresion del dato.

B/. Balboa.

USD$ Délar de Estados Unidos (United States Dollar).

C.uU. Cada uno.

Kg Kilogramo.

Gr Gramo.

Lt Litro.

Pag Paquete.

Sem Semestre.




l. Resumen: Costo caldrico de las canastas basicas familiares de
alimentos en Diciembre de 2021

En el Gltimo mes del afio, el costo

caldrico de la canasta basica familiar

de alimentos de los distritos de . GraficaNo. 1. o
Panam4 y San Miguelito fue de | Costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos de los distritos de

B/.317.71, B/.0.97 0 0.31% mas que | Panamay San Miguelito: Diciembre de 2020 y Enero a diciembre de 2021

en noviembre. Menor oferta de (En balboas)
algunos alimentos e incremento en
la demanda por las festividades de
fin de aflo, ademas de mayores
costos de importacién, fueron
algunos de los factores que
incidieron en el costo. En diciembre
de 2020, el alza fue de B/.1.37.

Los grupos de Azlcar, Grasas,
Carnes y Frutas, fueron mas
economicos; los 6 restantes
costaron mas, entre ellos:
Leguminosas, Vegetales y verduras Dic Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic
y Miscelaneos. Por producto, de los 2020 2021

59 que la integran: en 29 el costo

caldrico baj6 (sumando B/.1.82), en | Eyente: Ministerio de Economia y Finanzas.
28 aumentd (totalizando B/.2.79) y

Cantidad de productos: 59

312.41
311.26
309.16
313.85
317.1156
317.71

en 2, se mantuvo inalterable.

La cesta de los distritos del

Gréafica No. 2. Resto Urbano del pais

Costo calorico de la canasta basica familiar de alimentos del Resto urbano del cerro el afio con un costo
pais: Diciembre de 2020 y Enero a diciembre de 2021 calérico  de  B/.292.97,
aumentando B/.0.94 o

(En balboas) 0.32% con respecto al mes

de noviembre. En diciembre

de 2020, se encarecio
Cantidad de productos: 50 B/.0.75.

En 2 de los 10 grupos

N o ) = alimenticios, el costo
— &3 1o} 2 o S o <X J .

S S =] @ N 10 o = g P = ~ § caldrico se redujo: Cereales
d El B B2 A B2 B B B KA BT B y Azlcar. Los 8 adicionales,
N N N ~ ~ & se encarecieron, principal-
mente: Grasas, Huevos y
Leguminosas. Entre sus 50
Dic Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic productos, 20 se abarataron
2020 2021 por B/.1.23 y 30 fueron mas

costosos en B/.2.17.
Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas. La cesta de alimentos de

Panamay San Miguelito y la
del Resto urbano, tienen en comun 49 productos, de los cuales, en 15 el costo registré concordancia a la baja,
algunos fueron: tomate nacional, té y carne para sopa; en 21 el comportamiento fue al alza, entre ellos: yuca, jugo
de naranja y lenteja, y en 13 la variacién fue opuesta, por ejemplo, puerco liso, mayonesa y muslo de pollo, siendo
el costo del transporte uno de los principales factores que incide en sus diferencias de precios.

En tanto, la cebolla, producto de gran demanda primordialmente a fin de afio, registré un costo calérico menor en
ambas cestas: en Panama y San Miguelito se abarat6é 1.2% y en el Resto urbano del pais, 0.53%, apoyado en una
mayor oferta. Al respecto, segun productores de tierras altas de Chiriqui, previamente se aprob6 la importacion
de 45 mil quintales de cebolla, con lo cual la oferta no se vio afectada. Por el contrario, la zanahoria, que presenté
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Diagrama No. 1.

Alimentos comunes en las dos canastas basicas alimentarias, segin comportamiento del
costo calérico mensual: Diciembre de 2021

Tomate nacional, té, carne
para sopa, tuna en agua,
flame, cebolla, soda, azlcar
morena, salsa de tomate,
guineo, poroto colorado,
platano, leche evaporada,
leche fresca pasteurizada y
salchicha.

Yuca, jugo de naranja,
lenteja, pan de molde, pasta
de tomate, zanahoria,
macarrones, ajo, lechuga
americana, pechuga de
pollo, corvina blanca, papas,
crema de maiz, huevos de
gallina, margarina, sal, café
molido nacional, babilla,
gueso blanco, arroz nacional
de primera y queso amarillo.

Puerco liso, mayonesa,
muslo de pollo, aji dulce o
picoloro, sopa deshidratada,
pollo entero sin plumas,
naranja, aceite vegetal
nacional, tortillas empaca-
das, pan de micha, codito,
jamén y manzana.

alzas en ambas canastas (4.1% y 3.4%, en orden), se vio afectada por la mayor demanda de la época navidefia y
por una leve escasez, segun productores.

49

productos
en comun

Y Se refiere a que, en cualquier producto sefialado, si bien su costo calérico aumenta, disminuye o se mantiene sin cambio
en la canasta de una region, en la otra, ocurre lo contrario.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Con 6 bajas mensuales en el costo
caldrico total y 6 aumentos, a lo largo del
afio, la volatilidad del costo calérico de la
canasta béasica de alimentos de los
distritos de Panam& y San Miguelito se
mantuvo por debajo de la del afio pasado,
al pasar de 848.0% en 2020 a 742.2% en
2021. Segun grupos, en contraste con
2020, fueron mas estables: Carnes,
Cereales, Vegetales y verduras, Frutas,
Lacteos y Miscelaneos. Lo contrario se
dio principalmente en Grasas que de
4.8% pasé a 34.6%, en orden.

En el Resto urbano, la variabilidad del
costo fue de 1,179.0%, el doble de lo
registrado el afio pasado (587.7%). En
2021, el costo total bajé en 3 ocasiones y
en 9, aumentd. De acuerdo con sus
grupos alimenticios, varié menos el costo
de las Frutas y los Lacteos, mientras que
los demas, ya sea por bajas o alzas,
experimentaron costos mas cambiantes,
como fue el caso de las Carnes, que de
93.4% subié 135.5%, 42.1 puntos
porcentuales mas.

En 2021, el costo calérico de los 59

Cuadro No. 1.
Volatilidad del costo calérico de las canastas basicas familiares de
alimentos, segln grupos de alimentos:
Enero a diciembre de 2020 y 2021

(En porcentaje)

Distritos de Panamay .
San Miguelito Resto urbano del pais

Grupos de

alimentos
Total 847.99 742.23 587.67 1,178.98
Carnes 233.43 126.98 93.41 135.49
Cereales 60.63 12.83 5.10 12.26
Vegetales y verduras 55.78 50.56 90.29 110.84
Leguminosas 1.82 6.02 7.63 15.71
Frutas 17.05 1.39 5.16 1.41
Grasas 4.84 34.60 3.14 39.11
Lacteos 18.75 3.46 5.89 2.08
Huevos 0.26 5.42 0.25 8.35
Azucar 0.07 2.57 0.06 3.50
Miscelaneos 13.59 5.40 1.27 3.97

Nota: Corresponde a la varianza estadistica expresada en porcentaje.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

productos de la cesta de Panamé y San Miguelito y los 50 del Resto urbano, se vieron influenciados por diversos

factores, algunos de ellos son:




Pandemia

» Con efectos en
la oferta y
demanda

e Lapandemia por COVID-19 incidi6 en la oferta y demanda de bienes y servicios, no solo a nivel local sino
internacional. Las medidas de restriccion aplicadas desde 2020, para evitar mayores afectaciones en la
salud de la poblacién y la economia del pais, que fueron paulatinamente eliminadas hasta 2021, afectaron
la oferta de productos, incluso problemas logisticos en puertos internacionales, alteraron los costos y el
transporte de mercancias, lo que impacté los precios nacionales. Ligado a ello, la disminucion de ingreso
de muchos hogares, ya sea por falta de empleo o suspension de labores, redujo el poder de compra de la
poblacion. Ante ello, desde marzo de 2020, se puso en ejecucion el Plan Panama Solidario, con el cual
se apoya a las familias mediante la entrega de bolsas de alimentos, bonos y vales digitales, distribuidos
primordialmente para mantener la seguridad alimentaria de los mas afectados por la pandemia. En
referencia, de marzo de 2020 hasta diciembre de 2021, de acuerdo a informacion del Ministerio de la
Presidencia, se entregaron cerca de 10.9 millones de bolsas de alimentos, 3.4 millones de bonos fisicos y
1.4 millones de personas obtuvieron vales digitales, por un monto de B/.1,567.0 millones.

o El clima, ya sea por falta o exceso de lluvia, es un factor relevante en la cosecha y en la produccién
ganadera. El mes de diciembre, segin boletin de la Empresa de Transmision Eléctrica, S.A. (ETESA), es
de transicion de la temporada lluviosa a la seca, pero caracterizado como lluvioso y presenté un
“comportamiento propio de la temporada”. Asi mismo y ligado al clima, esta la temporalidad de la cosecha,
gue incide también en la disponibilidad y precio de los productos.

Grafica No. 3
Precio maximo promedio de los combustibles liquidos en las estaciones de servicio en las ciudades de
Panamé y Colén, por mes: Afios 2020 y 2021

(En balboas por litro)
1.0

0.9

0.8

0.7

0.

a1l
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2020 2021
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Fuente: Elaborado con datos de la Secretaria Nacional de Energia.

e Las variaciones (ya sea a la baja o al alza) en el precio de productos intermedios y finales importados,
como la harina de trigo y la lenteja, respectivamente, producen ajustes en los precios ofrecidos al
consumidor. Mientras que el incremento en el precio de la gasolina y el diésel, utilizados en la produccién
y traslado de mercancia, ha sido uno de los principales factores que afecta el costo de los alimentos, entre
otros, como los fertilizantes. Aunque en diciembre, bajé el precio de la gasolina de 95 (B/.0.06 menos el
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litro) y 91 octanos (bajo B/.0.05) y el diésel (B/.0.05), a lo largo del afio, presento alzas mensuales casi de
forma continua.

Por otra parte, el Ministerio de Desarrollo Agropecuario (MIDA), ha continuado con la ejecucién de programas y
otras acciones, dirigidas a apoyar tanto al productor como al consumidor. Es asi que, durante el mes de diciembre,
se realizacion diversas acciones, entre ellas:

e Reuniones con integrantes de los comités de la cadena agroalimentaria del maiz y del arroz y otros
productores, en donde uno de los principales temas en revision fueron los costos de produccion (insumos
y fertilizantes), financiamiento, entre otros.

e Participacion, junto al Banco de Desarrollo Agropecuario, en la entrega de B/.337,600 a 39 productores de
cebolla de la provincia de Coclé, que entre sus objetivos estaban, asegurar la zafra de cebolla de 2021 —
2022, dar apoyo a los productores para aumentar productividad, eficiencia, valor agregado, que logren las
ganancias y ofrezcan buenos precios al consumidor.

Es importante sefialar que para el ciclo agricola 2021 - 2022, a través de MIDA, el Estado otorgara cerca de B/.83.3
millones por el programa de compensacion a la produccién de arroz, de los cuales B/.65.3 millones equivalen al
subsidio de B/.7.50 por el quintal de arroz cosechado y aproximadamente B/.18.0 millones por el aumento de
B/.2.00 en este programa (quedando en B/.9.50 el quintal), otorgado por las consecuencias del COVID-19 y las
perturbaciones de los mercados internacionales que puedan afectar el sector. Con ello se busca beneficiar al
productor y al consumidor.

También se ha mantenido los programas de apoyo a pequefios productores, como: Estudiar sin hambre, que
beneficia a 240 mil familias; Agro Vida, que otorga insumos y herramientas a mas de 2,500 familias; huertas
agroecolégicas Familias Unidas, que apoya cerca de 800 familias de sectores vulnerables del pais;
Emprendimientos para la mujer rural, para la produccién de alimentos, entre otros.
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Il. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los
distritos de Panama y San Miguelito

Para los distritos de Panama y San Miguelito, el costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos fue de
B/.317.71, B/.0.97 o 0.31% superior al registrado en noviembre (B/.316.74). En diciembre de 2020, el
encarecimiento fue de B/.1.37. El incremento en insumos de produccién y la mayor demanda que se genera ante
las festividades de fin de afio, son en general, las principales razones que incidieron en el costo cal6rico este mes.

A lo largo del afio, el costo experimentd 6 abaratamientos, que sumaron B/.5.25 y 6 incrementos que totalizaron
B/.10.55, dando como resultado un aumento promedio de B/.5.30 en el costo total; menor al de 2020 (B/.5.73).

Gréfica No. 4.
Costo caldérico mensual de la canasta basica familiar de alimentos de los distritos de Panama
y San Miguelito: Enero a diciembre de 2021
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o 0 O N

m Costo (Balboas) 313.75 312.19 311.26 310.95 309.16 312.11 313.85 313.57 316.08 317.12 316.74 317.71
Var. Absoluta (Balboas) 1.34  (1.56) (0.93) (0.32) (1.78) 294 175 (0.28) 251 103 (0.37) 0.97
Var. Porcentual 0.43 (0.50) (0.30) (0.10) (0.57) 0.95 056 (0.09) 0.80 0.33 (0.12) 0.31

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Los grupos de Azlcar, Grasas, Carnes y Frutas, costaron menos (B/.0.40), contrario a los 6 restantes que se
encarecieron (B/.1.37): Leguminosas, Vegetales y verduras, Miscelaneos, Huevos, Cereales y Lacteos.

Gréfica No. 5.
Costo calérico de la canasta basica familiar de alimentos de los distritos de Panama y San Miguelito y su
variacién con respecto al mes de noviembre, segun grupos de alimentos: Diciembre de 2021

100
Costo total 80
B/.317.71 60
40
’ l .
0 e
. . Vegeta- .
Carnes Cereales Lacteos Miscela- lesy Frutas  Grasas Legumi- Huevos  Azlcar
neos nosas
verduras
m Costo (Balboas) 101.30 55.11 47.16 37.93 27.56 19.83 10.76 10.38 3.92 3.77
Var absoluta (Balboas)  (0.33) 0.17 0.01 0.49 0.40 (0.01) (0.04) 0.27 0.02 (0.02)
Var porcentual (0.33) 0.31 0.02 1.31 1.48 (0.03)  (0.37) 2.69 0.46 (0.52)

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Grupos con bajas en el costo calérico

*Azlcar (morena);

*Grasas, por el aceite vegetal;
«Carnes, ante mayor baja en el costo de carne para sopa y puerco liso;
*Frutas, con menor costo en naranja y guineo.

*Huevos (de gallina);

} Grupos con alzas en el costo caldrico

*Leguminosas, al costar mas la lenteja;
*Vegetales y verduras, por la yuca y la zanahoria;
*Miscelaneos, especialmente por jugo de naranja y pasta de tomate;

*Cereales, por pan de molde y macarrones;
Lacteos, por queso blanco y amarillo.

De los 59 productos que integran esta cesta: 29 se abarataron (por B/.1.82), 28 se encarecieron (por B/.2.79) y 2

mantuvieron el mismo costo.

Cuadro No. 2.

Productos de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panaméa y San Miguelito, de acuerdo con
el comportamiento de su costo calérico: Diciembre de 2021

Hojuelas de maiz Soda

Tomate nacional Ace.|te vegetal
nacional

Té AzUcar morena

Carne para sopa Mortadela

Puerco liso Cgrne molida de
primera

Tuna en agua Salsa de tomate

Mayonesa Guineo

Name Poroto colorado

Cebolla Repollo

Muslo de pollo Platano

Aji dulce o picoloro Leche evaporada

Pulpa negra Leche fresca

pasteurizada
Sopa deshidratada Leche en polvo
Pollo entero sin plumas  Salchicha
Naranja

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Alimentos que se abarataron

Yuca
Jugo de naranja

Lenteja
Sardina

Pan de molde

Pasta de tomate
Zanahoria
Macarrones

Ajo

Lechuga americana
Pechuga de pollo

Bistec de cinta

Corvina blanca
Tortillas empacadas
Papas

Pifia Manzana

Pan de micha Frijoles chiricanos

Crema de maiz
Codito

Jamon

Huevos de gallina
Margarina

Sal

Café molido nacional
Babilla

Queso blanco

Arroz nacional de
primera clase
Queso amarillo

B/.1.82 fue la suma de las variaciones que experimentaron 29 productos de esta canasta, conformada por 59
rubros alimenticios. Las bajas en el costo fueron mas acentuadas en: hojuelas de maiz, tomate nacional, té, carne
para sopa y puerco liso. Representaron el 59.3% del total de bajas. En los demas, el abaratamiento fue menor o

igual a 2.0%.
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Cuadro No. 3.

Costo caldrico y variacion de los alimentos con mayores bajas respecto al mes de noviembre,

Grupos y productos

en los distritos de Panamd y San Miguelito: Diciembre de 2021

calérico

medida (En balboas) | En balboas

Cereales

Hojuelas de maiz Kilogramo 6.23 0.55 8.05
Vegetales y verduras

Tomate nacional Kilogramo 2.32 0.14 5.67
Miscelaneos

Té Kilogramo 1.77 0.07 3.95
Carnes —res

Carme para sopa Kilogramo 5.16 0.19 3.62

Puerco liso Kilogramo 6.43 0.13 1.97

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

De los alimentos con los mayores abaratamientos se sefiala lo siguiente:

Hojuelas de |
maiz .
\\e\ N

b' \-v\ .

Sras

Tomate
nacional

Carne para .
sopa .

El costo calorico bajé B/.0.55 u 8.1%.

El kg de hojuelas de maiz sin azlcar, se pudo adquirir entre B/.7.67 y B/.10.30 en los
comercios investigados por el INEC.

En diciembre, el costo medio de importacion de hojuelas, conos, copos y analogos de maiz
fue de B/.3,265.22 la tonelada, menor al del mes previo (B/.3,826.26 la tonelada). La mayor
parte (90.6%) provino de Estados Unidos.

Su reduccion fue de B/.0.14 0 5.7% en el costo calérico; segunda de forma continua.

Una mayor oferta, al encontrarse en temporada alta de cosecha segun el Instituto de
Mercadeo Agropecuario (IMA), permiti6 menores costos. Su produccién se centra en
Chiriqui, Los Santos y Coclé.

En los centros de manejo post cosecha de la Mercados Nacionales de la Cadena de Frio,
S. A, se registraron 70,800 kg mas que en noviembre.

Los consumidores lo pudieron adquirir pagando entre B/.1.52 y B/.3.30 el kg, segtn el INEC.
En Merca Panama, la caja de 6.8 kg de las variedades 3x3 y 4x4, registré un precio medio
de B/.6.60 y B/.5.26, 36.7% y 41.1% menos, respectivamente. La variedad perita también
se abarato, al variar de B/.8.60 la caja de 6.4 kg en noviembre a B/.5.74 en diciembre.

En B/.0.07 0 4.0% se abarat0 el costo caldrico.

El kg estuvo entre B/.19.47 y B/.27.50, en los establecimientos visitados por el INEC. Un
mes antes, el precio minimo fue de B/.22.67.

El costo medio de importacién del té negro, segun datos del INEC, fue de B/.4,342.89 la
tonelada en diciembre, 31.0% menos que el registrado en noviembre. Este producto se
import6 principalmente de Colombia (47.4%) y Argentina (37.2%).

La baja en el costo calérico fue por B/.0.19 o 3.6%.

Los consumidores lo compraron a precios que oscilaron entre B/.3.28 y B/.6.27, de acuerdo
con el INEC.

En diciembre, segun datos de los principales indicadores econémicos del INEC, el sacrificio
de ganado vacuno, medido en cabezas, fue de 29,611 unidades.
El abaratamiento en su costo calérico fue de B/.0.13 0 2.0%.

El sacrificio de ganado porcino fue de 64,581 cabezas, 9,707 mas que en noviembre, factor
gue pudo permitir un menor precio al consumidor.

Por kg, se pago6 entre B/.5.05 y B/.12.72, de acuerdo con el INEC.
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Alimentos que se encarecieron

Con un incremento en el costo calérico estuvieron 28 de los 59 alimentos. Sus variaciones sumaron B/.2.79 y
tuvieron mayor peso: yuca, jugo de naranja, lenteja, sardina y pan de molde, al representar el 62.6% del total de

alzas.

En los otros productos, los aumentos fluctuaron entre 0.01% y 4.2%. En rubros como: queso amarillo, sal,
margarina, crema de maiz, ajo, codito, huevos de gallina, babilla, arroz, jamon, tortillas, pifia, papas y café molido,
el alza fue inferior a B/.0.05.

Cuadro No. 4.

Costo caldrico y variacidn de los alimentos con mayores incrementos respecto al
mes de noviembre, en los distritos de Panama y San Miguelito: Diciembre de 2021

Unidad de Costo calérico

Incrementos

EMUOS 7 preeliEes medida (En balboas) .
En balboas | En porcentaje

Vegetales y verduras

Yuca Kilogramo 2.81 0.40 16.77
Miscelaneos

Jugo de naranja Litro 5.25 0.48 9.95
Leguminosas

Lenteja Kilogramo 3.90 0.28 7.75
Carne -pescado

Sardina Kilogramo 2.49 0.12 5.08
Cereales

Pan de molde Kilogramo 11.16 0.47 4.40

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

De los 5 alimentos con las mayores alzas, se menciona lo siguiente:

Yuca

Jugo de
naranja

B/.0.40 0 16.8% aumenté el costo cal6rico, por menor oferta.

En los comercios el precio por kg estuvo entre B/.0.77 y B/.1.10, segun datos del INEC. En
Merca Panama, el saco de 40.8 kg cost6 en promedio B/.18.04, 18.3% mas que en noviembre.

En los centros de manejo post cosecha entraron 13,636 kg, 10,317 kg menos que el mes
anterior. De acuerdo con el IMA, se produce en Chiriqui, Darién y Herrera.

El costo caldrico del litro de jugo de naranja varié B/.0.48 o0 10.0%, luego de un abaratamiento
el mes pasado (por B/.0.51).

En los distintos comercios investigados por el INEC, el precio del litro fluctu6 entre B/.1.18 y
B/.1.69.

Como referencia, en Merca Panam4, el precio del ciento de jugo de naranja subi6é 13.0% en
diciembre, aspecto que pudo incidir en el alza de esta bebida.

El incremento en el costo calérico fue de B/.0.28 0 7.7%.

De acuerdo con datos del INEC, la importacién de lenteja experimenté un costo medio de
importacion de B/.1,182.98 la tonelada, B/.84.96 mas. El 89.6% provino de Canada.

El precio del kg estuvo entre B/.1.26 y B/.3.31, en los locales revisados por el INEC.

Aumenté en B/.0.12 0 5.1% el costo caldrico.

El kg de sardina en salsa de tomate registr6 un precio que fluctué entre B/.2.89 y B/.6.41.
Como referencia, en diciembre la importacion de preparaciones y conservas de sardinas,
sardinelas y espadines y las demas, preparaciones envasadas herméticamente o al vacio de
sardina, provino principalmente de Peru (40.3% del total) y Tailandia (28.3%); su costo medio
de importacion por tonelada, en contraste con el registrado en noviembre, aumenté 9.6% y
6.5%, respectivamente, lo que incidié en el precio al consumidor.

14



Pan de molde

Finaliz6 el afio con un encarecimiento de B/.0.47 0 4.4%. En los locales comerciales, el precio
oscilo entre B/.2.97 y B/.3.84.

En diciembre se importaron 281.8 toneladas de harina de trigo o morcajo, insumo utilizado en
la produccion de pan y pastas, menor al del mes anterior (98.8 toneladas). Su costo medio de
importacion fue mayor, al pasar de B/.1,668.23 la tonelada en noviembre a B/.2,038.64 en
diciembre, 22.2% mas. El 67.8% provino de Estados Unidos.

Segun datos de la Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura
(FAO), en diciembre el indice de precios de los cereales bajé 0.6% con respecto a hoviembre,
por reduccion en las cotizaciones de trigo para exportacidon ante aumento en los suministros
de trigo por las cosechas del hemisferio sur, no obstante, en el afio, este indice llegé a su nivel
mas alto desde 2012, por encarecimiento del maiz y trigo. Es importante resalta que, en
octubre, las cotizaciones de trigo subieron por deterioro en las perspectivas de cosecha en
Argentina, por expectativas de una reduccién en la produccion de Estados Unidos y Ucrania,
y una considerable compra de China. Situacién que incide en los precios de importacion.
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[ll.  Costo calorico de la canasta basica familiar de alimentos en el
Resto urbano del pais
Para el Resto de los distritos urbano del pais, la canasta basica familiar de alimentos cost6 B/.292.97, B/.0.94 o
0.32% més, experimentando alzas continuas desde el mes de mayo.

A lo largo del afo, las variaciones al alza y a la baja sumaron B/.8.03. Hace un afio fue B/.4.20. Uno de los
factores que incidié en este comportamiento fue el aumento en los costos de importacion.

Gréfica No. 6.
Costo calérico mensual de la canasta basica familiar de alimentos del Resto urbano
del pais: Enero a diciembre de 2021
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279
277 ;
Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic
m Costo (Balboas) 286.41 284.91 284.18 283.22 283.35 285.28 287.15 288.58 289.92 291.09 292.03 292.97
Var. Absoluta (Balboas) 1.47  (1.50) (0.73) (0.96) 0.13 192 1.87 143 134 117 094 0.94
Var. Porcentual 0.52 (0.52) (0.26) (0.34) 0.05 0.68 0.66 0.50 0.46 0.40 0.32 0.32

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Entre sus 10 grupos de alimentos, 2 mostraron abaratamiento: Cereales (1.0%) y Azlcar (0.61%). En los 8
restantes, el costo caldrico fue mayor que el del mes previo. Las mayores alzas correspondieron a: Grasas (6.2%),

Huevos (1.5%) y Leguminosas (1.4%).
Gréafica No. 7.

Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos del Resto urbano del pais y variacion con
respecto al mes de noviembre, segun grupos de alimentos: Diciembre de 2021
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Carnes Cereales lesy neos Lacteos = Grasas n0Sas Frutas = Huevos  Azucar
verduras
H Costo (Balboas) 92.72 49.55 42.41 32.66 30.64 12.62 12.18 10.72 6.11 3.37

Var absoluta (Balboas)  0.21 (0.52) 0.08 0.17 0.01 0.73 0.16 0.02 0.09 (0.02)
Var porcentual 0.23 (1.04) 0.20 0.52 0.04 6.17 1.35 0.17 1.46 (0.48)

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Grupos con bajas en el costo calérico

* Cereales, por pan de michay tortilla empacada;
*Azlcar (morena).

Grupos con alzas en el costo calérico

* Grasas, con encarecimiento en ambos productos: aceite vegetal y
margarina,;

*Huevos (de gallina);

*Leguminosas, por la lenteja;

*Miscelaneos, mayormente por jugo de naranja y pasta de tomate;

* Carnes, principalmente por corvina blanca y puerco liso;

*Vegetales y verduras, al aumentar mas el costo de la zanahoria y el ajo;

* Frutas, por la naranja;

*Lacteos, por queso blanco y amarillo.

Un menor costo calérico se produjo en 20 de los 50 alimentos de esta cesta; sus variaciones sumaron B/.1.23.
Por su parte, 30 costaron mas, totalizando B/.2.17.

Cuadro No. 5.
Productos de la canasta béasica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais, de acuerdo con el
comportamiento de su costo cal6rico: Diciembre de 2021

Aceite vegetal

Pan de micha Cebolla ; Papas Chorizo
nacional
Tomate nacional Manzana Lenteja Sal Pan de molde
Tortillas empacadas Guineo Jugo de naranja Muslo de pollo Sopa deshidratada
Carne para sopa Leche evaporada Zanahoria Queso blanco Café molido nacional
Salchicha Jamon Naranja Aji dulce o picoloro Macarrones
Tuna en agua Name Ajo Pechuga de pollo Mayonesa
Platano Salsa de tomate Pasta de tomate Lechuga americana  Queso amarillo
Cadito Soda Corvina blanca Crema de maiz Ar_roz nEEEE e
primera clase
Poroto colorado Lean: f.resca Puerco liso Margarina
pasteurizada
Azlcar morena Yuca Babilla
. . Pollo entero sin
Té Huevos de gallina plumas

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

Alimentos que se abarataron

Destacaron con un costo calérico menor, los siguientes alimentos: pan de micha, tomate nacional, tortillas
empacadas, carne para sopa y salchicha. Sus variaciones sumaron B/.1.23, 74.2% del total de bajas. En total
fueron mas accesibles al consumidor 20 productos, con bajas que fluctuaron entre 0.03% y 4.9%.

Cuadro No. 6.
Costo caldrico y variacion de los alimentos con mayores bajas respecto al mes de noviembre,
en el Resto urbano del pais: Diciembre de 2021

EEES
Unidad de costo
Grupos y productos . caldrico
medida :
(En balboas) | En balboas |En porcentaje

Cereales
Pan de micha Kilogramo 9.34 0.48 4.88
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EBEES

Grupos y productos medida caldrico

Tortillas empacadas Kilogramo 4.33 0.05 1.07
Vegetales y verduras

Tomate nacional Kilogramo 5.82 0.21 3.46
Carnes —res y preparadas

Carne para sopa Kilogramo 8.76 0.09 1.00

Salchicha Kilogramo 9.74 0.09 0.93

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

El tomate nacional redujo su costo calérico en 3.5% y la carne para sopa en 1.0%; la temporada de cosecha y una
mayor oferta, permitieron costos mas accesibles.

Para el pan de micha, tortillas empacadas y salchicha, se afiaden algunos aspectos:

Pan de micha ° Elcosto calérico bajé B/.0.48 0 4.9%, posiblemente por ofertas en los comercios. El mes
anterior se encarecio en B/.0.20.

‘ « Los consumidores pudieron adquirir este producto entre B/.2.01 y B/.4.75 el kg, segun el
‘ INEC.
Tortillas Fue mas econémico en B/.0.05 0 1.1%.
empacadas | ° La unidad estuvo entre B/.0.08 y B/.0.16 en los distintos comercios seguidos por el INEC.
sy « En Merca Panama4, el precio del quintal de maiz en grano fue de B/.27.03 en diciembre,

k B/.0.24 menos.

» Se produce en Los Santos y Chiriqui, segun el IMA.

« Este embutido se abarat6 B/.0.09 0 0.93%.

* Promociones en los comercios pudieron permitir un menor precio al consumidor.

+ Entre B/.2.74 y B/.8.63 se pudo comprar el kg de salchicha, precios que varian
dependiendo de la marca ofertada.

+ De acuerdo con datos de los principales indicadores de la industria manufacturera del
INEC, en diciembre se sacrificaron 29,611 cabezas de ganado vacuno y 64,581 de ganado
de cerdo, 695 menos y 9,707 mas que en noviembre, respectivamente. En la produccién
de salchicha, se utilizan ambos tipo de carnes.

Salchicha

»
—

Alimentos que se encarecieron

En 30 productos el costo calérico fue mayor al del mes anterior. En total sus alzas fueron por B/.2.17, de los cuales
el 56.7%, estuvo en: aceite vegetal nacional, lenteja, jugo de naranja, zanahoria y naranja.

De las alzas, en 13, el aumento fue inferior a B/.0.03. Estos fueron: aji dulce o picoloro, pollo entero sin plumas,
chorizo, pan de molde, crema de maiz, margarina, café molido nacional, sal, sopa deshidratada, macarrones,
mayonesa, queso amarillo y arroz nacional de primera clase.

Cuadro No. 7.
Costo caldrico y variacion de los alimentos con mayores incrementos respecto
al mes de noviembre, en el Resto urbano del pais: Diciembre de 2021

: Costo Incrementos
Unidad de o
Grupos y productos : calorico
medida ]
(En balboas) | En balboas | En porcentaje

Grasas

Aceite vegetal nacional Kilogramo 10.64 0.72 7.31
Leguminosas

Lenteja Kilogramo 5.15 0.21 4.33
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Costo Incrementos

Grupos y productos Umg;%ge calérico
Miscelaneos
Jugo de naranja Kilogramo 2.46 0.09 3.93
Vegetales y verduras
Zanahoria Kilogramo 4.31 0.14 3.41
Frutas
Naranja Unidad 1.79 0.06 3.30

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.

La lenteja y el jugo de naranja, se encarecieron 4.3% y 3.9%, en orden. EIl kg de lenteja se pudo adquirir entre
B/.1.43 y B/.3.28; un mayor costo de importacion incidié en su precio. Mientras que el precio del jugo de naranja
en los locales comerciales estuvo entre B/.1.03 y B/.1.90. Mayores costos de produccion aumentaron su precio,
uno de ellos fue la naranja.

Con respecto al aceite vegetal, la zanahoria y la naranja, se expone lo siguiente:

« Su costo caldrico fue mayor en B/.0.72 o 7.3%, segunda alza consecutiva.
El litro registré un precio de entre B/.1.99 y B/.3.00, segun el INEC.

» El costo de importacién del aceite de soya, girasol o cartamo y maiz, aumento. Las alzas
fueron 3.8%, 7.6% y 2.8%, en orden. En referencia, segun la FAO, en 2021, el indice
de precio de los aceites lleg6é al maximo histérico, bajo un escenario de incertidumbre
por baja produccion; con respecto a 2020 aumento 65.8%.

Aceite vegetal

- Este vegetal fue mas costoso en B/.0.14 o 3.4%.

Zanahoria « En diciembre, al celebrarse las festividades de fin de afio, se genera una mayor
demanda de este producto y otros rubros como la papa (que se encarecié B/.0.08), al
formar parte de las comidas tradicionales.

« Su precio en los comercios oscil6 entre B/.1.07 y B/.3.85.

+ El calendario agricola del IMA, indica que se encuentra en temporada alta de cosecha
en diciembre. Se produce en Chiriqui.

* En B/.0.06 0 3.3% aumento su costo caldrico.
El precio de la unidad estuvo entre B/.0.09 y B/.0.15.

Naranja
 En Merca Panam4, el ciento de naranja cost6 en promedio B/.6.14, mayor al de
\ ' noviembre (B/.5.56), pese a encontrarse en temporada alta de cosecha.
,’ + Se contabilizaron 1,560 kg de naranja en el centro de post cosecha de Dolega, 824 kg

menos. Una menor oferta pudo afectar el precio al consumidor.
+ Se produce en las provincias de Chiriqui, Coclé y Veraguas, segun el IMA.
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ANEXOS

Anexo No. 1. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito,
segun grupos de alimentos y productos: Diciembre de 2020 y Enero a diciembre de 2021

(En balboas)

Unidad =~ 2020

Productos de
medida  pic  Ene Feb Mar  Abr  May

CARNES 98.50 | 99.26 | 98.65  98.57| 98.41| 99.22 | 99.35 | 100.36 | 100.15 | 100.69 | 101.07 | 101.63 | 101.30
CARNE DE RES 31.01| 30.96| 30.74 | 30.84| 30.98| 30.76 | 30.78 | 31.06 31.15| 31.20| 30.88| 31.19| 3103
Babilla Kg 723| 718| 721| 720| 717| 701 715| 7.14| 716 7a7| 721| 7.22| 724
Bistec de cinta Kg 550| 556| 537 550| 558| 527| 552| 555| 552| 548| 553| 536| 545
Carne molida de primera | Kg 526| 527| 527 526| 504| 529 501| 526| 526| 526| 518| 538| 536
Carne para sopa Kg 520| 529| 536| 505| 534| 547| 551| 526| 542 553, 519| 536| 5.16
Pulpa negra Kg 772| 767| 753 782| 784| 771 759| 784 78| 776| 7.77| 7.88| 7.82
CARNE DE CERDO 6.20| 6.40| 6.45| 6.47| 635| 6.45| 639 637| 634 632 638 656 6.43
Puerco liso Kg 6.20| 6.40| 6.45| 647| 635| 645 639 637| 634 632 638 656 6.43
POLLO 27.90| 28.12| 28.03| 27.81| 27.62| 28.42| 28.86| 29.52| 29.29| 29.29| 29.67| 29.80| 29.65
Muslo Kg 718| 7.18| 721| 7a7| 711| 717| 719| 7.36| 713 712 734 729 7.21
Pechuga Kg 298| 3.00| 302| 300| 294| 295/ 301| 299| 301 302, 308 315 321
Pollo entero sin plumas Kg 17.75| 17.94| 17.80| 17.63| 17.57| 1830| 18.66| 19.18| 19.15 19.14| 19.25| 19.36| 19.23
PESCADO 14.69| 15.10| 14.90| 14.68| 14.48| 14.62 | 14.47 | 14.43| 1437 14.65| 14.92| 14.87| 14.98
Corvina blanca Kg 601| 630| 622 643| 647| 624| 622 623| 59| 629 656 657 6.68
Sardina Kg 234| 233| 234| 235| 232| 232| 231| 233| 232| 232| 233| 237| 249
Tuna en agua Kg 635| 6.47| 6.34| 59| 569| 606| 594 587| 608 604, 604 593 581
CARNES
SREPARADAS 18.69 | 18.68| 18.52| 18.77 | 18.97 | 18.97 | 18.84 | 18.98| 19.00 19.23| 19.21| 19.21| 19.21
Jamén Kg 6.47| 6.45| 630| 644| 660| 661| 655 6.64| 654 667 665 663 6.66
Mortadela Kg 6.77| 676| 6.76| 683| 687| 687| 6.8L| 686| 691| 698 698 697 694
Salchicha Kg 546| 547| 547 550| 550| 549 548 548 555| 558| 558 560| 560
CEREALES 54.58 | 55.35| 54.98 | 55.09| 55.13| 53.96| 54.97 | 54.87 | 54.97 | 55.17 | 55.34| 54.93| 55.11
Qgﬁzgagl';’g:' e Kg 15.80| 15.80| 15.79| 1578 | 1579 15.77| 1576 | 15.77| 15.70|15.70 15.70 | 15.69| 15.71
Codito Kg 357| 355| 354| 356| 357| 357| 359| 357| 356| 353| 354| 357| 359
Crema de maiz Kg 251| 251| 253 252| 252| 250 249| 244| 251| 249| 251| 248| 249
Hojuelas de maiz Kg 6.63| 7.04| 7.12| 7.08| 694| 632| 692| 699| 668 657, 674 677| 6.23
Macarrones Kg 311| 314| 311| 311| 323| 326| 320| 307| 326| 335| 329| 325| 335
Pan de micha Kg 9.99| 10.10| 1009, 9.88| 987| 985  9.85| 9.85| 9.90| 10.04| 10.05| 10.13| 1021
Pan de molde Kg 10.66| 10.84| 10.50| 10.87| 10.94| 10.36| 10.82| 10.86| 1099 11.12| 11.14| 10.69| 11.16
Tortillas empacadas ui?c(lqé dlgs 230| 237| 231| 229| 227| 232| 234| 230| 238| 238 237| 234 237
VEGETALES Y
VERDURAS 28.44 | 28.23| 27.47 | 26.17 | 25.80 | 26.04 | 26.72| 27.04| 26.46| 27.16| 27.53| 27.16| 27.56
Aji dulce o picoloro Kg 255| 253| 237| 231| 212| 215| 216| 230| 223| 238| 243| 222| 220
Ajo Kg 0.74| 074| o065 067 065| 072 070, 089 082| o084 083 079 081
Cebolla Kg 169| 170| 174| 165| 159| 153 162| 1.62| 1.61| 160| 1.60| 1.60| 1.59
Lechuga americana Kg 3.78| 3.04| 285 257 273| 280 318| 311| 275| 287| 308 287 294
Rame Kg 170| 172| 161| 156| 180| 166| 1.66| 1.62| 151| 166| 1.76| 167| 1.65
Papas Kg 328| 339| 334 341| 346| 343 336| 342 337| 336| 335 334| 338
Platano Unidad 6.16| 631| 624| 589| 563| 560, 579| 560| 599| 599 599 615 6.14
Repollo Kg 202| 209| 212| 207| 210 198| 213| 219, 202| 203| 197 198 197
Tomate nacional Kg 251| 261| 242| 213| 206| 228| 235| 245| 230 240 249| 246| 232
Yuca Kg 220| 227| 234| 227| 216| 237| 225| 220| 227| 236| 236| 241| 281
Zanahoria Kg 181| 183| 18| 163| 159| 152| 151| 165| 159| 166, 1.66| 167 174
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Anexo No. 1. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en los distritos de Panama y San Miguelito, segun

grupos de alimentos y productos: Diciembre de 2020 y Enero a diciembre de 2021 (Continuacién)
(En balboas)

Productos

LEGUMINOSAS

Frijoles
chiricanos
Lenteja

Poroto colorado

FRUTAS

Guineo
Manzana
Naranja
Pifia
GRASAS

Aceite vegetal
Margarina

LACTEOS

Leche en polvo
Leche evaporada
Leche fresca
pasteurizada
Queso amarillo
Queso blanco

HUEVOS

Huevos de gallina
AZUCAR

Azlcar morena
MISCELANEOS

Café molido
nacional

Jugo de naranja
Mayonesa
Pasta de tomate
Sal

Salsa de tomate
Soda

Sopa
deshidratada
Té

Costo total
mensual de
alimentos por
hogar

Kg
Unidad
Kg
Kg

Lt
Kg

Kg
Kg

Lt

Kg
Kg

Docena

Kg

9.36 9.37 9.67 9.98 9.81 .75 A7 9.74 .76 .78 9.78 10.10 10.38
3.48 3.42 3.49 3.76 3.60 3.53 3.59 3.55 3.54 3.54 3.54 3.54 3.54
3.23 3.30 3.33 3.32 .29 3.30 3.29 3.28 .29 3.30 3.28 3.62 3.90
2.65 2.66 2.86 291 291 291 2.89 2.92 2.93 2.94 2.97 2.94 2.93
19.94 | 19.98 1998 | 19.99| 19.88| 19.80| 19.85 19.92 | 19.55| 19.88 19.93 19.84 19.83
6.67 6.67 6.67 6.72 6.71 6.73 6.77 6.75 6.69 6.65 6.65 6.65 6.63
7.50 7.50 7.50 7.50 7.50 7.34 7.50 7.50 7.28 7.50 7.50 7.50 7.50
2.68 2.72 2.73 2.70 2.72 2.65 2.67 2.61 2.55 2.75 2.74 2.59 2.57
3.08 3.08 3.08 3.08 2.95 3.08 291 3.06 3.03 2.97 3.04 3.10 3.13
9.70 9.70 €& 9.66 9899, 8.86 9.88 10.13| 10.39| 10.55 10.51 10.80 10.76
7.81 7.77 7.42 7.69 8.00 6.90 7.90 8.15 8.40 8.54 8.50 8.77 8.73
1.89 1.93 1.96 1.97 1.99 1.97 1.98 1.98 1.99 2.01 2.01 2.02 2.03
46.72 | 46.65| 47.03| 46.88| 46.99| 46.67| 46.76 47.00| 47.04| 47.15 47.14 47.15 47.16
10.94 | 10.93 1092 | 10.91| 10.85| 10.66| 10.70 10.83 | 10.82| 10.91 10.87 10.94 10.93
4.10 4.10 4.11 4.11 4.13 4.12 4.13 4.18 4.25 4.24 4.23 4.21 4.21
8.89 8.90 8.94 8.90 9.01 8.97 9.00 9.05 9.03 9.03 9.06 9.04 9.03
11.84| 11.85 12.12 | 12.05| 12.07| 11.97| 11.98 11.98| 11.96| 11.96 11.98 11.96 11.96
10.95| 10.86 1096 | 10.91| 10.94| 10.95| 10.95 10.95| 11.00| 11.01 11.01 11.01 11.03
3.45 3.47 3.45 3.40 3.33 3.41 3.32 3.37 3.51 3.69 3.90 3.90 3.92
3.45 3.47 3.45 3.40 3.33 3.41 3.32 3.37 3.51 3.69 3.90 3.90 3.92
3.43 3.45 3.45 3.39 3.46 3.37 3.39 3.38 3.53 3.66 3.73 3.79 3.77
3.43 3.45 3.45 3.39 3.46 3.37 3.39 3.38 3.53 3.66 3.73 3.79 3.77
38.29| 38.30( 38.11| 38.12| 38.07| 38.07| 38.09 38.04| 38.22| 38.35 38.19 37.44 37.93
12.07 | 12.06 1210 | 12.20| 12.26| 1226 | 12.20 12.19| 1239 1235 12.32 12.28 12.32
6.25 6.03 5.75 5.56 5.39 5.65 5.68 5.54 5.37 5.25 5.29 4.77 5.25
3.16 3.35 3.29 3.41 3.40 3.35 3.21 3.36 3.38 3.37 3.43 3.34 3.28
3.74 3.76 3.81 3.82 3.83 3.78 3.94 3.96 3.94 3.95 3.94 3.74 3.90
0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33 0.33
5.52 5.53 5.57 5.59 5.62 5.56 5.51 5.47 5.57 5.72 5.55 5.65 5.62
3.12 3.11 3.11 3.07 3.06 3.03 3.08 3.03 3.04 3.12 3.10 3.09 3.07
2.26 2.29 231 2.29 231 2.23 2.30 231 2.34 2.40 2.39 2.40 2.39
1.85 1.85 1.85 1.86 1.88 1.88 1.86 1.86 1.86 1.85 1.84 1.84 1.77
31241 | 313.75| 312.19| 311.26 | 310.95| 309.16 | 312.11 | 313.85 | 313.57| 316.08 | 31712 | 316.74| 31771

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Anexo No. 2. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais, segun
grupos de alimentos y productos: Diciembre de 2020 y Enero a diciembre de 2021
(En balboas)

Unidad 2020

Productos

CARNES 90.01 | 90.35( 90.40| 90.25| 89.56| 89.79| 90.21 | 90.39| 91.66| 92.16 | 92.43| 92.51 | 92.72

CARNE DE RES 2499 24.98 | 25.05| 25.06| 25.05| 25.01| 25.08| 24.99| 25.07| 25.35| 25.05| 25.21| 25.19
Babilla Kg 16.31| 16.31| 16.39| 16.40| 16.40| 16.26| 16.29| 16.29| 16.27| 16.31| 16.36| 16.37 | 16.43
Carne para sopa Kg 8.67| 8.67 8.67 8.66 8.65 8.75 8.79 8.70 8.80 9.04 8.69 8.85 8.76

CARNE DE CERDO 8.79| 8.89 8.84 8.93 8.65| 887| 891 8.84 8.93 8.96 8.98 8.89 9.04
Puerco liso Kg 8.79| 8.89 8.84 8.93 8.65 8.87 8.91 8.84 8.93 8.96 8.98 8.89 9.04

POLLO 23.19( 23.45| 23.63| 23.20| 22.94| 23.34| 23.79| 24.04| 24.44| 24.60| 25.03| 24.70| 24.85
Muslo Kg 9.07| 9.18 9.31 9.01 8.92 8.95 9.04 9.10 9.39 9.49 9.72 9.45 9.54
Pechuga Kg 6.82| 6.87 6.91 6.85 6.76 6.85 6.95 7.04 7.06 7.08 7.27 7.20 7.24
Pollo entero sin plumas Kg 730 7.39 7.41 7.33 7.25 7.55 7.80 7.90 7.99 8.03 8.03 8.05 8.06

PESCADO 10.33| 10.31| 10.47| 10.57| 10.40| 10.31| 10.16 | 10.06 | 10.37| 10.32| 10.39| 10.51| 10.55
Corvina blanca Kg 4.67| 4.65 4.77 491 478 | 4.60| 4.59 4.58 4.66 4.66 4.71 4.87 4.95
Tuna en agua Kg 5.66| 5.66 5.70 5.66 5.61 5.70 5.57 5.48 5.70 5.66 5.68 5.64 5.60

CARNES PREPARADAS 22.71| 22.72| 22.40| 22.50| 22.53| 22.26 | 22.28 | 22.47| 22.84| 22.94| 2298 | 23.19| 23.09
Chorizo Kg 6.92| 6.89 6.90 6.90 6.91 6.91 7.00 7.12 7.16 7.20 7.20 7.18 7.20
Jamon Kg 6.23| 6.19 5.99 6.12 6.18 6.11 6.07 6.12 6.14 6.15 6.06 6.17 6.15
Salchicha Kg 9.56| 9.63 151! 9.48 944 | 9.24| 921 9.23 9.54 9.59 9.72 9.83 9.74
CEREALES 49.17 | 49.01 | 49.00| 49.05| 49.20| 49.24 | 49.33| 49.30| 49.61 | 49.73| 49.85| 50.07 | 49.55

Aroz nacional de primera| . | 1774| 17.66| 17.67| 17.68| 17.72| 17.68| 17.68| 17.68| 17.63| 17.70| 17.69| 17.68| 17.68

clase

Codito Kg 3.46| 3.46 3.45 3.47 351| 349| 3.49 3.48 3.50 3.50 3.49 3.51 3.48
Crema de maiz Kg 2.83| 2.80 2.81 2.81 275| 276| 276 2.73 2.73 2.73 2.74 2.75 2.76
Macarrones Kg 3.22| 324 3.23 3.23 3.29| 330| 3.32 3.30 3.38 3.36 3.38 3.39 3.39
Pan de micha Kg 9.34| 9.29 9.29 9.29 9.33| 9.34| 937 9.37 9.67 9.58 9.61 9.82 9.34
Pan de molde Kg 8.30| 8.27 8.30 8.30 830| 8.35| 837 8.41 8.39 8.54 8.54 8.55 8.56

Pag. 10
Tortillas empacadas unida- 428 4.29 4.25 4.28 430 431, 436 4.34 4.30 4.33 4.40 4.38 4.33
des

VEGETALES Y VERDURAS 43.22 | 43.99| 42.45| 40.94| 40.16| 40.20| 41.72| 42.20 41.56 | 41.88| 42.18 | 42.32| 42.41
Ajf dulce o picoloro Kg 2.82| 296 2.78 2.79 269| 270| 270 291 2.75 2.74 2.77 2.80 2.82
Ajo Kg 1.38 1.34 1.29 1.35 1.26 1.29 1.37 1.66 1.71 1.68 1.62 1.59 1.63
Cebolla Kg 3.38| 3.47 3.38 3.33 3.20| 3.06| 3.13 3.15 3.17 3.18 3.20 3.31 3.30
Lechuga americana Kg 6.02| 6.04 5.53 5.00 492| 485| 5.97 5.74 5.37 5.54 5.70 5.56 5.60
Name Kg 2.63| 257 2.56 247 249| 249| 250 247 2.45 247 2.59 2.63 2.62
Papas Kg 5.93| 6.01 5.99 6.05 6.05| 6.03| 6.09 6.06 5.91 5.95 5.93 5.98 6.06
Platano Unidad 7.03| 7.02 6.91 6.84 6.80| 6.67| 6.78 6.68 6.88 6.92 6.82 6.90 6.84
Tomate nacional Kg 591| 6.43 6.00 5.39 5.23 5.74 5.79 5.97 5.79 5.84 6.01 6.03 5.82
Yuca Kg 341 341 3.38 3.32 336| 3.36| 337 3.38 3.36 341 3.38 3.33 3.39
Zanahoria Kg 4.70 4.74 4.62 4.39 4.15 4.02 4.03 4.16 4.14 4.14 4.17 4.17 4.31
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Anexo No. 2. Costo caldrico de la canasta basica familiar de alimentos en el Resto urbano del pais, segun grupos de

Productos

LEGUMINOSAS

Lenteja
Poroto colorado

FRUTAS

Guineo
Manzana
Naranja

GRASAS

Aceite vegetal
Margarina

LACTEOS

Leche evaporada
Leche fresca
pasteurizada
Queso amarillo
Queso blanco

HUEVOS

Huevos de gallina
AZUCAR

Azlcar morena
MISCELANEOS

Café molido nacional
Jugo de naranja
Mayonesa

Pasta de tomate

Sal

Salsa de tomate
Soda

Sopa deshidratada
Té

Costo total mensual
de alimentos por
hogar

alimentos y productos: Diciembre de 2020 y Enero a diciembre de 2021 (Continuacién)
(En balboas)

Unidad
de
medi-
da

Kg
Unidad
Unidad

Lt
Kg

Kg

Lt

Kg
Kg

Docena

Kg

2020
Dic
10.62 10.75 10.98 11.21 11.44 | 1156 | 11.51 11.56 11.63 | 11.56 11.74 12.01 12.18
4.43 4.46 4.49 4.49 451 4.55 4.52 4.49 4.52 4.49 4.66 4.93 5.15
6.19 6.29 6.49 6.72 6.94 7.01 6.99 7.07 7.10 7.07 7.08 7.08 7.03
10.62 10.86 10.66 10.79 | 10.92| 10.69| 10.78 11.05| 10.86| 10.68| 10.75| 10.70| 10.72
411 4.10 4.11 411 411 4.09 411 4.15 4.14 4.13 4.14 4.13 4.11
4.61 4.61 4.66 4.66 4.70 4.73 4.74 4.72 4.71 4.76 4.76 4.83 4.81
1.90 2.16 1.89 2.02 2.12 1.88 1.93 2.19 2.01 1.79 1.85 1.74 1.79
10.67 10.77 10.67 10.79 | 10.86| 10.86| 10.84 11.27| 11.76| 11.81| 11.73| 11.89| 12.62
8.83 8.93 8.83 8.94 8.99 8.98 8.92 9.34 9.83 9.86 9.75 9.91| 10.64
1.84 1.84 1.84 1.85 1.87 1.88 1.91 1.93 1.93 1.96 1.98 1.98 1.99
30.17 30.26 30.34 30.37 | 30.33| 30.31| 30.29 30.49 | 30.45| 30.60| 30.59| 30.63| 30.64
5.26 5.27 5.26 5.28 5.26 5.25 5.28 5.31 5.33 5.42 5.40 5.43 5.41
11.19 11.22 11.23 11.24| 11.19| 11.20| 11.19 11.30| 11.27| 11.30| 11.30| 11.32| 11.32
8.88 8.92 8.99 8.98 8.99 8.96 8.95 8.98 8.95 8.97 8.98 9.00 9.00
4.84 4.84 4.86 4.88 4.90 4.89 4.88 4.90 4.89 4.91 4.91 4.88 4.91
5.45 5.42 5.39 5.42 5.33 5.36 5.27 5.31 5.48 5.57 5.87 6.02 6.11
5.45 5.42 5.39 5.42 5.33 5.36 5.27 5.31 5.48 5.57 5.87 6.02 6.11
2.98 2.98 2.94 2.92 2.93 2.94 2.96 3.04 3.08 3.25 3.35 3.38 3.36
2.98 2.98 2.94 2.92 2.93 2.94 2.96 3.04 3.08 3.25 3.35 3.38 3.36
32.04 32.03 32.09 3245 | 3247 | 32.40| 32.36 3253 | 32.50| 32.67| 32.60| 32.49| 32.66
12.03 11.92 12.02 12.29 | 12.28| 12.22| 1221 12.21 | 12.20| 12.19| 12.20| 12.22| 12.23
2.50 2.49 2.50 2.45 2.46 2.48 2.50 2.50 2.46 2.45 2.46 2.37 2.46
2.48 2.59 2.52 2.63 2.65 2.65 2.52 2.65 2.67 2.65 2.67 2.60 2.60
3.65 3.66 3.68 3.67 3.68 3.67 3.72 3.74 3.74 3.76 3.75 3.71 3.78
0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.32 0.33 0.32 0.32 0.33
4.33 4.33 4.33 4.32 4.34 4.35 4.32 4.33 4.36 4.45 4.36 4.43 4.42
3.24 3.24 3.23 3.24 3.22 3.22 3.21 3.23 3.17 3.22 3.21 3.21 3.21
2.52 2.52 2.53 2.53 2.53 2.48 2.56 2.56 2.58 2.63 2.63 2.64 2.64
0.96 0.96 0.97 0.98 0.99 1.00 1.00 0.99 0.99 0.99 0.99 1.00 0.99
284.94 | 286.41 | 284.91 | 284.18 | 283.22 | 283.35 | 285.28 | 287.15 | 288.58 | 289.92 | 291.09 | 292.03 | 292.97

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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Anexo No. 3. Variaciones con respecto al mes anterior, en el costo cal6rico de la canasta béasica familiar de
alimentos del distrito de Panama y San Miguelito y del Resto urbano del pais, segun alimentos:
Diciembre de 2021

Variaciones (En balboas)

Numero de
productos

Productos Distritos de
EENEINERASED]
Miguelito

Resto urbano
del pais

comunes y no
comunes

Productos comunes a ambas canastas

Con disminuciones (15 productos)
Carne Para SOP@ ......cuvvvveeeveeererererererereeerenens 0.19 0.09
Tomate nacional .........ccccovvveveiiiiieeeiniieenee 0.14 0.21
TUNA €N AQUA.....uuueerniiiniiininiiiiinineninenineaeannes 0.12 0.05
T e 0.07 0.01
NAME .o 0.02 0.01
Salsa de tomate .........ccccveeeeieeiiiiiiiiiieeeeee 0.02 0.01
GUINEO ceiiieeeiiiiiee e 0.02 0.02
AZUCAr MOIENA......ceeeiiiieeeiiireeiiieeeanieeeennes 0.02 0.02
Cebolla........cociviiieiieei e 0.02 0.02
[ To o I- TR 0.02 0.00
Poroto colorado............ccceeeeviiiiiiiiiec e 0.01 0.05
Leche fresca pasteurizada.................cc....... 0.01 0.00
PIAtaN0.......oooiiiiieiiie e 0.01 0.05
Leche evaporada ..........cccceevvveeeiniieeiinieennn 0.00 0.02
Salchicha ..., 0.00 0.09
Con aumentos (21 productos)
JUQO de NAranja .......ccccvveeriveeeiiiieee e 0.48 0.09
Pande molde..........ccouvieiieeiiiiiiiiieee e 0.47 0.02
YUCA . cetieiieee ettt 0.40 0.05
Lenteja....ccccveeieee e 0.28 0.21
Pasta de tomate...........cccceeevviieiiiiiee e 0.16 0.08
Corvina blanca........ccocceevveeeiiiiee e 0.11 0.08
Macarrones .......ccoceeeiii 0.09 0.00
Lechuga americana .........cccccvveviieeeiinneenne 0.07 0.04
49 Zanahoria.........ccoevviiiiiiii 0.07 0.14
Pechuga de pollo .........ccoveeviiiiiiiiieiee 0.06 0.05
Papas......ccccuiiiiii e 0.04 0.08
Café molido nacional..........cccccceeeviiieennnen. 0.04 0.01
Queso blanco...........cooeeviieeiie e 0.02 0.04
AJO it 0.02 0.04
Babilla........ccooiuiieiiiei e 0.02 0.06
Huevos de gallina .........ccccoevviiieiiiieeiiniene 0.02 0.09
Arroz nacional de primera clase.................. 0.02 0.00
Crema de MaizZ ....ccccoevveeviiieeeiiiee e 0.01 0.01
Margarina........cvveereeeeiiiiee e 0.01 0.01
Sl 0.00 0.00
Queso amarillo.........ccocciiiieiieeiiiiiiiiiieeeen, 0.00 0.00
Con tendencias inversas (13 productos)
PUErco iSO ......cocciviiiiiiii e 0.13 0.14
Pollo entero sin plumas.............ccccoeoieene 0.13 0.02
Muslo de pollo........ceeevriieiiiiii e 0.08 0.08
Mayonesa ..o 0.05 0.00
Aceite vegetal nacional ...............ccccvvveeeeenn. 0.05 0.72
Aji dulce 0 piColOr0.......cccvvvieiieeiiiiiiieeeeee 0.02 0.02
NaraNJa .....ooeeviiiieiiie e 0.02 0.06
Sopa deshidratada...........ccccoecvvveiviniiennnn. 0.02 0.00
Pan de micha.........oocueiieiiiiiiie 0.07 0.48
JAMON . 0.03 0.02
Tortillas empacadas..........ccccceevvviviiieneennn. 0.03 0.05
COIt0. i 0.02 0.03
ManNzZana ........cccccoeiiiiiiii e 0.02




Anexo No. 3. Variaciones con respecto al mes anterior, en el costo caldrico de la canasta basica familiar de
alimentos del distrito de Panama y San Miguelito y del Resto urbano del pais, segun alimentos:
Diciembre de 2021 (Continuacion)

Variaciones (En balboas)

Numero de productos

comunes y no Productos Distritos de
comunes Panamay San
Miguelito

Resto urbano
del pais

Productos no comunes a ambas canastas

De la canasta de los distritos de Panama y San Miguelito (6 disminuyeron y 4 aumentaron)

Hojuelas de maiz 0.55
Pulpa negra ........cccceevevveiiiieee e 0.06
Mortadela 0.03
Carne molida de primera..................... 0.02

10 REPOIO ..o 0.01
Leche en polvo ........ceeeeeeiiiiiiiieeeeeins 0.00
SaArdiNa ....ooovvieiiice 0.12
Bistec de cinta ........ccocvvvveeiiniiinecenn 0.09
Pifia ..o 0.03
Frijoles chiricanos........cccccvvvveiiiiiennns

De la canasta del Resto urbano del pais (1 aumento)
1 CROMZO .o ’ . ‘ 0.02

Nota: Los valores sombreados en azul indican disminucion; en blanco las alzas y en amarillo, sin cambio. El
comportamiento de las variaciones en el costo calérico de los productos toma en cuenta todos los decimales.

Fuente: Ministerio de Economia y Finanzas.
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